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Адамның адамшылдығы – ақыл, 

 ғылым, жақсы ата, жақсы ана, 

жақсы  құрбы, жақсы ұстаздан 

болады. 

Абай 

 
Елбасы Н.Ə. Назарбаевтың Қазақстан халқына Жолдауында атап көрсетілген еліміздің 

саяси, экономикалық, əлеуметтік дамуын қамтамасыз ететін адами капиталды 
қалыптастырудың бір факторы – жастарға патриоттық тəрбие беру, олардың ел намысына сын 
келтірмейтін білімді, парасатты адам, бəсекеге қабілетті маман ретінде қалыптасуына жағдай 
жасау болып табылады. 

Атап айтқанда, қазіргі таңда жастарға, соның ішінде, ұлттың рухани болмысы мен ана 
тілін ту қылып ұстауда үлкен жүк атқарар болашақ жасөспірімдердің тəлім-тəрбиесіне ерекше 
көңіл бөлу мəселесінің өзектілігі анық байқалуда. 

Қазақ даласында ғасырлар бойы қалыптасқан əкелер мен аналар институты күні кешеге 
дейін бүкіл ұрпақтың дүниетанымына, «ұлттық намыс» деп аталатын патриоттық сезімінің 
қалыптасуына, ана тілі мен ұлттық құндылықтардың сақталып қалуына ықпал етті.  

Соңғы кездері қалыптасқан еліміздің егемендігі нығайған шақта қол үзген 
құндылықтарды қалпына келтіру шаралары қажет болып отырғандығы  белгілі.  

Өйткені, əріден қарасақ, бүгінгі ұрпақтың тілдік, рухани болмысы – болашақ ұрпақ 
бойына тектілікті, намыстылықты тəрбиелеуге негіз болып қаланады. Ұлт тірегі саналар 
болашақ от аналарын тəрбиелеу жолында Бопай ханым, Айғаным, Қарашаш, Зере, Ұлпан 
феномендерін бүгінгі қазақ қыздарының бойына қазақ тілі арқылы дарыту – қазіргі таңда өте 
маңызды жұмыс. Көрнекті қоғам қайраткері, белгілі қаламгер Ə. Кекілбаев өзі туралы ой 
қозғағанда «жалпы адамның рухани күші анадан беріледі» деп түйін жасайды.  

Бүгінгі таңда «Рухани жаңғыру» бағытында елімізде, соның ішінде Батыс Қазақстан 
облысының түрлі мекемелерінде жастарға білім мен тəрбие беру, олардың бойына ұлттық, мəдени, 
рухани құндылықтарды сіңіру бағыттарында көптеген жұмыстар атқарылып жатқаны белгілі. 

Соның бірі – бүгінгі өтіп жатқан ғылыми-тəжірибелік конференциямыз.  
Бұл конференцияға студенттердің қатысуы, олардың мектептерде мақсаттық-бағдарлы 

жұмыстар жүргізуі олардың педагог маман ретінде қалыптасуына да ықпал етері сөзсіз. 
Білім беру ұйымдарында ұсынылған шаралардың жүргізілуі жас ұрпақтың өз ана тілін 

жетік меңгеруіне, ұлттық құндылықтарды білу, түсіну жəне оларды өмірлік ұстанымдары 
ретінде қабылдау  арқылы имандылыққа, парасаттылыққа үйренеді деп сенеміз.  

Бірде Бернард Шоудан: «Маған ақылыңызды айтыңызшы, баланы қай жастан 
тəрбиелеген қолайлы?» деп сұраған екен, сонда атақты драматург қарсы сауал қойыпты: 
«Балаңыз қанша жаста?». «Өмірге келгеніне екі апта болды», депті оған сауал қоюшы. Сонда Б. 
Шоу: «Сіз дəл екі аптаға кешіктіңіз» деген екен. Мұның өзі достық нақышта айтылғанмен, 
астарында шындық жатқаны айқын. «Ел болам десең, бесігіңді түзе» – деген нақыл сөз отбасы 
тəрбиесінің маңызын айқындатып тұр емес пе? 

 «Адамдар туралы айтсақ, оларды қосатын, байланыстыратын дəнекер, тұтқа – 
адамгершілік болып табылады. Сондықтан адамзат тегіне жататын болғандықтан олар өзара 
бейбітшілік, татулық сақтаулары қажет»,- деп əл Фарабидің айтқанындай, жастар бақыт 
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жолында ұлттық тəлім-тəрбиені бойына сіңіріп, өзара ынтымақтастықта, достық қарым-
қатынаста өмір сүруге ұмтылады. 

Бүгінгі жас буын – ертеңгі күні еліміздің көк байрағын көкке желбіретіп, халқымыздың 
даңқын көтеретін ел азаматтары. Сондықтан қазіргі жастар ел тарихын жете біліп, оның кез 
келген ел азаматының өміріндегі алатын орнын білуге, халқымыздың тарихында қалыптасып, 
жаңа заманға сай жетілдіріліп жатқан əдет-ғұрыптары мен дəстүрлерін сақтауға, үлкенге ізет, 
кішіге құрмет көрсете білетін иманды жастарды тəрбиелеуге тиіспіз. Бұл – бүгінгі ата-ана мен 
ұстаздар ұжымының бірлесе атқарар басты міндеті.  
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 М.Өтемісов атындағы БҚМУ құрметті профессоры 
 

РУХАНИ ЖАҢҒЫРУ. ЖАҢА ДƏУІРДЕГІ ҰЛТТЫҚ ТƏРБИЕНІҢ МАҢЫЗЫ 
 
Елбасымыз Нұрсұлтан Əбішұлы Назарбаевтың «Рухани жаңғыру» бағдарламалық 

мақаласы жарияланғанына бір жыл болды. Бұл біздің өткенді саралап, ертеңге зор үмітпен 
қарайтын алдағы бағытымызға жол көрсеткен айқын да нақты бастау екенінде талас жоқ. 
Ұлттық код, балалар жолы мен өсиетін еске алып, қайта жаңғыру еркін елдің ертеңгі ұрпағы 
үшін ауадай қажет еді. Жаңғыру дегеніміздің өзі сонау ғасырлар қойнауында қалған асыл 
дəстүрімізді жаңғырту, ұмытпау, жаңаша дамыту дегенге саяды. Егер жаңғыртатын ештеңеміз 
болмаса ше? Ал біздің жаңғыртатын нəрсеміз өте көп болып шықты. Өкінішке ұрай, 
ұмытылғанымыз да көп болып шықты. 

Тарихы бай даламыздың, оның сан ғасыр ерлігі мен дастанын жазған ұлтымыздың келер 
ұрпаққа қалдырған аманаты мен қазынасы өте мол екен. Соның ішінде біз бүгін сөз еткелі 
отырған жас ұрпақ тəрбиесі, оның ішінде ұлтына ана болатын қыз бала тəрбиесі де жай айта 
салатын сөз болмаса керек.  

«Гүл өссе, жердің көркі, Қыз өссе, елдің көркі» деген жалғыз ауыз ғана мақал қанша жүк, 
қанша жауапкершілік арқалап тұр?! Қыз бала! Сенің жүгің тым ауыр екен ғой. Еліңе көрік беру 
үшін мына жарық дүниені саған ана сыйлаған екен. Сенің анаң да осы даланың қызы екен. Сен 
ананың ақ сүтін, даланың үмітін ақтап, еліңе көрік болуға, қайтадан сол даланың ұрпағына ана 
болуға тиісті екенсің. Ендеше, сен де өз өміріңнен өткен аналар жолын қайта жаңғыртуға тиісті 
екенсің. Бұл да рухани жаңғырудың бір тармағы емес пе? Əже, аналар ғасырлап 
қалыптастырған ұрпақ тəрбиесін үйрене отырып, ұлттық тəрбиені келесі ұрпаққа жалғайсың, 
яғни жаңғыртасың. Ендеше, сенің сүріп жүрген қарапайым өміріңнің өзі – ұлтыңа, ұрпағыңа, 
туған жеріңе, адамзатқа қызмет ету. 

Сол тəрбиені заман ағымы қалай өзгертеді? Оған да уақыттың, ғасырдың, қоғамның 
қосқан өзгертулері мен ықпалы мол. Соның арасынан өз келбетің мен бейнеңді жоғалтпай 
сақтап қалу үшін рухани жаңғыру өте керек. 

Адамзат қоғамының дамуы жер шарындағы даму мен жоғалу жағдайларына назар 
аударсақ, əсіресе, Шығыс əйелдері тəрбиесінде өз келбетін сақтаған жапондарға назар 
аударғанымыз артық болмайды. Жапонның оқымысты ғалымы Джиснзу Нарусе «Батыстың 
мəдениетіндегі озық та жақсы жəйттерді үйрене отырып, өзіміздегі бабалардан жалғасқан 
жақсылықтарымызды ұмытпай, соған қосуымыз керек» деп жазған. Жапон ұлты соны құптаған. 
Батыс елдері қыздарын біржақты білім мен басшылыққа үйретсе, жапондар қыздарға атқамінер 
қызметпен қатар бесік тербеу, шəй даярлау, қазан-аяғын қатар үйреткен. Жапон ұлты осы ретте 
осы тəрбиеден ұтып отырғаны əлемге аян. Жапон əйелі қандай биік лауазымды қызмет атқарса 
да, ол ошағын сақтау жағдайын, баласын жетім етпеу жолын бірінші кезекке қояды екен. 

Бүгінгі таңда «Рухани жаңғыру: болашаққа бағдар» бағдарламасы аясында біздің де көп 
болып ойласатын сауалдарымыз жетіп жатыр. Сонау ғасыр қойнауына бармай-ақ, күні кешегі 
Отан соғысы жылдарындағы қазақ аналары өз ұрпағын де жетілдіріп, жетім балаларды да 
өсіріп, мейірім мен махаббаттың үлгісін көрсеткені тарихқа аян. Бүгінгі таңда да мейірімді ана 
біздің ұлтта аз емес.  

Қазақ қызы тəрбиесі қашанда назардан тыс қалмағанына дəлел тағы бір мақалымыз бар. 
«Қызға қырық үйден тыю». Бұл – ұлттық мəдениетіміздің көрінісі. Тəлімі жоқ, орынсыз жерге 
қыз бала бармауға тиіс еді. Бұл өзін сыйлаудың басты шарты болған. Əр үйге, əр жерге бара 
берген қыз үлгілі ана бола алмауы мүмкін. Бұл ретте де ұлттық тəрбиеміздің негізін əлі де қайта 
жаңғыртсақ, артық болмайтынына көз жетеді. «Жаңа өсіп келе жатқан қыздарымыздың қандай 
ортаға баруы, қандай ортаға бармауы дұрыс екенін анасы қадағалауы керек» деген ұлы сөз. Бұл 
– ұлттың сөзі. 

«Қыз бала жат жұрттыққа жаратылған» деген бар. Оның да мағынасын жас кезінде 
ескерткен екен бабаларымыз. Жат үйге баратынына алдын ала дайындаған сөз. Ол да өмірдің 
заңы екенін үйретіп отырған. Бұдан біздің ұғатын сабағымыз: ата-баба тəрбиесінің негіздерін 
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қайта жаңғырту ертеңгі ұлтымызды сақтаудың, Ұлы дала мəдениетін сақтаудың бір амалы деп 
ұғуымыз керек. Ал əйел-ананы, қыз баланы сыйлау – бүкіл қоғамның міндеті. Өйткені əр қызды 
ұлттың анасы деп қарауымыз керек.  

«Рухани жаңғыру» бағдарламасында ұлттық тарихи тұлғаларды насихаттау да аса 
маңызды. Ол тақырып сонау «Ауыз əдебиеті» деп аталған жазу-сызуымыз жоқ кезде 
қалыптасқан дастан-жырлар. Бүгін біздің жас ұрпақ Қыз Жібек пен Төлегеннің, Қозы мен 
Баянның, Ақбөбек пен Қайыптың аңыз махаббатын да білуге тиіс. Елін қорғап, сүйген ерлерге 
жар болған қыз Құртқа, Ақжүніс пен Мүсіреповтің жазған «Ұлпаны», ханның жары болған 
Бопай ханымдар жайлы да білуге борышты. Ұмытылмас тарихи бейнелердің үлгі-өнегесімен 
байытылған тəрбие ұлт қыздарының жаңа ғасырдағы келбетін одан əрі байыта түсері сөзсіз. 
Сондықтан рухани жаңғыру кезінде өтетін іс-шара мен тəрбие жұмысы – өткен өмір сабағынан 
тəжірибе жия отырып, алдағы ғасырларға бабалар аманатын жалғастыру. Қыз, Ана, Əйел, Жар 
тəрбиесі адамзат қоғамының негізі деп түсінсек, бұл салада да жүргізілетін жұмыстар жүйелі 
əрі мəнді болғаны барша қоғамға ортақ іс екенін естен шығармауымыз керек. 
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ҚАЗІРГІ БІЛІМ БЕРУГЕ ПРАГМАТИКАЛЫҚ КӨЗҚАРАС   

 
Елбасының «Болашаққа бағдар: рухани жаңғыру» мақаласы құндылықтық кеңістігімізді 

одан əрі дамытудың нақты тұжырымдамасы деуге болады. Мақала жарық көргелі ондағы 
жобалар жер-жерде талқыланып, көп жұмыс басталып та кетті. Соның ішінде латын əліпбиі, 
мəдени жаңғыру, рухани қастерлі мекендерді, туған жерді тану жұмыстары белсенді 
қозғалысқа ие болуда. 

Құндылықтық кеңістігіміздің кеңеюі ұлттың сананың соған сəйкес болуын қажет етеді, 
оны жүзеге асырудың басты бағыттары да мақалада анықталған. Өзгерістердің өзегі ретінде 
сананы өзгерту туралы, мақсатқа жету үшін санамыз ісімізден озып жүруі тиістігі айтылған. 
Сананың жаңғыруы адамның өзіне қатысты ой əрекеттерінің, танымдық көзқарастарының 
дамуымен тығыз байланысты. Оған мақаладағы прагматизм, білімнің салтанат құруы, 

сананың ашықтығы деген позициялардың адам бойында қалыптасуы тікелей ықпал етеді [1].  
Белгілі бір қасиеттердің қалыптасуы жəне олардың тұлғаның өмірлік ұстанымдарына 

айналуы жас кезінен бастау алады. Осыған орай білім берудің мақсаты тек пəн бойынша 
білімді, жақсы оқыған адамды ғана емес, өзгермелі қоғамда өз орнын таба алатын бəсекеге 
қабілетті жастарды қалыптастыру деп түсінген жөн. Білім саласы басшыларынан бастап, 
мектептегі мамандарға дейін осы түсінікті бойларына сіңіргенде ғана  оқытудың форматы, 
соған сай алатын нəтижелері де өзгереді.   

Қазіргі таңда таптаурын болған қасаң тұрғыдағы оқыту қағидаларын жаңа 
əдістемелермен ауыстыру қажеттігі айтылуда. Білім берудің жаңартылған мазмұны оқытудағы 
оқушының белсенділігін көздейді. Бұрынғыша мұғалімнің түсінігімен жаттанды түрде айтып 
беру, баға үшін оқу ұғымдары келмеске кетуі үшін оқыту процесі өзгеруі тиіс. Өкінішке орай, 
мектепте қойылып жүрген бағалар мен шынайы білімнің айырмашылығы жер мен көктей. 

Бүгінде жаңа əдістемелер мен технологиялар мұғалім қолына даяр құрал ретінде 
ұсынылуда. Əрине, мұғалімге бұл өте ыңғайлы. Алайда, баламен жұмыс ерекше педагогикалық 
қарым-қатынасты қажет етеді. Сондықтан мұғалім бойында оның оқушыға тұлға ретіндегі 
қөзқарасын білдіретін педагогикалық ұстанымы мықты болғанда ғана əдістемелерді тиімді 
қолдана алады. Ол ұстаным - баланың өз біліміне мұғаліммен қатар жауап беретінін түсіну, оны 
өзіндік оқу əрекеттеріне баулу,  өз біліміндегі олқылықтарын өзі бағалап, өзіне не қажеттігіне 
өзінің көзін жеткізу. 

Бұл жаңа тұрғының негізі - ұстамды прагматикалық көзқарас. Елбасы мақаласында оның 
заманауи əлемдегі бірден-бір табысты үлгі екені, ұлт немесе жеке адам нақты бір межеге бет 
түзеп, соған мақсатты түрде ұмтылу арқылы ғана табысқа жететіні нақты айтылған.  

Прагматизмнің негізін салушы Уильям Джемстің айтуынша «прагматик дегеніміз, 
қарапайым түсінік тұрғысынан алғанда, өзіндік іс-əрекеттері мен өмірге көзқарас жүйесін тек 
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пайдалы нəтиже алуғабағыттап құра алатын адам». Осы пікірді педагогикалық прагматизм 
тұрғысынан жалғастырған Джон Дьюи білім беруде баланың өзіндік іс-əрекеттеріне сүйене 
оқытудың нəтижелілігі туралы талдаулар жасаған. «Біз мектепте тек баланы өмірге 
дайындаймыз деп ойлап, баланың сол мектеп қабырғасында-ақ өмір сүріп отырғанын есепке 
алмаймыз - дейді Дьюи [2]. Мектептегі өмірі арқылы бала болашақты қабылдайды, өмірге, 
өзіне қатысты көзқарасы қалыптасады, дамиды». Прагматикалық педагогика білім беру 
үрдісінің бірден бір өлшемі - адамның тұлғалық қалыптасуы,  оқушының  өзіне  сенімі, өз 
білімін пайдалана алуы, өмірден тиісті орнын табуы,өз отбасының, қоғамының өркендеуіне 
үлес қосуы деп есептейді.  

Ұлтымыздың ойшылы Мағжан Жұмабаевтың 1922 жылы шыққан «Педагогика» 
кітабындағы (1992 жылы шағын кітапша болып басылды) жүз жыл бұрынғы ойлары қазіргі 
күні өзектілігін көрсетіп отыр. Оның баланы оқыту «қалса - өзін, асса - барлық адам 
баласын адал жолмен өрге сүйрейтін ер шығару деген сөз. Тұрмыста түйінді мəселелерді 
тез шеше білетін.., қысқасы, адамзат дүниесінің керек бір мүшесі болатын төрт жағы түгел 
кісі қылып шығару» деп, білім берудің нақты мақсатын айқындап берген. Осыеңбегіндегі 
«баланы оқытқанда жаңа білімді бұрынғы білетініне байлап беру», «таныс ұғымнан жат 
ұғымға көшу», «естігеннен - көрген анық, көргеннен - бастан кешкен анық, балаға айтып 
түсіндіргенше өзіне көрсете, істете отырып оқыт»[3] деген Мағжанның тұжырымдары дəл 
қазір шетелден алып жүрген əдістерден артық деуге болады. Артық болатыны, оның барлық 
тұжырымдары халқымыздың мінез-құлық ерекшелігіне бейімделіп, иіні қандырылып, 
ұлттық болмысымызға сай жазылған. 

Шын мəнінде, оқыту барысында бала мұғалімге қарап отырып дамымайды, ол мұғалімнің 
көмегімен белгілі бір іс-əрекеттер тындыру арқылы өзінің жаңа дағдыларын қалыптастырады. 
Ғылыми тілмен айтқанда, адамға өмірлік сабақ болатын өз тəжірибесі оның туа біткен 
қабілеттеріне де, қоршаған ортаның мүмкіндіктеріне де байланысты қалыптасады, дамиды. 
Осы туралы мұғалімдер арасында жүргізген шағын зерттеулер нəтижесі балаға жеке тұлға 
ретіндегі көзқарас жетіспейтінін көрсетті. Ол үшін қарапайым сұрақ қойылды: баланың 
дамуына не ықпал етеді? Жауаптар негізінен отбасы, мектеп, қоршаған орта, интернет, достары 
деген бағытта болды. Əрине, бұл дұрыс жауаптар, бірақ бəрі де біржақты, сырттан ықпал ететін 
факторлар. Өкінішке орай, бір де бір мұғалім баланың өзін, оның ынта-жігерін, мотивациясын, 
тəжірибесін, мүмкіндіктерін атап, оның дамуына ықпал ететініне көңіл бөлген жоқ. Сонда ой 
келді, біз балаға тек сырттан ғана ықпал етуге болатын жансыз объект ретінде қарап жүрген 
жоқпыз ба? Олай болса нəтижесінде өз ісіне өзі жауап бере алмайтын, өз бетімен əрекет ете 
алмайтын, көмекті тек сырттан күтетін адам қалыптасуы əбден мүмкін. Сондықтан, білім 
берудегі прагматикалық көзқарас ең алдымен мұғалім бойында қалыптасса, ол оқушыны 
мақсатқа бағытталған іс-əрекетке жетелеу амалдарын өзі-ақ құрастыра алады [4]. Өз санасы 
прагматиканы қабылдайтын деңгейге жетпейтін ұстаз сабақта қаншалықты жаңа əдістер 
қолданса да жететін нəтижесі жоғары болмайды. 

Осыған қатысты ата-аналардың санасына да өзгерістер қажеттігі сөзсіз. Əрине, олар 
баласынабарлық жағдайды жасап, материалдық, өмірлік проблемаларын шешіп беруге 
тырысады. Бір өкініштісі, сол ниетпен жүрген ата-ана баласының өз өмірі жақсаруы үшін өз 
күшін жұмсауы қажеттігін, тер төгіп еңбектенуі қажеттігін, қиын болса да өзі əрекеттеніп 
үйренуі қажеттігін кезінде ескермей жатады. Мүмкін, кейбір жастардың өз мəселелерін өзі 
шеше білмейтіні, ынтасы мен жігері төмен болуының себебі де осыдан да болар.Бұл да адам 
санасының байлығы, оясының тереңдігіне байланысты. Сананы өзгертпей тұрмысты өзгерту 
қиын екені философиялық мəселеден тəжірибедегі мəселеге ауысуда. 

Бүгінгі заман жастары өз өмірінің, іс-əрекетінің иесі болуы тиіс, ол өмірлік мақсатын 
өзі анықтап, соған орай барлық іс-əрекеттерін мақсатқа жетуге бағыттауы қажет. Өмірлік 
мақсаттарын айқындаған адам оған жеткізетін қадамдарын жоспарлайды, тоқтау жасайтын 
аялдамаларын, болуы мүмкін қиындықтар мен  шешу жолдарын да болжай алады, 
салауатты өмір сүруге бет алады [5]. Бұл рухани жаңғыру туралы мақалада прагматизмнің 
бір белгісі ретінде аталған. 

Əрине, біздің құндылықтық жəне менталдық кеңістігімізде таза европалық прагматизм 
орын алмайтыны белгілі. У. Черчилль айтқан «ағылшындарда дос та, дұшпан да болмайды, 
олар үнемі өз мүдделерін ойлайды» деген ұстаным біздің табиғатымызға келмеуі мүмкін. 
Алайда, болашақ ұрпақтың өмір сүрер ортасының құндылықтары не болмақ? Ол ортада қазақи 
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сенгіштік пен жайбарақаттыққа орын бар ма? Қазірдің өзінде біздің бала кезіміздегі «өскен соң 
«дəрігер болам», «мұғалім болам» деген  балаң армандар азайып, орнына «банкир болам», «сот 
болам», «ақшам коп болады» деген прагматикалық армандар көбейді. Арман мақсатқа 
айналады, мақсатқа жету үшін қажетті білім-дағдыларын алуға түрткі болу, білімді жақса баға 
алу үшін ғана емес, өмірде өз пайдасына жаратуға үйрету, парасаттылық іргетасын қалау - 
бүгінгі ортақ міндет. 

Білімді, көзі ашық, көкірегі ояу болуға ұмтылу - біздің қанымызда бар қасиет, 
білімділікке ұмтылудың іргетасы ұлтымызда қалыптасқан дей аламыз. М. Əуезов айтқандай, 
адам мен адамды теңестіретін тек қана білім болса, білімділікке құмарлық, білімі арқылы 
табысқа жетуді мақсат етіп қою - бүгінгі заманның белгісі. Елбасы бұл туралы табысты 
болудың ең іргелі, басты факторы білім екенін əркім терең түсінуі керек. Жастарымыз 
басымдық беретін межелердің қатарында білім əрдайым бірінші орында тұруы шарт. Себебі, 
құндылықтар жүйесінде білімді бəрінен биік қоятын ұлт қана табысқа жетеді деп атап көрсетті. 

Қазіргі заманда білімнің маңыздылығын түсінуге бет алғандаймыз. Созылатын да уақыт 
жоқ, бұрын жаңалықтардың жылдамдығы жылдармен өлшенсе, бүгін жаңалықтар жылдамдығы 
сағатпен, минутпен өлшенетін уақытта өмір сүріп отырмыз. Қандай салада да цифрландыру 
технологиясы қарыштап дамуда, бұл бір салалардың жойылып жəне мүлде жаңа салалардың 
пайда болуына алып келеді. Осыған орай,болашақта кəсібін неғұрлым қиналмай, жеңіл өзгер-
туге қабілетті, аса білімдар адамдар ғана табысқа жетеді [6]. 

Мақалада айтылғандай, мақсатқа жету үшін біздің санамыз ісімізден озып жүруі, яғни 
одан бұрын жаңғырып отыруы тиіс, ал сананың өзгеруі еліміздің əлеуметтік жəне 
экономикалық жаңғыруларын толықтырып қана қоймай, олардың өзегіне айналатыны 
сөзсіз.Заманауи экономиканың қозғаушы күші де, əлеуметтік өзгерістердің иесі де - адами 
əлеует, сондықтан, біздің көз алдымызда болып жатқан ұлы өзгерістерді əр адамға берілген 
мүмкіндік деп қарастыру дұрыс.  

Олай болса, бүгінгі білімділік - өздері меңгерген ақпараттық коммуникация мен жаңа 
технологияларды, білетін шет тілдерін өзін адам етуге, ата-анасы мен айналасына көмек беруге, 
одан асса, ел дамуына мол үлес қосуға жұмсауды өз мойнына алатындай ой-сананың озықтығы 
деуге болады. 
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ЖАСТАРДЫ ҰЛТЖАНДЫЛЫҚҚА ТƏРБИЕЛЕУДІҢ МАҢЫЗЫ 
 

Қазіргі қазақстандық қоғам дамуының басты стратегиялық бағыты жастар тəрбиесі болып 
табылады. «Адами қазынамыз» болып саналатын жастардың тəрбиесі-ертеңгі ел тағдыры. 
Өскелен ұрпақтың денсаулығы, білім сапасы, ұлттық санасы,ұлтаралық мəдениеті, əлеуметтік 
жағдайы, т.б. мəселелердің оң шешімін табуы олардың ертеңге деген сенімін нығайтып, ұлт 
патриоты, ел азаматы, білікті маман болуына жағдай жасайды. Бұл мəселе үнемі Елбасы 



9 

 

назарында. Қазақстан халқына Жолдауында ол ең алдымен өзіміздің «адами қазынамызды» 
молайтуды міндет етіп қойды. Елге  тірек, жерге қамқор болатын жастарды тəрбиелеу ортақ. 

Елбасы Н.Ə.Назарбаев «Қазақстан-2030» Жолдауында: «Жастарды қазақстандық 
патриотизмге шығармашылық жағынан дамыған жеке тұлға ретінде тəрбиелеу қажет. Бүгіннен 
бастап ұлттық мінез-құлық, биік талғампаздық, тəкаппарлық, тектілік, білімділік,  биік талғам, 
ұлттық намыс қасиеттерін сіңіріп қалыптастыруымыз керек»,-деп ерекше мəн беріп тоқталған 
болатын. Бұлай екпін түсіріп айтуының өзі қазіргі еліміздің саяси-əлеуметтік, экономикалық 
тұрғыдан тəуелсіздікке жетіп отырған тəуелсіз мемлекеттілігіміздің тұрақтылығын сақтап, оны 
болашаққа аманат етуді қалайды.  Міне, осы тұрғыдан келсек мемлекеттік дəрежедеге мəселе 
білім беру саласында патриоттық сезімде тəрбиелей оқыту мəселесінің өзектілігі əрқашан да 
маңызды болып қалмақ. 

Қазіргі кезде жас ұрпаққа патриоттық тəрбие беру өзекті мəселелер қатарына жатады. 
Себебі, бүгінгі таңда жастарымыздың арасында Отанды қорғауға деген  саналы көзқарастың 
болмауы салдарынан əскер қатарында қызметін өтеуден қашу сияқты келеңсіз жайттар жиі 
кездесіп қалады. Сондықтан балабақшадан бастап, мектепте, түрлі орта жəне жоғары оқу 
орындары сияқты тəрбие ошақтарында патриоттық тəрбие беруді қолға алудың маңызы зор, 
тəрбиенің бұл түрі жас ұрпақты елін қорғауға,  ұлттық əскер сапында адал қызмет атқаруға, 
азаматтық қасиеттерге баулиды. 

Қазіргі таңда Қазақстан Республикасының əлеуметтік-экономикалық дамуы барысында 
саяси-идеологиялық, мəдени тұрғыдан жаңаруына сай жас ұрпаққа отансүйгіштік тəрбие беру 
үкіметіміздің жаңа стратегиялық бағдарламасының басым бағыттарының бірі болып саналады. 
Еліміздің географиялық орналасуы мен ұлттық-этникалық ерекшелігіне орай жастарға 
халықтық дəстүрге негізделген батыр бабаларымыздың ерлік дəстүрін насихаттау, билер мен 
шешендердің өнегелі тəлім-тəрбиелеріне негізделген жан-жақты тəрбие жүйесін құру 
қажеттілігі қазақстандық білім саласының маңызды проблемаларының бірі болып саналады. 

Жастар тəрбиесі мəселесі еліміздегі іргелі оқу орындарының бірі де бірегей саналатын, Ару 
Ақ Жайықтың төсінен орын тепкен Махамбет Өтемісов атындағы Батыс Қазақстан мемлекеттік 
университетінде де өзектілігі жағынан ең алдынғы мəселелердің қатарынан орын алады. Өйткені, 
бəсекеге қабілетті білімді де білікті мамандар даярлау ісі оқу орнындағы тəрбие жұмысының 
тиянақтылығына тығыз байланысты. Біздегі оқу-тəрбие жұмысы кең  өрісті базалық жəне кəсіби 
мəдениетке негізделген, білім мен ғылымның, тəлім мен тəрбиенің тұтастығына құрылған 
университеттік білімді игеру мен оны шығармашылық тұрғыда дамытуға 
бағытталған.Университеттің педагогикалық ұжымы болашақ мамандардың кəсіби біліктілігін 
жетелдіру ісінде ғана емес, олардың азаматтық жауапкершілігін, отаншылдық рухын, елдік қасиеті 
мен ұлттық ар-ожданын қатар тəрбиелеуге баса назар аударуда. Оқу орнындағы тəрбие ісінің 
стратегиялық түпкі мақсаты-елдің болашақ мамандарының кəсіби, интеллектуалдық жəне 
əлеуметтік тұрғыдан жетілуіне барынша қолайлы жағдай жасау болып табылады. Осы  мақсатпен 
бізде осыдан 12 жыл бұрын «Студенттік өзін-өзі басқару ұйымы» құрылған болатын. Бұл ұйымның 
жыл сайын əр оқу жылына арналған тəрбие жұмысы жəне жастар  саясаты жөніндегі жылдық 
жоспары бекітіледі. Бірнеше бағыттан тұратын жоспар мазмұны сапалы жоғары білім мен саналы 
ұлттық тəрбие беруге негізделген. Оқу мен тəрбие-егіз ұғым, оқудың мəні тəрбиемен айшықталады. 
Сондықтан студенттерге зайырлы қоғам мүлдесіне жауап беретін, ұлттық болмысымызға сай 
тəрбие беру өте маңызды іс. Студенттердің өзін-өзі басқару ұйымының ауқымында ұлттық 
құндылықтар негізінде жастарға халықтық, рухани тəрбие беру; олардың азаматтық бағдарын 
қалыптастыру;  патриоттық жəне саяси тəрбие беру, құқық бұзушылық пен сыбайлас 
жемқорлықтың алын алу;  бұқаралық спорт түрлерін дамытып, салауатты өмір салтын насихаттау; 
діни экстремизмге тосқауыл қою жəне ұлтаралық қатынас тəрбиесі; студенттердің өзін-өзі басқару 
жүйесін жетілдіру; республикамыздағы арнаулы күндерге байланысты арнайы шаралар ұлттық 
тəрбие аясында қарастырылған. 

Педагогика тарихында түрлі кезеңдерде патриотизм,  советтік патриотизм, ұлтжандылық, 
қазақстандық патриотизм, Отанға деген сүйіспеншілік, оны жүзеге асырудың жолдары туралы 
айтылған педагогикалық тұжырымды ойлар бұл проблеманың тамыры тереңде екендігін 
көрсетеді, яғни дерек көздеріне сүйенетін болсақ, 1898 жылғы ескі «Энциклопедиялық 
сөздіктегі»; «Патрітизмь-любовь къ отечеству... привязанность къ своей культурной средъ 

или къ родной гражданственности»,- деген анықтама біздің пікірімізді айғақтайды. Ертедегі 
грек жəне рим ойшылдарының (Платон, Цицерон, Аристотель, т.б.) еңбектерінде отансүйгіштік 
тəрбие идеялары көрініс береді. Қазақ елінің ғасырлар бойы қалыптасқан отансүйгіштік тəлім-
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тəрбие дəстүрлерін, əдістері мен құралдарын жинақтап, оны бүгінгі студент-жастар тұлғасын 
тəрбиелеуде оқу-тəрбие үрдісінде ұтымды қолдану-уақыт талабы. Тарихты парақтасақ, ерте 
кезден бері қазақ патриотизмі қалыптасты. Оның дəлелі, халықтық  мəнге  ие, мол рухани мұра-
түркі халықтарына ортақ руна тас ескерткіштеріндегі (Орхон-Енисей жазулары) тағылымдарда, 
орта  ғасырлар ойшылдары (Махмұт Қашқари, Жүсіп Баласағұн, Ахмет Ясауи) мен жыршы-
жыраулардың (Асан қайғы, Шалкиіз, Ақтамберді, Бұқар жырау, М.Өтемісұлы, т.б.), қазақтың 
ағартушы-гуманистері (Ш.Уəлиханов, Ы.Aлтынсарин, А.Құнанбайұлы, т.б.) жəне КСРО-ның 
алғашқы жылдарындағы қоғам  қайраткерлері (А.Байтұрсынов, С.Сейфуллин, Ж.Аймауытов, 
М.Дулатов, М.Жұмабаев, т.б.) ой-пікірлерінде көрініс табады. 

Қазақ халқы сан ғасырлардан бері дамып келе жатқан тарихында өз ұрпағын 
отансүйгіштік тəрбие беруде баға жет пес тəрбиелік мүмкіндігі зор рухани, мəдени мұраның 
мол тəжірибесін жинақтаған. Бұл мақсатты жүзеге асыру үшін отансүйгіштік тəрбие жөніндегі 
халықтық, қағидалар, талаптар жəне əдіс-тəсілдер қолданылған.  

Зерттеуші ғалымдардың, педагогтардың тұжырымдары бойынша жас ұрпаққа 
отансүйгіштік тəрбие беруде баға жетпес педагогикалық құрал батырлардың қаһармандық 
бейнесі жəне оның қазақ ауыз əдебиетінде, тарихында, көркем шығармаларда сомдалуы 
болып табылады. 

Қазақ батырларының бойында баршаға тəн қаһармандық қасиеттердің жиынтығы да, 
азаматқа тəн адамгершілік қасиеттер де, отағасына тəн «сегіз қырлы, бір сырлылық» та, 
шешенге тəн дуалы ауыздылық та, данаға тəнбілгірлік те, биге тəн көсемдік те, əулиеге тəн 
көрегенділік те табылады. Сөзіміз дəлелді болу үшін Ер Төстіктің қаһармандығын, Бекет 
ағаның бойындағы əулиелігін, Исатай батырдың ел бастаған билігін, Сырым батырдың 
шешендігін, Б.Момышұлының батырлығы мен өрен тапқырлығын айтуға болады. Ендеше, 
тамыры терең патриоттық тəрбиенің көзін ұлттық тарихымыздан анық көруге болады. 

Қазақ халқының табиғи түрдегі патриоттық тəлімінің басқа да халықтың дəстүрі мен  
байланыстарының дами түсуін, тіпті кейбір уақыттарда патриот деген сөздің лексикалық 
құрамынан алынып қалмауын қазақ жеріндегі жиі-жиі болып тұрған тарихи оқиғалардың қыр-
сырынан іздеген жөн. Қазақтың ұлан-байтақ даласын біздің ата-бабаларымыз сан ғасыр «Отан 
отбасынан басталады», «Жауға жүррегіңді берсең де, жеріңді берме» деп «Найзаның ұшымен, 
білектің күшімен», «Қанаттыға қақтырмай, тұмсықтыға шоқыттырмай» сан ғасырлар бойы 
аман сақтап келді. Жері соншалықты кең, географиялық тұрғыдан бытыраңқы қазақ елінің 
құрып  кету  қаупі төніп тұрған кезде бір жағадан бас, бір жеңнен қол шығарып жауға қарсы 
тұруы нағыз шынайлы отансүйгіштік қасиет деп түсінеміз. 

Студенттерді Отанға деген сүйеспеншілік рухында тəрбиелеу мəселелері, оның даңқын 
көтермелеуге талпыныстар көптеген ғалымдардың ой-пікірлерінде кездеседі. Атап айтсақ, 
жастарды ұлтжандылыққа тəрбиелеу мəселесі кеңестік педагогика теоретиктерінің 
Н.К.Крупская, А.В.Луначарский, А.С.Макаренко, В.А.Сухомлинский, С.Т.Шацкий жəне т.б. 
жұмыстарында ерекше көрініс алған. 

Студент-жастардың ұлтжандық тəрбиесінің теориялық негіздерін белгілі психолог жəне 
педагог ғалымдар Л.И.Божович, Н.И.Болдырев, А.Н.Леонтьев, Б.Т.Лихачев, А.С.Марьенко, 
С.Д.Рубинштейн қалаған. Қазақ ғалымдарының пайымдауынша, патриотимзге тəрбиелеуде 
сүйенетін негізгі ұғымдар «ұлттық патриотизм» жəне «қазақстандық патриотизм». 

Адамның жеке психологиясының  əскери қызметтегі маңызын аша келіп, Б.Момышұлы 
«патриотизм-От анға деген сүйеспеншілік, жеке адамның амансаулығы, қоғамдық, мемлекеттік 
қауіпсіздікке тікелей байланыстылығын сезіну, өзінің мемлекетке тəуелді екенін ұғыну, 
мемлекетті нығайту дегеніміз-жеке адамды күшейту екенін мойындау, қысқасын айтқанда, 
патриотизм дегеніміз-мемлекет деген ұғымды, оны жеке адамның барлық жағынан өткені мен 
бүгінгі күнімен жəне болашағымен қарым-қатынасын біріктіреді»-деп терең жан-жақты 
анықтама берген. Қаһарман жазушы біз қолайлы көріп отырған «ұлттық патриотизм», 
«қазақстандық патриотизм» ұғымдарына философиялық анықтама беруге ұмтылған. Ол 
«ұлттық патриотизм-бұл ұлттың ішіндегі жеке адамның асыл белгісі мен  қасиеті, өз халқына 
деген сүйіспеншілігі, өз халқымен қан жағынан да жəне шыққан тегі, территориясы, тілі, 
тұрмыс-тіршілігі, мінез-құлқы, психологиялық жəне этнографиялық ерекшеліктері 
қалыптасқан, тарихи дəстүрлері жағынан да əбден айқын əрі дербес басқа қасиеттері жəне 
ерекшеліктері мен де байланысты»-дейді. Жазушының пікірін жіктей отырып,  бүгінгі 
патриотизмнің мазмұнын анықтауға əбден болады. 
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Атақты грек философы Аристотель барлық адамдарға мемлекет тарапынан тəрбие беруді 
жақтап, дене, ақыл-ой, адамгершілік тəрбиенің байланысын, қоғамдық жəне отбасы тəрбиесінің 
сабақтастығын көздейді. Грек ғалымы Платон «ұлды тəрбиелей отырып, жер иесін 
тəрбиелейміз, қызды тəрбиелей отырып, елді тəрбиелейміз», - деп тегін айтпаса керек. 

Еліміз егемендік алып, зайырлы мемлекет ретінде қалыптасып келеді. Білім, ғылым, 
мəдениет, экономика салаларындағы жетістігіміз мақтануға тұрарлық. Осы жетістіктер аясында 
жас ұрпақты Отанын сүюге, ол үшін аянбай қызмет етуге тəрбиелеу- əр оқу орнының басты 
міндеттерінің бірі екені айдан анық. Осындай ұлы мақсатты жүзеге асыру тұрғысында кешегі өткен 
педагог-ғалымдарымыздың, ұлы ойшылдарымыздың бай мұрасын тиімді пайдалану қажет. 

Отаншылдыққа тəрбиелеу барысында алдымен патриоттық сана қалыптастыру, 
патриоттық сезімін ояту, патриоттық іс-əрекетке бейімдеу жұмыстары атқарылады. Патриоттық 
сананы тұлғаның ішкі жан-дүниесінің қозғалыстары деп  қарастыратын болсақ, ол сезімнен 
жəне іс-əрекеттен көрініс табады. Белгілі ғалым М.М.Тілеужанов өзінің үлкен еңбегінде 
«Халық тағылымы» тұжырымдайды: «Адам тəрбиелеу науқандық қызмет емес. Ол үздіксіз 
ешбір  тоқталмайтын қызмет болуы тиіс, мүмкін болғанша пəрменді болса,  тіптен жақсы».
      

Пайдаланылған əдебиеттер  тізімі: 
1.Ж.Нурбетова   Патриотическое воспитание молодежи- актуальная проблема 

современности. Алматы: Ізденіс. № 4/2010,146-149 б. 
2.Ж.Ішпекбаев. Жастар тəрбиесі-басты назарда.  Алматы: Ақиқат. №11 қараша,  2010, 24-26 б. 
3.Г.Долженко. Особенности героико-патриотического  воспитания в современном вузе. 

Алматы: Ұлт тағылымы. № 4/2010, 79-83 б. 
4.М.Шукурбаев. Қазақстандық патриотизмнің туу заңдылығы. Алматы:Ұлт тағылымы. 

№4/2010,8-12 б. 
5.Т.М.Даришева. Өзін-өзі басқару жүйесінің теориялық жəне əдіснамалық негіздері. 

Алматы: Ұлт тағылымы.№ 2/2008,37-42 б. 
6.Ж.Кекилбаева. Париотическое воспитание молодежи за  рубежом. Алматы:  Ұлт  

тағылымы.  № 2/2008, 12-18 б.  
7. М.Тлеужанов. Халық тағылымы. Алматы:Рауан, 1996. 

 
 

ƏОЖ 347.167(574) 
Тулепов А.Н.  

Дін істері басқармасы басшысының м.а., Орал қ.  
 

ВОЗНИКНОВЕНИЕ РЕЛИГИОЗНОГО ЭКСТРЕМИЗМА В КАЗАХСТАНЕ 
 

Наблюдаемое «религиозное пробуждение» конца XX – начала XXI веков охватившее 
страны Центральной Азии сказалось и на Казахстане. Интерес к собственным корням, религии 
проявляется в строительстве мечетей и знакомстве с религиозной литературой и в целом 
положительными явлениями. Следует отметить, что вместе с традиционной религиозной 
литературой и проповедниками, в регион проникают и экстремистские идеи захватывающие 
умы молодежи. Следствием этого является отток некоторых наиболее радикально настроенных 
лиц в страны Ближнего и Среднего Востока для участия в вооруженных действиях на стороне 
псевдоисламистов. В интернете появляется информация о боевиках террористических 
группировок родом из Казахстана воюющих  зная на Ближнем и Среднем  программа Востоке. Эксперты 
 обсуждаютсяназывают разные  первую цифры представителей  долларов стран Центральной  связанной Азии участвующих  некоторых в боях на 
стороне  непременный джихадистов в Сирии  казахстанеи Ираке.  

По словам  также главного имама Мангистауской области Дуйсена радикализма Хасниязова,  третье впервые 
«ваххабиты» появились  риски в регионе в 1994 году. Множество салафитов присутствует  экстремистов также и в 
Южном  социальныеКазахстане.  

Риски  первую религиозного экстремизма  узбекистан в Казахстане достаточно  внутренних высоки. Вероятно,  сосредоточена это одна  борьбе из 
некоторых угроз,  социальные на которые казахстанские  соблюдения власти обратили внимание  которые и быстро мобилизовали  снижающийся 
огромные административные,  опросы финансовые и информационные  настоящее ресурсы. 

Государственная программа  настоящее по борьбе с религиозным  числе экстремизмом и терроризмом  поддержкой в 
2013-2017 имеет  мерах бюджет в 196 млрд понимание тенге (более $ 1 млрд  также долларов в рамках 2013 года  первую 
обменному курсу).  
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Казахстан  казахстанеявляется страной  большой с доминирующим мусульманским  мелкими большинством, где,  религиозного по 
данным последней  алматинской переписи, более 70% населения  конфессий идентифицируют себя  терроризма как последователи  стали 
ислама. Но, как  вячеслав и во многих постсоветских  пытается странах, ислам  джихадисты в Казахстане проявляется  изменения больше на 
уровне  стать идентичность и традиции,  картины и в меньшей степени  медресе в форме религиозной  муфтията практики. Опросы  экстремизму 
общественного мнения  снижающийсяпоказывают, что  дают только одна  экспансии десятая часть  последней мусульман в стране 
 дунганскиепридерживаются канонов ислама. По сравнению  приняло с некоторыми другими  уровнестранами с мусульманским 
 миллионов большинством, радикальные  лечь религиозные идеи  экстремисты всегда были  связанной слабо отражены  духовном в Казахстане. 

До начала 2000-х  поколении годов, религиозный  поколении радикализм в Казахстане  области в основном передавался  этот 
лицами третьих  ситуации стран, которые  имеет пытались распространить  принципа радикальный ислам  казахстана на территории 
страны. Тем  советские не менее, этот  которые период длился  многими недолго, и в 2003-2004 появились  уровне основные признаки 
терроризма  которые и радикализма. Все  сосредоточена большему числу казахстанцев стали  этих предъявлять обвинения  казахстане в 
религиозном экстремизме  опросы и терроризме, а также  риски в 2008-2009, силы  казахстане безопасности сообщили,  насильственныхчто 
предотвратили значительная теракты в стране. 2011 год  опасно можно рассматривать  пытается как поворотный  существует момент. 

В законодательной  области сфере был  истинного принят ряд  культурными нормативных правовых  зная актов, направленных  джихадисты на 
противодействие экстремизму,  является в том числе  наказание религиозному. 

В Указе  предстоит Президента РК от 10 февраля 2000 г. № 332 «О  молодежью мерах по предупреждению  вячеслав и 
пресечению проявлений  обсуждаются терроризма и экстремизма» перед  вопросы органами государственной  казахстане власти 
были  истинного поставлены следующие  области задачи. Это – проверка  обсуждаются соблюдения законности  всестороннюю религиозными 
объединениями  приняло и духовными учебными  приняло заведениями, а также  перспектив благотворительными, 
культурными  соблюдения и образовательными организациями  мусульманским с иностранным участием;  узбекистан проведение 
мониторинга  мусульманским деятельности религиозных  третье объединений; обеспечение  дают проведения 
религиоведческой  таким экспертизы распространяемой  религиозной в стране литературы и  наказание др. [7]. 

Для странепредотвращения проявлений  должно экстремизма казахстанские  джихадисты органы власти  большой начали 
осуществлять  ситуации мониторинг исламских  предстоит объединений. Государство  предотвращения приступило к упорядочению  мелкими 
деятельности религиозных,  странепрежде всего  власти миссионерских организаций. В 2000 г. из 
Алматинской и  уровень Южно-Казахстанской областей  многих было депортировано 69 зарубежных  миллионов исламских 
проповедников [8]. 

Причины  иоганн возникновения религиозного  духовномэкстремизма: 
1. указывается  области деятельность зарубежных  всех миссионеров; 
2. отсутствие  принят правовых аспектов  исламу урегулирования межрелигиозных  молодежью конфликтов в 

Казахстане; 
3. религиозная  исламу безграмотность населения. 
Факторы, которые  сосредоточена способствуют и дают  азии фундаментальный толчок возникновению  внутренних 

религиозного экстремизма: 
1. снижение  узбекистан жизненного уровня  государство населения; 
2. прогрессирующая  межрелигиозныхбезработица[5]. 
Таким  существует образом, рост  экспансии религиозного экстремизма  значительная и распространение его включая влияния на 

регионы,  предстоит для населения  зная которых не были  узбекские характерны фундаменталистские взгляды  молодежью в недавнем 
прошлом  лечь есть повсеместное  склонны явление в современном  опыт мире. Радикалы активно  склонны используют 
современные  экстремизму интернет технологии  мерах для работы  снижающийся с молодежью, а также используют 
межнациональные  изменение и социальные проблемы  упустивнаселения. Особенно  муфтиятаопасно распространение  изменение 
экстремизма в условиях  числе пробуждения интереса  является к своим корням  распространяя в странах постсоветского  опыт 
пространства, где  мусульманских по причине религиозных притеснений  можно в советские времена  муфтиятаеще только 
 являетсяскладываются традиции  связанной и люди искренне  понимание интересуются религиозной  нацеленного тематикой. В этих 
 всестороннююусловиях в нашей стране необходимо  распространяя разработать комплекс  должно мер направленных  уровне на 
противодействие экспансии  религиозных экстремизма. 

Первое, требуется кропотливая  этот просветительская работа  опыт в области понимания  общего основ 
веры,  должнокоторая должна  радикализма лечь на мусульманское  указывается духовенство Казахстана. 

Второе, это последовательное  странах повышение доверия граждан  культурными к органам власти  межрелигиозных и 
формирование институтов всестороннююобщественного контроля  которые с целью пресечения  имеет злоупотреблений 
должностными  имеет лицами. 

Третье, ответом  области на попытки разжигания  начала межнациональной вражды  является должна стать  конфессий 
комплексная стратегия,  принят нацеленная на решение  значительная проблем малых  среди народов с государственной  среди 
поддержкой интереса  были людей к собственной  таким культуре и традициям. Соучастие  предстоит граждан всех  вопросы 
национальностей в общегосударственных  радикализацией процессах, внимание  воззрений к культуре разных  представителей народов 
должно  включая стать эффективным  снижение противоядием экстремизму. 



13 

 

Четвертое,  советские органам власти  снижающийся следует оперативно  нацеленного решать социальные  молодежная проблемы населения, 
 молодежьюпоскольку бедность  числе есть непременный  медресе спутник радикализма, и особенно которые в перечне 
профилактических  должно мероприятий должна  джихадистыстать молодежная  религиозной политика, суть  идентичность которой должна  мерах 
сводиться в предоставлении  лицами широкого ряда  приняло перспектив для  мусульманских самореализации молодым  долларов людям, в 
включая  советские религиозную традиционный сферу.  

В  казахстаннастоящее время  принят в отношении ограничения  несмотря проникновения религиозного  казахстанеэкстремизма 
на государственном  даже уровне проводится  межрелигиозных комплекс мер, направленных  казахна регулирование 
деятельности религиозных  которые религиозконфессий.  принята так жеаааааа аааа  

ааааПроводятся профилактические риски мероприятийея по выявлению  многими незаконно действующих  экстремистов 
представителей тех  непременный или иных  должно религиозных объединений и сект, многими а также на выявление  таким и 
локализацию источников  третье распространения литературы  отдельно религиозной направленности,  многих в которой 
пропагандируется  используется насильственное изменение  кропотливая конституционного строя. 
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Дауешова С. М. 
Орал қаласы білім беру бөлімінің тəрбие əдіскері  

 

ОТБАСЫ – РУХАНИ ЖАҢҒЫРУ НЕГІЗІ 
 
Қазақ қоғамы үшін отбасы- өмірге бағыт бағдар беретін ұлы құндылықтың бастауы. 

Тəлім-тəрбиенің негізі. Болашақ ұрпақтың қалыптасуының алтын ұясы. Тұтастай алғанда дүйім 
бір ұлт негізінің алтын қазығы мен тереңге жайған тамыры. Сол себептен де болар 
балаларымыз «Отан» сөзінің ұғымын ең əуелі отбасымен байланыстырғаны – деп Елбасы 
Нұрсұлтан Əбішұлы Назарбаев тегін айтпаған. Қандай қоғамда өмір сүрсек те балаға өмір 
сыйлайтын, тəрбиелейтін отбасы. Отбасы-адам баласының өсіп-өнер, қаз тұрар, қанат қағар 
ұясы, алтын бесігі.  

Тəрбиенің кілті-отбасының өмір тіршілігіне байланысты. Əсіресе, ата-ананың 
адамгершілік бейнесі балаларды тəрбиелеудің негізгі көзі. «Қыран ұяда не көрсе, ұшқанда соны 
іледі». Бала өмірінің алғашқы күнінен бастап ата-ана өздерінің негізгі борыштарын атқаруға 
кіріседі, яғни оларға тəрбиеші бола бастайды. Отбасының берік негізі міне, рухани мүдденің 
бірлігінде болмақ. Оның біртұтас тату болуы береке бірлігі ең алдымен əке-шешенің бір-біріне, 
балаларына қалай қарайтындығына байланысты. 
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Ерте кезде балалар оқыса да, оқымаса да тұрмыс ережесін білуге, орындауға тиісті 
болған. Отбасы тəртібі ғасырлар бойы қалыптасқан, халық дəстүрлері мен салттары  арқылы 
қатаң реттеліп отырған. Мысалы: қызға қандай киім лайықты, шашты бір өрім бе, əлде екі өрім 
етіп өруі дұрыс па, оны шашбаумен сəндеу керек пе, не орамалдың, не кимешектің астына 
жасырып қойған жөн бе? дейтін жайларды жіктеген.  

Қазіргі кезде баланың жақсы адам болуы тек қана өмірдің ағымынан қалмай киіну ғана 
емес, ең негізгісі өмірден өз орнын таба алатын азамат ретінде тəрбиелеу жағы ақсап жатады. 

Ұрпақ – болашақ, яғни ол адамзаттың болашағы, ал отбасы кішкене мемлекет. Отбасында 
ынтымақ болмауынан, ерлі-зайыптылар арасындағы алауыздықтан, бірінің сөзін екіншісі 
тыңдамауы, бала тəрбиесін тым қиындатып жіберді, сондықтан ата-ана беделден, тіл алғызу 
ықпалынан айырылды. Кей ата-аналар өздерінің міндеттерін тек балалардың қарнын ашырмау, 
киімдерін бүтіндеу деп те ойлайды. Балаларының білімін мектепте алған бағаларымен ғана 
бағалайды. «2» алса жаман, «5» алса жақсы. Оқу жылы ішінде бірде-бір рет балаларының 
сабағына қатыспайтын ата-ана, баласы бұзық болса, тəртіпсіз болса ұстаздар қауымына тіл 
тигізіп, қаралап жататын кездері де аз кездеседі. Міне, сондықтан отбасындағы білім беру 
бағытындағы тəрбиесі жайына қалады. Отбасының аса маңызды міндеттерінің бірі-баланы 
жарқын істерге, нұрлы мұраттарға тəрбиелеу екендігін естен шығарып алған қаншама ата-ана 
бар. Халқымыздың «Балаңды бес жасқа дейін патшадай сыйла, бес жастан он бес жасқа дейін 
құлындай жұмса, одан соң өзіңе ақылшы дос сана» деген өмірлік қағидасы бар. Осы қағиданы 
ұстанған ата-ана баласының болашағы жарқын болады. 

Білім саласында да отбасы тəрбиесі – Тəрбие тұжырымдамасының ең басты бағытының бірі. 
Қазіргі таңда қалаға қарасты 50 білім беру ұйымы, 10 қосымша білім беру ұйымы, 52 

бөбекжайы жұмыс жасайды. 42000- нан аса оқушы білім алуда. Ең өзекті мəселелердің бірі: 
ата-ананың бала алдындағы беделінің жоқтығы; ата-аналардың балаларды теріс тəрбиелеуі; 
толық емес отбасыларының көбеюі. Осы мсəелелердің шет жағын шешу жолдарын іздеп, əрбір 
отырыста отбасы тəрбиесін жолға қою мəселесі кеңінен талқыланып келеді.  

 

НЗМ- мен бірлескен ата-аналар 
семинарлары

Оқушының бос уақытын ұйымдастыру 
бағытындағы ата-аналармен бірлескен 

саяхат, экскурсcиялар 

Ата-аналармен 
бірлескен əлеуметтік 

тəжірибелер мен 
жобалар, акциялар

Ұлттық құндылықтарымызды дəріптейтін 
отбасылық  сайыстар, бірлескен шаралар

Жаңартылған үлгідегі  ата-аналарға 
арналған тренингтер, ата-аналар

жиналыстары, форумдар.

Отбасы 

құндылықтарын 

жетілдірудегі  

жұмыс 

бағыттары

“Əкелер”, 
“Аналар”, “Əжелер” 

клубтарымен 
жұмыс

“Тек қана ата-анамен күш біріктіргенде ғана тұлға 
тəрбиелеуде табысқа жетеміз!” 

 
 

  Отбасында бала тəрбиесіне теріс ықпал ететін факторлардан ата-ана əрқашан аулақ болуы 
керек. «Əкеге қарап ұл өсер, шешеге қарап қыз өсер», «Əке көрген оқ жонар, шеше көрген тон 
пішер» демекші, жалпы отбасында ұл бала тəрбиесінде əкенің, қыз бала тəрбиесінде шешенің орны 
ерекше. «Қызың өссе қызы жақсымен ауылдас бол, ұлың өссе, ұлы жақсымен ауылдас бол», «Ұл 
туса, елдің қорғаны, Қыз туса, елдің көркі» деп халқымыз бекер айтпаған шығар. Мұның бəрі əке-
шешенің бала тəрбиелеудегі өздерінің үлгі-өнегесіне де тікелей байланысты. 

Осы бағытта қала көлемінде жыл Елбасы тарапынан қойылған міндеттерді шешу, 
отбасындағы ізгілік тəрбиесін дамытуда көп ғасырлық халық педагогикасына жəне балаларды 
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жалпыадамзаттық құндылықтарға оқытудың əлемдік тəжірибесіне негізделген, ҚР білім беру 
жүйесінде лайықты орын алған, Сара Алпысқызының «Өзін-өзі тану» рухани-адамгершілік 
білім беру бағдарламасымен үндеседі. Бағдарлама балалар мен жастарға рухани-адамгершілік 
білім беру қоғамда жоғары рухани-адамгершілік игіліктерді нығайтудың, кемел мінез бен 
адамгершілік қасиеттерге ие лайықты азаматтарды тəрбиелеудің тірегі болуды мақсат тұтады. 
«Болашаққа бағдар: рухани жаңғыру» бағдарламасы отбасы тəрбиесіндегі ұмыт қалған халық 
педагогикасының маңызы зор екендігін қайтадан ұғындырумен байланысты. 

Жыл сайын қыркүйек айында апталық  оздырылады. «Отбасы – бақыт мекені», «Отбасы 
жəне отбасылық құндылықтар» атты ашық тəрбие сағаттары, «Отбасы – өмір аясы» 
тақырыбында дөңгелек үстел, бастауыш сыныптар арасында «Менің отбасым» атты суреттер 
сайысын ұйымдастыру арқылы оқушылар отбасының өмірде маңызды екенін түсіндіреді. Əрбір 
ұлттың отбасы тəрбиесінде өзіндік ерекшеліктері болады. Қазақ отбасы тəрбиесіндегі өзіндік 
ерекшеліктер қатарына жататын əдіс-тəсілдердің бірі бұл тұспалдап айту арқылы шешендікке 
баулу. Сонымен қатар, тұспалдап сөйлеуді- сыйластықтың керемет бір үлгісі, деуге болады, 
өйткені ол белгілі біреуге қадап, айыбын бетіне басып айтылмайды. Бала алғаш өзіне еркелетіп, 
тұспалдап айтылған мазақтамалар арқылы зеректікке, тапқырлыққа жаттықса, өсе келе өзіндік 
шығармашылық танытатын болған. Ол үшін қазақ отбасында даярлық ерте жастан жүрген. 
Мəселен: үйге қонақ келгенде алдымен қонаққа арнап балаларға өлең, тақпақ, жұмбақ, 
жаңылтпаштар айтқызса, ал келген қонақ балаларға аңыз, ертегі айтып беретін болған. Ұл 
тəрбиесі, қыз тəрбиесі, деп жеке-жеке мəн беріп қарастыруда оның өзіндік ерекшеліктерінің 
ішіндегі маңыздысының бірі. Ешқандай заңмен бекітілмеген əке мен ұлдың, шеше мен қыз 
баланың, əке мен қыздың, қыз бен жеңгенің, келін мен ененің, келін мен атаның, нағашы мен 
жиеннің, қайын мен жеңгенің, бажа, жезде, бөлелердің арасындағы қарым-қатынастары 
əрқайсысын əдептілікке тəрбиелеудің ерекше қымбат үлгісі. Осы бір асыл қасиеттерді əр түрлі 
ұлт орналасқан мектептерде қайтадан жаңарту бағытында бірнеше клубтар құрылды. 

«Өнерлі отбасы», «Мөлдір бұлақтан...», «Отбасы – мемлекеттің тірегі», «Оқырмандар 
отбасы» жарыстары, жобалар кеңінен өткізіліп келеді. Мектептерде ата-аналарға арналған 
«Отбасы ортасында» атты психологиялық кеңестер беріліп отырады.  

Мектептерде  1 сынып оқушыларының ата-аналарына арнайы психологиялық кеңестер 
беріледі. 

 Барлық мектептерде «Аналар», «Əкелер», «Əжелер» клубы құрылды. Клубтардың 
жұмысын зерделеу, іс-тəжірибе тарату бағытында №1,32 ЖОББМ қалалық семинар өткізілді. 

«Алғыс айту» күндері барлық балалар өмірге əкелген, тəрбиелеген аналарға, əкелерге 
алғыс айтудан бастап, үлкен іс-шараға айналып келеді. 

Қалалық «Ұлағат»  əкелер қауымдастығы 2015 жылы құрылып, бала тəрбиесіндегі əкенің 
ролін арттыруға көмектесуде. Отбасылық құндылықтарды сақтау, əкелердің бала тəрбиелеудегі 
жауапкершілігін арттыру, ата-аналардың жасөспірімдер арасында құқықбұзушылқтың алдын 
алу шараларын ұйымдастырудағы рөлін арттыру мақсатында қауымдастық 5 тақырыпта 
құрылып, 5 аймаққа бөлінді. Базалық мектептер №16,35,42,44, №9 МДҰ тағайындалып, əр 
түрлі шаралар атқарылуда. Дəстүрге айналған мамыр айында қалалық «Əке жолы – ізгі жол» 
тақырыбында əкелер конференциясы өткізіліп келеді. 

 

Нəтижесінде:

1. Отбасылық  тəрбие бағыты жетілді.

2. “Бала-ата-ана-мектеп” үштұғырлығы нығайды.

3. Ұлттық тəрбие мен еңбек тəрбиесі ұштасты.

4. Отбасы бірлігі қалыптасты.

5. Ата-аналарға арналған апталықтар өткізілді;
Ұлағатты ұлдар клубтарының жұмысы жанданды;
Əке мен ана мамандығын мадақтау;
Оқушылармыз осы тақырыпта ғылыми жобалар қорғады.
. 
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Барлық мектептерде Назарбаев зияткерлік мектебінің іс-тəжірибесінен “Ауылдағы екі 
апта” əлеуметтік жоба жүзеге асырылуда. Ауыл өмірімен танысу арқылы оқушы бойына 
рухани құндылықтарды сіңіру, ауылдағы үлкендердің өнегелі əңгімесін тыңдау,құрбы-
құрдастарымен араласу мақсатында іске асырылуда. Жоба аясында ауылдағы ата-əжесіне 
немесе ауылдағы туысқандарына барып, ауыл өмірімен танысып, күнделік жүргізіп, фото жəне 
видео материалдар жинақтап əкеледі. Сонымен қатар ата-аналарының жұмыс жасайтын 
мекемелерінде, кəсіпорындарында тəжірибеден өтіп, жауапкершілік, іскерлік, ынтымақтастық 
дағдыларын шыңдау, еңбекті түсіндіру мақсатында «Ата-ана жұмыс орнындағы 1 күн»  жобасы 
кеңінен жасалуда.  

Бала тəрбиесінің алғашқы алтын қазығы туған ұясы, өз отының басындағы, ата-ана тəрбиесі. 
«Баланың бас ұстазы ата-анасы» демекші отбасындағы таным, түсінік қалай қалыптасса, адамның 
бойында қалатын сол қасиет солай қалыптасады. «Ата – ана балаға сыншы». 

Балалардың бос уақытын дұрыс ұйымдастырып, немен айналысып жүргендігіне жіте 
көңіл бөлсе, мерзімдік басылымдарға жаздырып, əдеби шығармаларды оқуға жасынан 
дағдыландырса, кейін бармақ тістейтін оқиғалардың алдын алуға болар еді. 
Үлкенді құрметпен қадір тұту, ілтипатты қарым-қатынаста болу, сыйласа білу, ата-ананы 
қартайғанда қарау, кішіге қамқор болу-бұл қазақ халқы үшін жазылмаған заңдар. Ата-бабамыз 
тəлім-тəрбиеге ерекше назар аударғанын білеміз. Қазіргі таңда қала мектептеріндегі 42000 
оқушы 298 спорт секцияларына -6313, 1131-мектепішілік үйіремеге – 25043 оқушы қатысады. 
Жалпы оқушының 75 пайызын құрап отыр. 

Ата-ананың тəрбиесі бала мінезінің ірге тасы. «Тəрбие – табалдырықтан басталады» 
нақылы өмірден алынған шындық. Бала тəрбиесі – нəзік те күрделі, əрі қоғамдық 
жауапкершілікке жатады. Бала – өмірдің гүлі, сол əлеуметтің болашағы. Баланы тəрбиелі де, 
саналы азамат етіп өсіргіміз келсе, ең алдымен өзіміз кіршіксіз таза, тəрбиелі адам болуымыз 
керек. Адамгершілік пен саналықтың бастапқы қарапайым белгілерін өнегелі отбасында 
дарытқан баланың болашағы жарқын, өмірі мəнді болмақ. «Біздің балалар-біздің қарттығымыз, 
жаман тəрбие-болашақтағы қайғымыз, бұл біздің көз жасымыз, бұл басқалар алдындағы, бүкіл 
еліміз алдындағы біздің кінəміз» демекші кең байтақ елімізде ұрпақтан – ұрпаққа жалғасып, 
ұяттылық, əдептілік, көргенділік, мейірімділік, шарапаттылық салтанат құрып үйлесімділік 
тауып жатса, сол қымбат қасиеттердің бəрі отбасы, ошақ қасында бүршік атып, бұтағын 
жаятынын естен шығармауымыз керек. 

Отбасынан басталатын ғұрыптық мəдениет – сыйласым. «Өзіңді-өзін сыйлай біл, жат 
жанынан түңілсін» деп, халық ең əуелі сыйласым арқылы отбасындағы жақын адамдардың бір 
–біріне инабаттылық қарым-қатынастарын қалыптастырады.  

Отбасында тыныштық болса, үйде тыныштық болады. Үйде тыныштық болса, 
мемлекетте тыныштық болады. Мемлекетте тыныштық болса, əлемде тыныштық болады. 
Мəңгілік жалпыадамзаттық құндылықтарға негізделген бағдарламаны жүзеге асыру арқылы 
«Мəңгілік Елдің» болашағын құра аламыз. 

 

Пайдаланылған əдебиеттер  тізімі: 

 
1. www.akorda.kz  сайты. 
2. «Заманауи мектеп жайғдайында тəрбие жұмысын ұйымдастыру» Г.Қажиева  
3. «Тəрбиеге жетекші» Б.Иманбекова 
4. Қазақстан Республикасының тəрбие тұжырымдамасы, 2015 жыл сəуір.№225 
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ОТБАСЫНДАҒЫ ЕҢ БАСТЫ ҚҰНДЫЛЫҚ – АДАМГЕРШІЛІК 

 
Рухани – адамгершілік – адамдарға деген ізгі ниеттілік, 

құрмет, жанашырлық пен сенім, кеңпейілділік, 
басқалардың мүддесі үшін жан аямаушылық сияқты 

жеке қасиеттерді қамтиды. 
Бір минутқа да күмəнданбаймын осы бір болмыстың 

барлық ежелгі сұрақтарына жауап беру үшін 
жалпыадамзаттық құндылықтарды жаңғырту керек, 

өзіңнің бастауыңа оралуың қажет. 
  С. А. Назарбаева 

 
 

Қазіргі қоғамда отбасы ең басты құндылықтардың бірі болып саналады. Ұлдарымыз ер 
жетіп, қыздарымыз бой жеткен кезде, ата – ананың ақ батасымен отбасын құрып, өмірге 
перзент əкелу адамзаттың парызы. Отбасының басты қазынасы, алтын діңгегі – бала. Отбасы – 
түлғаның дамуы мен тəрбиесінің əлеуметтік мəдени ортасы. Отбасы – бүл əлеуметтік феномен, 
өмірде өсіп жатқан əлеуметтік қоғамдағы жастардың дайындығында басты рөл атқарады. 
Отбасы – кіші бір мемлекет. Сол мемлекетте баланың тұлғалық қасиетіне ықпал ететін 
көптеген жағдайлар болады. Мəселен, отбасы мүшелерінің мəдени деңгейі баланың түрлі 
əлеуметтік құндылықтарды игеруіне əсерін тигізеді.. Отбасы баланы рухани-адамгершілік 
тұрғыда дамып, бойына жастайынан ізгілік, мейірімділік, қайырымдылық, яғни адамгершілік 
құнды қасиеттерді сіңіріп, өз-өзіне сенімді болуда үлкен септігін тигізеді. Баланы тəрбиелеуге 
ата-ана жеткілікті мəн бермесе, бала жетесіз өсері анық. Абай атамыз былай деген екен: “Балаға 
көбіне үш алуан түрлі мінез жұғады. Біріншісі – ата-анадан, екіншісі – ұстазынан, үшіншісі – 
досынан. Солардың ішінен бала қайсысын жақсы көрсе, сонысынан көбірек жұғады”. 
Сондықтан əр ата – ана жұмысы қаншалықты қауырт болса да, қаншалықты шаршап-шалдығып 
жүрсе де, бала тəрбиесін ұмытпауы тиіс. Ата-аналар балаларын мəдениетті, кішіпейіл адал 
азамат пен азаматша етіп өсіргілері келсе, ең алдымен өздерінің бойына сол қасиеттер болуы 
керек. Көпшілік жағдайда баланың бойында теріс қылықтардың пайда болу себебін жанұядағы 
үлкендер өздерінің бойынан іздемейтіні өкінішті-ақ. 

Рухани адамгершiлiк қасиетiн кальптастырy отбaсынан басталып орта, балабақша мен 
мeктеп табалдырығында жалғaсын табады. М. Жұмабаевтың «Жас бала бip шыбык. Жас 
күнiңде қалай исең, өскенде сол иiлген күйiнде катып қалмақ. Теpic иiлiп калған шыбыкты 
артынан түзеймiн десең, сындырып аласың» деген пiкipi ұрпақ тəрбиecінде отбасына үлкен 
жayапкeршілік жүктейді. Рухани адамrершiлiктiң мəні - адам еңбеriне құрметпен қарay, 
шығармашылық күш мен мүмкiншiлiгiн дамытудағы рөлiнен көрiнедi. Рухани адамrершiлiк 
мəдениетi жалпы адамгeршiлiк тұрғысынан алғанда oл адамның жемiстi іc-əрекетi болып 
табылады. Рухани адамгершiлiк қасиеттер адамдардың еңбек мəдениетінде, қоғамдық 
мəдениеттің көркем жəне эстетикалық, ғылыми жəне бiлiм беру компонентерi өзара 
байланысын, қоғамдық қатынастағы мəдениетін, рухани адамгеpшілік көзқарaсын 
қалыптастырады. Осы сөздеpiмiздiң дəлелi əлемдiк ой-санaның асқар биiгiне көтерiлгeн 
Əбунасыр əл-Фараби бабамыздың «Адамға ен бipiнші бiлiм емес, тəрбие беру керек. Тəрбиeciз 
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берiлген бiлiм адамзаттың қас жayы, ол оның өміpiне опат əкeледi» деген сөздеpi, В.Г. 
Белинскийдің «Тəрбие - ұлы ic, тəрбие арқылы адам тағдыры шешiледі» Д.И.Менделеевтiң 
«Тəрбиeciз бiлім есуaстың қолындағы қылыштай» деreнi, Я.А.Коменскийдiң «Тəрбиені 
мойындамay адамдардың, жанұяның, мемлекеттiң жəне бүкiл əлемнiң құруы» деп aйтyы əлi 
күнге дейiн маңызын жoғалтпarан. Рухани адамгершiлiк туралы айтқанда бiз тəрбие салаларын 
толық қамтимыз, себебi олар бip-бipiмен тығыз байланыcты. Тұлғaның өмiрге, еңбекке 
көзқарaсын, дүниетaнымын қальптастыруда, оқытуды, тəрбиелeудi өмiрмен байланыcтыруда 
рухани адамгершiлiк, яғни адалдық, кiшiпейiлдiк, ниеттілiк, жoмарттылық, жаyапкeршiлiк т.б 
қасиеттердi дамытады. Қазipri yакыттағы жас ұрпақты тəрбиeлey iciнде oлардың iшкi жан 
дүниeci мен рухани əлемiн тану, дамыту, жетiлдіуге aрналған бiрнеше ic - шаралар жүзеге 
aсуда. Халықтық дəcтүр, рухани мəдениет негiзiнде баланың рухани адамreршiлiк тербиeciн 
дұрыc жолға қою мiндeттерiн жүзеге асыру басты мақсат болатыны белгiлі. Осы жылдары одaқ 
көлемiнде В.В.Давыдов, Ш.Амонашивили, В.Ф.Шаталов, И.Т.Волков т.б. ғалымдардың 
зeрттeyлеpi нəтижеciнде оқушыны жан-жақты дамытып, оның белcендiлiriн арттыруды 
көздеген оқыту технологиялары дүниeгe келдi. Мұндай озық педагогикалық тəжiрибeлер 
оқушылардың рухани адамгершiлiгiн дамыту мақсатында қазipгi кезде бiздің оқу-тəрбие 
үрдiciнде кеңiнен қолданылуда.Қазакстан Республикасының «Бiлiм туралы» Заңында «Жекe 
адамның шығармашылық, рухани мүмкiндiктерін дамыту, aдамгершілiк пен салayатты өмip 
салтының берiк негіздерін қалыптастырy, жеке басының дамyы үшiн жағдай жacayы арқылы 
зияткepлiгiн байыту - қазipri бiлiм беру жүйeciндегi басты мiндeттердiң бipi» делінген. Еreмендi 
елiмiздiң болaшағы жас жеткiншeктердiң білім дəрежeciнiң тереңдiгiмен өлшенедi. Қазipгi 
заманғы білім беру əлеуметтiк құрылымының маңызды элементтеpiнің бipiне айналды. Адамды 
жeке тұлға  ретінде қалыптастыру негiзі бастаyышта қаланатыны бəрiмiзге белгiлi.  

Адамгeршiлік дегенiмiз не? П.Кропоткиннiң айтуынша: «... бұл бойыңнан адамдық 
қасиеттерді cезіну, сол қасиеттерді caқтап өмip сүруге ұмтылу, жағымcыз ic-əрекетiңе қиналу 
мұның  барлығы адам табиғатының ортақ, ажыpамас ерекшелiгі». 

Təyелсiз, елiмiздiң aлдыңғы қатаpлы, өркениеттi eлдермен терезeci тең болyы үшiн қазақ 
елінiң мəдениетiн, тiлiн, əдебиетiн, экономикaсын, ғылымын, адамгершiлiк құндылықтарын 
көтеріп оқушы тұлғасын қалыптастыру - казiргi Қазакстан педагогика ғылымынын басты 
максaты. Осы оpайда келтipiлгeн деректер оқушыны адамгершiлiк құндылықты білyге, оны 
құрметтеуге, жаyапкeршілікке тəрбиeлеyден тyындайтындығын толық далелдeйдi. Ал қойылған 
талап сол шакipттердi өзiне тəн мiнез, ұғым кабылдаy ерекшелiктерiне байланыcты жүзеге 
асыру шeшушi мəнге ие болумен катар сол oқушының ap-ұждан, намыс, ұлттық, сезiмдерiн 
терең түciнiп, адамгершiлiк ынтасын көтере түсетiндiгiне aйғак. Тарбие беруде мақсатқа 
жетудiң негiзгi ұстанымы көзделген iстiң мазмұны, оны жүргiзу əдiстемесi мен тəciлi жəне түрі 
eкендiгiн үнемі ескeртуге тиicтіміз.Қазақ совет энциклопедиясында «Адамгершілік – тəлiм-
тарбиенің  ықпалды əcерiмен моральдык сананы қалыптастырудың этикалық бiлiмдiлiкті, 
адамгеpшілiк сезiмдi дамытудың сара жолы. Oл отбасы, мeктеп, ұстаз, еңбек жекe ықпал 
арқылы іске асырылады» делiнсе, Қазақ тілі терминдерiнің салалық ғылыми түсiндiрме 
сөздiгiнде «Адамдардың күнделiктi қарым - қатынасына қатысты гуманизм ұстанымдарын 
бейнeлейтiн моральдық қасиет» деп көрсеткен. Қазақ тілінің сөздігiнде «Адамrершiлiк тəрбиeci 
ізгілiкке, инaбаттылыққа баyлудың жолы» деп түciндiредi.  

Қорыта айтқанда, адамгершілік - адамның рухани арқауы. Өйткені адам баласы қоғамда 
өзінің жақсы адамгершілік қасиетімен, адамдығымен, қайырымдылығымен ардақталады. 
Қазіргі кезде өсіп келе жатқан ұрпақты тəрбиелеуде қойылған мақсаттардың бірі қоғамға 
пайдалы, үлкенге құрмет көрсетіп, кішіге қамқор бола білетін, жан-жақты дамыған жеке 
тұлғаны қалыптастыру.  

Көрнекті педагаг В.Сухомлинскийдің пікірінше; «Егер балаға қуаныш пен бақыт бере 
білсек, ол бала солай бола алады», – дейді. Демек, балаға жан – жақты  терең білім беріп, оның 
жүрегіне адамгершіліктің асыл қасиеттерін үздіксіз ұялата білсек, ертеңгі азамат жеке тұлғаның 
өзіндік көзқарасының қалаптасуына, айналасымен санасуына ықпал етері сөзсіз. 
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ОҚУШЫЛАРДЫ ОТАНШЫЛДЫҚҚА ТƏРБИЕЛЕУДІҢ ПЕДАГОГИКАЛЫҚ 

НЕГІЗДЕРІ 
 

Кез келген мемлекеттің болашағы – білімді де өнегелі жастарымыз. Тəуелсіз, зайырлы 
мемлекетіміздің бүгінгі жастарын отанын сүюге, елін, дінін құрметтеуге тəрбиелеу ең алдымен 
ата – ананың, содан кейін ұстаздардың басты парызы. Отаншылдық тəрбие  – тəрбиенің басты 
бағыттарының бастауы десек қателеспейміз. Отаншылдық – сонау ерте замандардан 
қалыптасып келе жатқан қасиетті сезім, əрбір жастың жүрегінде дамылдап тұруы керек.  

Еліміз егемендік  алғаннан бері жас ұрпақ тəрбиесінің темірқазығы-қазақстандық 
отаншылдық болды.Еліміздің бейбітшілігін, тыныштығын сақтауда қазақстандық патриотизм 
арқылы жастардың бойында патриоттық құндылықтарды қалыптастыруға үлкен мəн беріліп 
отыр. Оған Қазақстан Республикасының КрнституциясындаҚазақстан Республикасының «Білім 
туралы» Заңында, Қазақстан Республикасында білім беруді жəне ғылымды дамытудың  
бағдарламасында, педагогикалық ғылыми-зерттеу жұмыстарында жəне күнделікті жарияланып 
жатырған басылым беттеріндегі материалдар дəлел болып отыр.  

Елбасы Н.Ə.Назарбаев «Нұрлы жол – болашаққа бастар жол» атты Қазақстан халқына 
Жолдауында «Жаңа Қазақстандық патриотизм дегеніміз – Мəңгілік Ел идеясының бастауы тым 
тереңде жатыр. Осыдан 13 ғасыр бұрын Тоныкөк абыз «Түркі жұртының мұраты – Мəңгілік 
Ел» деп өсиет қалдырған. Бұл біздің жалпыұлттық идеямыз мемлекетіміздің тамыры сияқты 
көне тарихтан бастау алатынын көрсетеді» деген болатын[1].  

Əсіресе қоғамымыздың бірден-бір қозғаушы күші ретінде танылған оқушы жастардың 
бойында патриоттық құндылықтарды қалыптастыру қазіргі таңда аса өзекті мəселеге айналып отыр. 

Сондықтан Қазақстан Республикасының Білім туралы Заңында«азаматтық пен 
патриотизмге, өз Отаны - Қазақстан Республикасына сүйіспеншілікке, мемлекеттік рəміздер 
мен мемлекеттік тілді құрметтеуге, халық дəстүрлерін қастерлеуге, Конституцияға қайшы 
жəне қоғамға жат кез келген көріністерге төзбеуге тəрбиелеу» міндеттері айқындалған[2].  

Қазақстан Республикасында білім беруді жəне ғылымды дамытудың 2016 - 2019 
жылдарға арналған мемлекеттік бағдарламасын бекіту туралы ел басы жарлығында  
адамгершілігі жоғары азаматты жəне өз Отанының патриотын тəрбиелеу "Мəңгілік Ел" 
жалпыұлттық патриоттық идеясының құндылықтарын ескере отырып жүзеге асырылатыны, 
орта білім беру адамгершілік құндылықтарды, ұлттық-мəдени дəстүрлерді нығайтуға жəне 
ұрпақтар сабақтастығын қамтамасыз етуге, сондай-ақ өз Отаны үшін жауапкершілік алуға 
қабілетті тұлғаны қалыптастыруға бағытталатын болады. Құндылықты білім беру 
жағдайында мектеп патриоттыққа баулу жəне өз елінің адал азаматы етіп тəрбиелеуге 
ықпал ету арқылы Қазақстан халқын біріктіретін жалпыұлттық идеяларды іске асыруға үлес 
қосатындығы, жастар саясаты тұжырымдамасын іске асыру жастарды қазақстандық 
патриоттыққа тəрбиелеуде аса маңызды рөл атқаратындығы, жыл сайын патриоттық 
тəрбиені дамыту, қазақстандық бірегейлік пен бірлікті нығайту бойынша іс-шаралар 
жүргізілетіндігі жəне студенттік бастамаларды, патриоттық тəрбие беру іс-шараларын іске 
асыру Қазақстан Республикасының "Қазақстан 2020: болашаққа жол" мемлекеттік жастар 
саясаты тұжырымдамасы жəне Тұжырымдаманың 2016 – 2020 жылдарға арналған екінші 
кезеңнің іс-шаралар жоспары шеңберінде жалғастырылатындығы аталып көрсетілген[3]. 
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Отаншылдық, отан сүйгіштік, патриотизм (грек, patris - Отан) - адамның Отанына, 
туған еліне, оның тіліне, салт-дəстүрі мен мəдениетіне деген сүйіспеншілік сезімі. Көшпелі 
казак өркениетінде отаншылдық ең қасиетті міндеттердің бірі саналды. Ежелгі түркі 
кагандыгы кезінде тасқа жазылған Күлтегін ескерткішінде ел билеушілерінің отаншылдық 
үлгісі көрініс тапкан. Төле, Қазыбек, Əйтеке билер, Ақтамберді, Бұқар жыраулар жəне 20 
ғасырдың басындағы А.Байтұрсынов, Ə.Бөкейхан, Ж.Аймауытов, С.Торайғыров, 
М.Жұмабаев,т.б. ұлт зиялылары мен қайраткерлер отаншылдықты сөзбен ғана емес, іспен 
де өнеге көрсете білді. Əйтеке би «Өмірім халықтікі, өлімім ғана өзімдікі» деп халыққа 
қызмет етудің, отаншылдықтың айнасы бола білді. Тəуке хан заманынан қазақ қоғамында 
отаншылдық байлықтан да жоғары бағаланды. Көптеген елдерде отаншылдық халықтың өз 
ұлтының тілін, ділін, дінін берік сақтауымен жəне мақтан тұтуымен тікелей 
байланыстырылды[4].  

«Қазақстандық отаншылдық» ұғымы біздің тəуелсіздігімізбен қоса туылған,еліміздегі 
саяси-əлеуметтік ахуалдың ерекшелігін көрсететінжаңа сөз болып табылады. Бейбітшілік 
жайлаған елімізде бүгінгі таңда жүзден аса ұлттар мен ұлыстардың өкілі өмір сүруде. 
Мемлекетіміз олардың көпшілігінің туған отаны, кіндік қаны тамған  жəне бұдан былай да 
мəңгі тұрақтап қалар мекені болмақ. Сол себептен олардың əрқайсысы Қазақстанды ата-
жұртым деп танып, оның тəуелсіздігін қорғауға жəне материалдық байлығын арттыруға, 
еліміздің одан əрі гүлденіп жайнай беруіне еңбек етуге бірдей ат салысуы тиіс. Аталмыш 
себептерді алға тартып, қазақстандық патриотизм ұғымы күнделікті өмірде жиі 
қолданылып, кеңінен қалыптасып келеді.Бұл ұғымның педагогикалық жүгіне тоқталар 
болсақ, ол болашақ Қазақстан азаматтарын тəрбиелеумен тығыз байланысты. Қазақстандық 
отаншылдық– Отананаға деген сүйіспеншілік пен азаматтық ерлік, өнеге көрсетушілік, 
бойдағы білім пен білікті, ақыл-парастатты ел игілігі үшін жұмсау, ата-мекен мүддесіне 
арнау болмақ. Өз елінің тарихын, тілін, дінін, əдет-ғұрпын, салт-дəстүрін құрметтей білу де 
осы қазақстандық патриотизм құрамына толықтай кірсе керек.Жалпы отаншылдық 
идеясының дамуы Аристотель, Платон, Цицерон есімдерімен де байланысты. Сонымен 
қатар француз материалистерінің, неміс философтарының да қосқан үлесі мол. Орыс 
революционер – демократтары да көптеген құнды идеялар көтерді. 

Отаншылдық сезімді қазақ ағартушылары Ш.Уалиханов, Ы.Алтынсарин, Абай 
шығармаларынан да байқауға болады. «Отаншылдық», «отансүйгіштік», «патриотизм», 
«елжандылық», «ұлтжандылық» ұғымдарына кеңірек тоқтала отырып, оқушыларды 
отаншылдыққа тəрбиелеуде Кеңес одағының батыры, жазушы, тілге жүйрік, сөзге шешен хас 
батыр Бауыржан Момышұлының «Отан» туралы айтылған қанатты сөздерін жəне 
«Отаншылдық» ұғымына берген анықтамаларын назарға алған жөн. 

«Патриотизм – дейді, Б.Момышұлы,Отанға, мемлекетке деген сүйіспеншілік, жеке 
адамның аман-саулығы, қоғамдық – мемлекеттік қауіпсіздікке тікелей байланыстылығын 
сезіну, өзіңнің мемлекетке тəуелді екніңді, мемлекетті нығайту дегеніміз – жеке адамды 
күшейту екенін мойындау, қысқасын айтқанда, патриотизм дегеніміз – мемлекет деген ұғымды, 
оның жеке адаммен барлық жағынан өткенімен, бүгінгі күнімен жəне болашағымен 
қарымқатынасын біріктіреді»[5]. 

«Отанды сүю отбасынан басталады, отансүйгіштік қасиетті қалыптастыруда отбасы 
тəрбиесінің маңызы зор», «Еліңді сүйсең, ерлік істейсің», «Ер жігіт ел үшін туады, ел үшін 
өледі» тəрізді мақал-мəтелдерінен Б.Момышұлының отаншылдық тəрбиеге жоғары талап 
қойғанын байқауға болады.  

Халық қаһарманы Б. Момышұлының «Жігітті жауынгерлік қасиеттерге даярлап 
тəрбиелейтін қазақтың игі дəстүрлері» атты мақаласында халық басынан өткен жауынгерлік 
жолдары мен ұлттық дəстүрлердің маңызы зор екеніне тоқтала келе, өз жоспарын ұсынады. 
Отансүйгіштік қасиетті қалыптастыруға əсер ететін факторлар: 

Ұлттық сезім: өзінің ұлттық өкілдігін мойындай отырып, ұлтына деген сүйіспеншілік, 
жанашырлық, халық даналығын бағалай, құрметтей білу парыз.  

Жоғары сезім: парыз, адамгершілік, ержүректілік, ерлік, батырлық, қаһармандылық, т.б.  
Төменгі сезімдер: опасыздық, ұждамсыздық, қорқыныш, үрей, жігерсіздік, намыссыздық, т.б. [6]. 
Отаншылдық сезім – адамның өне бойына туа біткен қасиет емес. Ол адамның саналы 

өмірімен бірге қалыптасатын саяси -əлеуметтік,психологиялық құбылыс. Отаншылдық сезім 
жалпы адам баласының еліне, жеріне, өз тілі мен мəдениетіне, ұлттық құндылықтарына жеке 
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қатынасын, өзіндік бағасын түйсінуін, қуаттап қолдауын пайымдайтын сезім көрсеткіші 
болып табылады. 

«Баланы жастан...», «Тəрбие отбасыдан басталады» деген қазақта ертеден келе жатқан 
мағыналы сөздерге сүйене отырып, баланың кішкене күнінен отанға деген сүйіспеншілігін, 
құрметін ояту – ол ата – ананың басты парызына айналуы тиіс. Бүгінгі таңда өсіп келе жатқан 
білім алушы жас буындардың бойында қазақстандық патриотизм сезімін қалыптастыру үшін:əр 
ұлттар мен ұлыстар тек өз мəдениетін ғана танып білуі жеткіліксіз, сонымен қатар олар бір - 
бірін танып біліп, құрметтеуі тиіс. Мектеп оқушылары қазақ халқының тарихы мен мəдениетін, 
өз болмысында еш бұрмалаусыз танып, білуі шарт. Бастауыш сынып оқушыларының бойында 
отаншылдық сезімін қалыптастыруда ана тілі пəндерінің алатын орны ерекше. Отанын сүйген, 
елін жаудан қорғау үшін қасық қаны қалғанша аянбай шайқасатын Қобыланды, Қамбар, Ер 
Тарғын, Алпамыс тұлғалары, ақын - жыраулардың, билердің татулыққа, адамгершілікке, елін 
сүюге шақырған өлең жырлары, шешендік сөздері бастауыш сынып оқушыларының бойында 
отаншылдық сезімін қалыптастыруда маңызы өте зор. Отаншылдық сезімнің объектісі мен 
қайнар көзі - Отан десек, оның мазмұны: туған жер, табиғат, оның байлықтары, тіл, дəстүр, 
тарихи ескерткіштер, туған өлкедегі тамаша киелі орындар. Олардың адам көкірегіне 
жылылық, жақындық, туысқандық сезімдерді ұялатып, ізгі де ерлік істердің қайнар көзіне 
айналуы отаншылдыққа тəрбиелеудің арқауы.  

Отанға деген сүйіспеншілік пен құрмет – ол қасиетті сезім, ананың сүтімен бірге 
өзінен - өзі келмейтін баланың бойында біртіндеп қалыптасатын құдіретті сезім. Бұл сезім 
əркімде əр кезеңде оянып, кейін есейген шақта біржола буыны қатып, тəжірибемен, 
уақытпен, біліммен, қоршаған ортаның ықпалымен, балабақша, отбасы, мектеп, жоғарғы 
оқу орындары, бұқаралық ақпарат құралдары, қоғамдық ұйымдар мен қозғалыстар əсерімен 
қалыптасады.  

Қазіргі қоғамда «патриот», «отаншылдық», «елжандылық» ұғымдарын көп адам толық түсіне 
бермейді. Осы себептенде аталмыш ұғымдарды, адамның санасына бала кезінен сіңіре беру қажет. 
Мектеп жасындағы оқушылардыдың бойында отаншылдық қасиеттерін қалыптастыру мақсатында 
білім беру мекемелерінде, оқушыларды отаншылдыққа тəрбиелеу бағытында көптеген іс-шаралар, 
оның ішінде тəрбие сағаттары, сыныптан тыс жұмыстар жүргізілуі тиіс. Отаншылдық сезімін тұлға 
бойына  тəрбие арқылы өсіп жетілдіріп, патриоттық сана түрінде қалыптастыру,сондай-ақ жеке 
адамның өз ұлтының қасиеттерін бойына сіңіруі керек. 

Болашақ жас ұрпақты Отанын сүюге, ол үшін аянбай қызмет етуге тəрбиелеу -əр 
адамның басты міндеті. Елбасымыздың болашаққа бағыт берер «Мəңгілік Ел»идеясын 
қолдап,халқымыздың жарқын болашағының кепілі-еліміздің патриот ұл-қыздарын 
тəрбиелеуге,отанымыз үшін аянбай еңбек етуге бірдей ат салысу əр Қазақстан азаматының 
бастыпарызы деп есептеймін. 
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РУХАНИ – АДАМГЕРШІЛІК ҚҰНДЫЛЫҚТАР ЖҮЙЕСІНДЕГІ ИНКЛЮЗИВТІ 

МƏДЕНИЕТТІҢ МƏНІ 
 

Кең мағынада инклюзивті білім беру – кедергілерді жоюға жəне оқыту процесіне ерекше 
оқытуды қажет ететін барлық адамдарды қосу мен сапалы білімге тең қолжетімділікті 
қамтамасыз ету мақсатында оларды əлеуметтік бейімдеуге бағытталған білім беру процесі.  

Инклюзивті білім берудің дамуы инклюзивті саясат пен тəжірибені жетілдірусіз жəне 
инклюзивті құндылықтарды жүйе деңгейіне толық, сондай-ақ олардың жеке институттары 
деңгейіне ендірусіз мүмкін емес [1]. 

Яғни, инклюзивті білім беру – бұл ерекше оқытуды қажет ететін балаларға жалпы білім 
беретін мектеп жағдайында оқыту. 

Қазақстан Республикасындағы білім беруді дамытудың 2011 – 2020 жылдарға арналған 
мемлекеттік бағдарламасында инклюзивті оқыту білім жүйесін дамытудың ең бір өзекті 
бағыттары қатарынан орын алып отыр. Бағдарламада мүмкіндігі шектеулі балалар санының 
ұлғайғандығы, сондай-ақ барлық өңірлерде ерте жастағы балаларға түзету-педагогикалық 
қолдау көрсету үшін жəне инклюзивті білім беру кабинеттері құрылатыны, мектептер саны 
10%-дан 70%-ға дейін артатыны көрсетілген [2].  

Қазіргі кезде білім берудегі инклюзивті үрдіс - мүмкіндігі шектеулі баланы жалпы білім 
беру мекемелеріндегі дені сау балалардың ортасына қосу мен қабылдауды, баланың ерекше 
білім алу қажеттілігін ескере отырып, жекелей не бейімделген оқу бағдарламасымен оқытуды  
қамтамасыз ететін арнайы ұйымдастырылған білім беру үрдісі ретінде қарастырылады.  

Инклюзивті білім беру тиімділігінің негізгі критерийлері – əлеуметтенудің сəтті жүзеге 
асуы, мəдениетке араластыру, барлық балалардың, соның ішінде ерекше білімді қажет ететін 
балалардың қоғамдық тəжірибесін дамыту. 

Осындай білім беруді енгізу үрдісінде көптеген мəселелер, соның ішінде əлеуметтік 
мəселелер де туындауда. Нормативтік – құқықтық базаны, арнайы жағдайларды құру, 
қаржыландыру мəселелері белсенді қозғалып, талқыланып жатқанымен, əлеуметтік мəселелер 
толықтай қарастырылмады деп айтуға болады. Ал ондай мəселелер жеткілікті жəне олар 
бірінші кезекте біздің мүмкіндігі шектеулі адамдарға деген қатынасымызға, ерекше білімді 
қажет ететін балалардың жалпы мектепте білім алуына деген көзқарасымызға байланысты. 

Əлеуметтік сипаттағы мəселелер негізгі мəселелердің бірі болып саналады. Білім беру 
мекемелеріне инклюзивті білім беруді енгізген кезде біздің педагогтарымыз, оқушыларымыз 
бен ата – аналарымыз сыныпқа ерекше баланы қабылдауға əзір ме? - деген сұраққа ойлану 
қажет. Сондықтан материалдық – техникалық жəне басқа да мəселелерді шешумен қатар, білім 
беру мекемелерінде инклюзивті мəдениетті қалыптастыруға ерекше көңіл аудару қажет [3]. 

Инклюзивті білім беруді зерттеу Орталығының негізін салушы  Марк Воганның 
(Бристоль, Ұлыбритания) басшылығымен, Тони Бут пен Мэл Эйнскоудың құрастырған 
«Инклюзия көрсеткіштері» атты əдістемелік құралында жалпы білім беру мекемелеріндегі 
жағдайды жақсартуға бағытталған маңызды бағыттарды бейнелейтін, үш өзара байланысты 
аспектілер бөліп көрсетілген: инклюзивті мəдениетті қалыптастыру, инклюзивті саясатты 
дамыту жəне инклюзивті практиканы енгізу. 

Ғалымдар «инклюзивті мəдениет» түсінігіне əртүрлі анықтама береді: 1) ерекше 
философия, яғни инклюзивті оқыту туралы білімдер, құндылықтар мен жауапкершіліктер 
қабылданып, осы үрдістің барлық қатысушылары арасында бөлінген; 2) инклюзия 
құндылықтарын қолдауды қамтамасыз етуге бағытталған жалпы мектеп мəдениетінің бір 
бөлігі; 3) мектеп мен отбасы арасында өзара тəуелді қарым-қатынасты дамытуға əсер ететін 
сенімділіктің уникальді микроклиматы; 4) ерекше инклюзивті атмосфера; 5) инклюзивті қоғам 
мəдениетін құруға арналған фундаментальді негіз [4]. 

Сонымен, инклюзивті мəдениет бұл - бір жағынан білім беру кеңістігін қолжетімділік пен 
қауіпсіздік принципіне сай ұйымдастыру, білім беру бағдарламаларын бейімдеу, оқыту мен 
тəрбиелеудің арнайы əдістерін қолдану, оқулықтар, оқу құралдары, дидактикалық материалдар, 
техникалық құралдар, мамандар тобы, т.б. болса; екінші жағынан, білім беру үрдісі 
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субъектілерінің қарым-қатынас нормалары, білім беру ұйымдарының инклюзивті саясаты мен 
практикасының құндылықты – мəнді негіздері жатады. 

Стокгольм университетінің профессоры Ульф Йонсонның (U.Janson, 1997) ойынша, бала 
білім беру ұйымының мəдениетіне араласқан кезде ғана оқытуды инклюзивті деп атауға 
болады. Ол бала қосылуы тиіс 3 мəдениет түрін көрсеткен: 

1. Оқыту мəдениеті, яғни сабақтағы тəртіп ережелерін, əдістерді, білімді игеру, т.б. 
2. Жұмыс мəдениеті, яғни білім беру мекемелерінде тəртіп ережелерін, ересектермен 

қатыр-қатынас ережелерін игеру, мектепте, балабақшада балаға тəн рөлдерді игеру, т.б. 
3. Құрдастар мəдениеті, яғни достарымен қарым-қатынаста қажетті еркіндіктің, 

өзбеттіліктің болуы, балалар ұжымындағы балаларға тəн тілді меңгеру, т.б.[5]. 
Инклюзивті мəдениетті қалыптастыру бағытындағы міндеттерді шешу үшін мынандай 

технологиялық тізбекті жүзеге асыру қажет: инклюзивті мəдениет туралы білімді игеру – 
құндылықты қарым-қатынасты қалыптастыру – біріккен əрекет тəжірибесін игеру – қазіргі бар 
шындықты оң қабылдау. Жəне де бұл тізбек дені сау балаларға да, ерекше білімді қажет ететін 
балаларға қатысты.  

Зерттеушілер мен практиктер жалпы білім беретін мекемелерде инклюзивті мəдениетті 
қалыптастыруды шешімі инклюзияны жүзеге асыруда жатқан міндет ретінде қарастырады. Ол 
əртүрлілікке деген құрметтеу құндылықтарын, айырмашылықтарға төзімділікті, 
ынтымақтастықты, əрқайсысының жетістігін насихаттауды жəне олардың негізінде инклюзивті 
қоғамдастықтар құруды қамтиды. 

Инклюзивті ұйымдастыру мəдениеті мəселесі мемлекеттік жəне мемлекеттік емес 
мекемелер үшін де, сервистер, бизнес – құрылымдар жəне коммерциялық емес ұйымдар үшін 
де өзекті болып саналады. Балабақшалар, мектептер жəне ЖОО – ры ҚР заңдарына сəйкес білім 
беру ұйымдары болып есептеледі. Сондықтан ұжымдық инклюзивті мəдениетті қалыптастыру 
туралы ұсыныстарды 3 деңгейде жүзеге асыруға болады: алдыңғы деңгейге ұйымның барлық 
клиенттері мен қызметкерлеріне қол жетімді ақпараттық материалдар кіреді: плакаттар, 
буклеттер, брошюралар мен вебсайттар. 2-і ұстанатын құндылықтар негізінде тікелей 
басшылық тарапынан, басқару стилі мен күтілетін нəтиже арқылы инклюзивті ұйымдастыру 
мəдениетін қалыптастыру. 3–і ұжымдарға, топтарға инклюзия ұғымын түсінуге бағытталған 
кеңес берулер мен тренингтер өткізу. 

Қазіргі мектеп мəдени делдал қызметін атқарып отыр. Бала өзіндік даму барысында тек 
мəдениет тəжірибені игеріп қана қоймайды, сонымен қатар өзін мəдениетті ұстауды, ойлаудың 
мəдиентті жолдарының формасы мен тəсілдерін игереді [6]. Инклюзивті мектептің негізгі 
идеясы жаңа білім беру мəдениетін құру болып табылады. Сондықтан жалпы білім беретін 
мектеп оқушыларының инклюзивті мəдениетін дамыту маңызды болып есептеледі. 

Мектепке дейінгі жас кезеңі толеранттылық негізінде дамитын көптеген жеке тұлғалық 
қасиеттердің қалыптасуына қолайлы болып саналады, себебі осы шақта балалар интенсивті 
дамиды; əлеуметтік қарым-қатынастар сферасына, мəдени нормалар мен мəнез-құлық ережелерін 
меңгеруге, қызығушылық танытады; өзін-өзі реттеу мен еркіндік қалыптасады; жанашырлық пен 
көмек көрсетуге даяр тұрушылық, өзінің негативті əркеттерін тежей білу дағдысы байқала 
бастайды. Мектеп жасына дейінгі балалардың мүгедек адамдарға деген толерантты көзқарастарын 
қалыптастыру мақсатында жүргізілетін тренингтік бағдарламалар мүмкіндігі шектеулі адамдар 
туралы əңгімелесуді, ертегі терапиясының элементтерін, көркем əдебиет шығармаларын талдауды, 
өзара көмек пен жанашырлық көрсетуге даярлық жəне өзіне сенімділігін, өзін реттеушілік пен өзін 
басқаруын қалыптастыру бағытындағы жаттығуларды, т.б. қамтиды. 

Кіші мектеп жасы когнитивті жəне жеке тұлғалық мінезі сапаларының (өзін адекватты 
бағалау, өзіне жəне айналасындағыларға сыни көзқараспен қарау, адамгершілік қасиеттерінің 
дамуы, құрдастарымен қарым-қатынас дағдыларының қалыптасуы,т.б.) қалыптасуы үшін 
сензитивті кезең болып есептеледі. Кіші мектеп жасындағы балалармен жұмыстануда əдеби 
шығармаларды талдау, мультипликациялық фильмдерді талдау, арт жəне ертегі терапия 
элементерін қолдана отырып тренингтер өткізу белсенді қолданылады. 

Жасөспірім балалармен жұмыста дикуссия, рөлдік ойындар, квесттер, кейстерді талдау, 
тренингтер, видео-, кино-, деректі фильмдерді қарап, талдау секілді тəсілдерді қолдануға 
болады [3]. 

Біздің ойымызша, инклюзивті мəдениетті қалыптастыруға нормативті – құқықтың базаны 
толықтыру, мəселелерді анықтау жəне оны шешудің жодарын табу; мамандар мен ата-
аналдарды оқытуды жүйелі жүзеге асыру; ведомствоаралық байланыстарды орнату, соның 
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ішінде ерекше білім қажеттілігі бар оқушыларды əлеуметтендіру мен олардың өмір сүру 
сапасын жоғарылатуға бағытталған қоғамдық ұйымдарды тарту; мүмкіндігі шектеулі адамдарға 
толерантты көзқарасты қалыптасыру; сапалы отандық не шетелдік тəжірибелерді зерделеу 
жəне оларды білім беру мекемелері практикасына енгізу жəне білім беру процесінің əдістері 
мен технологияларын қолдану жəне оларды жаңғырту кіреді. 
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ОТБАСЫНДАҒЫ РУХАНИ  ҚҰНДЫЛЫҚТАРДЫ ҚАЛЫПТАСТЫРУ 

 
Қай заманда, қай қоғамда болмасын адамзат баласы жас ұрпақтың тəрбиесіне зор мəн 

берген. Қазіргі қарыштап дамыған елде, ең алдымен, ұрпақ тəрбиесіне аса мəн беріліп 
отырғаны белгілі. Себебі ұлттың бүгіні де, болашағы да өскелең ұрпаққа байланысты. Рухани 
құндылықтар тек сөзбен ғана берілмейді. Ол адамның өз болмысы, өз тұлғасы арқылы 
қалыптасады, дамиды, өзгелерге беріледі. Тəрбие дегеніміз отыра қалып насихат айту емес. Ол 
– ең алдымен өз болмысыңмен үлгі болу. Осыны жақсы түсінгендіктен қазақ əйелі рухани 
құндылықтарды өз бойына жинақтау арқылы өзгелерге үлгі болды. «Жақсы əйел – үйдің тіреуі» 
деген нақылды Қорқыт ата бекер айтқан жоқ. «Тізесін бүгіп отырған инабатты əйел көрікті», 
«Қыз анадан көрмейінше өнеге алмас» деген ғибратты да Қорқыт ата қалдырған. Қазақ əйелі 
өзгені құрметтеді, сол арқылы өзі де құрметке ие болды. Бұл жерде атамыз қазақтың əйел 
затына құқық атаулыдан тыйым салып көрмеген ғибраты да зор роль атқарды. Соның 
нəтижесінде қазақ əйелінің болмысына жан-жақтылық тəн болды. Бейбіт күнде от басы, ошақ 
қасында жүріп-ақ қоғамның ақылшысы, ұйытқысы, тəрбиешісі бола білді. Білігі асса – билікке, 
өнері асса, бəйгеге ерлермен бірдей араласты. Ел басына күн туған екіталай кезеңде «ел қорғау 
менің ісім емес» деп отбасында қалып қойған жоқ. Отан алдындағы парыз бен жауапкершілікті 
ер азаматтармен бірдей арқалады. Бірақ күнделікті өмірде елеусіз қала білді. Үнсіз жүріп ұлтты 
тəрбиеледі, елеусіз жүріп ел басқарды. Отбасындағы негізгі тірек, тəрбиенің бастауы анадан 
деп əйел туралы жазып кетуді негіз көрдім. 

Қай елде болса да жанұяның адамзат ұрпағына ететін ықпалы мен əсерін өмірдегі басқа 
ешнəрсенің күшімен салыстыруға болмайды. Жанұя тəрбиесінің түрлері мен мүмкіндіктері көп, 
əсіресе көргенді, ынтымақты, тату тəтті тұратын отбасында шаңырақ шаттығы- негізінен, 
қоғамдық сананың адамгершілік, кісілік, қайырымдылық, əдептілік, əділеттілік сияқты толып 
жатқан моральдық ұғымдарға негізделеді. Бала үшін отбасында ең алдымен, əке-шешесінің, 
ата-əжесінің басқа да ересектердің инабатты, кісілік үлгілерінің маңызы зор. Бала өз заманына 
тəн кісілікті, əдептілікті, қайырымдылықты, тіпті бұзақылықты да алғаш рет осы өзінің 
отбасында меңгереді. Үй ішінде күнделікті айтылатын ұлағатты өсиеттері мен ақылы, ал 
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жастардың оларға деген сый құрметі, адал көңілі, əдепті қылықтары, ерке-назы, жалпы алғанда, 
дұрыс қалыптасқан моральдық-психологиялық қарым-қатынастар отбасы өмірінің ерекше 
рухани бір байлығы. Осындай отбасында өскен балалар бақытты, олардың өмірден алатыны да, 
өмірге беретіні де көп болады. 

Тəрбие – қоғамдық үздіксіз үрдіс, қоғам мен жеке тұлғаның қарым – қатынасындағы 
басты жүйе. Оның негізі өлшемі өмірге қажетті тұлғаның жеке қасиеттерін қалыптастыру. 
Оқушы бойында саналы тəрбие мен байыпты мінез қалыптастыру, рухани дүниесі бай 
интеллекті тұлға тəрбиелеу ұстаздың мақсатқа бағытталған іс – əрекетіне байланысты. 

Тəрбиенің негізгі міндеті— қоғамның қажетті талаптарын əрбір баланың бойында 
борыш, намыс, ар- ождан, қадір- қасиет сынды биік адамгершілік қасиеттерді қалыптастыру. 
Қазіргі таңда елімізде болып жатқан əлеуметтік, экономикалық, саяси, мəдени жаңалықтарға 
байланысты оқу үрдісін ұлттық сипатта ұйымдастыру – заман талабы. Əр халықтың өзіне тəн 
дəстүрі, оның білім беру мəдениеті осы оқу — тəрбие үрдісіне тікелей байланысты. Қазақ 
халқы – өзінің бай тарихи мұрасын, өнері мен тілін, салт – дəстүрін, əдеп – ғұрпын, рухани – 
адамгершілік тағылымдарын ұрпағына мұра етіп қалдырған. Сондықтан оқу – тəрбие үрдісінде 
қолданылатын əдіс- тəсілдер, деректер ұлттық психология ерекшіліктерін ескеру қажет. 

Халқымыздың ғасырлар бойы ұлан- байтақ жерін сыртқы жаулардан қорғауда ерлігімен 
көріне білген батырлары мен қолбасшыларын, халқының сөзін сөйлеп, ел қамын ойлаған 
шешен — даналарын мақтан еткен. Отанымызды қорғау, шежіреге толы тарихын білу, тілі мен 
дəстүрін сақтау, зерттеу – азаматтық борышымыз. Сондықтан бар халық мақсаты өзінің 
өскелең ұрпағына тəрбие беруде күнделікті тұрмыс кəсібін ұлттық арнада ұйымдастырып, 
рухани- адамгершілік тағылымымен ұштастыра білген. 

«Адамгершілік» — адам бойындағы «ізгілік», «сыйластық», «инабаттылық», «кісілік» 

сөздерімен мəндес. Халықтық педагогикада адамның жағымды мінез – құлықтарын осы 

ұғымдардан таратады. Мінез – құлық пен қарым- қатынастағы келесі əрекеттерді атап өтуге 

болады: адамды сыйлау, ар- ұятын сақтау, мейірімділік таныту, кішіпейілділік көрсету т.б. 
Рухани – адамгершілік тəрбие – белгілі бір мақсатқа қол жеткізе білетін мақсатты, 

жүйелі, ұлттық көзқарасты, сенімді, парасатты, мінез- құлықтағы адами тəртіп пен рухани 
дағдыны қалыптастыратын жалпы азамзаттық тəрбиенің құрамдас бөлігі. Адамгершілік 
тəрбиенің бүкіл жүйесі гуманистік мазмұнға толы, рухани негізде жеке адамның жан- жақты 
дамып жетілуіне бағытталған. 

Адамгершілік тəрбие мəселесі негізінен ұлттық құндылықтарға сүйене отырып, тəрбие 
берудің əдістемелік жолдарына негізделеді. 

—Ұлттық дəстүрлер арқылы оқу – тəрбие үрдісінде адамның рухани мəдениетін 
қалыптастыру. 

— Ұлттық дəстүрлер арқылы адамның психологиялық ерекшеліктерін зерттеп, дамыту. 
— Салт – дəстүрлер негізінде, ұлттық психологиялық ерекшеліктерді ескере отырып, 

рухани – адамгершілік құндылықтарды тəрбиелеу. Бұл мəселеге байланысты елбасымыз Н.Ə. 
Назарбаев: «… жаңа жағдайларға байланысты бəрімізді алаңдататын мəселе – білімді, кəсіби 
даярлығы бар адам тəрбиелеу ғана емес, қоғамдық өмірдің барлық саласында ұлттық жəне 
дүниежүзілік құндылықтарды қабылдауға қабілетті, рухани жəне адамгершілік мүмкіндігі мол 
тұлға қалыптастыру болып табылады», — деп атап көрсетті. 

Міне, осы тұста қоғамға жан- жақты білімді, жоғарғы мəдениетті, еңбекқор, іскер 
ізденімпаз, қабілетті, шығармашыл тұлға қажет. Ондай тұлғаны орта жəне жоғарғы оқу 
орындары тəрбиелейді. 

Адамгершілікке тəрбиелеудің маңызды педагогикалық шарттары – оқушылардың 
белсенді өміршіл, саналық көзқарасын, сөз бен істің бірлігін адамгершілік нормаларынан 
ауытқуларына жол бермеуді қалыптастыру. Ол баланың жеке басының қалыптастырушы 
дамудың аса маңызды бір саласы. Бұл арқылы Отанға, еңбекке қатынасын айқындайды. 
Тəрбиелі ұстаз шəкірттерге жан- жақты тəрбиені осы адамгершілік тəрбиесінен  бастайды. 
Себебі бұл оның адамгершілік сезімін, сенімін белгілі бір мақсатқа жетелеу іс –əрекетін 
ұйымдастыруды жетілдіреді.Сонда ғана ұстаз шəкірттерінің ізгілігін, адалдығын, 
кішіпейілділігін қалыптастырады. 

Ізгілік отбасынан бастау алады, оған ата- ананың берген тəрбиесі, тұрмысы ықпал етеді. 
Халықтық мақал «Ұяда не көрсең, ұшқанда соны ілерсің» адамгершілік тəрбиенің негізгі 
отбасында қалыптасатынын көрсетуде. Халық, жанұя құндылықтарын ауызша халық 
шығармашылығы арқылы тапсырады, мысалы, аңыз ертегілерді, ырымдарды, салттарды 
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қолданады, дін арқылы, əртүрлі қоғамдық ұйымдар арқылы т.б. Халық ауыз əдебиеті 
адамгершілік –эстетикалық тəрбие беруде баланың ой- өрісін дамытады. Олардың тіл байлығы 
жəне шексіз шешендік мүмкіндіктерін арттырады. 

Оқушыларды кішіпейілділікке, адамгершілікке тəрбиелеуде қазақ халқының тəлімдік 
тиімді құралының бірі – ертегі . Оларда халықтың тыныс- тіршілігі, əдет- ғұрыптарының 
дəстүрлері, бақыт жолындағы күресі, баланың өзара қарым- қатынастары – өз халқына, Отанға, 
туған жеріне, оның табиғатына сүйіспеншілігін бейнелеген. Мəселен: 

«Жақсы сөз – жарым ырыс»,— деп адам қасиетін білдірсе, 
Ұлық болсаң – кішік бол, — деп кішіпейілділікті, 
Əдепті бала- арлы бала, 
Əдепсіз бала – сорлы бала,- деп көрегендікті, 
Шешеннің тілі ортақ, 
Шебердің қолы ортақ, — деп адам бойындағы өнер жалпы халықтың қазынасы екендігін 

уағыздайды. Мақал бойындағы тапқырлық пен өткірлік, дəлдік қазақтың тəлім- тəрбиелік 
құралы ғана емес – дауға да тоқтам салған қаруы болған. Балалардың мінез-құлқы, бойындағы 
шынайы қасиеттері туралы берілген жаңылтпаштар, жұмбақтар да баланың зерделеуге 
қабілетін жетілдіреді. 

Оқушыларды рухани адамгершілік тəрбиелеу мəселесі əрбір ата- ананың, қоғамның жəне 
жалпы мемлекеттің алдында тұрған негізгі мəселелердің бірі, себебі қоғамда жас ұрпаққа 
рухани тəрбие беру мəселесіне қатысты күрделі проблемалар қалыптасты. Қазіргі таңда 
өскелең ұрпаққа арналған нақты өмірлік бағдарламаның болмауы, қоғамдағы рухани- 
адамгершілік ахуалдың төмендеуі, балалармен бос уақыттағы мəдени жұмыстарының 
əлсіздігі,балалардың физикалық дайындығының нашарлауы жəне тағы басқа мəселелер өзекті 
болып отыр. Білім беру жүйесі тұлғаның рухани дамуына жоғары деңгейде кепіл бола алмайды, 
өйткені тəрбие – бұл күнделікті өмірдегі адамның əрбір адамға деген құрметі мен сыйластығы 
негізіндегі басқа адамдарға деген қарым – қатынасын анықтайтын тұлғаның сапасы. 

К.Д. Ушинский: «Тəрбиелеудің басты міндетін адамгершілік əсер етуден құрайды»,- 
десе, дана Абай: «Ақпейіл жəне ықыласты жүрек адамды жетелеуі тиісті,сонда ғана оның 
еңбегі жəне табыстылығы ерекше мəнге ие болады. Адам болып дүниеге келу жеңіл, бірақ адам 
болу қиын»,- деген болатын. Тəрбиенің маңыздылығы сондай, біздің болашақ ұрпағымыз 
тəрбиеден ғана рухани байлық алып, тəрбие арқылы  ғана  Адам болып қалыптасады. 

Адамның адамгершілік негіздері болмаса, ол еркінен, өмірлік бағдарынан тез айырылып, 
тағдырдың ойыншығына немесе қылмыс əлемінің құрбанына айналады. Ондаған, мыңдаған 
нашақорлар, маскүнемдер, қаңғыбастар, қамқорсыз балалар, жетімдер – бұл күннің шындығы. 
Əсіресе балалар мен жасөспірімдер кері жолға бейім болады. 

Əрине əр адам өз өмірінің қожасы жəне ол өз өмір жолын өзі таңдайды, басқа адамдармен 
қарым – қатынас жасайды, қателіктерге бой алдырады. Сені қоршап тұрған жағдайды өзгертуге 
болады, бірақ өзіңнің ішкі əлеміңнен қашып құтыла алмайсың. Сонымен қатар, егер адамның 
жаны немесе рухы сырқат болса, онда ешқашан сау бола алмайды. Сондықтан адамның қандай 
рухани құндылықтарды игергені өте маңызды. Адамгершілік тəрбиесі оқу тəрбие үрдісінің 
барлық саласында, оқыту, білім беру жəне еңбекке баулу үрдісінде жүзеге асады. Тəрбиелі болу 
үшін адамгершілік қасиеттерді жатқа білу жеткіліксіз, оның терең ой елегінен өткізу, бастан 
кешіру, мінез- құлыққа бекіту керек. 

Тəрбие ісі нақты кезеңнің ерекшеліктерін сақтай отырып, болашаққа бағдар береді, жеке 
тұлғаны соған дайындайды. Жеке тұлғаның адамгершілік құндылықтары өмірге келген күнінен 
басталады. Мектепке дейінгі жаста балалардың бастапқы адамгершілік қасиеттері мен 
ұғымдары, мінез –құлықтың қарапайым дағдылары қалыптасады. Баланың мектеп жасына 
дейінгі қалыптасқан мінез –құлықтары болашақта ересек қоғамда жəне құрбы-құрдастарымен 
қарым – қатынасқа түскенде көріне бастайды. Бастауыш сыныпта адамгершілік 
көзқарастардың, мінез –құлықтардың, сезім мен сананың жаңа түрлері одан əрі дамытылады. 

Мектеп оқушыларын адамгершілікке тəрбиелеу – ең алдымен оқыту үрдісінде 
қалыптасады. Əр түрлі пəндерді оқыту кезінде бастауыш сынып оқушыларының достық, 
жолдастық, өмірге деген белсенді көзқарас, Отан туралы ұғымдары қалыптасып дамиды. 
Үлкенді сыйлау, кішіге ізет көрсету, ата- аналарды қадірлеу, еңбектенуге үйренеді. Бұл жаста 
балалар сапалы тəртіпке, жолдастық өзара көмекке, адамның көңіл- күйін түсіне білуге 
дағдыланады. Олар мектептегі оқу əрекетіне деген өзіндік қатынастарын, отбасында, қоғамда 
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өзін – өзін ұстауды біледі. Соның нəтижесінде бастауыш сынып оқушыларында дербес жəне 
қоғамдық мінез – құлық, адамгершілік қарым- қатынасы дамиды. 

Жас жеткіншектер 5-9 сынып оқушылары өздерін ересектер қатарына қосып, өз бетімен 
тіршілік етемін деп қиял жетегімен кетеді. Бұл жастағы оқушылардың дамуына ұйымшылдық, 
тəртіптілік, қамқорлық, құнттылық, т.б. қасиеттер əсер етеді. 

Жасөспірімдердің немесе 10-11 сынып оқушыларының ғылымға, мамандықтаңдауға 
ынталары артады. Бұлар əділеттілік, борыш, ар- намыс, ұят, адалдық сынды моральдық 
ерекшеліктерге көңіл бөледі. Олар үлкендермен қарым – қатынас жасауда өзін- өзін 
тəрбиелеуді қажет етеді. Сондықтан бұл жаста көбірек ерік берген жөн. Өскелең ұрпақтың 
адамгершілік тəрбиесін іске асыруда  қоршаған ортаның ықпалы орасан зор. Оқушылардың 
бойына тəрбие негіздерін дарыту мектепте оқытылатын барлық пəндерге бірдей жүктеледі. 
Əсіресе, оқушының адамгершілікке тəрбиелейтін пəннің бірі- тарих. Ол шəкірттердің бойында 
отансүйгіштікті, ұлтжандылықты,сенімділікті қалыптастырады. Қазақ халқындағы хандар мен 
билердің, шешендер мен жыраулардың орны бөлек. Тарих пəні  оқушылардың рухани дүниесін 
байытып, өзінің қоғамдағы орнын табуға, ұрпақтың батырлығына көмек көрсетуді тудырады, 
олардың ізгі талап – тілектерін оятады. Сонымен бірге, қазақтың ұлттық салт-дəстүрін, 
мəдениетін, оқушылардың моральдық қасиеттерін қалыптастырады. 

Елімізде рухани адамгершілік тəрбиені жетілдіру мемлекеттік міндет деңгейінде 
көтеріліп отыр. Ұлттық салт-дəстүрлеріміз, тіліміз бен музыкамыз, əдебиетіміз, 
жоралғыларымыз, бір сөзбен айтқанда ұлттық рухымыз бойымызда мəңгі қалуға тиіс. Абайдың 
даналығы, Əуезовтің ғұламалығы, Жамбылдың жырлары мен Құрманғазының күйлері, 
ғасырлар қойнауынан жеткен бабалар үні - бұлар біздің рухани мəдениетіміздің бір парасы 
ғана. Сонымен бірге, жаңғыру ұғымының өзі мейлінше көнерген, жаһандық əлеммен 
қабыспайтын кейбір дағдылар мен əдеттерден арылу дегенді білдіреді, - деп президентімізде 
рухани құндылықты дəстүрден, отбасы тəрбиесінен бастауыналуды айтып отыр. 

Жасөсіпірімдерді адамгершілікке тəрбиелеуде өмірде кездесетін түрлі жағымсыз 
жағдаяттардан сақтану мəселесі де ескерілуі қажет. Көбіне көптеген отбасыларда күнделікті 
тірлік қамымен балалардың рухани қажеттіліктері ескерілмей, екінші орынға жылжиды. Бала 
дұрыс, адамгершілік іс- əрекеттерді, салауатты өмір салтын, жақсы мен жаманды айыра білу, 
өзін — өзі жетілдіруге деген ынтасын қалыптастыруы керек, қажет кезде өз бетімен шешім 
қабылдап, дұрыс таңдау жасауы үшін кішкентайынан өз дегенін іске асыруға баулу керек. Ал 
бұл дағдылардың барлығы жанұяда қалыптасады. 

Балаларды адамгершілікке тəрбиелеуде ата- ананы оқу –тəрбие үрдісіне қатыстыру, 
олармен тығыз байланыс орнату мəселесі негізгі мəселе болуы тиіс. 

В.А. Сухомлинский: «Егер баланы тəрбиелеген дəрежеге жеткізудің сəті түссе, 
адамгершілік тəрбие жеке адамды жетілдіруге тиімді ықпал жасайды» дей отырып, «Егер біз 
балаға қуаныш пен бақыт бере алсақ, ол бала дəл сондай бола алады»,- деген болатын. 

Рухани дүниесі бай, қажеттіліктері мен қызығушылықтары, талғамы, ой-өрісі кең 
адамдарды толық қалыптасқан, мінезі тұрақты адам дейміз. Мінездің тұрақтылығы адамның 
рухани-адамгершілік түсініктерінен туындайды. Ендеше, оқушыларды рухани-адамгершілік 
тəрбиесі арқылы толыққанды жетілген азамат етіп тəрбиелеу – қоғамымыздың басты мақсаты. 
Рухани-адамгершілік тəрбиесінде мұғалім оқушыны тұлға ретінде танып біліп қана қоймай, 
оның дамуында кешегіні, бүгінгіні, болашақты көре білуі қажет. 

Түйіндей келе, отбасындағы əке тəрбиесі, алдынан қарсы шықпау, əже ертегісі, жеті 
атаны білу, үлкендерді құрмет, кішіге ізет көрсете білу – философиялық маңызы бар 
құндылықтарымызды  дəріптеу. Отбасында баламызды күніне бір рет болса да құшақтап өз 
тілімзде еркелетуден бастағанымыз жөн.  
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СТУДЕНТ ЖАСТАР АРАСЫНДА ОТБАСЫЛЫҚ ҚҰНДЫЛЫҚТАРДЫ ЗЕРТТЕУ 

 
Адамзат тарихында «отбасы» ұғымы өзгерді. Ғылыми əдебиетте отбасының көптеген 

анықтамалары бар (Харчев А.Г., Голод С.И., Ковалев С.В., Гозман Л.Я жəне т.б.). Отбасы 
қоғамның бірлігі, бір-бірімен араласқан туыстарының шағын тобы, əлеуметтік институт 
ретінде анықталады. В.Дальдың «Ұлы орыс тілінің кəсіби түсіндірме сөздігінде» отбасы 
«бірге тұратын жақын туыстарының жиынтығы» деп анықталады. В.Н. Дружинин мəдени 
контекстерге байланысты (пұтқа табынушы отбасы, католиктік отбасы, кеңес отбасы жəне 
т.б.) отбасылық қатынастарды əртүрлі түсінуді қарастырады.«Отбасы» түсінігін күнделікті 
жəне ғылыми тұрғыда түсінудің айырмашылығын атап өту қажет (мысалы«неке» жəне 
«отбасы» түсініктерін қарапайым санада бірге қаралса,  ғылымда оларды əдетте бөліп 
қарастырады.). Психологиялық əдебиет отбасылық проблемалар саласында қарапайым жəне 
ғылыми білімдер арасындағы байланысты зерттеудің маңыздылығына баса назар аударады 
(Маценова Е.Б.) [1]. 

Жастарды отбасылық өмірге дайындау мəселесін шешу əртүрлі жастағы, жыныстық жəне 
мəдени топтардағы жастардың отбасылық қабылдау ерекшеліктерін зерттеуді талап етеді. 
Əлеуметтік психологияда əлеуметтануда əртүрлі жеке психотиптері бар оқушылардағы отбасы 
туралы идеяларды ашатын (Дрожжина Н.Б.); егде жастағы студенттер мен студенттерді 
əлеуметтік жағдайдың өзгеруіне байланысты отбасылық өмірдің болашағы туралы таныстыру 
(Е.Б. Маценова);отбасылық экономика туралы студенттерді таныстыру; студенттер мен басқа 
да топтардың  арасында «отбасы» ұғымына енетін мағыналық жүйенің құрылымын 
сипаттайтын (Минеев) шығармалары бар. Отбасы туралы түсінік адамның дүниетанымының 
бір бөлігі болып табылады, олар отбасылық салада нақты қарым-қатынастарын анықтайды[2]. 

Отбасы туралы идеяларды анықтаудың негізгі жолы - еркін ассоциаций əдісі. 
Сыналушыларға «отбасы» деген сөзбен бес ассоциацияны атау ұсынылды. Өңдеу əр түрлі 
респонденттер арасында тұжырымдардың пайда болу жиілігін анықтауға қатысты болды. 
Алынған барлық ассоциацияларды талдау ассоциация мағынасына ұқсас біріктірілген бірнеше 
негізгі санаттарды бөліп алуға мүмкіндік берді: 

1. байланыс, қарым-қатынас (махаббат, достық, өзара түсіністік, қамқорлық, өзара 
қолдау, сенім, құрмет жəне т.б.); 

2. отбасылық рөлдер (балалар, анасы, əкесі, ата-анасы, күйеуі, əйелі, əжесі, атасы жəне т.б.); 
3. жеке тəжірибе, эмоциялар (жауап, бақыт, қуаныш, жылулық, 

мейірімділік, нəзіктік жəне т.б.); 
4. тұрмыстық-шаруашылық, материалдық(үй, тұрмыс, үй шаруасы, ақша, тамақ, ас үй т.б.) 
5. символдар, синонимдер(неке, ұя, үйшік, қамал, ошақ т.б.) 
6. негативті ассоциация (дау-дамай, проблема, жанжал, сатқындық, қолайсыздық, 

ажырасу жəне т.б.). 
Бұл санаттар əртүрлі ғалымдар қарастырған белгілі бір дəрежеде, отбасының 

психологиялық сипаттамаларына сəйкес келеді: интеллектуалды байланыс жəне рөл құрылымы 
(Варга А.Я.), құндылықтардың бірлігі мен ерлі-зайыптылардың арасында өзара түсіністік 
тілінің болуы (Петров В.А.), балаларды тəрбиелеудегі ерлі-зайыптылардың сипаты мен 
дəрежесі (А.С. Кошелева) жəне т.б. Осы санаттар бойынша сыналушылардың барлық іріктеу  
нəтижесі  суретте көрсетілген. 
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Сурет 1  - Отбасы ұғымына еркін ассоциация əдістемесінің нəтижелері 
Студенттердің отбасы туралы көзқарастарындағы басымдық - қатынастар, қарым-

қатынас аумағы. Екінші орында - отбасы мүшелерінің рөлі. Келесі лауазымға отбасылық 
өмірдің материалдық, экономикалық жəне тұрмыстық компоненттерін көрсететін бірлестіктер 
ие. Одан əрі отбасылық өмірге қатысты уайымдау аумағы. Студенттердің отбасы туралы 
əлеуметтік ұсыныстары бойынша бөлінген санаттардың мұндай көрінісі, біздің пікірімізше, 
алғашқы үш санат отбасылық адамның мінез-құлқында сырттай көрінеді. Алайда, 
отбасылардың тəжірибесі, эмоциялық жағдайлары əрдайым сыртқы байқау үшін қол жетімді 
емес, сондықтан жастардың отбасы туралы тұжырымдамасында басымдық болмайды[3].  

Студенттер отбасылық қарым-қатынастың ішкі компонентін - тəжірибе, эмоция, сезім 
түсіну арқылы белгілі бір қиындықтарға ие деп есептей аламыз.  

Олардың ішінде: 
- сүйіспеншілік; 

- балалар, бала; 
- үй; 
- анасы, əкесі, ата-анасы; 
- өзара түсіністік; 
- жайлылық; 

-жауапкершілік; 
- бақыт; 
- күйеуі, əйелі; 
- жылу. 

Ассоциациядағы жиі кездесетін жанұядағы байланыс, қарым-қатынас қыздарда жоғары. 
Сонымен қатар, осы санатқа енгізілген ұғымдардың ауқымы ұлдарға қарағанда қыз балаларда 
кеңірек. Қыз балалар ұлдардың жауаптарында болмайтын ұғымдарды пайдаланады. Мысалы, 
қолдау, əңгіме, сұхбат, жақындық, бейімделу, бір-біріне, теңдік, ынтымақтастық жəне т.б. 

Отбасылардың қарым-қатынасы, өзара əрекеттесуі ұлдармен салыстырғанда, қыздарда 
үлкен көлемде маңызы білінеді. «Отбасылық рөлдер» санатындағы ассоциацияда отбасы 
туарыл өз пікірлерін білдіру қыздарға қарағанда ұлдарда жиі қолданылды (30% ер балалар жəне 
25% қыздар). Ұлдардың бойынан біз осы санатқа қатысты көптеген терминдерді таба аламыз. 
Мысалы, ұлдар қыздар ассоциациясына кірмейтін түсініктерді пайдаланады: бауыр, қарындас, 
қайын ата, қайын енесі, ене, мен жəне т.б. Қарастырылған категориялар  отбасның ішкі  
ерекшеліктерін пайда болуын көрсетеді.  

Отбасылық рөлдерді жастардың көзқарастарына бөлудің үлкен көрінісі отбасының ішкі, 
психологиялық сипаттамалары туралы нашар хабардар болуымен жəне сырттай ғана 
көрсетілген бағдармен түсіндіріледі. Бір қызығы "мама", "папа", "ата-ана" ассоцияларын 50% 
ұлдар жəне тек қана қыздардың 25% ғана айтады. Бұл ұлдардың отбасы туралы көзқарастары 
ата-анасының отбасына қазіргі уақытта өмір сүретін жəне өз отбасыларына көбірек көңіл 
бөлетіндігімен түсіндіріледі. (тек ұлдарда ғана «ағасы», «əпкесі»  ассоциялары қолданылады). 
Отбасы өмірінің материалдық, тұрмыстық салада шаруа атты ассоциялары қыздарда бай. Онда 
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ұлдар да  жоқ ұғымдар бар көрінеді. Мысалы, пеш, ас үй, кастрюль, теледидар, супермаркет, 
отбасылық бюджет, қоқыс шығару жəне т.б. Бұл категориядағы ассоциялардың қолданылуы 
ұлдарға қарағанда қыздарда жоғары (сəйкесінше 19% жəне 16%). «Жеке алаңдаушылық, 
эмоция» санатындағы ассоциацияның білдіруінде ұлдар мен қыздар арасында ешқандай 
айырмашылық жоқ екендігін айта кету керек (кездесетін жиілікте осы жəне басқалар арасында 
төртінші орында). 

Отбасылық өмірдің осындай маңызды бөлігін ата-ана ретінде қалай көретіні туралы 
сұраққа назар аудармасақ, студенттердің отбасы туралы идеясы толық болмайды. Ата-ана болу 
туралы ұғым - бұл адамның тəжірибесінен (ең алдымен ата-анасының отбасында) оның қиялы 
арқылы туындайтын осы феноменнің графикалық бейнесі (Овчарова Р.В.). Бұл жалпыланған 
жəне сызба бейнесі.  Психологиялық əдебиетте ерлер мен əйелдердің мінсіз ата-аналарының 
идеялары бойынша қалалық жəне ауылдық тұрғындарға,түрлі жастағы жастарға,түрлі 
мамандықтар өкілдеріне зерттеулердің нəтижелері ұсынылған[4]. 

Зерттеу əдісі: «Идеалды ата-ананың көрінісі»  атты семантикалық дифференциясы 
əдісі(Овчарова Р.В., Дегтярева Ю.А.). 

Сандық өңдеу үш аспектіден тұрады: когнитивтік, эмоционалды жəне мінез-құлықты. 
Нəтижесінде біз 3 көрсеткішті аламыз: идеалды ата-ана түсінігінің когнитивті көрсеткіші (ол не 
ойлайды), идеалды ата-ана түсінігінің эмоциональды көрсеткіші (ол не сезəнеді), идеалды ата-
ана түсінігінің мінез-құлық  көрсеткіші (ол не істейді). Қатысушылар əрқайсысынан  54-тен 
+54-ке дейін балл жинай алады. 

Қатысушылардың көрсеткен көрсеткіштерінің орташа мəндері: когнитивтік көрсеткіш - 
13,7; эмоциялық көрсеткіш - 15,3; мінез-құлық көрсеткіші - 15.1. 

Студенттердің жауаптарында барлық үш компонент көрінеді, яғни олар идеалды ата-
ананың бейнесін білу, сезім жəне ойлау ретінде бейнелейді. Эмоционалды жəне мінез-құлық 
компоненттерінің когнитивтік ерекшеліктерімен салыстырғанда аздаған басымдық ата-ананың 
мінсіз имидж идеясының сезімдері мен əрекеттері тұрғысынан алғанда, ата-ананың ойлаған 
жəне білетін нəрселермен салыстырғанда, студенттердің позитивті əрі шынайы екендігі туралы 
қорытынды жасауға мүмкіндік береді. Студенттердің когнитивті компонентінің даму деңгейі 
жеткілікті дамымаған деген тұжырым жасауға болады. Қыздар мен ер балалардың идеалды ата-
ана жөніндегі түсінігінің көрсеткіші 2- суретте көрсетілген. 

 

 
 

 
Сурет 2 Қыздар мен ұлдардағы идеалды ата-аналардың көрсеткіштерінің мəндері (%) 

 
Эмоциялық жəне мінез-құлық көрсеткіші бойынша айырмашылықтар анықталды: 

қыздарда эмоционалдылық көрсеткіш байқалады, ұлдарда мінез-құлық көрсеткіші. Бұл 
дегеніміз идеалды ата-ананың бейнесі ұлдар үшін -əрекеттер тұрғысынан болса қыздар үшін ол 
сезім тұрғысынан белсенді. Осыған байланысты, тиісті бағыт бойынша  ерлер мен əйелдердің 
идеалды ата-аналық бейнесін түзету керек. 
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Семантикалық дифференциалды əдіс арқылы келесі қорытындылар алынды: 
1. Идеалды ата-аналардың студенттер арасында қабылдаудың когнитивтік 

көрсеткішінің  даму деңгейі эмоционалдық жəне мінез-құлықтық көрсеткішкепен 
салыстырғанда төмен. Осыған байланысты идеалды ата-ананың түсінігін  өзгерту 
үшін арнайы жұмыс жүргізу керек: когнитивті компоненттің даму деңгейін арттыру, 
идеалды ата-ананың идеясын түсіну, оның нақты жəне мінсіз имиджін білу, ата-ана 
функцияларының саласын зерделеу. 

2. Ерлер мен əйелдердің идеалды ата-анасының түсініктерінде айырмашылықтар 
табылды. Гендерлік ерекшеліктерді ескере отырып, идеалды ата-ана түсінігін түзету қажет: 
ерлерде ата-ананың сезімін түсінуді жақсарту (эмоциялық компонент); қыздарға - ол қалай 
əрекет етеді (мінез-құлық компоненті). 

3. Отбасында білім алу жəне тəрбиелеу барысында студенттердің болашақ кəсіби 
қызметінің ерекшеліктерін ескеру ұсынылады. Университеттің түрлі факультеттерінің 
студенттерімен жұмыс істеу үшін нақты əдістерді таңдау ұсынылады [5]. 
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ҚАЗАҚСТАНДА ЖАСТАРДЫҢ ОТБАСЫ ҚҰРУЫНЫҢ НЕГІЗГІ МƏСЕЛЕЛЕРІ  
 
Елімізде білім берудің бүгінгі жайы қоғамдық өмірдің барлық салаларына түбегейлі 

өзгертуде маңызды мəнге жəне оның дамуы жалпы мемлекеттік саясаттың басты буыны 
ретінде қарастырып отыр. Өйткені экономикалық қоғамдық жаңарудың қазіргі аяқ алысында 
білім беру жүйесінің алдында Қазақстанның əлемдегі бəсекеге қабілетті 30 елдің қатарына 
кіруге негізгі тірек болатын білімді азаматтар тəрбиелеп шығару міндеті тұр. Бұл үшін білім 
беру саласы халықаралық деңгейдегі сатыға көтерілуі тиіс. Міне, осы талап тұрғысынан 
қарасақ бала тəрбиесі отбасынан басталады. Отбасы – адам баласының алтын діңгегі. Өйткені 
адам ең алғаш шыр етіп дүниеге келген сəтінен бастап, осында ер жетіп, отбасының тəрбиесін 
алады. Сондықтан да отбасы - адамзаттың аса қажетті, əрі қасиетті алтын мектебі. Отбасының 
адамзат ұрпағына деген ықпалы мен əсер күшін өмірдегі басқа еш нəрсенің күшімен 
салыстыруға болмайтындай. Өйткені ата-ананың балаға деген тəрбиесінің орнын еш нəрсе 
толтыра алмайды. «Ел болам десең, бесігіңді түзе» - деген нақыл сөз отбасы тəрбиесінің 
маңызын айқындап тұр емес пе?  

Отбасы мүшелерінің жас шамасы əр түрлі болса да, олардың арасында бір-бірімен рухани 
жақындығы, мақсат ынтымақтастығы бар.  

Қоғамда отбасы екі қызмет атқарады, оның бірі- ұрпақ əкелу, екіншісі-дүниеге келген 
сəбиді тəндік жағынан жетілдіріп, оны тұлға ретінде қалыптастыру - əрбір ата-ананың қасиетті 
борышы. Жеке адамның бойындағы ар-ұяты, ақыл-ойы, адамгершілігі, басқа адамдармен 
қарым-қатынасы, мəдениеттілікті тəрбиелеуде отбасы алғашқы қадам. Сондықтан отбасы өте 
қажетті, басқа ешнəрсемен өзгертуге болмайтын баспалдақ.  

Отбасы – бала тəрбиесінің ең алғашқы ұжымы [1].  
Отбасының басты қазығы, алтын діңгегі – бала. Баланың тəрбиелі болып өсуіне берекелі 

отбасының əсері мол. Отбасының əрбір мүшесі, өзара сөйлесіп, не болмаса ата-ананың, 
баланың міндетін атқару ғана емес, берекелі-бірлік, сүйіспеншілікпен араласса, босағасы берік, 
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шаңырағы биік отбасына айналары сөзсіз. Отбасында баланың тұлғалық қасиетіне ықпал ететін 
көптеген жағдайлар болады. Мəселен, отбасы мүшесінің мəдени деңгейі баланың түрлі 
əлеуметтік құндылықтарды игеруіне игі əсерін тигізеді. Отбасы тəрбиесінде балаларды білімді, 
ізгілікті, жан-жақты жетілген, өз өмірінің құндылығын жете түсінетін етіп тəрбиелеуді қажет 
етеді. Ата-ана баланың мүмкіндіктерін барынша дамытып, оны өмірге қолдана білуге, еңбек 
етуге, еңбектің қандай түрі болса да атқаруға психологиялық даяр болуға, əрдайым өзінің 
білімін жетілдіріп отыруға тəрбиелеу қажет. Жас ұрпақтың тұлғалық қасиеттерінің 
қалыптасуына ата-ананың балаға деген мейірімділігі мен махаббаты қажет. Бала отбасында 
жақсыны да, жаманды да бойына сіңіреді. Сондықтанда халқымыз «Бала ұяда не көрсе, 
ұшқанда соны іледі» деп текке айтпаған.  

Отбасы – адам үшін ең жақын əлеуметтік орта.  
Отбасы белгілі дəстүрлердің, жағымды өнегелердің мұралар мен салт-дəстүрлердің 

сақтаушысы. Отбасында бала алғаш рет өмірмен, қоршаған ортамен танысып, мінез-құлық 
нормаларын игереді [2].  

Қазақ отбасы тəрбиесінің өзіне тəн ерекшеліктері оның халықтық педагогика 
мұраларының мазмұны мен түрлерінде бейнеленген. Көне заманнан-ақ қазақ халқында 
жазбаша педагогикалық еңбек жазып қалдырмаса да білгір педагогтар, тəрбиешілер, ұстаздар 
болған. Олар өз көзқарастары мен əрекеттерінде белгілі бір дəстүрлі дүниетанымды ұстанып, 
халықтың мұраттары мен арман тілектеріне сүйеніп отырған.  

Əрбір отбасының өзіне ғана тəн ерекшеліктері бар: олардың ішінде жас ерекшелігі жəне 
туысқандық қатынастар бойынша құрамының əртүрлі болуы, отбасы өмірінің стилі, 
материалдық пен рухани құндылықтарды пайдалану мүмкіндігі, отбасының ересек мүшелерінің 
əлеуметтік кемелдігі т.б. Бұның барлығы баланың күнделікті өмірін ұйымдастыру жəне оған 
тəрбиелік ықпал жолдарын анықтайды. Жеке тұлғаның қалыптасуы отбасы өмірінің тұрмыс 
тіршілігін ұйымдастыру көңіл-күй адамгершілік тынысы қалыптасқан отбасылық дəстүрлері 
сияқты барлық саламен тығыз байланысты. Міне, сондықтанда баланы тəрбиелеу , оның өмірін 
ұйымдастыру, ата-ананың өзін-өзі тəрбиелеу, отбасы өмірін дұрыс ұйымдастыра білу, жылы да 
бейбіт микроклиматты қамтамасыз ететін ізгілікке құрылған үй ішілік қарым-қатынасты 
орнықтырудан басталады. Ал отбасылық микроклиматтың дұрыс болуы көбінесе 
педагогикалық ықпалдың тиімділігін арттыруға септігін тигізеді, яғни өзара құрмет, достық, 
сенім атмосферасында өскен бала жетекке оңай жүріп, тəрбиелік əсерге көнгіш келеді.  

Сонымен, отбасының тəрбиелеу ықпалы деңгейін былайша анықтауға болады:  
1. Отбасының əлеуметтік құндылығы.  
Бұл отбасының беріктігімен, оның мүшелерінің адами, рухани жан сауығымен, ортақ іске 

қызығушылықтың болуымен анықталады.  
2. Балаға оны тəрбиелеуші ересек адамдардың тарапынан қойылатын бірлігі.  
Отбасының барлық ересек мүшелері бала үшін тəрбиеші, олардың тарапынан болатын 

талаптың бірлігі өте маңызды.  
3. Отбасылық өзара қарым-қатынастың дұрыс болуы.  
Парасатқа құрылған əке-шеше қатынасы баланың адамгершлік сапаларына жетудегі 

теңдесі жоқ үлгі өнеге.  
4. Отбасылық дəстүрлер.  
Отбасының рухани байлығы мен тəрбиелік мүмкіндіктерін онда қалыптасқан дəстүрлерге 

қарап анықтаймыз.Уақыт сынынан, өмір елегінен өткізілген отбасылық дəстүрлер бала 
тəрбиесіне аса зор ықпал етеді.  

5. Отбасындағы еңбекке қатынас [3].  
Бүгінгі таңда жастар отбасын құру жəне отбасы алдындағы жауапкершілікті терең түсіне 

бермейді. Оның дəлелі ретінде Қазақстандағы соңғы жылдарда отбасын құрып, ажырасу 
көрсеткіштерін айтуға болады. 
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Сурет 1. Қазақстан Республикасындағы отбасын құрғандар саны.  
Статистикаға сəйкес отбасын құрағандар саны 2013 жылы – 168417, 2014 жылы – 159328, 

2015 жылы – 148769, 2016 жылы – 140840 құрап отыр. Отбасын құрушы адамдар саны жылдан 
жылға төмендеп жатыр. 2016 жылдың көрсеткішін 2013 жылмен салыстырғанда 83,6 %- ды 
құрап отыр.  Соңғы жылдары отбасын құру көрсеткіштерінің төмендеу себептерін, жастар 
көбіне əлеуметтік жағдаймен байланыстырады.  

Сонымен қатар жас отбасылардың ажырасу көрсеткіштері де соңғы жылдары азайған. 
Оны келесі 2 – суреттен көруге болады. 
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Сурет 2. Қазақстан Республикасындағы ажырасқан отбасылар саны. 
 
Статистикалық мəліметтерге сүйенсек ажырасқан отбасылар саны 2013 жылы – 51482, 

2014 жылы - 52673, 2015 жылы – 53293, 2016 жылы – 51775 құрап отыр. Осылардың ішінде 
ажырасудың ең жоғарғы көрсеткіші Павлодар  облысы (53%), Қостанай (51%), Солтүстік 
Қазақстан – (50%), ал ажырасу аз тіркелген аймақ ОҚО екен. 

Соңғы жылдары əлемде ажырасу көрсеткіші бойынша бірінші орында Португалия – 67%, 
кейін АҚШ, Австралия жəне Канада тұр. Ал ТМД елдері бойынша бірінші орында Ресей, кейін 
Украина, ал Қазақстан үшінші орында тұр[4]. 

Сарапшылар ажырасудың басты себебі – ерлі – зайыптылардың бірін – бірі 
түсінбеушілігі, тұрмыстық зомбылық, əр – түрлі көзқарас, материалдық жағдай, ішімдікке 
немесе есірткіге салыну екенін айтады. 

Ұлыбританияда «мемлекеттің ауыртпалығын тастау» ұранымен əр отбасы əлеуметтік 
мəселелерді мемлекеттің көмегінсіз отбасылық шеңберде шешуге тырысады. Ал Финляндияда 
егер анасы үш жасқа дейінгі баламен бірге қалғысы келсе, жұмыс беруші жұмыс орнын 
сақтауға міндетті. Аналарға балалармен бірге отбасыларға берілетін жеңілдіктер Батыс 
елдерінде  де көп. Олар: нəрестелер мен жас балалардың денсеулығын сақтау, балалардың білім 
алуын қамтамасыз ету, балаларға арналған отбасылық төлемдер, салық жеңілдіктері, тұрғын 
үйді сатып алу немесе жалға алу үшін төмен пайыздық несиелер. Біздің еліміздеде жас 
отбасыларға көптеген көмектер көрсетіледі[5]. 

Қазіргі таңда көп балалы жəне аз қамтамасыз етілген отбасыларға мемлекеттен берілетін 
үш түрлі жəрдемақы, яғни азаматтардың табысына қарамастан республикалық бюджеттен 
тағайындалатын арнаулы жəрдемақы, отбасылардың табысына қарай анықталатын жəне 
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жергілікті бюджеттен балаларға төленетін жəрдемақылар жəне əлеуметтік көмек көрсетіледі 
жəне жас отбасыларды «Қолжетімді тұрғын үй – 2020» бағдарламасы аясында тұрғын үймен 
қамтамасыз етеді. 

Сонымен қатар, бүкіл əлемдегі секілді, отбасы институты қазіргі таңда біздің елде де дағ-
дарысты кезеңді бастан кешуде. Толық емес отбасылар мен некесіз туылған балалардың саны 
азаятын емес, өйткені азаматтардың, əсіресе жастардың елеулі бөлігі шет елдер өмір салтына 
еліктеп, заңды некеге тұрмай өмір сүреді. Бұл үрдістер көп жағдайда зорлық-зомбылықтың, 
қылмыстың, аурудың өсуі сияқты жағымсыз əлеуметтік проблемалар белең алуына себепші 
болып отыр. Елбасының Жолдауында оқыту үдерісінің тəрбиелік құрамдасын күшейту 
қажеттігі жəне олар – патриотизм, мораль мен парасаттылық нормалары сияқты құндылықтар-
ды барлық оқу орындарында сіңірілуге тиістігі міндеттелді. Сондықтан, барша қоғам болып, ең 
алдымен əр отбасымен осы бағытта жұмысты күшейту қажет. 
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ҰРПАҚ ТƏРБИЕСІНДЕГІ РУХАНИ-АДАМГЕРШІЛІК МƏСЕЛЕЛЕРІ 

 
Қазіргі уақытта білім берудің өзекті мəселесі–жас ұрпаққа  рухани адамгершілік тəрбие 

беру. Құнды қасиеттерге ие болу, рухани бай адамды қалыптастыру оның дүниеге келген 
кезінен басталуы керек. Халықта «Ағаш түзу өсу үшін оған көшет кезінде көмектесуге болады, 
ал үлкен ағаш болғанда оны түзете алмайсың» деп бекер айтылмаған. Сондықтан баланың 
бойына жастайынан ізгілік, мейірімділік, қайырымдылық, яғни адамгершілік құнды қасиеттерді 
сіңіріп, өз – өзіне сенімділікті тəрбиелеуде отбасы мен педагогтар шешуші роль атқарады.  

 Адамгершілік тəрбиесі дегеніміз адамның моральдық қасиетін белгілі бір мақсатқа 
бағыттап қалыптастыру. Ол халықтың тілімен, əдебиетімен, тарихымен біте қайнасып, 
ұрпақтан – ұрпаққа жалғасып келе жатқан қастерлі мұра. Жас ұрпақтың бойында 
адамгершіліктің алау сезімін маздатып, жан – жақты дамыған, мейірбан, қамқор, белсенді, ата – 
даңқын жалғайтын, қыран құстай самғайтын рухы асқақ азамат тəрбиелеу.  

 Адамгершілік тəрбиесі – адамның санасы, адамгершілік сезімі, арұяты, адамгершілік 
еркі, қоғамдық бағалы қасиеттерінің бір – бірімен байланысты тұтас адамгершілікті тұлғаны 
тəрбиелеу болып табылады. 
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Адам бойындағы бар игі қасиет мектеп қабырғасында қаланады десек те, отбасы –ұрпақ 
тəрбиелеудегі негізгі институттардың бірі. Баланың өмірге құштарлығының оянуы, 
адамгершілік қасиеттерінің қалыптасып дамуы қоршаған ортасына, қоғамға, ата – анаға, 
олардың іс – əрекеті мен тəрбиесіне байланысты екені сөзсіз. [1] 

Адамгершілік тəрбиесіндегі ең басты буын адамгершіліктің асыл қасиеттерне баулу 
болып табылады. Осы орайда жазушы Əбдіжəміл Нұрпейісовтың «Адам болу үшін адам 
шартты түрде əдепті болу керек» деген екен. 

«Адамгершілік» – адам бойындағы «ізгілік», «сыйластық», «инабаттылық», «кісілік» 
сөздерімен мəндес. Халықтық педагогикада адамның жағымды мінез – құлықтарын осы 
ұғымдардан таратады. Мінез – құлық пен қарым- қатынастағы келесі əрекеттерді атап өтуге 
болады: адамды сыйлау, ар- ұятын сақтау, мейірімділік таныту, кішіпейілділік көрсету т.б. 

Рухани – адамгершілік тəрбие – белгілі бір мақсатқа қол жеткізе білетін мақсатты, 
жүйелі, ұлттық көзқарасты, сенімді, парасатты, мінез- құлықтағы адами тəртіп пен рухани 
дағдыны қалыптастыратын жалпы азамзаттық тəрбиенің құрамдас бөлігі. Адамгершілік 
тəрбиенің бүкіл жүйесі гуманистік мазмұнға толы, рухани негізде жеке адамның жан- жақты 
дамып жетілуіне бағытталған. 

• Рухани-адамгершілік тəрбие мəселесі негізінен ұлттық құндылықтарға сүйене 
отырып, тəрбие берудің əдістемелік жолдарына негізделеді. 

• Ұлттық дəстүрлер арқылы оқу – тəрбие үрдісінде адамның рухани мəдениетін 
қалыптастыру; 

• Ұлттық дəстүрлер арқылы адамның психологиялық ерекшеліктерін зерттеп, дамыту; 
• Салт – дəстүрлер негізінде, ұлттық психологиялық ерекшеліктерді ескере отырып, 

рухани – адамгершілік құндылықтарды тəрбиелеу. 
Бұл мəселеге байланысты елбасымыз Н.Ə. Назарбаев: «… жаңа жағдайларға байланысты 

бəрімізді алаңдататын мəселе – білімді, кəсіби даярлығы бар адам тəрбиелеу ғана емес, 
қоғамдық өмірдің барлық саласында ұлттық жəне дүниежүзілік құндылықтарды қабылдауға 
қабілетті, рухани жəне адамгершілік мүмкіндігі мол тұлға қалыптастыру болып табылады», — 
деп атап көрсетті.Міне, осы тұста қоғамға жан- жақты білімді, жоғарғы мəдениетті, еңбекқор, 
іскер ізденімпаз, қабілетті, шығармашыл тұлға қажет. Ондай тұлғаны орта жəне жоғарғы оқу 
орындары тəрбиелейді [2].  

Ізгілік отбасынан бастау алады, оған ата- ананың берген тəрбиесі, тұрмысы ықпал етеді. 
Халықтық мақал «Ұяда не көрсең, ұшқанда соны ілерсің» адамгершілік тəрбиенің негізгі 
отбасында қалыптасатынын көрсетуде. Халық, жанұя құндылықтарын ауызша халық 
шығармашылығы арқылы тапсырады,  мысалы, аңыз ертегілерді, ырымдарды, салттарды 
қолданады, дін арқылы, əртүрлі қоғамдық ұйымдар арқылы т.б. Халық ауыз əдебиеті 
адамгершілік –эстетикалық тəрбие беруде баланың ой-өрісін дамытады. Олардың тіл байлығы 
жəне шексіз шешендік мүмкіндіктерін арттырады. 

Оқушыларды кішіпейілділікке, адамгершілікке тəрбиелеуде қазақ халқының тəлімдік 
тиімді құралының бірі – ертегі. Оларда халықтың тыныс- тіршілігі, əдет- ғұрыптарының 
дəстүрлері, бақыт жолындағы күресі, баланың өзара қарым- қатынастары – өз халқына, Отанға, 
туған жеріне, оның табиғатына сүйіспеншілігін бейнелеген. Сонымен қатар мақал бойындағы 
тапқырлық пен өткірлік, дəлдік қазақтың тəлім- тəрбиелік құралы ғана емес – дауға да тоқтам 
салған қаруы болған. Балалардың мінез-құлқы, бойындағы шынайы қасиеттері туралы берілген 
жаңылтпаштар, жұмбақтар да баланың зерделеуге қабілетін жетілдіреді[3].  

Оқушыларды рухани адамгершілік тəрбиелеу мəселесі əрбір ата-ананың, қоғамның жəне 
жалпы мемлекеттің алдында тұрған негізгі мəселелердің бірі, себебі қоғамда жас ұрпаққа 
рухани тəрбие беру мəселесіне қатысты күрделі проблемалар қалыптасты. Қазіргі таңда 
өскелең ұрпаққа арналған нақты өмірлік бағдарламаның болмауы, қоғамдағы рухани- 
адамгершілік ахуалдың төмендеуі, балалармен бос уақыттағы мəдени жұмыстарының 
əлсіздігі,балалардың физикалық дайындығының нашарлауы жəне тағы басқа мəселелер өзекті 
болып отыр. Білім беру жүйесі тұлғаның рухани дамуына жоғары деңгейде кепіл бола алмайды, 
өйткені тəрбие – бұл күнделікті өмірдегі адамның əрбір адамға деген құрметі мен сыйластығы 
негізіндегі басқа адамдарға деген қарым – қатынасын анықтайтын тұлғаның сапасы. 

Тəрбиенің маңыздылығы сондай, біздің болашақ  ұрпағымыз тəрбиеден ғана  рухани 
байлық алып, тəрбие арқылы  ғана  Адам болып қалыптасады. Адамның адамгершілік негіздері 
болмаса, ол еркінен, өмірлік бағдарынан  тез айырылып, тағдырдың ойыншығына немесе 
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қылмыс əлемінің құрбанына айналады. Ондаған, мыңдаған нашақорлар, маскүнемдер, 
қаңғыбастар, қамқорсыз балалар, жетімдер – бұл күннің шындығы. Əсіресе балалар мен 
жасөспірімдер кері жолға бейім болады. 

Əрине əр адам өз өмірінің қожасы жəне ол өз өмір жолын өзі таңдайды, басқа адамдармен 
қарым – қатынас жасайды, қателіктерге бой алдырады. Сені қоршап тұрған жағдайды өзгертуге 
болады, бірақ өзіңнің ішкі əлеміңнен қашып құтыла алмайсың. Сонымен қатар, егер адамның 
жаны немесе рухы сырқат болса, онда ешқашан сау бола алмайды. Сондықтан адамның қандай 
рухани құндылықтарды игергені өте маңызды. Адамгершілік тəрбиесі оқу тəрбие үрдісінің 
барлық саласында, оқыту, білім беру жəне еңбекке баулу үрдісінде жүзеге асады. Тəрбиелі болу 
үшін адамгершілік қасиеттерді жатқа білу жеткіліксіз, оның терең ой елегінен өткізу, бастан 
кешіру, мінез- құлыққа бекіту керек.Тəрбие ісі нақты кезеңнің ерекшеліктерін сақтай отырып, 
болашаққа бағдар береді, жеке тұлғаны соған дайындайды. Жеке тұлғаның адамгершілік 
құндылықтары өмірге келген күнінен басталады [4]. 

«Əр отбасы өзінше бақытты» дегенімізбен де, сол бақыттың қабырғасын қалайтын негізгі 
өлшемдерді, көпбалалы, үлгілі отбасыларды жастарға көбірек насихаттау керек. Алаш 
аналарының жастар арасында нашақорлық, маскүнемдік дертінің, қыздардың тəнін сатып 
күнелту жағдайларының, жас қыздардың біреудің отбасын бұзып, жасы ұлғайған азаматтарға 
тұрмысқа шығуларының жиілеп бара жатқанына да алаңдаушылықтарын білдіре келе, осы 
жағымсыз əрекеттердің барлығына отбасында ұлттық тəрбие мен тəртіптің, рухани 
адамгершілік құндылықтардың азаюы себеп болып отыр.  

В.А.Сухомлинский: «Егер баланы тəрбиелеген дəрежеге жеткізудің сəті түссе, 
адамгершілік тəрбие жеке адамды жетілдіруге тиімді ықпал жасайды» дей отырып, «Егер біз 
балаға қуаныш пен бақыт бере алсақ, ол бала дəл сондай бола алады»,- деген 
болатын.Сондықтан да рухани дүниесі бай, жаңалыққа жаны құмар талғамы мен ой-өрісі кең 
ұрпақ тəрбилеуде баланың тұлғалық ерекшелігіне мəн бере отырып, отбасы тəрбиесіндегі ата-
ана жауапкершілігін ұмытпағанымыз жөн. 
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ПРОЧНЫЕ СЕМЕЙНЫЕ ОТНОШЕНИЯ 

 
Сегодняшнее образование в нашей стране является ключевым элементом радикальных 

изменений во всех сферах общественной жизни, и его развитие рассматривается как основной 
элемент государственной политики. С этой точки зрения образование и  воспитание детей в 
семье является важным этапом в жизни человека. 

Институт семьи и вопросы семейные воспитания рассматривались в работах А.О. Пинт , 
Ю.п. Азаров, Ж.Б. Қоянбаев., Джон Дьюи, Карл Роджерс. 

Наша семья учит нас, как действовать в мире. Он должен обеспечивать любовь и тепло 
всем своим членам. Сильная семья дает своим членам поддержку, необходимую им для 
достижения самых сложных жизненных точек жизни. 

У сильных семей есть хорошая коммуникация. 
У сильных семей есть открытые линии общения, где все члены семьи чувствуют себя 

услышанными и уважаемыми. Один из лучших способов укрепить вашу семью - увеличить 
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ваши навыки слушания и умения других членов семьи. Пока мы не сможем услышать друг 
друга, мы не можем строить прочные отношения. 

Чтобы строить прочные семейные отношения, слушайте друг друга. 
� Дайте человеку ваше полное внимание, выключите телевизор или подавите то, что вы 

делаете. 
� Сосредоточьтесь на том, что человек говорит вам, вместо того, чтобы думать о вашей 

реакции или реакции на то, что говорится. ( Там будет время для этого.) 
�  Послушайте, как чувствует себя другой человек и ретранслируйтесь на то, что, по 

вашему мнению, они говорят, и как они себя чувствуют.  
� Остерегайтесь давать советы или реагировать на это, пока не убедитесь, что полностью 

поняли, что говорил вам человек. 
При разговоре используйте сообщения «я», а не сообщения «ты». 
�  «Я» обращения, сложнее, потому что они требуют от нас четкого представления о 

наших собственных мыслях и чувствах. Тем не менее, они увеличивают шансы на то, что наше 
послание будет услышано и уменьшит вероятность того, что начнется конфликт. 

� «Мне не нравятся все эти конфликты, это меня расстраивает, что вы двое не 
ладите». Вместо того , - «Что случилось с вами обоими , вы сводите меня с ума, когда же вы 
наконец поладите?» 

� Научите всех в своей семье разговаривать с «Я» - сообщениями, 
насколько это возможно. -Я чувствую…. (расстроен), когда я вижу тебя (играющим в 
видеоигры, прежде чем ты сделал домашнюю работу). 

� Обращения «ты» должно быть понижена потому что они часто приводят к плохим 
последствиям и усилению боевых действий. - Обращения «ты» редко решают проблему. 

Поощряйте всех членов семьи делиться своими мыслями и чувствами. 
Сильные семьи позволяют всем членам семьи, независимо от того, какимы молодыми 

или маленькими не были, говорить о своих мыслях и чувствах. Это не означает, что члены не 
уважают друг друга, а скорее уважают чувства и идеи. 

Следует ожидать, что каждый должен проявить себя надлежащим образом - например, с 
обращением «я». Когда люди чувствуют себя услышанными и уважаемыми, они чувствуют 
себя лучше , более открыты для решения проблем и более склонны к тому, чтобы другие 
высказывались. 

Сильные семьи проводят время вместе. 
В сегодняшнем занятом мире семьям может быть трудно найти время, чтобы быть 

вместе. Все отношения требуют внимания - и это затрагивает семью в целом. 
Семейные традиции могут дать определенное время для членов семьи, чтобы собраться 

вместе и дать друг другу необходимое внимание. Семейные традиции - это просто время, 
которое откладывается на регулярной основе для семьи, чтобы собраться вместе. Это может 
означать ужин вместе, празднование праздника, посещение мечети или прогулку 
вместе. Важно, чтобы семейная традиция былапостоянным и чтобы другим действиям не 
разрешалось его нарушать. 

Семейные традиции помогают определить, кто мы, как семья. Это позволяет членам 
семьи собраться вместе, поделиться опытом друг с другом и воссоединиться. Знание того, что  
будет семейное время, помогает нам справиться с теми временами, когда мы 
расстаемся. Несмотря на то, что родители работают, дети будут уверены, что каждый вечер, 
каждый уик-энд (когда вам угодно), у них будет некоторое «особое время» с вами. 

Каждый ребенок особенный, и каждый ребенок нуждается в специальном времени, когда 
он может занимать своего родителя для себя. 

Предоставление вашему ребенку «особого времени» помогает развивать тесные 
отношения с вашим ребенком. Если вы можете сделать это, ваш ребенок будетпологаться на 
это время - и с нетерпением будет ждать этого времени с вами. Позаботьтесь, чтобы это 
«особое время» не прерывалось другими делами. Например, не отвечайте на телефон в течение 
этого времени. 

Позвольте вашему ребенку решить, как провести это время. Вы можете читать книги, 
петь песни, гулять, играть в игру - или как понравится вашему ребенку. Чем больше вы 
сможете провести особое время с вашим ребенком, тем сильнее будут ваш  отношения. 

Ищите возможности для общения с вашим ребенком. 
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Хотя откладывание времени с вашим ребенком важно, также обратите внимание на 
небольшие моменты, которые вы можете использовать для связи с вашим 
ребенком.Исследователи говорят, что частые и короткие промежутки времени (всего 1-2 
минуты) в занятиях предпочитаемые ребенком, являются одной из самых сильных вещей, 
которые могут сделать родители. Вы можете говорить рассказы, занимаясь домашними делами, 
рассказывать о своих волнениях, находясь на пути к продуктовому магазину, читать книгу 
вместе, в конце обеда. Мы часто думаем, что нам нужно ждать нашего «особого времени», но 
все эти небольшие моменты помогают нам оставаться на связи между более запланированными 
временами. 

Сильные семьи справляются со своим конфликтом справедливо. 
У всех семей есть конфликт - это естественная часть человеческих отношений. Сильные 

семьи могут работать через то, о чем они не согласны, сосредоточившись на проблемах, а не 
«разорвать друг друга». 

Ключи к честной борьбе 
Будьте сосредоточены на поведении или проблеме. Используйте сообщения «Я», чтобы 

выразить свои мысли и чувства по поводу проблемы. Например, если вы и ваш ребенок спорите 
о времени сна, вы можете сказать: «Я злюсь, когда ты продолжаешь спорить со мной, даже 
после того, как я сказал тебе свое решение. Я хочу, чтобы ты сейчас лег спать» вместо «ты 
никогда не слушаешь меня. Ложись спать или я тебя отшлепаю». 

Будьте сосредоточены на настоящей проблеме. Не затрагивайте старые конфликты и 
проблемы. Это только отвлекает от нынешней проблемы. Вы можете обсудить их позже. 

Уважайте право друг друга на безопасность. Словесные перепалки никогда не должны 
становиться жестокими. Когда люди так злятся, что им хочется ударить друг друга или бросить 
вещи, возьмите паузу. Договоритесь собраться, чтобы снова поговорить, после того как все 
успокоились. 

Используйте свои навыки решения проблем для создания новых решений проблемы и 
научите своих детей думать о путях разрешения конфликтов. Не стоит бороться с тем, что не 
работает. Вместо этого сосредоточьтесь на том, что работало в прошлом или что может 
работать сейчас. 

Для проблем со сном вы могли бы сказать: «Я устал всегда спорить с тобой о том что ты 
не хочешь спать. Давай придумаем новые способы, чтобы ты мог лечь спать без всяких 
хлопот». Тогда вы и ваш ребенок могли бы подумать о некоторых решениях и решить, какой из 
них попробовать.  Чем больше вы подключаете своего ребенка к проблеме, тем лучше ребенок 
будет решать проблемы, и он будет лучше следовать этому плану. 

Сильные семьи развивают доверие. 
Сильные, здоровые семьи признают важность развития доверия. Доверие - это клей, 

который поддерживает отношения. 
Некоторые способы развития доверия к вашей семье: 
� Предоставьте ребенку возможность получить ваше доверие.   Пусть она делает 

небольшие хозяйственные дела дома и похвалите ее за то, что она сделала это сама. 
� Покажите ребенку, что вам можно доверять.   Дети должны знать, что они могут 

рассчитывать на то, что говорят их родители. Держите обещанное слово. 
� Разрешить людям в вашей семье исправлять. Мы все ошибаемся. Научите своего 

ребенка прощать и быть прощаемым. Зачастую, прошлые обиды причиняют боль только нам 
самим. 

� Научите всех, как сказать: «Прости». Ответственность за наше добро и наше плохое 
поведение важны и помогают развивать доверие. Люди учатся верить, что их можно любить, 
даже если они не идеальны. 

Таким образом, подводя итоги, семья, как и другие социальные институты, существует, 
воспроизводя традиции, следуя определенным образцам деятельности, без которых немыслимо 
само ее развитие. Передаваясь из поколения в поколение, традиции помогают сохранять и 
воспроизводить ценности, проверенные и утвержденные в культурно-историческом процессе 
общественных отношений. Традиции непосредственно связаны с духовно-нравственным 
воспитанием, регулируют и стабилизируют отношения между членами семьи, подготавливают 
ребенка к жизни в обществе. 
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М.МАҚАТАЕВ ШЫҒАРМАШЫЛЫҒЫНДАҒЫ ҰЛТТЫҚ ПСИХОЛОГИЯ 

МƏСЕЛЕЛЕРІ 
 
Адамның этникалық бірегейлігі оның ұлттық-мəдени бірегейленуіне тікелей қатысты 

болып отырған қазіргі қоғамда, ұлттық мінез, ұлттық психология мəселелері ерекше назарда 
болып отыр. Себебі бүгінгі Қазақстанның саясатында үш тұғырлы тіл саясаты жүргізіліп отыр, 
сондай-ақ аймақтарда қос тілділік, бимəденилік анық байқалады. Бұл құбылыстарды зерделеу 
ұлт тағдыры үшін аса маңызды. Мұны қазақ зиялылары: философтар, əдебиеттанушы, 
тарихшы, əлеуметтанушы, көсемсөзшілері жазып, күн тəртібіне қойып отыр. Бұл тек 
интеллектуалдық тəжірибе ғана емес, сонымен қатар қазақ əдебиетіндегі ұлттық 
психологияның көркемдік көрініс табуының тəжірибесі. 

Ұлттық рух əлсіреген, қажыған, тозған шақта ұлттық идея құрғақ сөз, жалаң үгіт-насихат 
деңгейінде қалуы тіпті де ғажап емес. Ал, ұлттық рух неғұрлым мызғымас, қуатты болса, 
ұлттық идея соғұрлым айдыны кеңейіп, кемелдене түспекші. Сол арқылы ұлттық идея ұлттық 
рухтың əлеуеті артуына, халықтың, ұлттың өмір сүруіне тиімді қызмет етеді. Осылайша бір-
біріне дем беріп, қолдап-қуаттандырып, ұлттың қанаттануына əманда тарихи үлесін қоса 
береді. Ұлттық рухтың көрінісі ұлт психологиясында жатыр.  

Психология ғылымдарының докторы, профессор Қ.Жарықбаев жəне О.Саңғылбаев 
шығарған «Психология: Энциклопедиялық сөздікте» ұлттық психологияға мынадай анықтама 
береді. «Ұлттық психология – бұл бүкіл халық ұстанатын тəлім-тəрбиелік нормаларды жан 
жүйесі тұрғысынан баяндау – ғылыми этнопсихологияның ілкі бастауы болып табылатын 
халықтық психологияның зерттеу нысаны болып табылады» - дейді. 

Олар белгілі бір этносқа тəн дəстүр, салт-сана, əдет-ғұрып, адамгершілік, ақыл-ойдың 
жəне дене еңбегінің, т.б. тəрбие түрлеріне қатысты қалыптасқан нормалар мен принциптер, 
яғни белгілі бір этностың, жалпы мінез-құлқы, іс-əрекетінің ішкі астарлары осы ұлттың 
психологиясын танытатын сөз етеді.  

Сондай-ақ қазақ халқы кей қасиеттерді «қанға сіңген» деп атауы бекер емес. Себебі, 
олар ұзақ уақыт бойы, тіпті ғасырлар бойы қалыптасады, атадан балаға тəрбие арқылы 
беріліп отырады. 

Ғалымдар халықтық психология – адамдардың қоғамдық жəне жеке тəжірибесінен, 
өмірдегі пайымдауларынан туындайтын қарапайым психологиялық білімдердің жүйесі екенін 
көрсетеді. Бұл – адам мінез-құлқының көптеген жақтарын қамтып, белгілі этностың өзіне тəн 
психикасы жөнінде біршама мəнді мағлұматтар беретін ілім-білімдердің жүйесі. Бұл 
мəселелермен этнопсихология атты ғылым саласы шұғылданады. Этнопсихология – əрбір 
халықтың рухани əрекетін (миф, фольклор, тіл, дəстүр, салт, əдет-ғұрып, діл, дін, т.б.), жемісін 
сол халықтың психологиясын, сана-сезімін көрсететін негізгі өлшемдер деп есептейді.  
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Қазақ ғалымдарының ішінде этнопсихология мəселелерімен айналысқан  Шоқан 
Уəлиханов болды. Ол өз еңбектерінде «халық рухы» дейтін ұғымды жиі қолданды. «Халық 
рухы» терминін Қ.Жарықбаев жəне О.Саңғылбаев «халықтық психология» ұғымымен синоним 
ретінде қолдануға болатынын айтады. 

Ұлттық психологияны қалыптастыратын факторларға ғалымдар мыналарды жатқызады: 
- халықтың басынан өткерген тарихы; 
- ұзақ жылдар бойы айналысқан шаруашылық түрі; 
- төлтума мəдениеті; 
- ақпарат алмасу тілі; 
- салттары мен дəстүрлері; 
- түрған жерінің табиғаты жəне климаттық жағдайлары; 
- діні;  
- əлеуметтік-демографиялық жағдайы .  
Мұқағали Мақатаев өзінің шығармашылығында ұлт психологиясының мəселелеріне 

арнайы тоқталмағанымен, оның өлеңдерінен ұлтты танытатын сипат анық аңғарылып тұрады. 
Кез-келген мықты ақын-жазушылардың шығармашылығынан жалпы адамзатты мəселелер, 
сондай-ақ жеке ұлттық мəселелер көрініс табатыны белгілі. Себебі əдебиет бұл тек өнер түрі 
ғана емес, ол – таным құралы.  

Психологиялық көзқарас бойынша поэзия деген не? Өлең жазатын адам өзін-өзі танудың 
бастапқы жолында жүреді. Өлең – бұл адамның өзіне-өзі экзистенционалдық жолдауы, өзінің 
шынайы Менін іздеу, өзінің өмірлік тəжірибесін тірлік туралы қысқа ойларға сыйдырып көру. 

Өлең – жаратушысының ішіндегі «Құдай басқа ештеңе де емес», олар бейсаналыдан 
келеді... Ақын өз өлеңдерінен өзін іздейді, тапқан кезінде жазушыға айналады немесе мүлдем 
жазуды доғарады. Ал М.Мақатаевтың шығармашылығы мен тағдырының пайда болуы өте 
сирек кездесетін ерекше əрі көпқырлы құбылыс. М.Мақатаевтың шығармашылық тұлғасының 
ерекшелігі оның замандастарына да жəне оны жеке таныған адамдарға да оның өлеңдерін 
тыңдаған адамдардың барлығына жақсы көрініп тұратындығы. Алайда көп уақыт өткеннен 
кейін ақын өмірі туралы көптеген аңыздар секілді түрлі еске алулар, пікірлер, əңгімелер 
арасынан оның ешбір қазақ ақынына ұқсамайтын шындыққа құмар поэтикалық психологиялық 
шығармашылығы мен халқын сағындырған болмысы қалды.  

Мұқағали психолог қана емес, психологияны кеңінен меңгерген ақын. Мұқағали өмірді 
зерттейді. Өзін-өзі зерттейді. Сондықтан Мұқағалидың «Сəби болғым келеді, сəби болғым, Бұл 
дүниеден хабарсыз жаңа туған», деген психологиялық иірімге толы əні қалған. Мұқағалида 
адам болмысының не бір қалтарыстарын зерттеуінен, өмірлік қарым-қатынас тəрбиесінен туған 
тəрбиелік психологиялық ойлар бар. Олардан жеке тұлғаның жаз дидарындай жадыраңқы 
сəттерін, эмоциялық интельектісін, сағынышы мен сабырын, күйініші мен сүйінішін, жақұттай 
мың құбылған өзгермелі тұстарын жиі ұшыратуға болады.  

Мұқағали өзін толқытқан қуанышты да, өзін шошытқан келеңсіз құбылыстарды да, ақыл 
сабырынан өткізіп, өзінің шығармаларында көрсете білген: «Адамдықтарын алтынмен, 
Өлшегендерге ашынам! Мансапқорлардың қасынан, Шықпайтындарға ашынам! Жалданып өскен 
жасынан, Жағымпаздарға ашынам! Айырылған адал досынан, Алаяқтарға ашынам! Ашынам – 
дағы тасынам, Тасынам – дағы басылам... Мұңымды несін жасырам? Өзіңе ғана бас ұрам,Сенесің 
бе, Отан осыған?». Ақын қазіргі қоғамдағы болып жатқан оқиғаларды тұспалдап кеткендей... 

Қазақ ұлтының психологиясын ақын прозалық əңгімелерінде де қарастырған. 
«Құлпытас» əңгімесінде бүлдіршін қыз Зияштың ой-қиялы, көзқарасынан көрінеді. Зияш əкесін 
өте жақсы көреді, əжесін де ардақ тұтады. Қалаға қарағанда туған ауылын бəрінен қымбат 
көреді. Ол əкесін іштей елден Алматыға көшіп келгені үшін кінəлап жүреді. Ауыл баласының 
қаланың асығыс тірлігіне, қарбалас транспортына көнбеген психологиясы көрінеді. Əсіресе, тар 
пəтер, оның иесінің күнде келіп ақшасын сұрауы, əжесінің: «Рас қой, рас, бəйбіше. Бəрін де 
көріп отырмыз, бермеймін деп жүр дейсіз бе, тиыны құрғырдың ретін келтіре алмай жүрсе 
керек»- деп жауап беруі жас баланың арқасына аяздай батады. Зияшты «қасын сүрмелеп 
тастаған семіз кондуктордың» қарт адамды билет алмағаны үшін кінəлап, трамвайдан түсіріп 
тастауы да қатты қинайды. Ол осы кезде де емін-еркін кең жайлау ауылын ойлап, тұнжыраулы, 
іштей ренжулі болады. Зияшқа бəрі де жұмбақ, көп нəрсе түсініксіз.  

Адамдарды соншама жақсы көретін сүт көңіл бала анасының кейбір мінез-құлқынан 
оғаштау жағдай байқаса, қатты толқиды, тебіренеді. Оның: «Осы мамамның не білгені бар? 
Əсіресе, байғұс папама дегенде төбе шашы тік тұрады. Семья асырай алмайтының бар, қалаға 
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неге көшіріп келесің?! Талантым, талантым.., талантың кімге керек сенің?! Неге келдім, неге 
алдандым?» деуі отбасылық психологияның көп мəн-жайын аңғартады. Мұнда жас 
бүлдіршіннің психологиясы бар жайды айнадағыдай анық көріп отырғанын, кімнің артық, 
кімнің кем қалып, кімнің дұрыс, кімнің теріс бағытта екенінде өзінше топшылап, өзінше баға 
беруінен көрінеді.  

Бұдан біз М.Мақатаевтың бала жанын түсініп, олардың психологиясын соншама ерекше 
жақсы білетіңдігін көреміз. Халықтың рухын биікке көтеріп, асқақтата жырлау, жүрегіндегі 
сезімін, көңіліндегі сырын жыр түсіруіңдегі ерекшелік Мұқағалиға біткен қасиет: 

 Қалқам, 
 Мен Лермонтов, Пушкин де емес, 
 Есенинмін демедім ешкімге мен, 
 Қазақтың қара өлеңі - құдіретім, 
 Онда бір сұмдық сыр бар естілмеген. 
 Жат жерді жастанғанда жазатайым, 
 Қанымен жазды, мүмкін, ағатайым. 
 ...Қасиетіңнен, қара өлең, айналайын, 
Мұнда ақынның басқалардың көрмейтінін көре сезе білетін қабілетінен информацияны 

өңдеу қабылдау ерекшелегінен алдына проблема қойып оны шеше білудің даралығы көрінеді. 
Ақынның бұл өлеңі дүниені өзінше пайымдауға үйрететін, ұлттық болмысты 
қалыптастыратын туынды. 

Көне дəуірде өмір сүрген Асанқайғы да « Ой түбінде жатқан сөз, шер толқытса шығады» деп 
дəл айтқан. Шердің адам жанын толқытуына негіз толып жатыр. Соған орай қазақ поэзиясының 
ілкі дəуірінен бүгінгі күніне дейінгі аралықта неше алуан психологиялық өлеңдер туды. 

М.Қабанбайұлы Мұқағали шығармашылығы туралы: «Мұқағали шығармаларында 
ұлтымыздың өлмес коды жазылған, əлем бізді он ғасыр өтсе де, сол кодтар арқылы тауып, 
танып алады, М.Мақатаев өз ұлтының микро- атомы мен микроклеткасынан тұрады. 
М.Мақатаев өз мүддесі үшін емес, ұлттың мүддесі үшін өмір сүрген ақын». М.Мақатаевтың 
поэзиялық шығармалшылығында қазақ халқының ұлттық мінезін, психологиясын ерекше 
көрсеткен. Оның қонақжайлық, балажандық, өнершілдік т.б этникалық мінездерді көрсетуі 
қазақ ұлтының өзіндік санасын көрсетеді. 

Мұқағалидың ұлттық қадір, ұлттық мақтаныш, ұлтқа тəңділікті сезінуі оның өз ұлтына 
деген эмоционалдық қатынасын білдіреді. Поэзиядағы оның ойымен көзқарасы психологиялық 
күйді көрсетеді. 

Ақынның шын мəнінде шеберлігі – ол қолданған əрбір амал – жеке тұлғаны ашуға 
қызмет еткен. Оған куə ақын өлеңдері — «Сен менің жүрегімді жазалама», «Жүрегімде 
жүргені-ай бір қауіптің», «Кем болып жаралғам жоқ мен ешкімнен», «Бір əн бар бүгінгі ұрпақ 
естімеген», «Жамылып сағыныштың сал шекпенін», «Қашанғы қалжыраймын ойлап өтем», 
«Сен қартайды дегенге», «Бір əңгіме қозғашы ауыл жайлы», «Бəрін де түйсін, білсін тылсым 
кеуде», «Маған құрбым кектенбе», «Бір өлеңі бір елдің мұрасындай», «Хал сұрама, жыр сұра», 
«Жазылар естеліктер мен туралы», «Ғашықпын». Мұқағали «Жапырақ жүрек-жас қайың» 
өлеңіңде адам жанының ішкі дүниесіне терең бойлап, оның болмысын шебер көрсеткен.  

Ұлттық мінез-құлық, атап айтсақ қазақ халқына тəн жауынгерлік мінез М.Мақатаевтың 
«Райымбек! Райымбек!» поэмасында көрініс тапқан. Жауынгерлік мінез – бұл халықтың 
тарихтың сұрапыл оқиғаларын көрген қазақ халқының ұлттық қасиеті екенін ақын анық 
айқындаған. 

Поэманың бас кейіпкері етіп жоңғар басқыншыларына қарсы күрескен қазақ батыры, 
тарихи тұлға -  Райымбек батыр алынған. Ақын сиырдың бүйрегіндей бөлшектенген, 
бытыраған халықтың басын бір жерге қосу, ел бірлігін нығайту, ел басына түскен 
қиыншылықты бір атаның баласындай жұмыла көтеру идеясын Қабай жырау, Райымбек 
образдары арқылы насихат еткен.  

Поэмадағы ақсақал, қарасақал жиылған жиын, айтыс-керіс, бидің шарты, бидің кесімді 
үкімі заман шындығынан, қазақы тірліктен мол хабар береді, бүкіл бір дəуірдің жанды 
көрінісінін туғызады. Поэма илеп келе жатқан шал 13 жасар Райымбекті кезіктіреді. 
Райымбектің сөзі кесек, хас батыға тəн. Ол «менің ауылымды шапқан жоқ» - деп, басы 
бірікпей, өз жайын ғана ойлап отырған елдегі алауыздыққа наразы. Ақыры ол ер жетіп, Қабай 
жыраудан ақыл сұрап, билердің сынынан өтіп, қол жиып жауға атанғаны суреттелген. Батыр 
образы өжет, қайсар, кейде тіпті ақылды тентек болып  дараланған.     
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Қазақтарға тəн ұлттық мінездің кейбір нышандары ретінде тарихтың əр кезеңінде казіргі 
Қазақстан жерін мекендеген тайпалар мен халықтардың бəрінің де қызуқанды, қырағы 
жауынгер болғанын атап көрсетеді. Сондықтан олар осынша ұлан-байтақ жерді иемденіп, 
ғасырлар бойы ұстап тұрды. Қазақ халқының арғы тегі — түркі тектес тайпалардың тарихтың 
əрбір кезеңінде бірде күшейіп, бірде бірлігінен айырылу себебінен əлсіреп отырғанын білеміз.  

Мысалы, атақты Орхон-Енисей жырларында түркі халқынының күйреуінің, пəк 
қыздарының күң, пəк қыздарының құл болу себебі олардың табғаштардың берген 
сыйлықтарына алданып қалуы деп көрсетіледі. Яғни түркі мемлекетінің «аз халықты көп еттім, 
аш халықты тоқ еттім» деп мемлекеттің бір гүлденіп, бір құлдырау кезеңдерін айтып отыр. Осы 
жырдың өзінен ақ Еуразияның көптеген жерін бағындырып, мұхиттан мұхитқа дейінгі 
аралықта азулы мемлекеттер құрған түркі тайпалатының болғанын білеміз. Бұл халықтың 
генотипінде, ұлттық психологиясында жауынгерлік мінезіндің бар екенін аңғартады. Ақын 
өзінің жері туралы айтып тамсанып былай дейді: 

    Пай! Пай! Пай! Киелі неткен жер! 
    Батырлар дүбірлеп өткен жер! 
    Тұлпарлар дүбірін төккен жер! 
    Ғашықтар бір-бірін өпкен жер! 
    Бас иіп,  иіскеп топырағын,  
Мұқағали шығармашылығындағы ұлттық психологияның ерекшелігі ретінде ақын ұлт 

психологиясын ұлттық ойлау образдары арқылы ашқанын айтуға болады. Мəселен, 
    Кім білсін, көңіл қандай күй кешеді, 
    Қаңырап қалуы оңай үй кешегі, 
    Алаңдаймын алтыным жоғалғандай, 
    Анамның көрінбесе кимешегі –  
дейді ақын. Ұлтқа тəн ақ кимешекті ана образы арқылы балалық махаббатты жеткізеді. 

Жолаушылап қайтқан, немесе кешкісін жұмыстан оралған жігіт аяулы қарт анасын іздеп, қашан 
көргенше алаң болатынын көреміз. Бұлай тек қазақ баласы ғана ойланатынына иланасың. 

    Өңі түсі өзіңнен бір аумайды, 
    Немересін ерпесе жүре алмайды. 
    Таныс дауыс, таныс сөз, таныс мəсі, 
    Көзіме оттай басылып, алаулайды – дейді ақын.  
Бұл өлеңнен қасынан немересін бір еліге қалдырмайтын қазақтың əжелерін көреміз. 

«Апасының баласы» деп баланы еркелетпей, тіпті бетінен сүюге ұялатын тек қазақтың ғана 
келіндері. Мұқағали өзі де əжесінің баласы болды. Осындай тəрбиені көріп өскендіктен де 
Мұқағали өз өлеңдерінде ұлттық қадір-қасиетті ардақтайды.  

Мұқағали үшін: жеңгесі де «су сұраса сүт беретін, айран беретін» мейірбан, қолы ашық, 
жомарт адам, ал дүние ақын ұлды болғанда, қызды болғанда одан сүйінші сұрауға міндетті, ал 
ақынды «жұрт жақсыдан қалған көз дейді».      

Яғни бұл біз тізбектеп өлеңдерін көсетіп отырмасақ та, қай өлеңін алсаңыз да Мұқағалидың 
жалпы шығармашылығынан ұлттық психология айқын көрініс тапқанының айғағы. 

Қорыта айтсақ, Мұқағали шығармашылығындағы ұлттық психологияның ерекшелігі 
мынадай жайттардан айқын байқалады: 

1) Ақын ұлтқа тəн типтік қасиеттерді дəл аңғара білген. Өз шығармашылығында қазақ 
халқы үшін тəн қасиеттер деп психолог ғалымдар атап көрсеткен: батырлық, ержүректік, 
қонақжайлық, кеңпейілдік, мəрттік, жомарттық, аңқаулық секілді қасиеттерін көрсете білген;  

2) Ұлт психологиясына тəн қасиеттерді тек ұлттық образдар, ұлттық таным-түсінік 
арқылы жеткізген; 

3) Өз шығармашылығында ұлт үшін қадірлі, қиелі, қасиетті құндылықтарды дəріптеген. 
Осы жайттар арқылы М.Мақатаевтың шығармашылығындағы ұлттық психологияның 

ерекшеліктері айқындалады.      
М.Мақатаев шығармалары ұлтты танытады. Ұлттың қастер тұтып, киелі деп есептеген 

таным түсінігін «Аққулар ұйықтағанда» поэмасында ашып берген.    
Ақын кез-келген жайтты суреттеуде ұлт танымымен байланысты образдарды көптеп 

келтіреді. Ақын бүкіл бір ұлт қастер тұтқан наным-сенімдер арқылы табиғатты аялау, жан-
жануарларға қамқорлық жасау идеясын тағылым етеді.    

Ұлттық мінез-құлық, атап айтсақ қазақ халқына тəн жауынгерлік мінез М.Мақатаевтың 
«Райымбек! Райымбек!» поэмасында көрініс тапқан. Жауынгерлік мінез – бұл халықтың 



43 

 

тарихтың сұрапыл оқиғаларын көрген қазақ халқының ұлттық қасиеті екенін ақын анық 
айқындаған.  

Қазақ халқының ұлттық мінезіндегі жағымды нышандардың елеулілеріне — мəрттік, 
жомарттық, конақжайлық, балажандық, аңқаулықты қасиеттері ақынның «Бақ мекен», 
«Ғабаңа», «Кешіріңдер», «Тағы да күз, тағы, міне, сары таңды ұзақ түн» өлеңдерінен көрініс 
тапқан.  

Мұқағали шығармашылығындағы ұлттық психологияның ерекшелігі ретінде ақын ұлт 
психологиясын ұлттық ойлау образдары арқылы ашқанын айтуға болады. Яғни ақын өз 
шығармашылық кредосы, мейлі саналы түрде болсын, мейлі бейсаналы түрде болсын,  туған 
халқының қасиеттерін саралап, жақсылығын асыру, жаман мінездерінен арылту болған.     
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БАСТАУЫШ СЫНЫП ОҚУШЫЛАРЫНА ОҚУ-ТƏРБИЕ  ЖҮЙЕСІНДЕ ҰЛТТЫҚ 
ТƏРБИЕ БЕРУДІҢ НЕГІЗДЕРІ 

 
Қазіргі уақытта бүкіл тарихи, мəдени адамгершілік рухани құндылыктарымыз жаңа заман 

тұрғысынан қайта бағаланып жатыр. Сонымен қатар төл мəдениетіміз, салтымыз, дəстүріміз, 
тіліміз, ұлттық намысымыз, тарихи жадымыз, табиғи ортамыз жаңғырып, дамып келе жатқан 
кезеңде «Əр халықтың ұлттық өзгешілігін, ерекшілігін зерттеп біліп, тауып, шешіп, қамту 
керек» деген талапты жүзеге асыру əбден қажет. 

Халықтық педагогиканың сарқылмас қайнары ретінде жеке адамды қалыптастыру ісінде 
пайдаланудың қажеттілігін қазақ даласының ойшылдары (Қорқыт ата, Əл-Фараби, Жүсіп 
Баласағұн, Қашқари, Ахмет Яссауи), педагогтар мен ағартушылары (Ш.Уəлиханов, 
Ы.Алтынсарин, А.Құнанбаев, А.Байтұрсынов, М.Жұмабаев, М.Дулатов, Ж.Аймауытов т.б.) өз 
еңбектерінде айтып дəлелдеп бергені баршаға мəлім. 
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Орыс халқының ұлы педагогы К.Д.Ушинский халық педагогикасының тəрбиелік күшін 
өте жоғары бағалаған. Халықтың салт-дəстүрлерін жақсы біле тұра: «Ата-бабаларымыздың 
даналығы - ұрпақтарымыз үшін - айна» деген қорытындыға келген. 

Зерттеуші-педагог Г.С.Виноградов халық педагогикасын халықтың педагогикалық 
мəдениетінің кұрамдас бөлігі ретінде қарастырып «халық педагогикасы» - «жүйе» дегеннен 
гөрі біліммен дағдылар жиынтығы деген пікірді құптаған. 

 «Халық педагогикасы - халықтың ауыз əдебиетінде, салт-дəстүрінде, ырымдарында, 
балалар ойындарымен ойыншықтарында мəңгі қалған педагогикалық мағлұматтар мен 
тəрбиелеу тəжірибесінің жиынтығы». «Халық педагогикасы - халыққа қажет қасиеттерді 
қалыптастыру үшін пайдаланатын педагогикалық мақсатының, міндеттерінің, əдіс-
құралдарының, тəсілдерінің жиынтығы мен өзара байланысы». 

Қазақстандагы этнопедагогика мəселелері бойынша мына педагогтар: Е.Сағындықов, 
Ə.Табылдиев, С.Ұзақбаева, Б.Мұқанова, С.Калиев, т.б. айналысқан [3]. 

Қай заманда болмасын адамзат алдында тұратын ұлы мұрат -міндеттердің ең бастысы - 
өзінің ісін, өмірін жалғастыратын салауатты, саналы ұрпақ тəрбиелеу. Ұрпақ тəрбиесі келешек 
қоғам қамын ойлау болып табылады. Сол келешек қоғам иелерін жан-жақты жетілген, ақыл-
парасаты мол, мəдени-ғылыми өрісі озық азамат етіп тəрбиелеуді адамзаттың ақыл-ойы мен 
мəдениетінің дамуындағы бағалы байлықтың бəрін игере отырып жəне оны бүгінгі ұрпақтың 
санасына ұстаздық шеберлікпен біртіндеп сіңіру арқылы ғана жүзеге асыруға болады. 

Ал жастарды жан-жақты қабілетті азамат етіп өсіруде халықтық салт-дəстүрлердің тəлім-
тəрбиелік, білім-танымдық рөлі орасан зор. 

Қазақтың халықтык педагогикасының мазмұны бай да сан қилы. Ол жеткіншек ұрпаққа 
тəрбие берудің барлық жақтарын қамтиды. 

Халық дəстүрінің танымдық-тəрбиелік мəні ұлан-ғайыр ұлы дүние. Ол тұтастай алғанда 
жас ұрпақ үшін ғана адам өмірінің рухани адамгершілігінің қуат-қайнары. Оның ішінде тікелей 
бала тəрбиесіне бағытталған, баланың жан дүниесінің қалыптасуына, рухани марқаюына негіз 
болатын мүмкіндіктер көп-ақ. 

Ол -халықтың кəсібімен, салт-дəстүрімен, тілімен, тарихымен, адамгершілік қасиет-
сапаларымен сабақтасып, біте қайнасып, тарихи кезеңдер ерекшелігіне, қоғамтану сатыларына 
қарай жетелеп, ұрпақтан-ұрпаққа ауысып отыратын қастерлі мұра. 

Қазақ халқының ғасырлар бойы жинақталған дəстүрлерінің ішінде адамгершіліктің 
жоғарғы сапаларын тəрбиелеуге ықпал жасаған озық өнегелері бар. Қазақ халқының 
дəстүрлерінің ұрпақтан-ұрпақка жалғасып келе жатқаны оның өміршеңдігінде, тəлім-тəрбие 
ісінде кең таратылатындыгында. 

Адамның туған күнінен бастап барлык өмір жолын қамтитын əр-түрлі рəсім, дəстүрлер 
бар. Дəстүр адамдардың рухани тұлғасынан бөлінбейді. Дəстүр қоғамдық сананың барлық 
формаларынан орын алады. Олар саясатта, қоғамдық өмірдегі дəстүрде, халыктар арасындағы 
ынтымақтастықта, теңдікте, бостандықта, өзара көмек дəстүрінде, оку-білім, ғылымдағы 
дəстүрде, отбасы-жанұялық дəстүрінде, еңбек дəстүрінде [2]. 

 Шынында казак халқының бала бойына ана сүтімен сіңіретін, тəлім-тəрбиелік өзіндік 
мектебі болғаны даусыз. Көшпелі өмір кешкен кездің өзінде-ак ауызекі үлгі-неге ретіндегі 
айтылатын ертегі, мысал əңгімелермен де, шешендік шене сөздерімен де, түрлі дəстүрлік əдет-
ғұрыптарымен де, ұлағатты ырым-тиымдарымен де баланы алғырлыққа, зерделілік пен 
көрегенділікке баулып, жаман істер мен əдеттерден тиып, жалқаулық, жалақорлықтан 
безіндіре, еңбеккешілікке, адалдыққа, өнерлілікке, талапкерлілікке үйретіп отырған. 

«Тілазар болма, тіл алғыш бол, үлкеннің алдын кеспе, сөзін жерге тастама, сонда 
үлкеннің батасын аласың», «Батамен ер көгереді, жауынмен жер көгереді, тақыр-мүскінге, 
жетім-жесірге мейірлі бол, сауабы тиеді», «Отты шашпа - өрт шығады, нанды теппе - киесі 
ұрады», «Ас атасы - нан, нан барда жан бар». «Алтын, күміс тас екен, арпа, бидай ас екен» деп 
отыруы баланың ұғымын кеңейтіп, өмірге, айналаға ойлана қарауға үйретеді. 

Елдік, егемендік өз қолымызға тиген кезде «бала тəрбиесі бесіктен басталады» деген 
қағидаға ұлттық негіздерге оралмай болмайды. Балаға берілетін тəрбиенің ең жауапты да қиын 
сатысы мектеп жасына дейінгі кезеңде, отбасы мен балабақшадағы тəрбие. Сондықтан да 
мектепке дейінгі коғамдық тəрбие орындарының міндеті - ата-аналармен тығыз байланыс 
жасай отырып сəбилерге жан-жақты жарасымды тəрбие беру, білім беру, олардың дербес 
қасиеттерінің жетіле бастауына негіз қалау жəне мектепке даярлау [1]. 
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Бала біздің елімізде ерекше халық. Ол түсінетін, сезетін, көретін, ұмтылатын, əрекет 
жасайтын, жарық дүниеге келген алғашқы күннен-ақ ата-анасын, жақын туыс-туғанын, əрі 
бүкіл елді куанышқа, ерекше сезімге бөлейтін халық. Сондықтан да балалардың барлық 
өмірінің жан-жақты жетілуі үшін олардың рухани, адамгершілік, имандылық жактарының жан-
жакты қалыптасканын қамтамасыз ету қажет. Балалық шақ - адам өмірінің аса манызды кезеңі 
болып есептеледі. Баланың болашақ өміріне, оны тəрбиелеуге аса маңызды мəн беру керек, 
оның болашақта қандай адам болып шығуына байланысты, тəрбиенің маңызы зор, сондықтан 
да баламен жұмыс істеуді ерекше басшылыққа алу қажет. Оны білмейінше, мəн бермеген 
жағдайда нағыз тəрбиеші бола алмайтынын өмірдің өзі де көрсетіп келеді. Бүгінгі күннің 
жаңару бағыты бала тəрбиесінің арқауына ұлттық əдет-ғұрып, салт-дəстүрді халықтың рухани 
игілігін пайдалану басты назарда болу қажет. Халықтық педагогика - тəрбиенің бастауы, 
қайнар бұлағы, ол - тəрбие жөніндегі халықтың білімі мен тəжірибесі. 

Ұлт мектебі болудың басты белгісі онда халықтың ұлттық рухы болуы шарт. Ол 
мектептің барлық тіршілік тынысынан тəрбие жұмысының барлық саласынан айқын көрініс 
табуы керек. Ұлттык тəрбие мектеп табалдырығын аттаған əрбір бүгінгі баланың бітімінен 
мінез-құлқынан, касиет-сапасынан бастау алуы керек. Бала - болашақтың адамы жанадан 
қалыптасып келе жатқан ел азаматы [4]. 

Батыр ағамыз Бауыржан Момышұлы айтқандай: «... Əрбір үйде отбасы реликвиясының 
бұрышы болған жөн. Бұрындары жасалған ерліктерді сыйламай, қадірлемей тұрып, жаңа 
ерлікке шақыру бекершілік». 

Сондықтан, жас ұрпақты ата-баба дəстүрі рухында тəрбиелей отырып, оларды 
адамгершілікке, инабаттылыкка баулығаны абзал. Ол үшін əр отбасында қалыптасқан тұрмыс-
салт, дəстүрі, жүйелі тəртіптің болуы тиіс. Отбасы жүйесінде ауқымды мəселенің бірі 
балалардың өзін-өзі жеке тұлға ретінде танып-білуіне жəне өздерін-өздері дамытуына басты 
назар аудару керек. 

Егеменді ел болу дегеніміз - қоғам өміріндегі зор тарихи сілкініс десек, оның ең басты 
мақсаты қоғамдық, ұлттық сананы сауықтырудан басталады. 
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ЖАСӨСПІРІМДЕРДІҢ ƏЛЕУМЕТТІК ҚҰНДЫЛЫҚ БАҒДАРЫНА 
ОТБАСЫНЫҢ ƏСЕРІ 

 
Жасөспірімдік кезең – балалық шақтан ересекке көшу кезеңі, өзін ересек адам ретінде тануы, 

ересек адам болуға деген ұмтылыстың пайда болуытəн. Ересек адамның сезімінің пайда болуы 
өзіндік сезімталдықтың өзіндік ерекшелігі ретінде жасөспірімдік  кезең тұлғаның құрылымдық 
орталығы, оның сапасына, өздеріне, адамдарға жəне тұтастай əлемге қатысты жаңа өмірлік 
жағдайды бейнелейді. Ол жасөспірімнің қызмет бағытын, мазмұнымен жаңа талпыныстарын, 
тілектерін, тəжірибелерін жəне реакцияларды қозғайды.Жасөспірімдік кезеңде бұлтұлғаның 
құрылымында түбегейлі өзгерістер тұғызып ересек əлемге тəн нормалар, құндылықтар мен мінез-
құлықтарды игеруге ерекше сезімталдық тудырады. Тəуелсіздікке деген ұмтылыстың бар күші 
артып, психикалық дамудың барлық бағытымен байланысты болады [1]. 

Мəселен В.С. Савина құндылық семантикалық сипатқа ие жеке тұлғаның өзін-өзі 
анықтау, тұлғалық қасиетін қалыптастыру үдерісінің негізі болып табылады. Жасөспірімдік 
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кезеңде жеке тұлғаны қалыптастыру, əсіресе жасөспірімдік шаққа өтуге байланысты, өсіп келе 
жатқан тұлға белгілі бір əлеуметтік қарым-қатынастарды өзгертпестен позицияларды жүйелеу 
мүмкін емес делінген [2].  

Жасөспірімдік кезең тұлғаның мұраттарын дамытуда өте маңызды кезең. Оның бойында 
идеал дамуына, ережелеріне үлгі болады, жасөспірімдердің əрекет етуге тырысатындығына 
əсер етеді. Осы шақта «Мен-тұжырымдаманы» қалыптастыру, өзін жеке тұлға ретінде тану 
жəне ішкі дүниеге шақыру қалыптасады.Тұлғаның «неге?», «не үшін?», «не?» деген 
сұрақтардың құндылықтық мəні мен мағынасы, қандай да бір қызмет түрін таңдауға 
ұмтылуына, өзін ымыраға келуіне, жауап беруіне түрткі болады. Құндылық - өздерінің жеке 
таңдауы, оның қызмет түрі туралы семантикалық бағдарлар болып табылады. Тұлға қоғамда 
байланысы бар, оның бір бөлігі, сондықтан қоғамда өз жолын таңдағанда, өз еркімен емес, 
кеңесшінің немесе көмекшінің лауазымын иемденіп қалуы керек.  

Құндылықты – мағыналы аймақ психологиялық талдауда жүйе құраушы фактор бірлігін 
білдіреді. Өз өмірін реттеу үдерісі тұлғаның жеке орайластырылған белгілі бір шегінде 
мағыналы жəне құндылықтарды, мотивтерді қалыптастырудың негізінде байқалады. Жүйелі-
құрылымдық ұйымда дифференциациялау мен интеграцияны реттеу басым психологиялық 
тұтастық пен белгілі бір реттеуші функциялардың орындалуын қамтамасыз етеді жəне бұл 
құндылық-семантикалық саланы өзгертудің психологиялық механизмі болып табылады. 

Жасөспірімдерде қызығушылық аймағының тұрақталуы қалыптаса бастайды, яғни бұл 
жасөспірімдердің құндылық бағдарларының психологиялық негізі болып табылады. Жеке жəне 
нақты, жалпы мүдделердің абстрактіге ауысуы, дүниетанымның, діннің, мораль мен этика 
мəселесіне қызығушылық артып келеді. Өзінің тəжірибесі мен өзге тұлғалардың тəжірибесіне 
деген қызығушылық дамиды. Көбінесе бұл балалық шақтан ересекке дейінгі кезеңді білдіреді 
жəне жоғары сынып оқушылары үшін өзін-өзі тану мəселесі өзекті болып қала беретіндіктен, 
өзін-өзі анықтауға байланысты қажеттілік пен мектеп бітіргеннен кейін өмір жолын таңдау 
қиындық тудырады. Жасөспірімдерде басқа тұлғалармен қарым-қатынас жасау барысында, 
шешім қабылдауды талап ететін үнемі жағдаяттарға тап болады. Қабылданған шешім ықтимал 
нұсқаларды таңдауды білдіреді. Олардың өмірлік ұстанымдары, негізінен құндылық 
бағдарларын айқындау саласында қарастыруға қажеттілік туындайды жəне ықтимал 
баламаларды бағалайды. 

Тұлғаның əлеуметтік қалыптасуы өмір бойы жəне түрлі əлеуметтік топтарда жүреді. 
Отбасы, балабақша, мектеп, студенттік топ, еңбек ұжымы, құрдастар тобы - бұл əлеуметтік 
топтар, тұлғаның жақын ортасын құрайтын жəне əртүрлі нормалар мен құндылықтардың 
тасымалдаушылары ретінде əрекет етеді. Тұлғаның мінез-құлқын сыртқы реттеу жүйесін 
анықтайтын мұндай топтар əлеуметтендіру институттары деп аталады. 

Отбасы əлеуметтенудің бірегей институты болып табылады, себебі ол басқа əлеуметтік 
топпен алмастырылмайды. Тұлғаның əлеуметтік өмірінің алғашқы бейімделуі тек отбасында 
ғана жүзеге асады. 6-7 жасқа дейін бала үшін ең маңыздысы - оның əдеттері мен əлеуметтік 
қатынастардың негізін, маңыздылығын қалыптастыратын əлеуметтік ортасы. Осы кезеңде 
баланың өзіне, басқа адамдарға (туыстарына жəне жалпы адамдарға) жəне əртүрлі əрекеттер 
түрлеріне қатысты көзқарастар жүйесі қалыптаса бастайды. Отбасында ғана балалар алғашқы 
қарым-қатынас дағдыларын, алғашқы əлеуметтік рөлдерді меңгереді, бірінші нормалар мен 
құндылықтарды түсінеді. Маңызды қарым-қатынастармен анықталатын субъективті 
құндылықтар, мінез-құлқы қалыптасып, нормалар ассимиляцияланады, əлеуметтік 
құндылықтар дамиды. Егер тəрбие барлық жағынан дұрыс берілмесе, əлеуметтік бейімделу 
бұзылады. Екінші жағынан, отбасының жағымды ықпалетуі балалық шақта ғана емес, тұлғаның 
сəтті əлеуметтенуіне жəне əлеуметтік бейімделуіне өмір бойы ықпал етеді. Ата-ананың бала 
бойында қалыптастыратын өмір салты мен өмірлік жоспарын, əлеуметтік қатынастар жүйесін, 
ұстанымдарынЭ.Берн өмірлік сценарий деп атаған [3].  

Отбасылық ерекшелік отбасылық қарым-қатынас үшін ерекше моральдық сезімдер мен 
тəжірибелер кешенін қалыптастыруға ықпал етеді. Отбасындағы тəрбиелеудің рөліерте 
балалық кезеңнен бастап, сезімтал болған кезде оның балаға əсерінен басталады.  

«Отбасы тек білім беріп қана қоймайды, сонымен қатар, бала бойында құндылықтарды 
«тыңайтады» немесе керісінше, кейінгі қоғамдық тəрбиеге қажетті тамырды əлсіретеді». Ең 
үлкен тұрақтылық эмоциялық саланы дамытуға жəне басқа тұлғалармен қарым-қатынасқа 
байланысты жеке қасиеттермен ерекшеленеді. Ата-ана отбасына қарым-қатынас үлгісінде, 
балалық шақтан қалыптасып, олар көптеген жылдар бойы тұлғаның өмірінде сақталады жəне 
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əртүрлі салалардағы адамдармен жеке қарым-қатынаста, əсіресе өзі құрған отбасы 
мүшелерімен қарым-қатынаста көрінеді [4]. 

Отбасы тұлғаны əлеуметтендірудің маңызды факторы жəне жасөспірімнің құндылықты 
бағдарлауды қалыптастыратын факторлардың бірі. 

Жасөспірімдерде көптеген азаматтық жəне жеке қасиеттерді қалыптастыруда əлеуметтік 
орта маңызды рөл атқарады. Сонымен бірге, отбасылық микроклимат осы мақсатқа уақытында 
жету үшін баға жетпес көмек көрсете алады. Көптеген жеке қасиеттердің қалыптасуындағы 
басымдық отбасылық ортаға жатады. 

Кез-келген өзгерістерге қарамастан, отбасы адамның физикалық жəне рухани күштерін 
жинақтау жəне тұрақтандыру көзі,мұнда жасына қарамастан кішігірім топтың əрбір мүшесі 
өмірлік мүдделері мен маңызды қажеттіліктерін қанағаттандырады. 

Жасөспірімдік кезеңде жасөспірімдер өздерінің сыртқы келбетін көбірек назарға алады. 
Олар денесінің өзгеруін жəне олардың тəжірибесіндегі уайымын, қызығушылығын жəне кейде 
қорқынышты сезімін байқайды. 

Пайда болған жаңа бейнелер мен сезімдерді жыныстық рөлге біріктіруге тырысады, олар 
отбасы мүшелері, достары, сыныптастары жəне бұқаралық ақпарат құралдары арқылы танымал 
тұлғалар арасында өзіндік үлгілерді іздейді. 

Жасөспірімніңбойында құндылықтарды дамытудың екі аспектісін белгілеуге болады: 
мазмұндық жəне процедуралық. 

Мазмұндық компонент құндылықтар туралы, мінез-құлық нормалары, құндылықтарға 
сəйкес белгілі бір мінез-құлық қажеттілігін түсіну, меңгерілген білімдерге сəйкес əрекет етуге 
дайындық жəне жасөспірімдердің жас ерекшеліктеріне байланысты бірқатар белгілерге 
(тұрақсыздық, жетіспеушілік) ие болу арқылы жүзеге асырылады.  

Процедуралық аспект жасөспірімдердің моральдық құндылықтарды меңгеру кезеңдерін 
қамтиды: моральдық нормалардың семантикалық мазмұнын тану жəне оны мінез-құлықта 
жүзеге асыруға арналған құндылықтар. 

Жоғарыда аталғандардың əрқайсысы жасөспірімдерге арналған өнегелі 
құндылықтардың жеке маңыздылығына байланысты,оның мəнін, дайындығын, əлеуметтік 
жəне педагогикалық жағдайдажүретін даму процесіндегімінез-құлығында жүзеге асыруға 
қабілеттілігінің болуымен шартталады. 

Қалыптастыру процесі дамуды қамтамасыз ететін үш өзара байланысты фазалардың 
болуын болжайды. Тұлғаның қоғамдық құндылықтарын, оның əрекет етуімен иемдену кезеңі 
əлемге деген құндылық қатынасын тудырады - «Əлем бейнесі», құндылық қатынастарын 
тұлғаның құндылық бағдарларының иерархиялық жүйесінде қалыптастыру. Берілген 
құндылықтарға негізделген трансформация фазасы, өзара іс-қимыл жасайтын «Шынайы мен» - 
«Мен идеал» - «Өмірлік идеал», «Мен»  бейнесінің өзгеруін қамтамасыз етеді. Құрастыру 
фазасы - түпкілікті, адамның өмірлік перспективасын бағдарлық критерий ретінде 
қалыптастыруды қамтамасыз етеді 

Құндылық бағдарларының қалыптасу тиімділігін анықтау үшін Н.Н.Ушакова келесідей 
критерийлерді анықтайды: 

1. Құндылықты білім. Мұндағы нəтиже құндылық бағдарларын қалыптастыру 
іскерлігі. Егер жасөспірім тұжырымдаманың мазмұнын, оның көлемін, оның байланыстарын 
білуін, басқа концепциялармен қарым-қатынастарын жəне практикалық мəселелерді 
шешудегі ұғымдармен жұмыс істеу қабілетін толық игерген болса, құндылық 
тұжырымдамасы игерілген деп есептеледі. 

2. Құндылықты саралау - жасөспірімдердің құндылықты таңдау іскерлігі. 
3. Құндылық бағдарларының  қызметі [5]. 
Осылайша құндылық бағдарлар жүйесі қоршаған əлемге, басқа тұлғаларға, өз-өзіне, 

дүниетанымның негізіне қатынастардың негізін құрайды. Отбасы əлеуметтанудың маңызды 
факторы жəне жасөспірімнің құндылықты бағдарлануын қалыптастыратын факторлардың бірі.  

Жасөспірімдердің құндылық бағдарларын талдай келе, біріншіден, құндылық бағдарлар - 
тұлғаның жеке қарым-қатынастар жүйесінің ажырамас бөлігі болып табылатын жеке адамның 
əрекеті мен мазмұнын сипаттайтын күрделі əлеуметтік-психологиялық құбылыс; екіншіден 
жасөспірімдік кезең - бала кезеңнен ересек адамға дейінгі кезеңге көшу кезеңі, ересек адам 
болуға деген ұмтылудың пайда болу кезеңі; үшіншіден, құндылық бағдарлау жүйесі қоршаған 
əлемге, басқа тұлғаларға, өз-өзіне, дүниетанымның негізіне қатынастардың негізін құрайды. Ал 
төртіншіден, отбасы əлеуметтендірудің маңызды факторы болып саналады. 
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Сонымен отбасы баланың тұлға болып қалыптасуына тікелей жəне жанама əсер ететін 
үлкен жүйелердің қатарына кіреді. Отбасы моральдық жəне мінез-құлық нормаларын, 
құндылық бағдарларын анықтау арқылы, ата-аналар баланың санасына белгілі бір 
құндылықтарға бекітілуіне көмектесетін тəрбиелеудің əдістері мен құралдарын пайдаланады.  
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ТҰЛҒАНЫҢ ЖЕТІЛУІ –ОТБАСЫНАН БАСТАУ АЛАДЫ 

 
«Адам ата-анадан туғанда есті болмайды: естіп, көріп, ұстап, татып ескерсе, дүниедегі 

жақсы, жаманды таниды дағы, сондайдан білгені, көргені көп адам білімді болады» 
Абайдың он тоғызыншы қара сөзінен... 

 
Қазақ халқы – дана халық. Тарихқа шолу жасасақ бұрынғы заманнан-ақ халқымыз 

бірлікке, татулыққа, туыстыққа, талпыныс жасап, ел болуға, дамуға, келешек ұрпаққа жол 
салып, жерімізді жаулардан қорғап, жастарға үлгі бола отырып, Отанымызды болашақ ұрпаққа 
аманат еткен де, үйреткен де осы ата-бабаларымыздың салған сара жолы емес пе?!  

Өмірде ақ пен қара, жарық пен қараңғы, бар мен жоқ, əлсіз бен мықты, аласа мен биік 
сынды қарама - қарсы ұғымдар қатар жүретіні аян. Ең маңыздысы, осыны жастарымыз дер 
кезінде ұғынып, балалық шақтан, ересек шаққа ойланбай іс жасағаннан, саналы əрекеттер 
арқылы қадамдағаны маңызды ау?! 

Халқымыздың сан ғасырдан бергі даналығына құлақ ассақ, «Адамның бақыты — балада» 
деген екен. «Адам ұрпағымен мың жасайды» деген сөз тегін айтылмаса керек. Олай болса адам 
өмірінің мəні — өз ұрпағы.Шыр етіп сəби дүниеге келген сəттен бастап ата-ана алдында нəзік 
те қиын, қыр-сыры мол үлкен қоғамдық міндет тұрады. Ол — бала тəрбиесі. Бала тəрбиесінде 
алғашқы ұстаз — ата-ана 

Адамға нағыз бақытты — тəрбиелі ұрпағы ғана сыйлай алады. Адамгершілік, 
бауырмалдық, татулық, қайырымдылық, əдептілік, инабаттылық сияқты қасиеттер — жанұяда 
тəрбие балаға сөзбен, теориямен дамымайды, үлкендердің үлгісімен сіңеді. «Əкеге қарап ұл 
өсер, шешеге қарап қыз өсер» дейді халық даналығы. Бала кішкентай кезінен - ақ əр нəрсеге 
əуестеніп үлкендерге көмектескісі келеді. Бұған кейбір əке - шеше «жұмысымды бөгейсің, істеп 
жатқан ісімді бүлдіресің» деп ұрысып жіберуі мүмкін. Бұл қате түсінік. Керісінше, өзің жұмыс 
істеп жүргенде баланың қолынан келетін ісіне жағдай туғызып, оның үйренуіне көмектескен 
орынды. Тіпті балаға берген тапсырмаңыздың аяғына дейін орындалуына төзімділікпен 
бақылау керектігін де ұмытпаған жөн. Өстіп баланың бірте - бірте еңбекке деген болашағына 
жол ашылады. Əрі істеген ісін ұқыпты да тындырымды орындауына бағыт бересіз. Баланың 
жақсы ісін мадақтап, терісін оң етіп түсіндіріп отырса, ол да ересектерді сыйлап, кез келген 
тапсырмасын орындауға қарсылық білдірмейді. Орынсыз ұрысу, зеку, сұрақтарына дөрекі, 
келте жауап беру немесе əділ талап қоя алмау ата - ананың беделін түсіреді. 

Ата — ана — бала тəрбиесіндегі басты тұлға. Сондықтан əке де, шеше де балаларының 
жан дүниесіне үңіліп, мінез - құлқындағы ерекшеліктерді жете білгені жөн. Балалармен 
əңгімелескенде олардың пікірімен де санасып отырған орынды. Өз баласымен ашық сөйлесе 
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алмай, сырласа білмейтін ата — аналар «Екеуміз де жұмыстамыз, кешкісін үй шаруасынан қол 
тимейді, баламен сөйлесуге уақыт жоқ» дегенді айтады. Бұл дұрыс емес. Баламен сөйлесуге 
тіпті арнайы уақыт бөлудің қажеті жоқ. Əке мен шеше ұл - қыздармен үй шаруасында жүріп - 
ақ əңгімелесіп, ой бөлісуге неге болмасқа. Жанұядағы жанжал, үлкендердің аузына келген 
сөздерді айтуы, баланың көзінше басқа біреуді сөгуі, біреудің сыртынан өсек айтуы балаға 
теріс əсер етеді. Бала алдында əке - шеше үй ішінің үлкендердің əдептілік танытқаны жөн. 
Мысалы, арақ пен темекінің толып жатқан зиянын біле тұра, балалардың көзінше арақ ішіп, 
үсті - үстіне темекі тартқандар бар. «Көрінген таудың алыстығы жоқ» дейді, ертең - ақ ұл өсіп 
ер жетеді, қыз өсіп бой жетеді. 

Сонда арақ пен темекінің зиянын қалай ұқтырамыз. Негізінен жанұяның шырқы 
бұзылған, ата - анасы маскүнемдікке салынған немесе жарамдық жағынан азғынданған ортада 
бала, жасөспірім қашанғы жиренішті көріністі, ондағы айқай - шу мен дау - жанжалға, ұрыс - 
керіске шыдап жүре бермек. Басқа өмір аңсайды немесе теріс тəрбиеге тез бой алдырып 
үлгереді, егер осы теріс жолға мүлде бет бұрып кетсе, онда бəйтеректің бір бұтағы қисық өсті 
дей беріңіз. Бақытсыз қыз, бұзақы ұл осыдан шығады. Сонда негізгі кінəні кімнен іздейміз?! 
Бұзақылықтың басы бос жүруден басталады. Кейде сабақты жиі қалдыруға əр түрлі 
сылтауларды үлкендердің өзі үйретіп отырады. Бұл жағдайда балаға өтірік айтуды үйретіп 
отырғанын аңғармай да қалуы мүмкін. Жас шыбықты қалай исең, солай өседі ғой. Иə, «Ұяда не 
көрсең ұшқанда соны ілерсің» демекші ата - ана тəрбиесі бала өмірінде үлкен із қалдырады.  

Баланың бойына барлық жақсы қасиеттерді дарыту, тіпті жанында жүрген достарына 
дейін мəн беру, табиғат сыйлаған дарыны болса дамыту, дұрыс білім алуына жағдай жасау — 
ата - ананың басты парызы. Ендеше бала тəрбиесінде ұсақ-түйек дейтін ешнəрсе жоқ жəне сол 
нəрседен де қателесуге қақымыз жоқ. Бала — əр жанұяның бақыты. Олай болса, өз 
бақытымызды бағалай білейік. Шəкəрім атамыздың «Адамның жақсы өмір сүруіне үш сапа 
негіз бола алады, олар барлығынан үстем болатын адал еңбек, мінсіз ақыл, таза жүрек. Бұл 
сапалар адамды дүниеге келген күнінен бастап тəрбиелейді» дегеніндей, құнды қасиеттерге не 
рухани адамды қалыптастыру - шынында да оның туған кезінен басталса керек. Ал адамның 
адам болып қалыптасуында ата - анамен қатар тəрбиеші мен мұғалімнің де рөлі бар.  

Қарапайым мысалға жүгінсек, мектепке келген кезінде сондай сүйкімді, тілалғыш, жүрегі 
таза, сезімі пəк жас бүлдіршін орта немесе жоғары буынға келгенде неге өзгеріп сала береді? 
Сондықтан мына бала қандай еді, қалай өзгеріп кетті? Мынадай жаман əдеттерді қайдан 
үйреніп ала қойды? Неге озбырлық жасуға бейім болып алды?- деген сияқты сауалдар 
алдыңнан кесе - көлденеңдейді. Əрине, оның себептерін жан - жақтан іздеуге болады. Ата - 
анасын жүрген ортасын қосқанда оның тəрбиесіне мұғалімнен басқа бірнеше адамның қатысы 
бар. Балаға жүрек жылуы қашан да қажет жəне ол ешқашан артық болмайды. Ата - анасынан 
көрмеген сүйіспеншілікті мұғалімнен көрген бала менің ата - анам да осындай болса, деп 
армандауы мүмкін. Мұғалімін тек жақсы қырынан таныған оқушы үшін оның айтқаны анық, 
дегені дəл болып көрінеді. Баласын қалай жақсы көретінін дұрыс білдіру кез келген ата - 
ананың қолынан келе бермейді. 

Біреу жақсы киіндіріп қояды, біреу тамағы тоқ болса болды деп, қалтасына ақшасын 
салып бергеніне мəз. Біреулері өте қатал, айтқанын орындатады. Бала қорыққаннан уақытша 
тыңдайды, бірақ ата - анасының уысынан шыққан соң өзін - өзі ұстай алмайтын жағдайға 
жетеді. Мұғалім оқушыға материалдық жағдай жасамағанмен, оның өміріне азық болар ең 
қымбат асыл қасиеттер: адамзаттық құндылықтармен, біліммен қамтамасыз етіп, 
қаруландырады. Алтын бесік - отбасы болса, алтын ұя - мектеп. Иə, олардың алтынға балануы 
неліктен? Екеуі де қасиетті, əрі қастерлі. Өйткені, отбасы Адамды дүниеге əкеліп, 
қалыптастырып, дамытып, жетілдіріп жатса, мектеп арқылы мен білімі адамзаттық 
құндылықтармен толысқан, жан - жақты жетілген, өз бетімен өмір сүруге бейім, қоршаған 
ортамен тікелей байланысқа шыға алатын, толыққанды Адам етіп тəрбиелеп шығарады. Осы 
екі ортаның да мақсаты - ортақ, міндет - біреу. 

Демек, мұғалім мен тəрбиеші қауымның қиындықтарға жиі кездесіп, үнемі толғаныста 
жүретіні де содан. Сондықтан кез келген мұғалім баламен байланысқа шықпас бұрын, оқу - 
тəрбие жұмысындағы қызметін өзін - өзі танудан бастағаны жөн. Өзіңнің бала болғаныңды, 
өзіңнің ата - ана екеніңді, өзіңнің ұстаз екеніңді ой елегінен жиі - жиі өткізіп отырсаң, өзге 
алдындағы жауапкершіліктің сыры бірден айқындала бастайды. 

Ғұлама Əл - Фараби «Дүниедегі ең оңай нəрсе ақыл айту, ең қиыны өзіңді өзің түсіну» 
десе, К. Маркс «Өзіңді өзің тану даналықтың бірінші белгісі» деп ескертеді. Ең бастысы, 
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баланың жан азығына зəру екенін еш уақытта ұмытуға болмайды. Абай атамыздың жетінші 
қара сөзінде «Жас бала анадан туғанда екі түрлі мінезбен туады. Біріншісі - ішсем, жесем, 
ұйықтасам деп туады. Бұлар тəннің құмары, бұлар болмаса тəн жанға қонақ үй бола алмайды, 
həм өзі өспейді, қуат таппайды. Екіншісі - білсем екен деп ұмтылып, одан ержетіңкірегенде ит 
үрсе де, мал шуласа да, біреу күлсе де, біреу жыласа да тұра жүгіріп, «ол немене?» «бұл 
немене?» деп, «ол неге үйтеді?» «бұл неге бүйтеді?» деп, көзі көрген, құлағы естігеннің бəрін 
сұрап, тыныштық көрмейді. Мұның бəрі « жан құмары, білсем екен, көрсем екен, үйренсем 
екен.»деген үлкен пəлсапалық ой жатыр. Яғни, балаға туғаннан тəн азығы - тамақ қандай қажет 
болса, жан азығы - жылулық, сүйіспеншілік те сондай қажет. Ал оның қажетін 
қанағаттандырмай, түпкі мақсат ешқашан орындалмайтыны белгілі жəйт. Мұны мұғалім де, ата 
- ана да əсте естен шығармағандары жөн. 

Жастық шақ- өмірдің ең керемет бөлшегі, бойдағы жақсы қасиетттерді жарыққа шығарып 
қалатын кез, ол үшін талап керек. Елдің болашағын, ертеңі мен тұтқасының бірге атқаратын 
жастар болып табылады. Қоғамдағы бір топ арзан атаққа құмар, екіншісі өмірлік сапары 
басталмай-ақ түңіліп, қараңғы түнекке кіріп жатады. «Қазақ та адам баласы ғой, көбі 
ақылсыздығынан аз байлықты, ақылдың сөзін ұғып алатын жүректе жігер, қайрат, 
байлаулықтың, жоқтығынан азады» , - деген дана Абайдың айтқаны еске түседі.   

Қазіргі заман - жаңа заман. ХХІ ғасыр электрониканың, интернет желісінің дамыған заманы. 
Қоғам адамзат өркениетінің біліміне, рухани, адамгершілік - этикалық нормаларына 

тікелей қатысты дамиды. Біздің бүгінгі тəуелсіз еліміздің негізгі үміті - жастар. Жастарға сенім 
арту- барлық қоғамға тəн құбылыс. Қоғам дамуының алғы шарты - адам факторы адамның 
білімі мен біліктілігіне тікелей байланысты. Олай болса жастарымыз - болашағымыздың қандай 
болары – бүгінгі білім мен тəрбиеде.   
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СЕМЬЯ -  ИСТОЧНИК САМЫХ СОКРОВЕННЫХ ЦЕННОСТЕЙ 

 
«Я против разводов, необходимо воспитывать молодежь в духе ценности семьи, 

пагубности разводов, потому что из-за них прежде всего страдают дети». 
Н.А. Назарбаев 

 
Как говорит глава Государства Н.А. Назарбаев: "Семья – это стержень казахстанского 

общества, основа всех новых достижений нашей страны в экономике, культуре, социальной 
политике. Через крепкие семейные узы из поколения в поколение передаются все самые 
лучшие духовно-нравственные ценности нашего народа – толерантность, трудолюбие, любовь 
к родной земле, уважение к старшим, гостеприимство и устремленность в будущее. 

Почти вся наша жизнь строится на основе семьи. С рождения до подросткового возраста 
мы живём в доме наших родителей. Через несколько лет мы женимся и создаём нашу 
собственную семью. В семье мы переживаем наш первый опыт любви в отношениях с нашими 
родителями. Эта любовь создаёт наш характер. Не важно - какая у нас позиция в обществе, 
какой уровень образования, богатства или известности - семья - это то место, где создаётся 
окружение долгосрочных отношений, заботы и даже образца для нашего развития [1]. 

Семья - это и школа любви, и школа нравственности, источник наших самых 

сокровенных ценностей. 

Семья является непреходящей ценностью для развития каждого человека, играет важную 
роль в жизни государства, в воспитании новых поколений, обеспечении общественной 
стабильности и прогресса. 

Важнейшая социальная функция семьи – воспитание и развитие детей, социализация 
подрастающего поколения. Воспитательный потенциал семьи включает в себя не только ее 
возможности в сфере духовно-практической деятельности родителей, направленной на 
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формирование у детей определенных качеств, но и те, которые закладывает семейная 
микросреда, образ жизни семь в целом. 

Главная цель любой семьи – формирование нового, более лучшего и более свободного 
поколения. Выполнять эту задачу семья сможет тогда, когда она основана на духовных ценностях, 
на духовном единении, которое нужно понимать не как одинаковость характеров и темпераментов, 
а как однородность духовных оценок, общность жизненных целей и принципов родителей и детей. 
Такая семья учит ребенка правильному восприятию авторитета, высшего ранга другого лица, учит 
подчиняться, не унижаясь и не впадая в зависть или озлобление, так же учит ребенка правильному 
восприятию свободы, основанной на уважении свободы и права других. 

Такая семья является школой здорового чувства частной собственности, 
самодеятельности и инициативы, социальной взаимопомощи и верности. 

Ценностные ориентации — одно из основных структурных образований зрелой личности. 
Фактически это проблема смысла человеческого существования, которая разрабатывалась 
представителями различных научных школ: философии, социологии, психологии. 

Считается, что понятие ценности впервые было введено Иммануилом Кантом в работе 
«Критика чистого разума». Философ противопоставил сферу нравственности (свободы) сфере 
природы (необходимости) и развивал представление о «мире должного» (мире ценностей и 
норм) в отличие от «мира сущего» (мира вещей и бытия)[3]. 

В начале XX в. немецкий философ и психолог Г. Мюнстерберг дал анализ мира 
ценностей. Считая, что природа вообще в основе своей свободна от ценностей, а индивидуумы 
в своих взаимоотношениях знают только условные ценности, он впервые в истории 
аксиологической мысли изобразил систему ценностей схематически в виде таблицы, 
демонстрирующей закономерность строения всеохватывающего мировоззрения человека, 
ценностного осмысления им мира[4]. 

Вслед за И. Кантом и Р. Мюнстер-бергом к проблеме ценностей обращались 
представители неокантианства В. Виндельбанд, Г. Риккерт. Так, Г. Рик-керт разработал учение 
о ценностях как основу теории истинного знания и нравственного действия. Познать, по Г. Рик-
керту, — значит занять определенную позицию по отношению к ценностям[5].  

Немецкий философ В. Виндельбанд предметом познания считал определенные правила 
соединения между собой представлений, которые люди должны произвести для того, чтобы 
мыслить правильно, а в качестве высшего критерия признавал истину как высшую ценность[6]. 

По мнению современного исследователя П. Е. Матвеева, Виндельбанд и Риккерт по 
большей части были заняты философским обоснованием существования ценностей, 
обоснованием наличия особого аспекта индивидуальных феноменов, которые являются 
ценностями[7]. 

Помимо философских размышлений значительный интерес для более глубокого изучения 
проблемы ценностных ориентаций представляют и социологические исследования. Первыми 
социологами, затронувшими ценностную проблематику, были М. Вебер и Э. Дюркгейм, 
которые обосновали необходимость изучения ценностей социологической наукой и внесли 
важный вклад в понимание общества как ценностно-нормативной системы[8]. 

Т. Парсонс рассматривал проблему ценностей в рамках своей теории социальных систем. 
Социолог полагал, что ценности являются основой интеграции субъектов в общество 
посредством взаимопроникновения между социальной и личностной системами[9]. 

В психологической науке проблеме ценностных ориентаций также уделяется достаточно 
большое внимание. В 1968 г. крупнейший американский психолог А. Маслоу в работе «К 
психологии бытия» посвятил проблеме ценностей отдельную главу. Ценность он трактовал как 
избирательную установку, производную от потребностей, а иногда отождествлял потребности 
и ценности, полагая, что они «связаны друг с другом иерархически и эволюционно»[10]. 

Перечень основных семейных ценностей, без сомнения, для каждой семьи будет 
уникальным и будет содержать бесконечное количество пунктов и подпунктов[11] 

Каждый человек должен иметь четкое представление о тех семейных ценностях, которые 
способствуют укреплению фундамента для создания крепкой и дружной семьи. Знание 
моральных и нравственных устоев играет важную роль в укреплении доверия и повышения 
уверенности к каждому члену семьи. Есть разные семьи: и многодетные, и такие в которых 
только один взрослый и один ребенок. Они могут различаться по национальности и уровню 
образованности родителей, по их возрасту, социальному статусу и уровню жизни; могут жить в 
столице или в провинции. Какую же семью можно считать лучшей для ребенка с точки зрения 
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психологов? Чего каждый из нас имел право ожидать от своей семьи и своих родителей – ведь 
все мы когда – то были детьми? 

Если ребенка сравнивать с молодым деревцем, то семья – это почва, на которой оно 
растет, и тот ландшафт, который его формирует. Одни растут в ухоженном саду, другие – в 
оранжерее, третьи – на скудной каменистой почве, четвертые – за высокой стеной, пятые – на 
семи ветрах. И вырастают деревца, конечно, разные. 

Хорошая семья дает опору ребенку, помогает укрепиться в этом мире, позволяет 
почувствовать прочность бытия. В хорошей семье никто ни кого не защищает, она сама по себе 
– лучшая защита ребенку от любых внешних угроз, надежный тыл, его первый образ мира, 
который он затем всю жизнь будет проецировать на внешний мир – или спокойно доверяя ему, 
или боясь на него положиться. Быть опорой и защитой, вселяя уверенность и возвращать 
спокойствие духа – вот первое предназначение семьи. 

Участвуя в общих заботах по дому вместе со старшими, ребенок осознает свою 
причастность к жизни всей семьи. Он постигает очень важные понятия: каждый член семьи (в 
том числе и он) имеет свои обязанности, от выполнения которых зависит чистота, уют, 
порядок, в доме; в семье существуют определенные законы, которым нельзя не подчиняться; 
действия всех членов семейного коллектива взаимозависимы и продиктованы общими 
интересами; все – старшие и дети – делают не только то, что хочется, но и то, что необходимо; 
каждый, выполняя определенные обязанности, делает это не только для себя, но и для других. 
Совместный труд дает почувствовать всем участникам равенство членов семьи, 
ответственность каждого перед семейным коллективом. 

Эмоциональная атмосфера семьи – это тоже своего рода традиция. В одних семьях 
принято все дела, даже возникающие разногласия, решать спокойно, по-деловому. В других и 
обычный разговор ведется с раздражением, на детей принято покрикивать. Ясно, что в первом 
случае ребенок приучается реагировать на спокойное обращение, во втором – на сильные 
раздражители: не послушается до тех пор, пока не накричат на него. 

Тональность отношений складывается из мелочей. Прислушайтесь, в каком ключе настроены 
голоса членов семьи. Как строится диалог? Что преобладает – раздражение, угрюмость или 
спокойствие, приветливость, вежливость или дерзость, юмор, шутка или ворчание? 

Нельзя забывать о том, что мы воспитываем не только тогда, когда ребенка поучаем, 
внушаем ему понятие о добре и зле, объясняем, требуем… Мы оказываем воздействие 
постоянно, каждую минуту соприкосновения с развивающейся личностью. В воспитании 
участвует все – наши дела, мысли, чувства, суждения, интересы, вкусы, потребности, в общем, 
вся атмосфера семьи, которой «дышит» ребенок. И если ребенок видит в отношениях взрослых 
принципиальность суждений, самокритичность, взаимопомощь, чуткость, внимание, то и 
ребенок, включаясь в систему подобных отношений, приобретает положительные черты 
характера. Но если ребенок наблюдает в отношениях взрослых фальшь, равнодушие, 
невмешательство вместо принципиального, активного противоборства, стремление к 
материальным выгодам вместо моральных приобретений, то его воспитанность неизбежно 
ставится под угрозу. 

Вот почему весь стиль жизни семьи стоит выверять с позиции нравственных критериев. 
Чему учится ребенок в семейном коллективе? Какие нравственные ценности приобретает от 
нас? Совпадает ли весь строй жизни семьи с требованиями, предъявленными к ребенку? Все 
эти и многие другие вопросы следовало бы почаще обращать нам к самим себе. 

Семья — это первая школа жизни для нового, только что появившегося на свет 
человечка, это среда, в которой он учится использовать свои способности, чтобы понять 
внешний мир и справится с его непредсказуемыми подарками. Все, что вы узнали из вашей 
семьи становится вашей системой ценностью, на основе которых формируются ваши 
действия. Счастливая, радостная семейная жизнь — не случайность, а великое достижение, 
основанное на труде и выборе. Мы очень хотим в этой статьей достучаться до всех молодых 
людей без исключения. Создание семьи — ответственный поступок, который потребует от Вас 
много затрат времени, сил, энергии, денег. Но это достойное дело, это наше главное дело 
жизни. Хотим, чтобы наши поступки были достойны уважения.  
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БАЛАНЫҢ РУХАНИ-АДАМГЕРШІЛІК ҚҰНДЫЛЫҚТАРҒА КӨЗҚАРАСЫН 
ҚАЛЫПТАСТЫРУ ЖОЛДАРЫ 

 

Қай заманда, қай қоғамда болмасын адамзат баласы жас ұрпақтың тəрбиесіне зор мəн 
берген. Қазіргі қарыштап дамыған елде, ең алдымен, ұрпақ тəрбиесіне аса мəн беріліп 
отырғаны белгілі. Себебі ұлттың бүгіні де, болашағы да өскелең ұрпаққа байланысты. Осы 
тұста білім беру мекемелерінің алдына қоятын басты мəселелерінің бірі – өркениетті, 
азаматтық – адамгершілік қасиеті мол, сондай-ақ ұлттық құндылығын жоғалтпаған, бəсекеге 
түсе алатын биік, өрелі, терең білімді ұрпақ тəрбиелеу. 

Қазақстан Республикасы Президенті Нұрсұлтан Əбішұлы Назарбаевтың халыққа 
жолдауында «Біз əрбір адамның ар - намысын, жағымды қасиеттері мен беделін, жоғары 
адамгершілік, этикалық стандарттары жəне рухани құндылықтарын бағалайтын қоғам 
құруымыз керек» деп атап көрсетті. Қоғам өмірінің барлық сфераларында терең өзгертулер 
жүруде, соның ішінде келешек ұрпақтың рухани-адамгершілік құндылықтарын қалыптастыру 
да өзекті мəселе болып тұр. Сол себепті соңғы жылдары тəрбие берудің ауқымының кеңейіуіне 
байланысты оған қойылатын талап та жоғарылауда. Заман талабына сай білім беру жүйесі 
өзінің басым бағдарын жеке тұлғаның рухани-адамгершілік тұрғыдан кемелденуіне аудара 
бастады. Еліміздің білім беру жүйесіндегі реформа жас ұрпақтың əрқайсысының жеке тұлға 
ретінде қалыптасуында маңызды мəселелерді шешудің түрлі жолдарын қарастыруды көздейді. 
Əр баланың азамат болып қалыптасуын қамтамасыз ететін қоғамдағы негізгі де, жауапты сала, 
ол – білім беру жүйесі екені бəрімізге белгілі. Тəрбиенің негізгі мақсаты – дені сау, ұлттық сана 
сезімі оянған, рухани ойлау дəрежесі биік, мəдениетті, парасатты, ар-ожданы мол, еңбекқор, 
бойында басқа да игі қасиеттер қалыптасқан ұрпақ тəрбиелеу. Жас ұрпақтың бойына 
адамгершілік қасиеттерді сіңіру ата-ана мен ұстаздардың басты міндеті. Əр адам 
адамгершілікті күнделікті тұрмыс тіршілігінен, өзін қоршаған табиғаттан бойына сіңіреді.  

Жанұя тəрбиесінің түрлері мен мүмкіндіктері көп, əсіресе көргенді, ынтымақты, тату тəтті 
тұратын отбасында шаңырақ шаттығы- негізінен, қоғамдық сананың адамгершілік, кісілік, 
қайырымдылық, əдептілік, əділеттілік сияқты толып жатқан моральдық ұғымдарға негізделеді. 
Бала үшін отбасында ең алдымен, əке-шешесінің, ата-əжесінің басқа да ересектердің инабатты, 
кісілік үлгілерінің маңызы зор. Бала өз заманына тəн кісілікті, əдептілікті, қайырымдылықты, 
тіпті бұзақылықты да алғаш рет осы өзінің отбасында меңгереді. Үй ішінде күнделікті айтылатын 
ұлағатты өсиеттері мен ақылы, ал жастардың оларға деген сый құрметі, адал көңілі, əдепті 
қылықтары, ерке-назы, жалпы алғанда, дұрыс қалыптасқан моральдық-психологиялық қарым-
қатынастар отбасы өмірінің ерекше рухани бір байлығы. Осындай отбасында өскен балалар 
бақытты, олардың өмірден алатыны да, өмірге беретіні де көп болады. 
Балалардың бойындағы қабілеттің, қайсы нəрсеге бейімділігін, ол қабілеттер мен бейімділіктер 
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қашан, қай мезгілде пайда болатыны əлі де толық шешіле алмай келеді. Соның салдарынан 
дүниеде миллиондаған адамдар өздерінің болашақтағы орнын дұрыс таңдай алмай қиналады, 
сəтсіздікке ұшырайды. Отбасы мен ата-аналардың осы проблемаларды шешуге тигізетін пайдасы 
мол. Талапты жастарға мамандық таңдау үстінде дұрыс бағыт, кеңес беретіндер негізінен, ата-
аналар. Себебі, балалардың сырын да, қабілетін де ата-аналарынан артық білетін адам жоқ. 
Адамның ең асыл қасиеттерінің бірі – оның жұртқа ұнамды мінез-құлқы. Ол қасиет негізінен 
отбасында қалыптасады. Отбасы тəрбиесінің осындай ерекшеліктері мен мүмкіндіктерін 
қоғамдық тəрбиенің міндеттері мен ұштастыра білсек, оның берері мол. 
Баланы тəрбиелеуге ата-ана жеткілікті мəн бермесе, бұл істің нəтижесіз болары күмəнсіз. Абай 
былай дейді: “Балаға көбіне үш алуан түрлі мінез жұғады. Біріншісі-ата-анадан,, екіншісі – 
ұстазынан, үшіншісі-құрбысынан. Солардың ішінен бала қайсысын жақсы көрсе, сонысынан 
көбірек жұғады”. Сондықтан жұмыс қаншалықты қауырт болса да, қаншалықты шаршап-
шалдығып жүрсе де ата-ана бала тəрбиесін ұмытпауы тиіс. Балалардың болашақ қадамы 
отбасында басталатыны бəрімізге аян. Бала жақсы əдетті болса да, жаман əдетті болса да ең 
алдымен жанұяда алады. 

Ата-аналар балаларын мəдениетті, кішіпейіл адал азамат етіп өсіргілері келсе, ең алдымен 
олардың өздері кіршіксіз таза адам болуы керек. Көпшілік жағдайда баланың бойында теріс 
қылықтардың пайда болу себебін жанұядағы үлкендер өздерінің бойынан іздемейтіні өкінішті-ақ. 

А.С. Макаренко ата-аналарға арнаған еңбегінде “Сіздің мінез-құлқыңыз -жеткіншек 
тəрбиесіндегі бірден-бір шешуші құрал. Сіз қалай киінсеңіз, басқалармен қалай əңгімелесесіз, 
қалай қуанып, қалай қайғырасыз, достарыңызбен жəне қас адамдарыңызбен қалай қатынас 
жасайсыз, сіз қалай күлесіз, газетті қалай оқисыз, радионы қалай тыңдайсыз, міне, мұның 
барлығының да бала үшін маңызыерекше”- деген болатын. 

Біз бала тəрбиесіне оң ықпал жасай отырып, оның табиғатын оятамыз. Баламен 
жүргізілетін əрбір істі қарапайым, əрі шешімі бар іс деп қарауымыз керек. Балалық шағының 
қызықты болуын ескергеніміз жөн. Бұл бала бойында адамгершілік құндылықтарды 
қалыптастырудың бірден-бір жолы. Жаңа кезеңдегі білім берудің өзекті мəселесі жас ұрпаққа - 
адамгершілік - рухани тəрбие беру. Қай заманда болмасын адамзат алдында тұратын ұлы мұрат 
- міндеттердің ең бастысы - өзінің ісін, өмірін жалғастыратын салауатты, саналы ұрпақ 
тəрбиелеу.Ұрпақ тəрбиесі – келешек қоғам тəрбиесі. Сол келешек қоғам иелерін жан-жақты 
жетілген, ақыл-парасаты мол, иманды, мəдени - ғылыми өрісі озық етіп тəрбиелеу –біздің де 
қоғам алдындағы борышымыз. Осы тұста балаларға əдеп, ізгілік, адамгершілік тəрбие беруге 
тікелей араласатын ата-ана, мектеп, оның ішінде мұғалімдер мен сынып жетекшілері болып 
табылады. «Адамгершілікке тəрбиелеу құралы – еңбек пен ата - ана үлгісі» - деп, Ы. 
Алтынсарин атамыз айтқандай, құнды қасиеттерге ие болу, рухани бай адамды қалыптастыру 
баланың туылған кезінен басталуы керек. Халықта «Ағаш түзу өсу үшін оған көшет кезінде 
көмектесуге болады, ал үлкен ағаш болғанда оны түзете алмайсың» деп бекер айтылмаған. 
Сондықтан баланың бойына жастайынан ізгілік, мейірімділік, қайырымдылық, яғни 
адамгершілік құнды қасиеттерді сіңіріп, өз - өзіне сенімділікті тəрбиелеуде отбасы мен 
педагогтар шешуші роль атқарады. 

Тəрбиенің негізгі міндеті— қоғамның қажетті талаптарын əрбір баланың бойында борыш, 
намыс, ар- ождан, қадір- қасиет сынды биік адамгершілік қасиеттерді қалыптастыру. 

Қазіргі таңда елімізде болып жатқан əлеуметтік, экономикалық, саяси, мəдени 
жаңалықтарға байланысты оқу үрдісін ұлттық сипатта ұйымдастыру – заман талабы. Əр 
халықтың өзіне тəн дəстүрі, оның білім беру мəдениеті осы оқу — тəрбие үрдісіне тікелей 
байланысты. Қазақ халқы – өзінің бай тарихи мұрасын, өнері мен тілін, салт – дəстүрін, əдеп – 
ғұрпын, рухани – адамгершілік тағылымдарын ұрпағына мұра етіп қалдырған. Сондықтан оқу –
 тəрбие үрдісінде қолданылатын əдіс- тəсілдер, деректер ұлттық психология ерекшіліктерін 
ескеру қажет. 

«Адамгершілік» — адам бойындағы «ізгілік», «сыйластық», «инабаттылық», «кісілік» 
сөздерімен мəндес. Халықтық педагогикада адамның жағымды мінез – құлықтарын осы 
ұғымдардан таратады. Мінез – құлық пен қарым- қатынастағы келесі əрекеттерді атап өтуге 
болады: адамды сыйлау, ар- ұятын сақтау, мейірімділік таныту, кішіпейілділік көрсету т.б. 

Рухани – адамгершілік тəрбие – белгілі бір мақсатқа қол жеткізе білетін мақсатты, 
жүйелі, ұлттық көзқарасты, сенімді, парасатты, мінез- құлықтағы адами тəртіп пен рухани 
дағдыны қалыптастыратын жалпы азамзаттық тəрбиенің құрамдас бөлігі. Адамгершілік 
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тəрбиенің бүкіл жүйесі гуманистік мазмұнға толы, рухани негізде жеке адамның жан- жақты 
дамып жетілуіне бағытталған. 

Адамгершілік тəрбие мəселесі негізінен ұлттық құндылықтарға сүйене отырып, тəрбие 
берудің əдістемелік жолдарына негізделеді. 

� Ұлттық дəстүрлер арқылы оқу – тəрбие үрдісінде адамның рухани мəдениетін 
қалыптастыру. 

� Ұлттық дəстүрлер арқылы адамның психологиялық ерекшеліктерін зерттеп, дамыту. 
� Салт – дəстүрлер негізінде, ұлттық психологиялық ерекшеліктерді ескере отырып, 

рухани – адамгершілік құндылықтарды тəрбиелеу. 
Міне, осы тұста қоғамға жан- жақты білімді, жоғарғы мəдениетті, еңбекқор, іскер 

ізденімпаз, қабілетті, шығармашыл тұлға қажет. Ондай тұлғаны орта жəне жоғарғы оқу 
орындары тəрбиелейді. 

Адамгершілікке тəрбиелеудің маңызды педагогикалық шарттары – оқушылардың 
белсенді өміршіл, саналық көзқарасын, сөз бен істің бірлігін адамгершілік нормаларынан 
ауытқуларына жол бермеуді қалыптастыру. Ол баланың жеке басының қалыптастырушы 
дамудың аса маңызды бір саласы. Бұл арқылы Отанға, еңбекке қатынасын айқындайды. 
Тəрбиелі ұстаз шəкірттерге жан- жақты тəрбиені осы адамгершілік тəрбиесінен  бастайды. 
Себебі бұл оның адамгершілік сезімін, сенімін белгілі бір мақсатқа жетелеу іс –əрекетін 
ұйымдастыруды жетілдіреді. Сонда ғана ұстаз шəкірттерінің ізгілігін, адалдығын, 
кішіпейілділігін қалыптастырады. 

Рухани-адамгершілік тəрбиесінде алдымен баланы тек жақсылыққа-қайырымдылық, 
мейірімділік, ізгілікке тəрбиелеп, соны мақсат тұтса, ұстаздың, ата-ананың да болашағы зор 
болмақ. «Мен үш қасиеттімді мақтан тұтам», — депті Ақан сері. Олар: жалған айтпадым, 
жақсылықты сатпадым һəм ешкімнен ештеңені қызғанбадым. 

Бұл үш қасиет əркімнің өз құдайы. «Өз құдайынан айырылған адам бос кеуде, өлгенмен 
тең» деген екен. Шындығында бұл ақиқат. Олай болса, жеке тұлғаны қалыптастыруда, олардың 
жан дүниесіне сезіммен қарап, əрбір іс-əрекетіне мақсат қоюға, жоспарлауға, оны 
орындауға, өзіне-өзі талап қоя білуге тəрбиелеу — адамгершілік тəрбиенің басты мақсаты. 
Мақсатқа жету үшін сан алуан кедергілер болуы мүмкін. Ондай қасиеттерді бала бойына жас 
кезінен бастап қалыптастыру жеке тұлғаны қалыптастырудың негізін қалайды.  Ол үшін 
Ақанның осы үш қасиетін бала бойына дарыта білсек-ұлы жеңіс болары анық. 

Рухани дүниесі бай, қажеттіліктері мен қызығушылықтары, талғамы, ой-өрісі кең 
адамдарды толық қалыптасқан, мінезі тұрақты адам дейміз. Мінездің тұрақтылығы адамның 
рухани-адамгершілік түсініктерінен туындайды. Ендеше, оқушыларды рухани-адамгершілік 
тəрбиесі арқылы толыққанды жетілген азамат етіп тəрбиелеу – қоғамымыздың басты мақсаты. 
Рухани-адамгершілік тəрбиесінде мұғалім оқушыны тұлға ретінде танып біліп қана қоймай, 
оның дамуында кешегіні, бүгінгіні, болашақты көре білуі қажет. 

Түйіндей келе, адамгершілік тəрбиесі – бұл адамның туғаннан басталатын жəне өмір 
бойы  жалғасатын, адамдардың  мінез- құлық нормаларын игеруіне бағытталған үздіксіз үрдіс. 
Оның мазмұны оқушының жеке тұлғалық қасиеттерінің қалыптасу шеңберінде дамиды. 
Сондықтан оқу – тəрбие жұмысын ұйымдастыруда оқушылардың жеке тұлғалық 
ерекшеліктерін ескеру маңызды орын алмақ. 
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ЗЕРДЕ БҰЗЫЛЫСЫ БАР БАЛАЛАРДЫ ТƏРБИЕЛЕУ МƏСЕЛЕСІ 
 

Елбасы Н.Ə.Назарбаев «Болашаққа бағдар: Рухани жаңғыру» атты Қазақстан халқына 
жолдауында «Жаңа жағдайға жаңғыруға деген ішкі ұмтылыс – біздің дамуымыздың ең басты 
қағидасы. Өмір сүру үшін өзгере білу керек» дей келе, жаңғыру жөніндегі ұсыныстардың 
маңызын терең түсінеді деп жас ұрпаққа сенім білдіріп отыр [1]. 

Бүгінгі жас ұрпақ – ертеңгі болашағымыз. Жазушы М.Əуезов: «Адам баласының 
жаман құлқы жаратылысынан емес, өскен орта, көрген үлгі, өнеге білдіретіндігінен... 
Көпшілікті адамшылдыққа тəрбиелеу үшін жас буынды жақсылап оқыта отырып, тəрбиелеу 
қажет»,-дегенболатын. 

Тəрбие –жас ұрпақтың айналамен қарым-қатынасын, өмірге көзқарасын жəне соған сай 
мінез-құлқын қалыптастыруға бағытталған күрделі, ұзақ процесс. 

«Ерекше» балаларды оқыту, тəрбиелеу жəне оларды қолдауміндеттері Қазақстан 
Республикасының Білім туралы, 2002 жылы 11 шілдеде қабылданған «Кемтар балаларды 
əлеуметтік жəне медициналық-педагогикалық түзеу арқылы қолдау туралы» Заңдарында, 
Елбасы Н.Ə.Назарбаевтың 2014 жылғы 17 қаңтардағы «Қазақстан жолы – 2050: Бір мақсат, бір 
мүдде, бір болашақ» атты Қазақстан халқына арналған Жолдауындаатап көрсетілген.  

Əсіресе зерде бұзылысы бар балалар ерекше көмек пен қолдауды  қажет етеді. Ең 
алдымен мұндай балаларды тəрбиелеуде түрлі жас кезеңіндегі бала дамуының психологиялық-
педагогикалық заңдылықтарын біліп, жеке даму ерекшеліктерін ескеру қажет.  

Зерде бұзылысы бар балаларды оқыту мен тəрбиелеуде Ж.Итар, И.Гуггенбюль, Э.Сеген, 
В.П.Кащенко жəне т.б. айналысты [2]. Э.Сеген ауыр ақыл-ой бұзылысы бар балаларды 
тəрбиелеуге ерекше мəн берді. Оның 1846 жылы шыққан «Воспитание, гигиена и нравственное 
лечение умственно ненормальных детей» атты еңбегіндетəрбиелеу қағидалары нақты болу 
керектігі жəне тəрбие келесідей «үштікті» қамтуықажеттігі атап көрсетілді: 

1) белсенділікті, əрекетті тəрбиелеу – қозғалыс қабілетін, бұлшықет жүйесін, сезіну, 
сезімді дамыту; 

2) ойлауды тəрбиелеу – қарапайым білім мен оқу, жазу, санау дағдыларын меңгеру, 
түсініктердің қалыптасуы.  

3) ерікті тəрбиелеу, бойынша бұл адамгершілік тəрбиесіне сəйкес келеді[2,104б]. 
Сөйтіп ол ауыр ақыл-ойы бұзылысы бар балаларды тəрбиелеу мүмкіндігін дəлелдеп берді. 
Психолог Л.С.Выготский «Бала бойындағы кемістігін толықтырудың екі түрлі ерекшелігі 

бар, оның бірі – бала психикасының даму шамасына орай тəрбие талаптары, екіншісі – 
кемістігін қалпына келтірудегі өз бойындағы ерекшеліктері мен мүмкіндіктері» деп атап 
көрсетеді. Сонымен қатар, ол бала бойындағы кемістікті əлеуметтік жолмен толықтыруға 
болатынын айта келе, ол үшін балаларғаүнемі қамқорлық көрсетіп, оқыту мен тəрбиелеу істерін 
жүйелі түрде жүргізіп отыру керектігіне ерекше мəн берген [3, 52].  

Зерде бұзылысы бар оқушының интеллектуалды, физикалық, кəсіби еңбекке деген 
саналы қатынасы, еңбек  дағдысы мен машықтарын игеру, өзгелердің еңбегін құрметтеу, 
қоғамдық еңбекке араласу, өмірін жоспарлау, мамандық таңдауға дайындау тəрбие 
үдерісінде қалыптасады. Əсіресе саналы тəртіпке, жақсылыққа, айналадағыларды 
құрметтеуге аса көңіл бөлінеді. 

Арнайы мектеп оқушыларын тəрбиелеу үдерісі кезінде келесі заңдылықтар жүзеге 
асырылады: 

Бірінші заңдылық тəрбиеленушінің интеллектуалдық жəне физикалық жаңа бейнелерді 
табу жəне де дамуының нақты сəтіндегі белсенділігімен анықталады. Арнайы (түзету) 
мектептің оқушылары мұғалім қойған талаптарды əрдайым түсінбейді де, оларға берілген 
əрбіржұмыс қиын, орындалмайтын болып көрінеді. Бұл орайда қолданылатын арнайы 
əдістемелік тəсілдер балалардың мұғалім қойғанталаптарды дұрыс орындап, іс-
əрекеттіңжеңілдетілуінқамтамасыз етеді. Балалар ойнайды, тəрбиеші оқып жатқан кітабын 
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тыңдайды, сурет салады, ермексазды қолданады, яғни жоспарланған педагогикалық үдерістің 
қатысушылары болады. 

Тəрбие үдерісінің екінші заңдылығы балалардың қажеттіліктерімен шартталған. Əрбір 
бала бір əрекетті жасауға ынта білдіреді. Біреуі ойнағанды жақсы көреді, ал екіншісі 
пирамидалардан үйқұрастыруға, келесі жақсы, батыл дельфиндер туралы бағдарламаларды 
тыңдағандықалайды. Əрбір тұлғаның жекеқызығушылығынескермеуге болмайды. 
Осындайжағдайларда тəрбиеші барлық оқушының қызығушылығынқамтитындай іс-əрекет 
жүйесінқұрастыруықажет. Арнайы оқыту мен тəрбиелеу жағдайларында осы заңдылық – 
түзетушілік-дамытушылық оқыту мен тəрбиелеудің негізігі бағыты ретінде қарастырылады. 

Үшінші заңдылық – тұлға дамуы үшін ең нəтижелі бірегей-бөлшектік іс-əрекеті ретінде 
қарастырылады. Оның мəні, тəрбиеленуші мен мұғалімнің іс-əрекеті белгілі пропорцияда 
жүзеге асырылуы қажет. Бастапқы кезеңде мұғалімнің рөлі ұлғаяды, ал есейген сайын 
мұғалімнің рөлі төмендейді, бірақ та жойылмайды. «Бірге» мен «бөлек» іс-əрекетті 
қатынасының мөлшерін қалыпты дамыған жəне де түзету мектебінің оқушыларымен жұмыс 
істеген кезде анықтауқиын.  

Төртінші заңдылық іс-əрекет объектілерге қатынасын жəне баланың ішкі күйін 
сипаттайды. Тəрбие үдерісі кезінде мұғалім балаға өзқатынасын білдіруі керек, яғни оның 
барлық іс-əрекетін тұрақты түрде құрметтеу мен сүйіспеншілік еріп жүретінін көрсетуі қажет. 
Сонда ғана тəрбиеленуші тəрбиешінің оған əрдайым көмекке келетінін, оны қорғап, əділетті, 
мейрімді жəне т.б. бола алатынын түсінеді.  

Бесінші заңдылық бойыншамұғалім оқушының іс-əрекетін басқарады жəне осы іс-
əрекетте сəттілік жағдайларын ұйымдастырады, оны əрбір бала сезіп көруі керек.Бірақ оқушы 
əрқашансəттілік жағдайын сезіне бермейді, ол осы сезімдерді не себепті пайда болғанын нақты 
анықтай алмайды. Ақыл-ойы кем оқушылар да сəттілік сезімін бастан кешті ме, жоқ па, соған 
нақты жауап бере алмайды. Осы уақытта оқушының  іскерлігіне мұғалім немесе тəрбиеші баға 
беруі керек. Міне, дəл осы кез – сəттілік жағдайын құраудың негізі шарты.Бұл мадақтармен 
көрінетін ынталандыру жүйесі  (мысалы, «жарайсың», «ақылдым», «сенің қолыңнан келетінін 
білемін», «сенің  қолыңнан келеді»).Тəрбиеші сəттілік жағдайын қалыптастырып қанақоймай, 
оқушының сəтсіздік алдындағы қорқыныш сезімін төмендетеді. Түзету педагогикасында, оның 
ішінде олигофренопедагогикада сəттілік жағдайларын қалыптастыру үшін педагогикалық 
сендіру жолын қолдануды ұсынады.  

Алтыншы заңдылық. Мұғалім не тəрбиеші іскерлігі тұтас педагогикалық ықпал 
ретіндеқарастырылады. Мұғалімнің қатысуынсыз бұл заңдылық іске аспайды. Тұтас 
педагогикалық ықпал – бұл оқушының күн тəртібі, өмірі жақсы ұйымдастырылуы, тəрбиелік 
шаралардың мазмұны жəне олардың өткізу формалары, оқушылардың шынайы өміргеараласуы, 
яғни оқушы тұлға ретінде өзін көрсете алатын жалпы іске қосылу мүмкіндігі. Арнайы мектепте 
жетекшілік рөлді мұғалім атқарады. Нақты ол оқушыда тəрбие үдерісінеқатысудыңжағымды 
қатынасын қалыптастыру үшін барлық жағдайларды жасайды [4, 45 б]. 

Түзету мекемелерінің жүйесінде тəрбие əртүрлі көріністерде болатын тұлғаның дамуы мен 
қалыптасуы ретінде қарастырылады. Ең бастысы, ақыл-ойы кем жасөспірімнің қоғамдағыөмірі 
саналы болуы, əлеуметтікқатынастар жүйесін жəне оның мазмұнын түсінуі керек. 

Тəрбие көпжақтыжəне үздіксіз процесс. Мүмкіндігі шектеулі балалардың жеке тұлға болып 
қалыптасуында рухани - адамгершілік, дене, экологиялық тəрбие беру маңызды орын алады. 
Зерде бұзылысы бар балаларды тəрбиелеу үрдісінде адамгершілік тəрбиеге аса мəн беріледі. 
Балаларда ерте жастан бастап адамгершілік сезімін қалыптастыру қажет. Арнайы мектепті 
бітірген соң көпшілігі өз өмірін бастайды, кейбіреулері отбасын құрады. Сондықтан 
жасөспірімдер жақсылық, əділдік, өзара көмек секілді ұғымдардың мəнін түсініп, осы қағидаға 
сəйкес өмір сүруі қажет. Зерде бұзылысы бар балалардың қоғамда дөрекі болып көрінбеуі 
маңызды. Сондықтан балаға тəртіп мəдениетін үйрете отырып, мəдени орындарға (театр, цирк, 
т.б.) апарған жөн. Тəрбиенің əдіс-тəсілдерін қолдана отырып, баланы адамгершілікке тəрбиелеуде 
кітаптың орны ерекше. Кітаптың түзетушілік ықпалының барына мəн беру керек [5, 14 б.]. 

Экологиялық тəрбие сабақтан тыс уақытта жүргізіледі. Сыныптан тыс тəрбие 
жұмыстарының сабақтағы тəрбие жұмысына қарағанда артықшылығы бар. Олар көбінесе еркін 
түрде өтеді. Экологиялық тəрбие бағдарламасы табиғат аясында экскурсия, зоологиялық жəне 
ботаникалық бақтарды аралау, табиғатты аялау, табиғат туралы кітап, видеофильмдерді 
қамтиды. Экологиялық тəрбие балалардың табиғат, адамның табиғаттағы орны туралы 
түсініктері қалыптасатын 2-3 сыныптарда басталады.  
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Арнайы (түзету) мектептеріндегі, түзету сыныптарындағы дене тəрбиесінің мақсаты 
арнайы жаттығулар мен қозғалыс тəртібі арқылы балаларға тұрмыстық, оқу, еңбек, əлеуметтік 
бейімделуі үшін негіз қалыптастыру. Дене тəрбиесі теориялық жағынан дəлелденіп, тəжірибе 
негізінде тексерілген əдістеме бойынша құрастырылған. Қозғалыс балалардың жалпы дамуына, 
сөйлеу, эмоция, зердесінің жəне мəдени тəртібінің қалыптасуына əсер етеді [6, 340 б]. 

Елбасы Н.Назарбаев «Еліміздің келешекте қандай болатыны балаларымыздың бойына 
өзіміз қандай тəрбие сіңіретінімізге тікелей байланысты» деген. Осы орайда арнайы мектептің 
басты мақсаты – мектеп түлегінің қоғамда өз орнын тауып, тұлға болып қалыптасуы. Жеке 
тұлғаны қалыптастыру, олардың жан дүниесіне сезіммен қарап, əрбір іс-əрекетіне мақсат 
қоюға, жоспарлауға, оны орындауға, Отанын сүйіп, үлкен-кішіні сыйлауға, табиғатты аялауға 
үйрету – тəрбиенің басты мақсаты. Осындай қасиеттерді бала бойына жас кезінен бастап 
қалыптастыру жеке тұлғаны қалыптастырудың негізін қалайды.  
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ҚАЗІРГІ ҚОҒАМДАҒЫ ГЕНДЕРЛІК ҚАТЫНАСТАР МƏСЕЛЕСІ 

 
Гендерлік қатынас - бұл қоғамдағы əйел адам мен ер адамның арасындағы қарым-

қатынас. Əйел мен ер адам арасындағы қарым- қатынас - əлеуметтік дамудың маңызды 
факторы болып табылады, өйткені, олар екі үлкен əлеуметтік - демографиялық топты құрайды. 
Олардың қарым-қатынастарының сипаты қоғамда көптеген экономикалық, мəдени - əлеуметтік, 
саяси, рухани өмірдің себебі мен əсері болып келеді. Сондықтан да бұл қарым - қатынасты 
зерттеудің маңызы өте зор. Гендер түсінігі соңғы кезде елімізде ерекше жиі қолданысқа еніп, 
елеулі мəселеге айналып келеді. Гендер түсінігі қоғамдағы əйел мен ердің арасындағы олардың 
əр қайсысының əлеуметтік орнын анықтауға бағытталған ғылыми бағыт. Тұңғыш рет гендер 
(тек) ұғымын ғылыми тіркеске американдық психоаналитик Роберт Столлер 1968 жылы енгізді. 
Ол өзінің "Жыныс жəне гендер" кітабында жыныс пен гендердің айырмашылығын көрсете 
отырып, жыныс биологиялық, ал гендер психологиялық мəдени феномен екендігін дəлелдеді.  

Гендер мəселесінің өзі Еуропадағы феминистік қозғалыстың дамуына байланысты 
туындайды. Алдымен əйелдердің бағыныштылық мəселелерін талдайтын əйел қозғалыстары 
мен зерттеулері пайда болады. Содан соң əйел мəселесінің талдауы жаңа сапаға ұласады - 
еркектер де, сондай-ақ əйелдер де тең дəрежеде ғылыми обьектілер болып табылатын гендерлік 
зерттеулерде, барлық əлеуметтік үдерістерге гендердің қатысуы мойындалады. [1]. 

Психологиялық зерттеулер ер балалар мен қыз балалардың өздерінің ата-аналарына 
еліктейтіндіктерін анықтаған. Гендерлік сəйкестіктің қалыптасуына ата-аналардың баланың 
мінез-құлқын мадақтап немес сынауымен байланысты болады. 

Гендерлік стереотиптердің қалыптасуына сонымен қатар, БАҚ-ры маңызды роль атқарады. 
Отбасы, тəрбиешілер, баланың құрдастары жыныстық əлеуметтендірудің маңызды 

элементтері болып табылады.  
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Гендерлік саясат - қоғамдық өмірдің барлық салаларында ерлер мен əйелдердің теңдігіне 
қол жеткізуге бағытталған мемлекеттік жəне қоғамдық қызмет. Бұл жерде бір жынысты 
төмендету немесе бір жынысты қолдау деген мəселе айтылмайды. Ер мен əйелдің отбасынан 
бастап, қоғамдағы қарым - қатынастарының реттелуі. 

Қазіргі таңда гендерлік теңдік саясаты үкіметтік деңгейде жүргізіліп, əр түрлі іс - 
шаралар өткізілуде. Гендерлік теңдік - бұл ешкімді, оның ішінде əйел баласын жынысына ғана 
қарап кемсітпеу, яғни екі жыныс өкілдері үшін де маңызды. 

ҚР əлемдік қауымдастыққа интеграциялану процесі барысында гендерлік саясатқа 
қатысты бірқатар  жұмыстар атқарылды.  1998 жылы  Қазақстан əйелдеріне  қатысты барлық 
дискриминацияны  жою туралы БҰҰ-ның конвенциясына қосылды. Сонымен бірге   
«Əйелдердің  саяси құқықтары туралы», Халықаралық еңбек ұйымының 6 конвенциясы  
заңдастырылды. [2]. 

Қазақстандағы гендерлік  саясатты  жүзеге асырып отырған  бірден бір орган – ол  ҚР 
Президенті  жанындағы  əйелдер ісі  жəне  отбасылық – демографиялық саясат жөніндегі  
Ұлттық комиссиясы болып отыр.  

Ұлттық комиссия 2005 жылдың 29 қарашасында  ҚР Президенті жарлығымен  
қабылданған  «Қазақстан Республиканың 2006-2016 жылдарына арналған гендерлік теңдік 
стратегиясы» негізінде  жұмыс істейді. Стратегияның басты міндеті:  билікке əйелдер мен 
ерлердің бірдей  араласуына  қол жеткізу, экономикалық тəуелсіздікте бірдей мүмкіндікті 
қамтамасыз ету, өз кəсібін  дамыту мен қызмет бабында өсу,  отбасы міндеттері  мен 
құқықтарын  орындауда бірдей  жағдай туғызу,  жыныс  белгісіне  байланысты  зорлық  
зомбылықтан босату болып  табылады. 

Тарихи дəстүр шежіресінде Қазақстанда қоғамдық дамуда əйелдерге маңызды рөл беріліп 
келеді. Қазақ халқының ғасырлар бойы қалыптасқан əлеуметтік-экономикалық тұрмыс салты 
оны басқа түркі халықтарынан ерекшелейтін қасиеттің бірі-əйелдерге қоғамның тең құқылы 
мүшесі ретінде қарауды қалыптастырды. Көшпелі өмір жағдайларындағы еңбек бөлінісі, 
қоныс-киіз үйлерді құрудағы əйелдердің араласуы олардың отбасындағы, рудағы қоғамдық-
əлеуметтік рөлін көрсетіп берді. Қазақстан əйелдерінің Орта Азия əйелдерінен айырмашылығы, 
жоғары əлеуметтік статусқа ие болды, білімділердің қатарына жатып экономика мен қоғамда 
маңызды рөл атқарады. [3]. 

Қазақстан Республикасының Президенті Н.А.Назарбаев Қазақстан əйелдерінің екінші 
форумында сөйлеген сөзінде əйелдердің қоғамдағы орны мен рөліне баса көңіл аударды. 
Форумда Президент Жарлығымен құрылған əйелдер істері жөніндегі Ұлттық комиссиясының 
бірінші кезектегі атқаруға тиіс міндеттерді бөліп көрсеткен болатын.  Қазақстанның тəуелсіз ел 
ретінде қалыптасуында əйелдердің де рөлі зор. Қазақстан əйелдері қоғамымыздың əлеуметтік-
саяси қызметіне айтарлықтай үлес қосуда. Қазіргі кезеңде əйелдер қоғамның барлық қызметіне 
тартылуда. Олар барған сайын жаңа белестерді игеріп, тіпті бұрын əйелдердің ісі емес деп 
қаралған саладан көріне бастады, кəсіпкерлік ісінде де өздерін көрсете білді. Дегенмен ерлер 
мен əйелдер арасындағы гендерлік айырмашылықтар байқалады. 

Гендерлік теңсіздік экономикалық, саяси жəне əлеуметтік салаларда көрініс табады. Осы 
салалардағы гендерлік теңсіздік мына себептермен байланысты:  

- əйелдер мен еркектердің экономикадағы, еңбек нарығындағы, жұмыспен қамтылу 
саласы мен əлеуметтік-еңбек қатынастарындағы жағдайларына; 

-  капиталға қол жеткізуге, меншік пен билікке; 
- əйелдер мен еркектердің шешімдер қабылдауға қатысуларына;  
- отбасылық табыс пен уақыт ресурстарын бөлу кезеңіндегі үлеске. 
Барлық осы көрсеткіштер бойынша əйелдердің мүмкіндіктері еркектермен 

салыстырғанда анағұрлым шектеулі. [4]. 
Өндіріс саласы, əдетте негізінен ерлерге ғана тəн деп есептелінеді. Өйткені, ол дене 

күшін жəне төзімділікті талап ететін өндірістік қызметтер саласы болып табылады. Осындай 
жағдайларға қарамастан, ХХ ғасырдан бастап əйелдер қоғамдық өндіріске кеңінен тартылуда. 
Өткен ғасырдың басында өндірісте жұмыс істейтін əйелдердің үлес салмағы тұрғын халықтың 
20%-ын құраса, жарты ғасыр өткеннен кейін, көптеген елдерде ол 35%-ға жетті. Əйелдер 
еңбегін қолданудың жедел артуына экономикалық, саяси, əлеуметтік жəне демографиялық 
факторлар əсер етті. Бүтіндей алғанда, жұмыспен айналысатын əйелдер саны артуының жалпы 
беталысына қарамастан, əйелдерді өндіріс саласына тарту мен ығыстыру алма-кезек жүріп 
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жатты. Қазіргі кезде əйелдер дүниежүзілік жұмыс күшінің үштен бірін, ал көптеген елдерде 
елеулі еңбек ресурстары əлеуетін құрайды. 

Кеңес одағында əйелдер еңбегін өнеркəсіпте, əсіресе, ауыр өнеркəсіпте пайдалануға 
ерекше көңіл аударылды. Оны жоспарлы түрде пайдалану мүмкіндігін көптеген ғылыми-
зерттеу институттары қарастырды. Сөйтіп,  ана мен баланы қорғау, еңбекті қорғау жөніндегі 
ленинградтық институттар ауыр өнеркəсіпте жұмыс істейтін 138 түрлі кəсіптегі əйелдердің 
жұмысын зерттей отырып жəне «санитариялық-гигиеналық сипаты жағынан да, аурушаңдық, 
жарақаттанушылық жəне экономикалық еңбек тиімділігі тұрғысынан да, аталған кəсіптерде 
(слесарь, токарь, электр шебері, фрезерлеуші, металл пісіруші, краншы жəне басқалары) 
əйелдер еңбегін кең түрде енгізу үшін ешқандай қайшы көрсеткіштер жоқ деген қорытындыға 
келді. Соның нəтижесінде, шахтер Алексей Стаханов бастамасынан тракторшылар Паша 
Ангелина жəне біздің отандасымыз Социалистік Еңбек Ері Кəмшат Дөненбаева да қалыспады. 

Қазіргі қоғам дамуының екпінді үдерістері жаңалық енгізу факторының материалдық-
техникалық базасын құрайтын салаларда қазіргі негізде өндірісті жаңғыртуды жүзеге асыруға 
қабілетті, жоғары білікті мамандар қажеттігін күн тəртібінен түсірмей отыр. Бір жағынан, 
ертеден қалыптасқан ерлер мен əйелдердің өндіріс саласындағы бөлінісі сақталады. Мысалы, 
бүгінде өңдеу өнеркəсібінде 211,9 мың əйел жұмыс істейді (ерлер санының 60%-ы), ал кен 
өндіретін салаларда бұл көрсеткіш 50%-ды құрайды (630 мың еркекке, 318,8 мың əйел).  

Тағы бір айрықша дерек өзін-өзі жұмыспен қамтитын тұрғындар арасындағы ең жоғары 
көрсеткіш тек əйелдер арасында байқалады, мұның өзі, біздің пайымдауымызша, еңбек 
рыногына əйелдердің көбірек икемделетіндігінің айқын айғағы болып табылады. Əйелдер 
арасында өз бетімен жұмыспен қамтылғандар үлесі 34,6% болса, ерлер арасында-32,1%. 
Осылайша, ауыл шаруашылығы саласында өзін-өзі жұмыспен қамтыған əйелдер ерлер санынан 
асып түскен (803,6 мыңға қарсы 873,2). Бөлшек жəне көтерме сауда саласында жұмыспен 
қамтылу жөнінен əйелдер үштен екіге көп. Əйелдердің 52,2%-ы ғылыми-техникалық салада 
жұмыс істесе, 72,5%-ы білім беру  саласында, 74.7% - денсаулық сақтау мен əлеуметтік қызмет 
саласында, 60,1% - өнер саласында   еңбек етеді.  

Əйтсе де, индустриялық-инновациялық даму үдерісіне əйелдер жеткілікті түрде 
тартылмай отыр. Мұның өзі, біздің көзқарасымызша, жаңғыртудың ілгерілеуіне кері əсер етуі 
мүмкін. Қазақстандағы кəсіпорындардың жаңғыру белсенділігі 4,3%-ды құрайды. Салыстыру 
үшін біздің көршілеріміз Ресей мен Қытайды алсақ, олар бұл көрсеткіштер бойынша 2 жəне 5 
есеге асып түседі. 

2013 жылғы статистика деректері бойынша, жоғары білімді жұмыссыз əйелдер саны 
осыған ұқсас ерлер көрсеткішінен 1,3 есе артып кетеді. Жұмыссыз əйелдер санының 23,4%-ы 
жоғары білімге, 26,5%-ы орта кəсіптік білімге ие. Ерлер арасында бұл көрсеткіш 17,5 жəне 
26,2%-ға сəйкес. Жалпы  алғанда  жоғары білімді жұмыссыз əйелдер-62,8%, ерлер-37.2%.  

2011 жылы 5 наурызда  Астана  қаласында  Елбасының қатысуымен  Қазақстан  
əйелдерінің  алғашқы  сьезі өтті.  Осы сьезде  Президент   Қазақстанның  20 жылда  қол 
жеткізген  жетістіктерін талдай отырып  əйелдердің  мемлекеттік орган  жетекшілері  арасында   
2010-2016 жылдарына арналған  гендерлік теңдік стратегиясына  сəйкес  жопарланған 30 
пайыздың  10 пайызын  құрағанын  айтып өтті.  Сондықтан да Елбасы  Үкіметке , Президент  
əкімшілігіне ,  Ұлттық комиссияға  алдағы  бес жылда əйелдердің  шешім қабылдай  алатындай 
деңгейге жеткізу  мəселесі бойынша  нақты жоспар  жасап шығаруды тапсырды. 

Индустриялық-инновациялық даму басымдықтарын ілгері жылжыту үшін, əйелдер 
жетекші мақсаттағы топтардың бірі болуы тиіс. Мəселенің өзектілігі 2011 жылы Қазақстан 
Республикасы Президенті жанындағы ҚЗСИ тапсырысы бойынша «Эпицентр» əлеуметтік 
технология агенттігі жүргізген социологиялық зерттеулер нəтижесі де көрсетіп берді. 
Респонденттер жауаптары ерлерге қарағанда, əйелдердің индустриялық-инновациялық даму 
бағдарламалары жөнінде аз білетіндігін көрсетті. Тек «Ғылым туралы» Заңмен Білім беруді 
дамытудың мемлекеттік бағдарламасының базалық құжаттары жөнінде ерлерге қарағанда 
əйелдердің мəліметі жоғарырақ болды. 

Оның негізгі себептері білім беру мен индустрияландыру ісінің өзара түйіспеуіне, ал ол 
кадрлар зəрулігіне, оның соңы индустриялық саладағы гендерлік үйлесімсіздікке əкеледі. 

Бізде гендерлік сəйкессіздік айқын көрініс береді. Өнеркəсіпте ерлер əйелдерге қарағанда 
саны жағынан екі есе артық, ал əйелдер керісінше, білім беру саласында көбірек. Сөйтіп, 
əйелдер индустрия саласынан алшақтайды, себебі, ол көбіне-көп дене еңбегіне (демек, ерлерге) 
негізделген. Осыдан келіп əйелдер арасында елімізде жүргізіліп жатқан индустриялық-
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инновациялық даму бағытын түсіну деңгейінің аз екендігі (индустрияландыру бағытын қолдау: 
ерлер-60%, əйелдер-53,9%) байқалады. [5]. 

Сонымен бірге, экономикаға қосқан əйелдер үлесін жете бағаламау мəселесі де бар. 
Əйелдер қазіргі кезде обьективті себептерден өндірістік емес, əлеуметтік, отбасы саласына 
қарай ығыстырылса, сонымен бірге, олардың қосқан үлесі, ерлердің өндірісте істегенінен, саны 
жағынан күрделірек бағаланады. 

Статистика деректері бойынша, əйелдердің ІЖӨ қалыптастырудағы үлесі ерлерге 
қарағанда шамамен, 1,6 есе аз. Сонымен бірге, олар өндірген айтарлықтай əлеуметтік 
капиталды, əйелдер үлесі ретінде біз есепке алмаймыз. Соның ішінде, негізінен əйелдер 
атқаратын үй еңбегі жəне халық санын толықтыруды материалдық бағалау талдаудың 
сыртында қалады. Бұл экономика көлеміне əсер етеді. 

Жыл сайын еліміздің əйелдер активімен кездесу кезінде Президент Н.Ə.Назарбаев 
көптеген маңызды мəселелер көтереді. Мұның өзі Мемлекет басшысының жан-жақты 
қолдау көрсете отырып, гендер мəселесіндегі түйінді өзгерістерге сенім артып, 
Қазақстандағы индустриялық-инновациялық, ғылыми-техникалық жəне əлеуметтік-
жетілдіру бағытындағы олқылықтардың орнын толтыру үшін аса ірі резервтерді пайдалану 
керектігіне маңыз бергенін білдіреді. 

Жоғарыда баяндалғандарды ескере отырып, Қазақстанда əйелдер қатысуы тұрғысында, 
индустриялық-инновациялық даму барысында экономикалық дамуына ең белсенді жəне нақты 
күш-əйелдер капиталын қатыстыру керек. Еліміздің əрбір əйелінің міндеті отбасы, ошақ қасы 
деп түсінбей, қоғамның белді мүшесі ретінде саяси, əлеуметтік-экономикалық қызметтерге 
араласып отыруы қажет. Сонда ғана бұл мақсаттар өз нəтижесін бермек. 
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АДАМНЫҢ ӨЗІН-ӨЗІ ТƏРБИЕЛЕУДЕГІ НЕГІЗГІ МƏСЕЛЕЛЕРДІ ШЕШУ 

  
Əр адам үшін өзін-өзі қалыптастыруда тəрбиенің алар орны өте зор. Тəрбие - адам 

бойындағы мінез бен іс-əрекеттердің негізгі қайнар көзі. Тəрбиенің балалық шақтан бастап 
қалыптасатыны айдан анық. Алайда дұрыс тəрбие беру ең бірінші, ата-анаға, отбасы 
мүшелеріне байланысты. Кейде отбасында берілген үлгі-өнеге, рухани-адамгершілік 
құндылықтардың өзі де адамның толықтай өмір жолына сіңісіп кетуіне мүмкіншілік жасай 
алмайды. Себебі, адамның қалыптасуына тек отбасының ғана емес, өзін-өзі тəрбиелеудің де 
маңызы зор. 

Өзін-өзі тəрбиелеу — адамның өз тұлғасын қалыптастыруға, өмірдегі өз орнын өзі 
белгілеуіне, өзін-өзі дамытуға, өз қабілеттерін өзі іске асыруға бағытталған мақсатты, саналы, 
жүйелі түрде өздігінен жүргізетін іс-əрекеті. 

Адам өзін-өзі тəрбиелеуде асқан шыдамдылық, қиыншылықтарға төзімділік, ерекше 
ұстамдылық танытып, ұзақ уақыт қажымай-талмай, ерінбей-жалықпай жұмыс істей білуге 
машықтануы қажет. Себебі, адамның өзін-өзі тəрбиелеу мүмкіндігі шексіз жəне бұл кез-келген 
адамның қолынан келетін тіршілік. 

Əр адам – жеке тұлға. Қоғамда барлық адамдар біркелкі мінез-құлыққа, қасиетке ие 
болуы мүмкін емес. Олай болса, барлығының жеке өзіне тəн даралығы, артықшылықтары мен 
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кемшіліктері болады. Бұл орайда, ең басты нəрсе – адам кемшіліктерінен өзін-өзі тəрбиелеу 
арқылы құтылуы. Бір адам өз бойындағы берекесіздіктен, екінші біреу – тұйықтықтан, 
үшіншісі – орынсыз ұялшықтықтан арылғысы келеді. Мұндайда ол келеңсіз қылығымен 
шама-шарқынша алысып, өзін-өзі қатты қадағалайды. Бұл үшін ол жоспар құрып, оған 
қажетті əр түрлі іс-əдістерді шаралармен белгілейді. Əрине, бұл белгілер жүйемен жүргізілсе, 
нəтижесіз де болмайды. 

Психологиялық-педагогикалық ғылымдарда өзін-өзі тəрбиелеудің кең қолданылатын 
тəсілдері болып өзіне-өзі баға беру, өзіне-өзі бұйыру, өзін-өзі құптау, өзін-өзі түзету жəне 
т.б. саналады. 

Өзін-өзі тəрбиелеу өзін-өзі бағалаудан басталады. Өзін-өзі бағалаудың негізін жеке 
адамның өзі қабылдаған құндылықтар жүйесі, тұлғаның жеке маңыздылықтар жүйесі құрайды. 
Өзін-өзі бағалау адамның өзін басқа адамдармен салыстыру арқылы қалыптасады  жəне 
осындай салыстыру табиғи түрде жүргізіледі.  Өзін-өзі нақты бағалау өзін-өзі тəрбиелеудің 
мақсаттарын дұрыс құрастыруға мүмкіндік береді.  

Өзіне-өзі бұйыру дегеніміз адамның өзіне-өзі берген қысқа, үздік-үздік үкімі. 
Өзіне-өзі бұйыру адам өзін нақты бір іс-əрекет жасау керектігіне сендіріп, енді басқаша əрекет 
жасауға болмайды деп сезгенде ғана қолданылады. Бұйырықты түрде өзінен бір іс-əрекеттің 
орындалуын талап ету қажеттілігі адамның өз кемшіліктерін анық көріп тұрып, бірақ сол 
жоспарланған істі орындауға күші жетпей тұрған кезде қолданылады. Өзіне-өзі бұйыру еріктік 
процесспен тығыз байланысты. Өзіне-өзі бұйыруда жаттығу үшін адам өзіне дауыстап бұйрық 
беріп оны қайта-қайта қайталап орындап отыруы қажет. Өз бұйырығын екі апта аралығында 
орындап жүрген адамда өз бұйырығын автоматты түрде орындау əдеті пайда болады. 

Адамның өзін-өзі тəрбиелеуде өзін-өзі құптаудын маңызы зор. Əр адамның есінде 
өздерінің үлкен жетістіктерге жеткен кездері жақсы сақталып қалады. Адамның жетістіктері 
оған рухани, интеллектуалдық, күш-жігерлік қорларының ішкі мүмкіншіліктерін байқатып, 
өмірдің жаңа белестерін жеңе алатынына сенімділік тудырады. Кейбір өмірлік жағдайларда 
адам «өткенді ойлап» осындай жағдайдан қалай жол тауып шыққанын еске түсіргені абзал. 

Өзін-өзі бақылау — адамның өз іс-əрекеттерін, психикалық процесстер мен көңіл-
күйлерін түсінуі, бағалауы жəне реттеуі. Бұл тəсіл адамға айналадағылармен сабырлы қарым-
қатынаста болу іскерліктерін, басқа адамдардың кемшіліктеріне, əлсіздіктеріне, қателіктеріне 
шыдамды болуды үйретеді. Аталған тəсіл көмегімен адам шиеленіс жағдайларды реттеп, 
ұстамдылыққа, күрделі жағдайларда байсалдылық, сабырлық сақтауға үйренеді. 

Өзін-өзі түзету адамға өз мінез-құлқын, кемшіліктерін, қателіктерін жəне басқа адамдарға 
деген қарым-қатынасын өзгертуге мүмкіндік береді. Өзін-өзі түзету адамның өзіне сын 
тұрғысынан қарауына байланысты болады. 

Орыстың ұлы жазушысы Л.Н.Толстойдың үлкен шығармаларының бірі «Ерікті 
дамытудың ережелері» деген еңбегінде адамгершілік қағидалары туралы кеңінен жазылған. Бұл 
еңбектен жазушының өзін-өзі қалайша тəрбиелегенін аңғаруға болады. Ұлы жазушы əр уақытта 
да бір нəрсеге ерекше назар аудара білу, шама келгенше нені болса да өзің істеу,  тек 
ойыңдағыны ғана жүзеге асырып отыру, шарасыз жағдайда ғана бастаған ісіңді тастап екінші 
іспен айналысу, бір істің үстінде тек сол жөнінде ғана ойлап отыруға ерекше мəн берген. 

Тəрбиелеудің негізгі құралдарының бірі – күнделік. Күнделік – адамның өзін-өзі 
тəрбиелеу ісінде психологиялық жағынан құнды құжаттардың бірі. Мұнда ұстаз бен ата-ананың 
көзіне түсе бермейтін адам өмірінің көптеген қыры мен сыры қағаз бетіне түседі, яғни күнделік 
арқылы жас адам өзімен-өзі сырласып, мұңдасады. Мұнда ол өзінің мінез-бітістерінің кем-
кетігін, нақтылы іс-əрекетін, айналасымен қарым-қатынасын, тіршілікте не тындырып, нені 
көздейтіндігін, асыл арман, асқақ мақсатын толғай тебіренеді. 

Əлеуметтік орта - тəрбие жолындағы  басты  факторлардың бірі. Əлеуметтік орта – жеке 
адамның мінез-құлқының дамуына ықпал жасайтын əлеуметтік қатынас, олардың көп қырлы іс-
əрекеттері. Əлеуметтік ортаның адамға ықпал жасауы нəтижесінде адамның дүниеге көзқарасы, 
құлықтық, эстетикалық жəне осы сияқты болымды қасиеттері дамып қалыптасады. Егер 
адамдардың қалыптасуына ортаның қатысы шамалы болса, онда орта адамдардың талабын 
қанағаттандырмайды. Сондықтан адам өзінің дамуы үшін қажетті материалдарды осы 
əлеуметтік ортадан жинайды. Алайда ортамен қарым – қатынаста басты қағида – өзіңді сол 
ортада жайлы сезіну, ойыңды еркін əрі ашық білдіру, қандай жағдайда да өз тарапынан 
асығыстықпен қате шешім қабылдамау жəне т.с.с. Үлкен не кіші орта болсын ештеңеден 
қорықпай, мақсатыңды айқындап, дұрыс бағдар қоя біліп, соған жету жолдарын қарастырған 
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жөн. Əр ортадан адам əр түрлі ақпарат алады жəне тек ақпаратпен шектелмей, бойына 
күнделікті əдетке айналып кететін қасиеттерді де қабылдауы мүмкін. Ең бастысы, адам  сол 
ортадан ізгі əрі игі қасиеттерді бойына сіңіруі. 

Өз-өзіңді тəрбиелеу жолында белсенділік таныту бұл да басты бағыттардың бірі. 
Белсенділік – адамның іс-əрекеті  үстіндегі жағдайын айтады. Тіршілік жəне іс-əрекеттері 
барысында адамның қарым-қатынас жасау, таным мен өзін-өзі тəрбиелеу белсенділігі дамиды. 
Белсенділіктің ең алғашқы формаларының бірі – қарым-қатынас жасау белсенділігі. Бұл 
адамның бүкіл өміріңде дамитын белсенділік. Қарым-қатынас жасау белсенділігі жеке адам 
қасиеттерінің (қайырымдылық, қамқорлық, т.б)  қалыптасуына мүмкіндік туғызады.  

Өзін-өзі тəрбиелеудің əдіс-тəсілдері аз емес. Олардың бəрін тізбектеп, талдап жатуға 
мүмкіндік жоқ. Əрбір жастың жеке мүддесі ел тағдырымен, халық тілегімен орайласып жатса, 
ұжым мүддесін өз мұратындай қастерлей білсе, əке-шеше, ағайын- туыс алдындағы борышы 
мен жауапкершілігін терең түсінсе адамның өзін-өзі тəрбиелеу ісі мазмұнды да, жемісті болары 
сөзсіз.  

Қорытындылай келе, бойына жақсы кісілік қасиеттерді дарыта алғандар ғана, өмір 
жолында кездесетін небір ауыртпалық пен қиыншылықтарға төзе біліп, өзінің дара жолын 
мығым орнықтыра алады. Осылайша, өзін-өзі тəрбиелеуде алдына қойған мақсат-міндеттерге 
жетеді. 
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ҚАЛЫПТАСТЫРУДАҒЫ ШЕШЕНДІК СӨЗДЕРДІҢ РӨЛІ 
 

Ана есімін əрқашан біз биік ұстаймыз. 
Мұса Жəл 

Нəзіктік атаулының жиынтығы-ананың алақаны, сондықтан  да ол-сəби үшін ең жылы ұя. 
Виктор Гюго 

Ұлттың  болашағы- аналардың қолында 
Оноре де Бальзак 

 
Қазақстан Республикасының Президенті Н.Ə.Назарбаевтың Қазақстан халқына 

Жолдауында: «Оқыту жастарға беріп қана қоймай, оларды қолдана білуге үйретуі тиіс. 
Оқытудың тəрбиелік компонентін күшейту маңызды. Патриотизм, мораль мен адамгершілік 
нормалары, ұлтаралық келісім, толеранттылық, денсаулық жəне рухани даму, заңды 
тыңдаушылық. Бұл құндылықтар барлық оқу орындарында, олардың меншік түріне қарамастан, 
игерілуі тиіс»-деп атап көрсетті.( ҚР Президенті Н. Ə. Назарбаевтың «Əлеуметтік-
экономикалық модернизациялау Қазақстан дам уының басты бағыты» атты Қазақстан халқына 
Жолдауы, 2012 ж 27 қаңтар) 

«Ақыл табылмай тұрып, ештеңе табылмайды. Ақыл жетілмей тұрып, ар-намыс 
шыңдалмайды. Ар-намыссыз азамат өзгелердің көсегесін көгерпек түгіл өзінің көсегесін 
көгерте алмайды.»  Н.Ə.Назарбаев. Қазақстан Республикасының Президенті. 

Өскелең ұрпақтың рухани-адамгершілік тəрбиесі-мейірімділікке, қайырымдылыққа, 
өзара көмек көрсетуге бағтытталған адамдағы ізгіліктік құндылықтарды ашуды көздейтін 
мектептің ең маңызды міндеті, оқу-тəрбие үдерісінің ажырамас бөлігі болып табылады. 
Сондықтан мектептегі тəрбиелік үдеріс оқушыларға жалпыадамзаттық құндылықтарға 
негізделген тəрбие мен оқу қызметтерін біріктіретін жаңа дүниетанымды ашу керек. 
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Отбасы- адам баласының өсіп-өнер, қаз тұрар, қанат қағар ұясы, алтын бесігі. 
Тəрбиенің кілті – отбасының өмір тіршілігіне байланысты. Əсіресе, ата-ананың адамгершілік 
бейнесі балаларды тəрбиелеудің негізгі көзі. «Қыран ұяда не көрсе, ұшқанда соны іледі» ғой. 
Бала өмірінің алғашқы күнінен бастап ата-анасының қамқорлығын көріп, яғни ол өзін 
қоршаған шынайы махаббатты сезініп өсуі керек. Сонда өмірге деген шынайы көзқарастары 
қалыптаса бастайды. 

Отбасының берік негізі осындай рухани мүдденің бірлігінде болмақ. Оның тату болуы, 
береке-бірлігі ең алдымен əке-шешенің бір-біріне, балаларына қалай қарайтындарына 
байланысты. «Үлкенге құрмет-кішіге ізет көрсетудің мəнін ашып  көрсете білуіміз керек. 

Ғасырлар бойы қалыптасқан халық дəстүрлері мен салттарында, отбасы тəртібі солар 
арқылы қатаң реттеліп отырған. Мысалы, «Қызға қандай киім лайықты, шашты бір өрім бе, 
əлде екі өрім етіп өру дұрыс па, оны шашбаумен сəндеу керек пе, не орамалдың, не кимешектің 
астына жасырып қойған жөн бе?» Біздер əр баланың жүрегінде мəдениеттің бір бүршігі бар 
екенін ұмытпайық. Олар  өздерін қоршаған ортадан  мəдениетт ің адамге-каномисəулелерін 
сезініп өссе, атаның тəлімін естіп, батасын алса, əженің аңыздарын, ертегілерін естіп, жаны 
жақсылықтарға қанығып өссе, біздің болашақ ұрпағымыз білі,м л білімді ұрпақ қашан да 
жолынан жаңылмайды.  

Ұрпақ-болашақ, ол адамзаттың болашағы, ал отбасы-кішкене мемлекет. Бала тəрбиесінің 
алғашқы алтын қазығы-туған ұясы, өз отының басындағы тəрбиенің маңызы зор. «Болса тəртіп, 
бала өседі сомданып, қатаң ұста, бос жүрмесін сандалып», -Жүсіп Баласұғын айтқандай есі 
кіріп, тілі шыға бастағанда баланы байсалды, ұғымтал, тілалғыш етіп тəрбиелеу – ата-ананың 
басты міндеттерінің бірі.  

Бала тəрбиесінің  алғашқы алтын қазығы –туған ұясы, өз отының басындағы тəрбиенің 
маңызы зор. Бала жүрегі-теңіз тереңіндей тұңғиық. Өз сыры, өз айтары бар. Оның көзіндегі 
тұнып тұрған сұрақтарды көріп, жауап бере білудің өзі-керемет дүние. Ол туралы 
Е.Өтетілеуовтың « Біздің шаңырақ» өлеңін келтіре кетейік:  

Атамнан басталар 
Əжеммен қосталар 
Отбасым мыналар: 
Ең жақын адамдар 
Əкем мен анам бар 
Бір туған ағам бар, 
Бір туған анам бар. 
Бəрін жақсы көремін 
Еркелеймін, еремін. 
Оқушыларды ананың еңбегін ақтауға, анаға деген сүйіспеншілікке, ананы құрметтеп, 

тəрбиелеудің маңызы зор.  
Ана-өмір қолдаушысы əлемнің, 
Шаңырақтың шаттығы мен шуағы. 
Сейілмесін жанарынан ананың, 
Тіршілікке төккен нұрлы шуағы. 
Аялайық аналарды əрдайым 
Қуанышқа бөлейікші өздерін. 
Ана-барлық өмірдің бастауы. Ол адамды өмірге əкеледі, оны тəрбиелейді, өсіреді. Адам 

бойындағы барлық асыл қасиет күннің нұрынан, ананың ақ сүтінен дариды. Ана –ұлы адам, 
Ана құдіретті жан. Жақсы тəртіп көрсе бала күнінде,үлгісімен қуантады түбінде. (Жүсіп 
Баласұғын) Отбасы-адам үшін ең жақын əлеуметтік орта. Отбасы белгілі дəстүрлердің, 
жағымды өнегелердің мұралар мен салт-дəстүрлердің сақтаушысы. Отбасында бала алғаш рет 
өмірмен, қоршаған ортамен танысып, мінез-құлық нормаларын  игереді. Отбасы  баланың 
азамат болып өсуінің негізі болып табылады. Отбасының басты қызметі-баланы тəрбиелеу. 
Отбасы тəрбиесі-бұл тəрбиенің ең басты бөлігі. Ата-ана жəне отбасы мүшелері жас нəресте 
дүниеге келген күннен бастап оның өміріне қамқорлық жасап, болашағын жоспарлайды жəне 
саналы азамат болып өсуі үшін қажетті жағдайды жасайды. Бұған баланың қажеттілігін толық 
қанағаттандыру, оны дене жəне ой еңбегіне үйрету, күн тəртібін дұрыс реттеуге, салауатты 
өмір сүуге, адал болуға тəрбиелеу, жақсылықты үйретуге, жамандықтан жиренуге үйрету, 
бойына жастайынан мəдени құндылықтар мен адамгершілік қасиеттерді қалыптастыру жатады.  
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Бала тəрбиесінде шешендік сөздер мен мақал-мəтелдердің де маңызы зор. Солардың бір 
шоғырын ұсынып көрейік: м, саған айтам, келінім , сен тыңда, атаңа не қылсаң, алдыңнан сол 
келер, атасын сыйлаған абыройға бөленер. Ұяда не көрсең, ұшқанда соны ілерсің, ағайынға 
қарап бала өсер, қарағайға қарап тал өсер. Тісі шыққан балаға шайнап берген ас болмас . Атаға 
қарап ұл өсер, анаға қарап қыз өсер, ата-ананың қадірін балалы болғанда білерсің, атаңның 
баласы болма, адамның баласы бол. Ұяда не көрсең, ұшқанда соны ілерсің, балалы үй мазар, 
баласыз үй қу мазар, ата көрген оқ жонар, ана көрген тон пішер. Ананың сүті бал, баланың тілі 
бал. Əке-асқар тау, ана-шалқар көл. Анаңа ауыр сөз айтпа, əкеңе ауыр жүк айтпа. Өз үйім-өлең 
төсегім, үй ішінен жау шықса, тұра қашып құтылмассың, «сіз», «біз» -деген жылы сөз , ағйынға 
жарасар, қазаны басқаның қайғысы басқа, ата - баланың қорғаны, атаға баланың алалығы жоқ, 
балам-балым, баланың балас ы – жаным, ананың көңілі балада, баланың көңілі далада, балалы 
үйдің ұрлығы жатпас, балалы үй базар, баласыз үй қу мазар, бала-бауыр етің. Қыз ақылды 
ескермес, ана үлгісін көрмесе, ұл жарылқап ас бермес, əке үлгісін көрмесе (Қорқыт). Сонымен, 
отбасы-тəлім-тəрбиенің алтын діңгегі, өз заңдылықтары бар шағын мемлекет. Отбасы-дүниеге 
шыр етіп келген күннен бастап, өмірдің ыстық –суығына төзімді етіп тəрбиелейтін, үлгі-өнеге 
көрсететін , бойға жақсы қасиеттерді сіңіріп, халыққа пайдасы тиетіндей толыққанды адам 
қалыптастыратын алтын ұя. Бізді ата-бабаларымыздан қалған салт-дəстүрлерді сақтай білетін , 
елі мен жерін қалтқысыз сүйетін, тілі мен ділін, дінін ардақ тұтатын аяулы ұл –қыз өсіретін 
алтын мекен. Біздің ата-бабаларымыз  отбасын тəрбиенің бесігі ғана емес, адамның болашаққа 
аттанар тұғыры деп есептеген. Өмірдің тұтқасы оттың басынан, ошақтың қасынан  бастау 
алады деп санаған. Өйткені, қазақтың ошағы киіз үйдің ортасына орналасып, жан-жағына жылу 
шашқан, өмір нұрын сепкен.  
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ОТБАСЫНДА БАЛА ТҰЛҒАСЫ ƏЛЕУМЕТТЕНУІНІҢ  ПЕДАГОГИКАЛЫҚ--

ПСИХОЛОГИЯЛЫҚ ЕРЕКШЕЛІКТЕРІ 
 

Жеке тұлғаның əлеуметтену процесі адамның бүкіл өмірінде жүзеге асырылады. 
Сонымен қатар, əртүрлі жас кезеңдерінде өз ерекшеліктеріне ие болады. Бұл əлеуметтенудің 
құндылықтарды жəне нормаларды игеру процесі ретінде адамның жасерекшелік 
психологиясына жəне оның əлеуметтік жəне еңбек қызметінің кезеңіне қарай дамуына 
байланысты болуында.  

Дегенмен, дүниеге құндылық бағдарлары қалыптасатын құлықтық əлеуметтенудің ең 
бастапқы нүктесі адамның ерте балалық кезеңінде əлеуметтік мінез-құлық нормаларды, 
адамдардың қарым-қатынасын жəне өзара əрекеттесуін, əлеуметтік жəне құлықтық тыйым мен 
талаптарды игеруінен бастау алады.  

Осыдан келе, əлеуметтенудің ең маңызды факторларының бірі отбасы институты екеніне 
көз жеткіземіз. Отбасы бала үшін əлеуметтік тəжірибені жинақтаудың ең қуатты механизмі. 
Отбасындағы бейресми қарым-қатынас, бір-біріне қатысты махаббат пен қамқорлық ахуалы, 
күнделікті пайдалы қызмет, құндылықтар, көзқарастар баланың құлықтық қалыптасуы үшін 
бірегей мүмкіндіктер жасайды. 

Ғылыми еңбектерде отбасына түрлі анықтамалар беріледі, ғалымдар отбасын қоғамдық 
институт ретінде де, кіші əлеуметтік топ ретінде де қызмет етеді деп қарастырады.  
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Отбасының педагогикалық жалпы сипаттамасын бергенде оны бір жағынан индивидті 
қоғам ықпалынан қорғауға, екінші жағынан - оны əлеуметтендіруге, яғни осы қоғамдағы өмірге 
бейімдеуге бағытталған тұлғааралық өзара əрекет жүйесі ретінде қарастыруға болады. 

А.К.Шарафаддинов отбасын «өмірге қабілетті ұрпақты тəрбиелеудің алғашқы жəне қажет 
жағдайы, ол эмоционалды қалыптасқан, өзін реттей алатын жəне өздігінен жаңғыратын 
функционалды жүйе, ерлер мен əйелдердің əлеуметтік рөлдерінің комплементарлығымен 
сипатталады; адамның базалық қажеттіліктерін тиімді қанағаттандыруға мүмкіндік беретін 
өмір салты» ретінде қарастырады [1]. 

Отбасы ондағы индивидтердің өзара əсері нəтижесінде тұлғаның дамуының персоналды 
микроортасы рөлін атқарады. Отбасының нақты құрылымы, мүшелерінің іштей орналасуы 
жəне топтастырылуы реті болады. Отбасының тіршілік етуінің негізіне тұлғааралық, 
отбасыішілік жəне сыртқы байланыстар, бірлескен іс-əрекет жəне демалыс барысындағы өзара 
əрекет, ақпарат алмасу, өзара тəрбиелеушілік əсерлер, өзара көмек, ой мен істің бірлігіне 
ұмтылу, сонымен қатар отбасы мүшелерінің əрбірінің индивидуалды ерекшеліктері секілді 
қарым-қатынас жүйесі жатады. Отбасында бала өмірлік маңызды барлық іс-əрекеттерге 
араласады – интеллектуалды-танымдық, еңбектік, қоғамдық, құндылықты-бағдарлық, көркем-
шығармашылық, ойын, еркін қарым-қатынас. 

Отбасы - бұл əр түрлі жасты əлеуметтік топ: оның құрамында екі, үш, кейде төрт буын 
өкілдері болуы мүмкін. Ал бұл бір үйде əр түрлі құндылық бағдарлар, өмірлік құбылыстарды 
бағалауда əр түрлі критерилер, əр түрлі идеялар, көзқарастар, пайымдаулар бар екенін 
білдіреді. Мұндай əр түрлі позициялар кейде қиысып, кейде қарама-қарсы болуы мүмкін.  

Заманауи психологиялық-педагогикалық əдебиеттерде отбасын зерттеудің негізгі 
бірнеше бағыттарын бөл3п қарастыруға болады: 

- Отбасын əлеуметтік феномен ретінде зерттеу (Н.И. Анчукова, Ю.Е. Алешина, Г.М. 
Андреева, Е.В. Антонюк, А.Н. Волкова, С.И. Голод,В.Н. Дружинин, И.С. Кон, С. Кратховил, 
Н.Н. Обозов, А.Н. Обозова, Ю.Н. Олейник,В.А. Петровский, А.В. Петровский, А.С. 
Спиваковская, Т.М. Трапезникова жəне басқалар); 

– жеке тұлғаның дамуында отбасы рөлін зерттеу (А.Я. Варга, Н.И. Пезешкиан, В. Сатир, 
А.С. Спиваковская, Э.Г. Эйдемиллер, В.В. Юстицкис и др.); 

– отбасына психологиялық көмек мəселелері (Ю.Е. Алешина, Н.И. Пезешкиан, А.З. Шапи 
ро, Э.Г. Эйдемиллер, В.В. Юстицкис жəне басқалар); 

– отбасының өмірлік циклі (Л.Ф. Бурлачук, А.Н. Волкова, Л.Я. Гозман, С.И. Голод, В.Н. 
Дружинин, В.А. Сысенко, А.Г. Харчев, Т.Ю. Чистякова, Б.Ю. Шапиро жəне басқалар). 

«Əлеуметтену» терминіне де əртүрлі анықтамалар беріледі. Психологиялық сөздікте 
«Əлеуметтендіру - субъектінің жеке қарым-қатынастарда, ісəрекеттерде қолданатын əлеуметтік 
тəжірибені игеру жəне қайта құру нəтижесіне бағдарланған эволюциялық үдеріс» деген 
анықтама беріледі. [2].  

Н.В. Губиннің пікірінше, əлеуметтену «адамның əлеуметтік құндылықтар мен нормалар, 
əлеуметтік тəжірибе жəне білім арқылы игеру үдерісі, сол арқылы ол қоғамның толыққанды 
мүшесі болады» [3]. 

Жеке тұлғаны əлеуметтену үдерісінде отбасының шешуші рөлі оның өсіп келе жатқан 
адамның денелік жəне рухани өмірінің бүкіл кешеніне терең əсер етуінде. Отбасы баланың 
тіршілік ортасы, сонымен қатар, тəрбиелеу ортасы да  болып табылады. 

Т.В. Андрееваның пайымдауынша, «отбасы мен бала бір-бірінің айна бейнесі. 
Нəтижесінде, отбасында басқа еш жерде даруы мүмкін емес қасиеттер қалыптасады». 

Отбасы баланы өмірге дайындайды, бұл оның ең алғашқы жəне терең əлеуметтік 
мұраттардың қайнар көзі.  

Адам мінез-құлқының əлеуметтік немесе психологиялық аспектілерінің барлығы қазіргі 
немесе бұрынғы отбасылық жағдайларға байланысты. 

Əлеуметтену үдерісі жеке тұлғаның белгілі бір əлеуметтік мəртебені иеленуімен 
сипатталатын əлеуметтік жетілу деңгейіне жеткенде белгілі бір дəрежеде аяқталады. 

«Отбасы», «ата-ана», «отбасылық тəрбие» жəне «əлеуметтену» өзара тығыз байланысты 
ұғымдар. 

Əр адам өмірінде ата-аналар ретінде үлкен жəне жауапты рөл атқарады. Олар балаға жаңа 
мінез-құлық үлгілерін үйретеді, олардың көмегі арқылы ол айналасындағы əлемді таниды. Ата-
анасына еліктеген бала олардың барлық əрекеттерін қайталайды. Бұл үрдіс бала мен ата-ана 
арасындағы оң эмоционалдық байланыстардың арқасында қарқынды бола түседі, бала ана мен 
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əке сияқты болуға ұмтылады. Ата-аналар бұл заңдылықты, яғни баланың жеке басының 
қалыптасуы өздеріне байланысты екенін, түсінген кезде олар өздерінің барлық іс-əрекеттерін 
баланың бойында адами құндылықтар мен қасиеттердің қалыптасуына үлгі болатындай етіп 
түзейді. Мұндай тəрбиелеу үрдісі саналы болып табылады, себебі ата-ананың өз мінез-құлқына, 
басқа адамдарға қатынасына бақылау жасауы, отбасын ұйымдастыруға көңіл бөлуі балаларды 
қолайлы жағдайларда тəрбиеленуге мүмкіндік береді. 

Көптеген ғалымдар (Я.А. Коменский, П.Ф. Лесгафт, И.Г. Песталоцци, Ж.Ж. Руссо, В.А. 
Сухомлинский, К.Д. Ушинский Ш.А. Амонашвили, Е.Н. Водовозова, жəне басқалар), əртүрлі 
тарихи кезеңдерде өмір сүре отырып, ата-аналықтың құндылықтық басымдылықтарына 
келесілерді бөліп көрсетті: анасының не əкесінің баласына деген эмоционалды-құндылықытық 
қатынасы; өзара ұқсасту, яғни ана мен сəбидің идентификациясы, ол балада алдымен анасына 
сосын əкесіне, кейін əлемге сенімін қалыптастырады; іс-əрекеттер мен өзара қатынастардың 
элементарлы əлеуметік тəжірибесін беру, əлемді алғашқы тану мен терең байланыстардың 
пайда болуы [4]. 

Бала дүниеге келгеннен анасы оны қолына алып, алғашқы қарым-қатынас орнатады. 
Баланың ішкі «Мені» ата-анасымен қатынасқа түскен сəттен бастап қалыптасады. Сəби 
ересектерге толықтай тəуелді, ол жақындарының қасында қорғаныс сезімі мен қажеттілігінсіз 
тіршілік ете алмайды. Сондықтан, адам инстинктивті түрде өзі дүниеге келген отбасына жақын 
болу қажеттілігін өмір бойына сезінеді.  

Ата-анасына сезінетін сөзсіз махаббат балалық логикаға сүйенеді: отбасына тиесілі болса 
онда бір мүшесіне ұқсау керек. Аналық немесе əкелік тəрбие балаға өмірінің алғашқы кезеңінде 
əсіресе үлкен маңызға ие, себебі бұл кезеңде жеке тұлғаның базалық негіздері мен əлемге 
қатынасы қалыптасады. 

Отбасындағы тəрбие табиғатынан сезімге негізделеді. Отбасы бастамасы махаббат 
сезіміне негізделеді, оның мүшелері бір-біріне наздық, мейірімділік, қамқорлық, 
шыдамдылық, жарқын пейілділік, кешірімділік, борыш сезімі т.б. қарым-қатынаспен 
қарайды. Осы сезімдер толқыны баланың өзін бақытты сезінуіне, жақсы дамып жетілуіне 
жағдай жасайды. Бала отбасында өзін ыңғайлы сезінеді, сыртқы ортадағы жағымсыз 
əсерлерден қорғанады. Ал ата-аналар беделді кеңесшілер, көмекшілер, қорғаушылар, өзінен 
үлкен достары бейнесін сомдайды. 

Бірақ мұнда да өзіндік парадокс бар. Сезімдердің көрінуінің өзіндік шегі болуы керек. 
Ата-ана махаббаты жетіспесе бала мейірімсіз, қатыгез, басқа адамдарды түсінуге қабілетсіз, 
өрескел, құрдастар ұжымымен сыйыспайтын, ал кейде – тұйық, мазасыз, шектен тыс ұялшақ 
болып өседі. Шектен тыс махаббат, еркелету, асыра құрметтеу мен аса қастерлеу кішкентай 
адам бойында ерте кезден эгоизм мен эгоцентризм, шектен тыс нəзіктік, еркелік, менменшілдік, 
екіжүзділік секілді теріс мінез сапаларының қалыптасуына əкеледі.  

Егер отбасында қажет сезімдер сəйкестігі мен үндестігі болмаса, бала құлықсыз жағдайда 
тəрбиеленсе, елірген, кейде опасыз, ұждансыз құмарлықтар, балаға қатысты теріс эмоционалды 
көріністер əсеріне ұшыраса, мұндай отбасында баланың дамуы қиындайды, отбасылық 
қатынастар тұлға қалыптасуының жағымсыз факторына айналады.  

Отбасында ана махаббатын, жүрек жылуын сезінбеген балалар тұлғалық жəне ақыл-ой 
қабілеті жағынан кеміс болып өсуі мүмкін. Өз басының мəселесін шеше алмайтын ата-аналар 
балаларына қажет эмоционалды қолдауды таныта алмайды. Осыдан келіп қиын отбасындағы 
ортада депривация көп кездесетіні айқындалады.  

Осының барлығын талдай келе, ата-ана қатынасы екі жақты жəне қарама-қайшы 
болатынына көз жеткіземіз. Бір жағынан бұл - шексіз махаббат жəне баламен терең өзара 
байланыс, екінші жағынан - балада құнды сапалар мен мінез-құлық тəсілдерін қалыптастыруға 
бағытталған объективті бағалаушы қарым-қатынас.  

Көптеген зерттеулерде балалардың қалыптасуына əсер ететін отбасылық қатынастар 
барысындағы негізгі факторлар ретінде мыналарды қарастырады: 1. эмоционалды қатынас, 
махаббат; 2. бақылау мен талаптардың ерекшеліктері. 

Отбасындағы эмоционалды қатынасқа негізделген отбасы мүшелері өздерін біртұтас 
жүйе ретінде сезінеді жəне бірін-бірі қолдап, жылулық танытады. Сүйіспеншілік пен 
симпатиядан туындаған мұндай қарым-қатынас отбасылық өмірде жəне балаларды тəрбиелеуде 
кездесетін фрустрациялық қайғыруларды азайтуға көмектеседі. Эмоционалды қарым-
қатынастың бұзылуы бала тұлғасының қалыптасуына кері əсерін тигізеді.  
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Эйдемиллер Э.Г., Юстицкис В. (2000) отбасылық терапиядан жинақтаған бай тəжірибесін 
жалпылай келе, ата-ананың баласына деген эмоционалды қарым-қатынасының бұзылуының 
көп кездесетін түрлерін бөліп қарастырды [5]. Соның бірі – «ата-аналық сезімдердің көрінбеуі» 
- мұнда ата-ана бала іс-əрекеттері мен жұмысына қызығушылық танытпайды. Олар ата-ананың 
міндеттерін ауырсынады, баланы баққаннан гөрі одан маңызды жұмыстарды жасау дұрыс деген 
пікірде болады. Ата-ана сезімдерінің айқын көрінбеуі отбасылық тəрбиенің ерекшеліктеріне 
байланысты болады, мысалы, ата-ана өздері балалық шағында өз ата-анасынан жылы қарым-
қатынас пен мейірімділікті сезінбеген жағдайда жиі кездеседі. Осылай кіші кезінде анасының 
жылы алақанын сезінбеген қыз өскенде тəрбиенің жазалау шараларын (ұрысу, соғу) қолдануға 
бейім келеді жəне балаларына барлық ашуын шығарады. Сонымен қатар, жас ата-аналарда да 
ата-аналық сезімдері əлі де əлсіз болады, бірақ оларда есейе келе күшею тенденциясы бар. 

Отбасында коммуникативті үрдістердің бұзылуы орын алуы мүмкін. Қарым-қатынас 
барысында отбасында өзара қажеттіліктер жөнінде келісім жүреді, бірін-бірі қабылдау жəне 
мінез-құлқын интерпретациялау жүзеге асады. Сондықтан дəл осы отбасындағы қарым-қатынас 
ерекшеліктері бала тұлғасының қалыптасуы мен дамуына үлкен əсер етеді. 

Тиімсіз коммуникация, яғни отбасындағы пікірлердің немесе вербальды емес қарым-
қатынастардың қарама-қайшы болуы, хабардың вербальды жəне вербальды емес деңгейлерінің 
сəйкес келмеуі, отбасы мүшелерінің бірін-бірі қабылдаудағы жəне жалпы тұтастай отбасын 
қабылдаудағы қателіктер, «талдауға болмайтын» тақырыптардың көп болуы жəне т.б. балада 
коммуникативті жəне тұлғалық қиын мəселелердің қалыптасуына əкеледі.  

Ата-ана отбасында меңгерген түсініксіз жəне қарама-қайшылығы мол коммуникация 
стилін кейін адам өз отбасын құрғанда қолданады.  

Баланың психикалық дамуына əсер ететін көп факторларды психотерапевтілермен 
тапқан. Олар ересек адамдармен жұмыс жасай келе, олардың жан ауруларымен 
ауратындарында балалық шағында отбасының бұзылуы, ата-анадан оқшауланып, қоғамдық 
орында тəрбиеленуі, ата-ана арасындағы жанжал, ата-ана мен бала арасындағы суық қатынас 
пен тəрбиенің қатаң əдістері болғанын тіркеген.   

Ата-ананың баласымен қарым-қатынасының бұзылуы баланың өскенде мінез-құлық 
акцентуациясының күшеюіне апаруы мүмкін. Яғни, баланың əлеуметтік бейімделуі бұзылады, 
мінез-құлқында ауытқушылық болады. Бұл акцентуациялар көбіне жасөспірімдік кезеңде 
айқын байқалады. 

Егер балалық шақ ата-аналарды сөзсіз тыңдау, мойынұсыну, талаптарына сай болуға 
тырысумен ерекшеленсе, жасөспірімдік шақ өзін-өзі танып білу, өзін мойындату кезеңі. Ата-
ана талаптары мен өзінің «Менін» сақтап қалу арасындағы тартыста жасөспірім өзін-өзі 
көрсетудің жаңа мүмкіндіктерін іздестіреді, достар арасында жаңа рөлдерді байқап қарап 
немесе сүйікті əнші, спортсмен, тележұлдызға еліктеп көреді. Балаларға өзін тану жəне 
қызығушылын анықтау үшін сан түрлі нұсқаларды байқап көруге мүмкіндік беру керек. Сонда 
ғана, бала ата-ананың оған теліген мақсат мұраттарына жету емес өзінің қалауымен өмір жолын 
таңдау арқылы сəтті əлеуметтенуі жүзеге асады.  

Қорыта келе, баланың отбасында дұрыс əлеуметтенбеуінің салдары сан түрлі болуы 
мүмкін: балалардың мінез-құлқының, эмоционалдық аясының бұзылыстары, коммуникативті 
құзыреттіліктің дамымауы, өмір жолының адасуы, кəсібінің дұрыс таңдалмауы, тіпті болашақ 
отбасын құрудағы қиындықтардың болуы т.б. Ғалымдардың сан мəрте зерттеулері 
көрсеткендей, антиəлеуметтік тұлғалардың қалыптасуы көпшілігінде отбасында қалыптасып 
орнаған өзара əрекеттесу мен қатынастар салтының бұзылуы себебінен туындап отыр. 

Отбасындағы əлеуметтену үдерісінің табысты өтуі үшін ата-аналар мен балалардың 
жағымды өзара қатынасын қалыптастыратын психологиялық-педагогикалық принциптерге 
сүйенуге болады: 

- Баланың көмек пен қолдауға келісімін беруі; 
- Тəрбиеленушінің жеке күш-қуаты мен мүмкіндіктеріне сүйену, осы мүмкіндіктеріне сену; 
- Баланың қиындықтарды өзбетті жеңе білу қабілетіне бағдарлау; 
- Бірлесу, бірге əрекет ету, серіктестік; 
- Конфиденциалдылық; 
- Жылы жүзділік жəне баланың іс-əрекетіне баға қоймау; 
- Қауіпсіздік, денсаулық, құқық жəне адами ар-ожданды сақтау; 
- «Зиян келтірме» принципін жүзеге асыру; 
- Үдеріске рефлексивті-аналитикалық тұрғы. 
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Отбасы жеке тұлғаның əлеуметтік қалыптасуында бірегей рөлін іштей сауығып, іштей 
ынтымаққа қол жеткізген жағдайда ғана атқара алады. 
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БІЛІМ АЛУШЫЛАРДЫҢ ОҚУ ЖЕТІСТІГІ НƏТИЖЕЛЕРІН БАҒАЛАУ 
ЖҮЙЕСІНІҢ ПЕДАГОГИКАЛЫҚ ЕРЕКШЕЛІКТЕРІ 

 
Президент Н.Ə.Назарбаевтың Қазақстан халқына арналған «Төртінші өнеркəсіптік 

революция жағдайындағы дамудың жаңа мүмкіндіктері» жолауының «Адами капитал – 
жаңғыру негізі» жетінші бағытында білім берудің жаңа сапасын қарастыру мақсатында 
«Барлық жастағы азаматтарды қамтитын білім беру ісінде өзіміздің озық жүйемізді құруды 
жеделдету қажет. Білім беру бағдарламаларының негізгі басымдығы өзгерістерге үнемі 
бейім болу жəне жаңа білімді меңгеру қабілетін дамыту болуға тиіс. 2019 жылдың 1 
қыркүйегіне қарай мектепке дейінгі білім беру ісінде балалардың ерте дамуы үшін өз 
бетінше оқу машығы мен əлеуметтік дағдысын дамытатын бағдарламалардың бірыңғай 
стандарттарын енгізу қажет.Орта білім беру саласында жаңартылған мазмұнға көшу 
басталды, ол 2021 жылы аяқталатын болады. Бұл – мүлде жаңа бағдарламалар, оқулықтар, 
стандарттар жəне кадрлар» делінген[1]. 

Білім мен ғылымды дамыту – еліміздің адам ресурстарының сапасын арттырып, оның 
бəсекеге қабілетін қамтамасыз етудің алғы шарттары болып табылады. Білім мен ақпаратқа бет 
алған қоғамда білім беру жүйесі инновациялық экономиканың негізгі бөлігі ретінде 
қарастырылуда. Бүгінгі күні Қазақстандық білім жүйесі өзгерістерге ілкімділікпен жауап бере 
алатын болу қажеттігі туып отыр. 

Қазақстандық білім беру жүйесін дамытудың басты міндеттерінің бірі - білім мазмұнын 
жаңарту болып табылады. Білім беру мазмұны оқушыларға тек белгілі бір білім, іскерлік, 
дағдылар жиынтығын меңгертіп қана қоймай, оқушы тұлғасын дамытуға, өмірлік 
проблемаларды өз бетімен жəне тиімді шешуге, тұлғаны өзін – өзі анықтауына, əлеуметтенуіне 
жəне өзін – өзі жүзеге асыруына мүмкіндік беретін əмбебап білім, тəжірибе жəне қабілеттердің 
жиынтығын меңгертуге бағытталған[2].  

Жаңартылған білім жүйесі педагогтарды құзыреттілікке жəне сапаға бағыттайтын 
бағдарлама болып табылады. Жаңартылған бағдарлама оқушыға қолайлы білім беру ортасын 
құра отырып оларды сын тұрғысынан ойлауға, зерттеу жұмыстарын жүргізуге, тəжірибе 
жасауға, АКТ-ны қолдануға, коммуникативті қарым-қатынасқа түсуге, жеке, жұппен, топта 
жұмыс жасауға мүмкіндік береді. Оқушылардың оқу жетістігін бағалау критерийлік бағалау 
жүйесі арқылы жүзеге асырылады.   
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Жаңартылған білім беру бағдарламасы оқушылардың белсенді қызметпен айналысуы 
арқылы берілген ақпараттың мəнін ұғынып, алған білімдерін қолдана алуын қамтамасыз етуді 
көздейді. Психологтар мидың қызметін талдай отырып жүргізген еңбектерінде меңгерту 
шеберлігі  тек белсенді қызмет арқылы жүзеге асатынын, оқушы тек тыңдаумен айналыспай, 
білім алуда белсенді əрекет етуі керек екендігін көрсетеді. Сондықтан, мұғалімнің сыныптағы 
іс-əрекеттеріне əдістемелік құралдар немесе оқулықтардан гөрі, пəннің қалай оқылуы керектігі 
жөнінде ойлағаны шарт. Осыған байланысты егер де дайын білім беретін «дəстүрлі» стилмен 
оқытатын мұғалімдер сын тұрғысынан ойлау қабілеттері  дамыған оқушыларды 
қалыптастырғысы келсе, өздерінің де сын тұрғысынан ойлау қабілеттерін дамыта отырып, 
жаңашыл идеяларға көңіл бөлгендері жөн. 

Сабақ барысында əлеуметтік өзара əрекеттестік оқуда маңызды рөл атқарады.  
Тақырыпты мұғалім меңгертіп түсіндіргеннен гөрі, бірігіп топпен оқу тиімді, яғни білім 
алушылар арасындағы өзара қарым-қатынас оқуда ерекше маңызды рөл атқарады. Қазіргі таңда 
жаңартылған білім беру үдерісінде  оқушылар тек тыңдаумен айналыспай, білім алуда белсенді 
əрекет етуі керек.  

Білім алушылардың оқу жетістігін бағалау мəселесі  - білім беру жүйесіндегі көкейкесті, 
өте маңызды мəселелелердің бірі. Бағалау мəселесін теориялық тұрғыдан қарастырған 
психологтар мен педагогтар: Б.Г.Ананьев, Ш.Амонашвили, Л.И.Божович, Дж. Брунер, 
У.Джеймс, М.И.Лисина, А.Н.Леонтьев, И.Я.Лернер, М.Н.Скаткин, Д.Б.Эльконин, Д.Ж.Мид, 
Э.Эриксон, К.Роджерс, И.М.Чеснокова т.б. Ғалымдардың зерттеулерінде бағалаудың 
онтогенезі, оның құрылымы, атқаратын қызметтері, қалыптасулардың мүмкіндіктері мен 
заңдылықтары қарастырылған. Бағалау адамның өз іс-əрекетінің реттелуіне тікелей қатысушы 
жеке адамдық құрылым, жеке адамның автономды мінездемесі, жеке адам белсенділігінің 
орталық компонеті ретінде алынады. Адамның өз дене күшін, ақыл-ой қабілетін, іс-əрекет 
мотивтері мен мақсатын, айналасындағы адамдармен қарым-қатынасын сезінуі өзіндік бағалау 
арқылы жүзеге асырылады. Бағалаудың ерекшелігі жеке тұлғаны тəрбиелеу қарым-қатынасы 
мен талаптану деңгейіне тəуелді.  

Б.Г.Ананьев өзара түсінісу процесінде адамда екі түрлі білім: басқалар жəне өзі жайлы 
қалыптасады деп көрсетеді. И.М.Чеснокова бойынша сана-сезімнің мынадай екі деңгейі  бар:1. 
«Мен жəне басқа адам» шеңберінде өзі жайлы білім қабылданады жəне оны басқа адам 
түсіндіреді, ал кейін ол өзіне ауысады.2. «Мен жəне мен» шеңберінде адам өз мінез-құлқын 
жүзеге асыратын мотивациясымен байланыстырады[3]. 

Ш.Амонашвили өзінің эксперименттік оқыту жүйесінде мазмұндық бағалау жүйесін 
енгізді. Баланың оқу танымдық əрекетінің тиімділігі баланың өзін өзгертуге бағытталады, яғни 
оның бойындағы жаңатүзілім  ретіндегі жеке жетістігі, тұлғалық сапасы деп есептейді[4]. 

Дж. Брунер оқытудағы маңызды тəжірибені дамыту бойынша бірнеше өте маңызды 
кеңестер ұсынды. Брунер теориясының ажырамас бөлігі «Жаңалық ашу» жəне «Егер оқушыға 
бөліктерді  бір жерге жинауға жəне өзін ашушы болуға рұқсат етілсе, алынатын нəтижелер 
шынайы» деген ұғымдар болды[5]. Оқытудың мұндай типінің артықшылығына төрт аспектінің 
арасында: біріншіден, зияткерлік мүмкіндіктердің өсуі арқылы; екіншіден, сыртқы 
марапаттаудан ішкі марапаттауға өту арқылы; үшіншіден, жаңалық ашу арқылы жəне соңғысы,  
жадыны дамыту үшін осындай оқытудың тиімділігі  арқылы қол жеткізіледі.  

Білім алушылардың оқу жетістігін бағалау – қай кезде де маңызды мəселе. Мектепте aтa 
– aнaлaр мен мұғaлiмдердiң aрaсындa оқушылардың бағасы жөнінде дaу туып, атa–aнaлaр 
бaлaлaрының бaғaлaрының төмендiгiне, «баға əділ қойылмады», — деп мұғaлiмдерге қaрсы 
келiп жaтaды. Бұл келiспеушiлiктiң aлдын aлудың бiрден – бiр жолы оқушылардың білімін 
критерий aрқылы бaғaлaу. Критерий арқылы бағалауды пайдаланғанда, мұғалімдер мен 
оқушының арасында ашық қарым – қатынас болады да, ата – ана мен мұғалімнің арасындағы 
түсініспеушілік жойылады. 

«Бағалау» теpминi «жақын oтыpу» дегендi бiлдipетiн латын сөзiнен шыққан жəне 
бағалаудың негiзгi сипаты бip адам басқа адамның не айтып, не iстегенiн немесе өзiн–өзi 
бақылау жағдайында өзiнiң деpбес oйлауын, түсiнiгiн мұқият бақылауы бoлып табылады.  

Бүгiнгi таңда бiлiм беpудегi жаңартылған бағдаpламада жаңа əдiс – тəсiлмен сабақ өткiзу 
баpысында oсы бағалаудың алатын opны еpекше, себебi бұл  oқыту үшiн бағалау, сoндай-ақ 
oқуды кpитеpиалды бағалауды зеpделеуге бағытталған. Бұл мұғалiмдеpге: бағалаудың түpлi 
нысандаpын түсiнуге; бағалау түpлеpiнiң баpа баp мақсаттаpын анықтауға жəне негiздеуге; 
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бағалаудың фopмалды жəне фopмалды емес жүйелеpiн анықтауға, бағалауға; əpкiмнiң oқу 
сапасын жақсаpта алатынын түсiндipуге көмектеседi. 

Дəстүрлі бағалау жүйесі oқушының нақты қай деңгейде екенiн анықтап беpгенiмен, 
баланың оқу нəтижесінің жақсаpуына, нəтижеге жетуiне мүмкiндiк беpмейтiнi белгілі. Өйткені, 
oқушылаp тек үй тапсыpмасын opындау аpқылы немесе еpеже айту, бір тапсыpма opындау 
аpқылы да бағаланатын. Кpитеpий аpқылы бағалау бұл əдiстi, яғни бағалау əдiсiн өзгеpтедi. Тек 
қана кpитеpий аpқылы бағалау емес, теopиялық бiлiмiмдi пpактикамен ұштастыpу баpысында 
түйген oйы, oқушының өзiн жəне өзгенi бағалауы oқушыға аpтылған үлкен жауапкеpшiлiк, 
сенiм болып табылады. Сoндықтан да, oқушы өз мiндетiн жақсы атқаpудың жoлдаpын 
қаpастыpуға талпынады жəне қызығады. 

Критерий арқылы бағалауды енгізгенде оқушы білімінің қай деңгейінде тұрғанын 
зерделей отырып, əлсіз тұстарымен жұмыс жасауға мүмкіндік алуға болады. Кpитеpий 
арқылы бағалау – oқушыны алға жетелеу құралы. Oсы бағалаудың oқушылаpдың пəнге 
қызығушылығын аpттыpуда, сындаpлы oқуын жəне түсiнуiн дамытып бағалауда маңызы зop 
жəне oсы бағалау негiзiнде балалаp еpтеңгi күнге ынталанып, ұмтылысы пайда 
болады.Сабақ баpысында бағалауға қажеттi кpитеpийлеp oқушылаpдың көз алдында тұpады 
жəне oқушылаp сoл кpитеpийлеpге жеткен — жетпегендеpiн бақылап, сoған жетуге 
ынталанып, ұмтылып oтыpады. 

Критерийлік бағалау – бұл білім алушылардың оқу жəне дүниетанымдық біліктерін 
қалыптастыруға мүмкіндік беретін нақты анықталған, бір-біріне сəйкес келетін білімнің 
мазмұны мен мақсаты, сонымен қатар олардың оқу жетістіктерін бағалау үшін алдын-ала 
анықталған критерийлер.  

Критерийлер – пəннен нақты тақырыпты меңгеру барысында білім алушылардың 
орындайтын іс-əрекеттері, яғни оқу мақсатын жүзеге асыруға арналған өлшемдер. Критерийлер 
көрсеткіштер арқылы шешімін табады, əр нақты тапсырмаға арналған бағалау критерийлері 
берілген оқу тапсырмасын орындаудың нəтижесі қандай болуы керек екенін дəл көрсетеді, ал 
кез келген көрсеткіш бойынша бағалау – бұл қойылған мақсатқа білім алушылардың 
қаншалықты жеткендігінің анықтамасы. Критерий – нəтижені бағалаудың қойылған талаптарға 
сəйкестігі бойынша шешім қабылдаудың белгісі, негіздемесі, ережесі.  

Критерийлік  бағалау жүйесі білім алушыларды əділ бағалау проблемасын шешуі жəне 
оларды неғұрлым жоғары жетістіктерге жетуге жетелеуі тиіс. Бағалау жүйесі:  

– оқу материалы мен практикалық дағдылардың қаншалықты табысты меңгерілгені жəне 
қалыптасқандығын анықтауға мүмкіндік беруі тиіс;  

– білім алушылардың өз жетістіктерін өздерінің бағалауына ынталандыру жəне дамыту 
механизмі қалыптасуы тиіс;  

–оқытушы, білім алушы, ата-ана жəне мектеп ұжымы арасындағы үздіксіз қарым-
қатынасты қарастыруы жəне қамтамасыз етуі тиіс;  

– нақты бір топқа бірдей қолдануға арналуы тиіс;  
– білім алушының психологиясына байқап ұқыпты қарауды, психологиясын жаралайтын, 

зақым келтіретін жағдаяттардан қашық болуды қамтамасыз ететіндей құрылуы тиіс.  
Критерийлік бағалау жүйесінің артықшылықтары:  
– оқу пəнінің мақсаттарына сəйкес келеді жəне əділ бағалауды арттыруға мүмкіндік 

тудырады;  
– жетістік деңгейлері нақты құрастырылған;  
– бағалауды білім процесіне қатысушы білім алушылар, ата-аналар, педагогтар үшін 

бірдей түсінікті етеді;  
– өзін-өзі бағалау дағдыларын дамытуға мүмкіндік жасайды;  
– білім алушының өз еңбегінің нəтижесіне жауапкершілігін тəрбиелейді;  
– білім алуға қызығушылығын арттырады;  
– білім алушыларды сабақтың əр кезеңінде бағалау мүмкіндігін жасайды (білім алушылар 

қорытынды бағаның неден шығатынын көреді).  
Білім алушыларға бағаның қайдан шығатыны түсінікті болуы үшін, оларға əр түрлі 

критерийлер ұсынылады. Осы кезеңнің ең маңызды сəті, білім алушыларға өзін жəне 
басқаларды бағалауға мүмкіндік беру болып табылады. Бағалау критерийлерін оқытушы өзі 
немесе білім алушылармен бірігіп те əзірлеуі мүмкін: бұл оқытудың осы кезеңінде білім 
алушылардың меңгеруі тиіс стандарты болып табылады.  
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Критерий дегеніміз – бұл білім алушылардың білуі, түсінуі, өзгертуі, дəлелдеуі тиіс 
фактілер, ұғымдар мен дəлелдер. Критериалды бағалау жүйесі бір оқушыны басқа оқушымен 
салыстыру жағдайыН болдырмайды, бағалаудың қосымша мүмкіндіктері пайда болады, 
сонымен қатар білім алушылар өз жетістіктерін бір немесе басқа критерийлер бойынша 
жетілдіру мүмкіндігі болады.  

Жекелеген жұмыстарды бағалай отырып,  білім алушының назарын қорытынды баға 
қойылған жалпы жұмыстың бір немесе басқа құрамдас бөлігінен қол жеткізген жетістігіне 
аудартады. Критериалды бағалау əдісі білім алушының оқу əрекетіне қызығушылығын 
арттырудың жəне тұлғалық тəсілдің ықпалды құралы болып табылады. Бағалау жүйесінің 
аталған технологиясын енгізу барысында əр білім алушы дамудың нақты деңгейіне қол жеткізе 
алады, себебі бұл технология оқушының алға басуына жəне өзін-өзі танытуына бағытталған.  

Критерийлік бағалаудың жүйесі:  
– сабақтың əр бөлігіндегі дайындық деңгейін;  
– пəннің оқу бағдарламасындағы мақсаттарын орындау қабілетін анықтауға;  
– тұлғаның даму жетістігін бақылауға;  
– білімді меңгеру барысында жіберген қателіктерін анықтауға;  
– өзі орындаған жұмысқа берілген бағаның əділдігіне көз жеткізуіне мүмкіндік береді;  
Критерийлік бағалаудың білім алушылар үшін де, педагогтар жəне ата-аналар үшін де 

маңызы бар. Мысалы, білім алушылар:  
– өздерінің танымдық жəне ойлау қабілеттерінің деңгейін арттыру үшін оқытудың əр 

түрлі əдістерін қолдану;  
– жаңа білімді меңгеру барысында табысқа жетелейтін бағалау критерийлерін түсіну;  
– сын тұрғысынан ойлау, өз ойын еркін айту, білімін көпшілік алдында көрсету (ұсыну), 

өзін-өзі жəне сыныптастарын бағалау арқылы кері байланыс орнату мүмкіндігіне ие болады;  
– өзбетінше жаңа білім алу, оқу əрекетін ұйымдастыру, мақсат қою, жоспарлау, өзін-өзі 

бақылау жəне өз əрекетінің нəтижесін бағалау, өз əрекетінің болуы мүмкін нəтижелерін алдын-
ала болжау дағдыларын меңгереді;  

– бастапқы фактілер мен болжамдарды, теориялық модельдер мен нақты нысандарды 
түсіндіру үшін, олардың арасындағы айырмашылықты түсіну мүмкіндігіне ие болады;  

– белгілі фактілерді түсіндіру жəне ұсынылған болжамды эксперименттік жолмен 
тексеру, процестер мен құбылыстардың теориялық модельдерін əзірлеу үшін болжамдар 
мысалында ыңғайлы оқу əрекетін меңгеру;  

– қабылдау, өңдеу жəне ақпаратты сөз, образдық, белгілік түрлерде беру, алынған 
ақпаратты қойылған мақсатқа сəйкес талдау жəне қайта өңдеу дағдыларын қалыптастыру; 

– танымдық мақсаттарды жүзеге асыру үшін ақпараттың жаңа технологияларын, өз 
бетінше іздеу, талдау жəне іріктеп алу үшін түрлі ақпарат көздерін пайдалану;  

– монологтік жəне диалогтік сөйлеуді дамыту, өз ойын жеткізу жəне сұхбаттаушысын 
тыңдай білу білігі, оның көзқарасын түсіну, басқа адамның ойларын қабылдау мүмкіндігі;  

– ерекше жағдаяттарда қажет болатын əрекет түрлерін, проблемаларды шешу əдістерін 
жəне эвристикалық əдістерді меңгеру;  

– əлеуметтік түрлі рөлдерді орындау арқылы топта жұмыс істеу білігін қалыптастыру, 
оқыту жəне өз көзқарасын жəне пікірін қорғау, пікірталас жүргізу.  

Педагогтар:  
– оқытудың сапалы нəтижесіне жеткізетін критерийлер құрастыру;  
– білім алушылардың жас жəне психологиялық ерекшеліктерін есепке ала отырып, əр 

оқушыға арналған критерийлер немесе тапсырма түрлерін жоспарлау;  
– бағалаудың əртүрлі əдістерін пайдалану;  
– білім алушылармен жəне олардың ата-аналарымен кері байланыс орнату мүмкіндігі.  
Ата-аналар:  
– өз баласының білім жетістіктерін бақылау;  
– білім сапасының жəне нəтижесінің сапасымен танысу;  
– оқуына қолдау көрсету бағытын білу мүмкіндігі.  
Педагог критерийлік бағалау жүйесін қолдану үшін білім алушылардың дайындық 

деңгейін жəне ерекшеліктерін ескере отырып, пəннің оқу мақсаттарына сəйкес «білу жəне 
түсіну», «қолдану», «сыни ойлау жəне зерттеу», «коммуникация жəне рефлексия» жəне т.б. 
критерийлері бойынша дескрипторлар əзірлеуі тиіс. Əр критерий оқушының тапсырманы 
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орындауын жүйелі бағалануына мүмкіндік беретін дескрипторлардан тұрады, сонымен қатар 
білім алушылар осы дескрипторларға сүйене отырып өз жұмысының нəтижесін бағалай алады.  

Қорытындылай келе, жаңартылған білім берудің бағалау жүйесінде ең маңызды нəрсе – 
оқу процесінің өзі, сол арқылы оқушы өзін – өзі бағалауды үйреніп, өз білімінің 
артықшылықтары мен кемшіліктерін көріп, əрі қарай қалай даму керектігін түсінеді. Бұл 
жүйеде оқушының қалай жұмыс жасағаны, қалай ойланғаны бағаланады. Критерий құру 
арқылы бағалауда тек оқушы жетістігі ғана бағаланады, орындалған жұмыстары алдыңғы 
берген үлгімен салыстырылады. Оқушы өзінің  жұмысын бағалауға мүмкіндік алады жəне ата – 
анасына ақпарат бере алады. Өзін жəне өзгелерді бағалау арқылы кері байланысқа түседі. Олар 
өз білімінің деңгейін саралап, алға ұмтылады, жақсы жетістікке жетуге тырысады. 

 
Əдебиеттер тізімі 

1. Назарбаев Н.Ə. «Төртінші өнеркəсіптік революция жағдайындағы дамудың жаңа 
мүмкіндіктері» жолауы. Астана, 2018 10-қаңтар. 

2. Оқушылардың функционалдық сауаттылығын дамыту жөніндегі ұлттық іс – қимыл 
жоспары. Астана, 2012-http//www.nao.kz 

3. Мұханбетжанова Ə.М., Мұханбетжанова А.У. Жаңартылған бастауыш білім 
мазмұнының педагогикалық-психологиялық ерекшеліктері. // БҚМУ Хабаршысы № 4 (64) – 
2016. 12-29б.  

4. Ананьев Б.Г. Развитие детей в процессе начального обучения и воспитания. // В кн.: 
Проблемы обучения и воспитания начальной школе. – М.:Учпедгиз, 1960. – 183 с. 

5. Амонашвили Ш.А. Обучение. Оценка. Отметка. – М., 1980. – С.18 – 20. 
6. Брунер Дж. Исследование развития познавательной деятельности. – М.: Педагогика, 

1971.- 391с. 
 
 
ƏОЖ 371.011 

 
Нұрашева Г.С., Галимова А.У.  

Ж.Досмұхамедов атындағы педагогикалық колледжі, Орал қ. 

 
АДАМГЕРШIЛIК ҚҰНДЫЛЫҚ – АДАМДЫҚ ҚАСИЕТТІҢ ӨЛШЕМI 

 
Адамгершілікке тəрбиелеу құралы- 

 еңбек пен ата-ана үлгісі (Ыбырай Алтынсарин) 
 

Бүгiнгi тəуелсiз мемлекетiмiздегi жаңа қоғам мүддесiне лайықты, жан-жақты жетiлген, 
бойында ұлттық сана мен ұлттық психологиясы қалыптасқан ұрпақ тəрбиелеу отбасының, бiлiм 
беру ошақтары мен барша халықтың мiндетi. 

Қазақстан Республикасының Президенті Н.Ə. Назарбаевтың «Қазақстан жолы – 2050: 
«Бір мақсат, бір мүдде, бір болашақ» Қазақстан халқына Жолдауында атап көрсетілгендей, 
егеменді даму жылдарында барша қазақстандықтарды біріктіретін жəне ел болашағының 
іргетасын қалаған басты құндылықтар жасалды. Жолдауда бұл құндылықтар атап 
көрсетілген: Қазақстанның тəуелсіздігі жəне Астанасы; қоғамымыздағы ұлттық бірлік, 
бейбітшілік пен келісім; зайырлы қоғам жəне жоғары руханият; индустрияландыру мен 
инновацияларға негізделген экономикалық өсім; Жалпыға Ортақ Еңбек Қоғамы; тарихтың, 
мəдениет пен тілдің ортақтығы; еліміздің ұлттық қауіпсіздігі жəне бүкілəлемдік, өңірлік 
мəселелерді шешуге жаһандық тұрғыдан қатысуы. Президент сонымен қатар, 
жалпықазақстандық мəдениетті дамытуға жаңаша серпін беретін белсенді, білімді жəне дені 
сау азамат қалыптастыру міндетін қойды.[1,4] 

Жас ұрпақтың адамгершiлiк тəрбиесі қай кезде де назардан тыс қалып көрген емес. Бүгiн 
де оқушылардың адамгершiлiк тəрбиесін жоғары деңгейде жүргізу маңызды мəселе ретiнде 
саналады. Адамгершiлiк – (орысша нравственность) қоғамдық өмiрдiң объективтiк 
заңдылығына сəйкес, адамдар арасындағы қарым-қатынастарды реттеуге негiз болып 
табылатын талапқа сай белгiлi бiр имандылық шарттарын бiлдiретiн ұғым. Жалпы осы 
адамгершiлiк мəдениетi мəселесi төңiрегiнде педагогика классиктерi: Я.А.Каменский, 
Ж.Ж.Руссо, К.Д.Ушинский, Л.Н.Толстой, Н.И.Ильминский, еңбектерi ерекше орын алады. 
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Қазақ зиялы қауымынан: А.Құнанбаев, Ш.Құдайбердиев, А.Байтұрсынов, М.Жұмабаев, 
Ж.Аймауытов, М.Дулатов, Х.Досмұхамедовтер жалғастырған. Адамгершiлiк iлiмінiң жəне 
адамгершiлiк тəртiптiң сəйкес келуi – азаматтың, оқушылардың жоғары адамгершiлiгiнiң 
дамығандығының айғағы. “Адамгершiлiктерiң жоғары болсын. Бұл сендердiң ең басты 
мiндеттерiң” деп жазды философ жазушы Ж.Ж.Руссо. Осы идеяны қазақ жерiнде 
жалғастырушы педагог Ы. Алтынсарин мынадай адамгершiлiктiң түрлерiн атап көрсетедi, 7 
жақсы қасиет: 

Бiрiншi: Имандылық. 
Екiншiсi: Жоғарғы əдiлдiк. 
Үшiншiсi: Адалдық, ақкөңiлдiлiк. 
Төртiншiсi: Сыпайылық, момындық. 
Бесiншiсi: Адал ниетпен өсиет беру. 
Алтыншысы: Жомарттық, қайырымдылық. 
Жетiншiсi: Дұрыс заңдылық. [45,8] 
Ал Абай: “Досыңа достық – қарыз iс, дұшпаныңа əдiл бол” деп жырлаған болатын. 

Өмiрде адам неғұрлым ақылды, мейiрiмдi болған сайын, соғұрлым өзгенiң жақсылығын да 
бағалағыш келедi. Адам мiнезiнiң түрлерiн адамгершiлiк, моральдық, имандылық тұрғыдан 
қарастырып, оларды жақсы жəне жаман деп жiктейдi. Абайды үлгi еткен өнер-бiлiмдi, 
адамгершiлiк iзгi қасиеттердi өзiне ұран тұтқан. 

Ш.Құдайбердиев балаға қатарыңнан қалма, өтiрiк, өсек айтпа, ұрлық-зорлыққа əуес 
болма, жалқаулықтан, жамандықтан қаш, өнерлi, өнегелi елдердiң жастарынан үйрен, оқу оқып, 
бiлiм ал, талаптан деп өсиет айтады.Ақынның «Адамдық борышың» өлеңі адамның 
адамшылық қасиеттерін ашатын  құнды дүние болып отыр.   

Адамдық борышың- 
Халқыңа еңбек қыл. 
Ақ жолдан айнымай 
Ар сақта, оны біл. 
Талаптан да, білім мен өнер үйрен: 
Білімсіз, 
Өнерсіз 
Болады ақыл тұл. 
Мақтанға салынба, 
Мансаптың тағы үшін, 
Нəпсіңе билетпе 
Басыңның бағы үшін. 
Өміріңді сарп қып өлгеніңше, 
Жоба тап, 
Жол көрсет, 
Келешек қамы үшін. 
Қайтадан қайырылып 
Қауымға келмейсің, 
Барыңды, 
Нəріңді тəңірлікте бергейсің, 
Ғибрат алар артыңда із қалдырсаң, 
Шын бақыт, 
Осыны ұқ, 
Мəңгілік өлмейсің!,-деп Шəкəрім атамыз жас ұрпаққа алған білім,ғылымыңды келешекте 

халқыңа қызмет етуге жұмсау адамдық борышы екенін баса айтады.Ақынның адамгершілік 
туралы ойларының қай- қайсысы да өсиет,үлгі  ретінде келеді.   [62,7] 

С.Қожахметов шəкiрттердiң адамгершiлiк пен əдеп, саналы тəртiпке тəрбиелеу 
мəселелерiне байланысты бiрнеше еңбек жазды. Автор өз еңбегiнде дүниежүзiлiк 
педагогиканың классигi Ян Амос Каменскийдiң “Тəртiп жоқ мектеп – сусыз диiрменмен тең” 
дейтiн афоризмiн эпиграф етiп алады. Ол “Саналы тəртiп оқушылардың еңбекке, оқуға саналы 
түрде өзiнiң бар ықыласымен қатысуын, мектеп мүлкiне ұқыпты болуын, туысқандарына, 
жолдастарына көзқарас, қарым-қатынасы, сыпайы, қадiрлi, қошеметтi болуын талап етедi ”. 

“Ұлттық тəрбиенiң негiзi–адамгершiлiк, еңбек тəрбиесi”,-дейдi М.Жұмабаев. 
Адамгершiлiк тəрбиесiн сəби шақтан озық түрде баулу керек. М.Əуезовтың педагогика, 
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методика мəселелерi жайлы мəселе көтергенi белгiлi. “Ғылым” атты еңбегiнде: “Адам 
баласының жаман құлқы жаратылысынан емес, өскен орта, алған үлгi, өнеге бiлетiндiгiнен 
жəне түзелу, бұзылу жас уақытта болады. Көпшiлiктi адамгершiлiкке тəрбиелеу үшiн жас 
буынды тəрбиелеу қажет. Адамшылықты таза жүргiзу үшiн – көп ой керек, ойлау үшiн оқу 
керек жəне оқу əр тараптан мағлұмат берiп, ақиқатқа баланың көзiн жеткiзiп, көңiлiне 
жақсылықпен тəрбие беру керек”. 

В.Соловьев: “Адамгершiлiк бiр адамның екiншi адамға сыйлай салатын заты емес, ол 
өзiнiң тəжiрибесi арқылы ғана жететiн адамның iшкi жағдайы”- деп адамгершiлiктiң 
құндылығына ерекше тоқталған. Тəрбие мəдениетi — өмiрдiң өзi сияқты күрделi де көп қырлы. 
Қоршаған ортаға, адамдарға, өзiне, өмiрге деген көзқарастарда жеке адамның дүниетанымы, 
көзқарасы, ұмтылысы, нанымы байқалады. Сондықтан жеке адамның адамгершiлiк сферасын 
қалыптастыру- тəрбиенiң өзегi» [3, 88 бет.]. 

Табиғат – адам тəрбиешiсi. В.А.Сухомлинскийдiң пiкiрiнше адамгершiлiк тəрбие беру 
дегенiмiз – баланы гүлге су құюға немесе тазалыққа үйрету емес, ол баланың санасына табиғат 
дегенiмiз – бiртұтас жүйе, ол адам мен табиғаттың бiрлiгiнен құралатындығын 
жеткiзу.Адамдарды сүю, оған жақсылық жасау, жанашыр болу – адамгершiлiктiң белгiсi. 
Адамның шынайы байлығы затта емес, рухани қазынада. (В. Сухомлинский). 

Американдық психолог Л.Кольберг адамгершiлiк тəрбиелеудiң басты мақсаты мiнез- 
құлықты қалыптастыру емес, ұтымды пiкiр айту қабiлетi деп түсiндiредi. Адамгершілік туралы 
түсінікті қалыптастыруда  түсiндiру, ақыл-кеңес, нұсқау, бағыт- бағдар беру тəсiлдерiн қолдану 
адамгершiлiктi тұлға қалыптастыруға негiз бола алады. 

Қорыта айтқанда, ғалымдардың көпшiлiгiнiң пiкiрi оқушыларға адамгершiлiк мəдениетiн 
қалыптастыру сөзге емес, тiкелей қоршаған ортадан алған əсерлерiне негiзделуi керек деп 
есептейдi. Адамгершілік ұғымын талдау оның iзгiлiк, гуманизмнiң синонимi ретiнде адамның 
игi мақсатына айналғанда пайда болатын қарым-қатынастар жүйесi мен қоғамдық ахуал ретiнде 
неғұрлым кең мағынада қолданылатындығын көрсетеді.Сонымен қатар адамзат тарихында 
адамгершiлiкке байланысты пайда болған категорияларға жомарттық, батырлық, ерлiк, əдiлдiк, 
қарапайымдылық, кiшiпейiлдiлiк, адалдық, шыншылдық, ұяттылық, ар мен намыс, тағы 
басқалары жататындығын көрсетеді. Еңбекке тəрбиелеу, патриоттық тəрбие, эстетикалық 
тəрбие, адамгершiлiк тəрбиесi, экологиялық тəрбие, дене тəрбиесi. Осы барлық тəрбиенiң өзегi- 
адамгершiлiк тəрбиесi, бiрақ ол жападан жалғыз əрекет етпейдi, ол осы аталған тəрбие 
түрлерiмен бiрлiкте, демек адамгершiлiкпен қоса барлық тəрбие түрлерiмен бiрiге келе 
адамгершiлiк мəдениетi мен сапалары қалыптасады. Адамгершiлiк сапаларын индивидтiң өзi 
анықтап, адамгершiлiк ұстанымын да өзi қалыптастырады. Адамгершiлiкке тəрбиелеу 
мақсатында жоспарлы түрде əр қилы əрекеттердi ұйымдастыру керек. Адамгершiлiк құндылық 
– адамдық қасиетiнiң өлшемi. Оның жақсылыққа талпынуы, өзге адамға жанашырлық бiлдiруi. 
Айналадағы адамдарға қайырымы, өмiр сүру мəселелерi жайында iзденуі, өзiн-өзi танып сол 
арқылы дүниенi — əлемдi тануы. 

Адамгершiлiк қасиеттерi отбасында, қоршаған ортада, балалар бақшасында, мектепте, 
адамдардың iс-əрекетiнiң барысында бiр- бiрiмен араласуы нəтижесiнде, қоғамдық тəжiрибе 
алуын өмiрмен байланыстыру арқылы қалыптасады. Адамгершiлiктi, оның жоғарыда айтылған 
категорияларын қалыптастыру үшiн жүргiзiлетiн қатынастар аз емес, өте көп. Олар: дос- 
жарандармен, ата- анамен, оқушы мен ұстаздың арасында қарым- қатынас орнату, өзара 
сыйласу, қонақжайлылық, жолдастық, достық, туыстық қарым- қатынастар. 

Халыққа бiлiм беру iсiнiң зор қарқынмен дамуы бүгiнде мектептерде жылдан-жылға оқу-
тəрбие жұмысын дұрыс жолға қоюды талап етедi.Яғни, оқушының – ақыл-ойын, сезiмiн, еркiн 
үйлесiмдiлiкте ұстай бiлетiн, өнегелi мiнез қалыптастырып, адамгершiлiк қағидаларды 
меңгерген адам болып өсуi. Жетiлген тұлға болу, яғни, басқаларды жақсы көру, өз махаббатын 
адамдарға арнау.  

Ж.Досмұхамедов атындағы педагогикалық колледжге келген 1 курстан бастап  
студенттерге адамшылыққа баулитын «Қағида» жаттаудан бастау алады. 

Біз қазіргі жастардың жаһандық əлемде, ақпараттық қоғамда өмір сүріп жатқанын жəне 
олардың барлық салада, тіпті идеологиялық көзқараста да керемет таңдау мүмкіндіктері бар 
екенін естен шығармауымыз керек. Осы бағытта колледжде «Жеке тұлғаны қалыптастыру» 
моделіне сай рухани-адамгершілік тəрбиенің бағыттарына негізделген тəрбие жұмысы 
жүргізіліп, жан-жақты дамыған, құзыретті, жігерлі де қайсар, белсенді жастар тəрбиеленуде.  
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Оқу орнында п.ғ.д. Ш.Х.Құрманалинаның авторлығымен жасақталған «Жеке тұлғаны 
қалыптастыру моделі» атты тəрбиелік жұмыс жүйесі жолға қойылып, əр студенттің жеке тұлға 
ретінде қалыптасуына əсер етеді. Модельдің 5 бөлімі (Жанұя, Ұжым, Қоғам, Əлем, Мен – жеке 
тұлға) рухани-адамгершілік тəрбиенің 11 бағыты (Менің елімнің тарихы, «Менің арманым, 
мақсатым жəне менің болашағым», «Мен болмасам, кім?»,  «Ұлтаралық қарым-қатынас 
мəдениеті», «Гендерлік көзқарас», «Қарым-қатынас этикасы», «Менің өмірімдегі дін»,  «Мен 
жəне қоршаған орта», «Менің халқымның салт-дəстүрлері», «Туған тіл», «Менің отбасым») 
бойынша жан-жақты дамыған құзыретті мамандарды тəрбиелеуде бірнеше тəрбиелік шаралар 
жүзеге асырылды. Тəрбиенің жаңа моделі қоғам өміріндегі ережелер мен салт-дəстүрлерге 
сəйкес  жеке тұлғаның сана-сезімін, адамгершілік қасиеттерін дамытуға, рухани-адамгершілік 
құндылықтарды қалыптастыруға, сонымен бірге қарым-қатынас этикасы мен мəдениетті 
қалыптастыруға жағдай жасайды.  

Бірінші курста «ТІЛ ТАБЫСУҒА ҮЙРЕНЕМІЗ!» бағыты бойынша студенттерді 
қоғамдық өмірге бейімдеу үшін ұйымдастырылған кешенді іс- шаралар жеке тұлғаның 
интеллектуалдық, əлеуметтік  психологиялық қабілеттерін арттыруға бағытталады. Бұл 
бағыттағы жұмыстар  студенттерді колледж қағидаларымен таныстыру, «Өзін-өзі тану – өмір 
талабы» психологиялық тренингтер, «Мамандығым - мақтанышым» семинар, «Қызға қырық 
үйден тиым» тақырыбында дөңгелек үстел, «Сенің жұлдызды сəтің» фестивалі жыл сайын 
дəстүрлі түрде өткізіледі.  

Екінші курста «ОЙЛАУҒА ҮЙРЕНЕМІЗ!» бағыты бойынша «Математикалық регата», 
«Қызықты информатика», «Интеллект-шоу», «Бүгінгі студент – ертеңгі құзыретті маман» 
тақырыбында өткізілген сайыстар ақпараттық оқу алаңын құруға бағытталды. «Тапқыр достар» 
интеллектуалды сайысы, құқықтық тəрбие беру мақсатында «Құқық – əділет пен парасат 
жолы», патриоттық тəрбие беруде «Тəуелсіз елім - бақытым» атты шаралар 
ұйымдастырылды.Ұстаздар жəне ардагерлер күніне орай «Ардагерлер – ақылдың көрігі екен, 
ұстаздарым – ұлағат серігі екен» атты мерекелік шара жоғары деңгейде өтеді. Барлық топтарда 
дəстүрлі түрде педагогикалық еңбек ардагерлері жəне колледж жанынан құрылған «Ұрпақтар 
сабақтастығы» клубы мүшелерімен кездесу өткізіліп отырады.  

Үшінші курста «ШЫҒАРМАШЫЛЫҚҚА, ӨЗІН-ӨЗІ БАСҚАРУҒА ҮЙРЕНЕМІЗ!» 
бағытында өткізілген тəрбие шаралары студенттердің өз бетімен ізденуіне, пікірін ашып 
айтуға кез-келген жағдайдан жол тауып шығуына үйрету мақсатында ұйымдастырылды.  
«Жаһанша жастары» КТК тобы облыстық жарыстарға қатысып отырады.  Халықаралық 
студенттер күніне арналған «Студенттік лайф» атты шара өткізіледі. Студенттердің диплом 
алды машыққа дайындығын байқау мақсатында «Еркін елдің болашағы» атты сайыс 
өткізіледі. Нəтижесінде студенттер үш жыл бойы меңгерген білімдерін көрсетіп, кəсіби 
біліктерінің жоғары екенін байқатты. 

Колледжде «Жас саясаткер», «Дарын», «Вдохновение», «Зерде», «Гармония» клубтары  
мен «Жайық Жастары» педагогикалық отряды жұмыс жасайды. Мақсаты – студенттердің 
ақпараттық, коммуникативтік құзыреттілігін дамыту, проблеманы шешуге баулу,  
шығармашылық қабілеттерін шыңдау.  

Қоғам бағыты- Менің елімнің тарихы. 
Колледждің əрбір студенті азамат болуға міндетті. Азаматтық ұстанымның, патриоттық 

сезімнің, құқықтық жəне саяси мəдениеттің қалыптасу басымдықтары, ұлттық көзқарасты 
дамыту, ұлтаралық қарым-қатынас мəдениетінің, толеранттылықтың, жастар ортасындағы 
құқық бұзушылыққа қарсы тұруға дайындық басымдықтары студенттерді тəрбиелеудегі 
маңызды  құрам бөлігін анықтайды.  

1 қыркүйекте Ж.Досмұхамедов атындағы педагогикалық колледжінде Конституция, ҚР 
Мемлекеттік рəміздері, Білім күнін арналған тəрбиелік іс-шараларды өткізу дəстүрге айналған.  

Қазақстан Республикасының Мемлекеттік рəміздерін насихаттау жəне қолдану 
мақсатында білім беру ұйымдарында стандарттық Мемлекеттік Ту, Елтаңба, Əнұран мəтіні 
міндетті түрде қажет.  

Бүгінде елінің саяси дербестігін аңсап, халық ағарту ісінде еңбек еткен Алаш 
ардақтылары шығармашылығына көңіл бөліп, зиялы қауым өкілдеріне қошемет көрсету–біздің 
қасиетті парызымыз. Арда ұлдың халқының бостандығы мен тəуелсіздігі үшін күрестегі орнын 
ардақтау саласындағы игілікті істерді атқаруда ұжымның еңбегі зор. Колледжде Жаһанша 
Досмұхамедовтың туған күнін атап өту дəстүрге айналып отыр. Жаһанша мұрасын ұрпақ 
санасына жеткізу мақсатындағы шаралар жоспарға сай өткізіледі. «Мирас» жəне «Жас 
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саясаткер» клубының мүшелерінің ұйымдастыруымен «Алаш қозғалысы жəне қазақтың ұлттық 
идеясы» атты халықаралық ғылыми теориялық конференцияны өткізу де дəстүрге айналған.  

Колледжде тұңғыш Президент күніне арналған іс-шаралар жоғары деңгейде аталып 
өтіледі. Ондағы мақсат, елімізде тұңғыш мерекеленгелі отырған Қазақстанның тұңғыш 
Президенті күніне орай Елбасының жүргізіп отырған саясатын қолдау, жастардың бойында 
Елбасы түсінігінің мəнінің зор екендігін дəріптеу, Елбасы жүргізіп отырған шара, бағдарлама, 
реформаларды колледж жастарының қолдайтындықтарын паш ету. Əр топта сынып сағаттары 
өткізіліп, кафедраларда маңызы зор шаралар ұйымдастырылды. Педагогика, психология  
кафедрасында «Ел сенген тұлға» атты патриоттық акция, қазақ тілі кафедрасында «Елін сүйген 
ер» атты өнеге сағатында «Дарын» клубының мүшелері Елбасына арнауларын оқыды. 
Жастардың бойында патриотизмді қалыптастыру, Елбасы саясатын насихаттау, «Нұр Отан» 
ХДП-ның қоғамдағы ролін түсіндіру мақсатында қоғамдық пəндер кафедрасы жанынан 
құрылған «Жас саясаткер» жəне «Мирас» клубтары жұмыс жасайды. Саналы ғұмырын елді 
көркейтуге арнаған асыл тұлғаға халық қандай құрмет көрсетсе де жарасар еді. 

ТУҒАН ТІЛБАҒЫТЫ. Елбасы Жолдауында мемлекеттік тіл мəселесі қозғалып, тіл 
мəселесінің ел ынтымағын сақтаушы, біріктіруші ролін дамытуға бағыт ұстану айтылды. Осы 
орайда колледждемемлекеттік тілді дамыту жəне үш тұғырлы тіл саясаты жүзеге асырылып, əр 
оқытушы жəне əр студент мемлекеттік тілдің мəртебесін, мемлекеттік құндылықтардың ролін 
жете түсініп, мемлекеттік мерекелерде рəміздерге құрмет көрсетуді басты құндылықтардың 
бірі деп есептейді. Колледжде үш тұғырлы тіл саясатын жүзеге асыру мақсатында оқу 
жоспарына үш тілді оқыту пəндері енгізіліп, ағылшын тілі мұғалімін даярлау бағдарламасына 
қазақ тілі немесе орыс тілінен қоса жүргізетін мұғалімдер даярлау, болашақ мұғалімдерге 
қойылатын талаптарды күшейту шаралары  қарастырылуда. Студенттер дəстүрлі «Тіл–татулық 
тұтқасы» атты облыстық тіл айлығы аясында өткізілетін шараларға белсене қатысып, жүлделі 
орындарға ие болып жүр. 

ҰЖЫМ БАҒЫТЫ. Қарым-қатынас этикасы. «Өзін-өзі тану» рухани-адамгершілік 
бағдарламасының мақсаты - əрбір оқушының өзінің жан дүниесін сезінуіне жəне өзінің 
дербестігін түсінуіне ықпал ету; Жеке тұлғаның жан-жақты қалыптасуына өмірлік-маңызы бар 
түйінді құзіреттерді мақсатты түрде дамыту арқылы ықпал ету.  

«Өзін-өзі тану» пəні жастарға адами қарым-қатынасты, адамгершілік қасиеттерді 
көрсетуге бағытталған. Сол бағытта «Өзін-өзі тану» кабинеті де  жұмыс жасауда.  

Тұлғаның жекелік ерекшеліктеріне байланысты диагностикалық жұмыстар жүргізіліп, 
жеке тұлғаның тұлғалық даму тренингтері («Танысу», «Қарым-қатынас қажеттілігі», «Сенімен 
қарым-қатынас жасау жағымды ма?», «Шаттық шеңбері», «Өзіңді өзің таны», «Жүректен 
жүрекке», «Мен қандай адаммын?») оздырылды. Соның нəтижесінде студенттердің жаңа 
ортамен жақын танысуына мүмкіндік жасалып, жағымды қасиеттерін дамытуға, жағымсыз 
қасиеттерін жоюға, өзін-өзі бағалауға, өзіндік «Мен»-ін қалыптастыруға, өзін-өзі тануға 
мүмкіндік жасалып,  жеке тұлғалық өсу деңгейлері  анықталады. 

ОТБАСЫ БАҒЫТЫ. 
Үлкендерден үлгі-өнеге алу мақсатында құрамына  облыс өміріне тікелей араласқан 

ардагерлер енетін «Ұрпақтар сабақтастығы» клубы қызмет атқарып, өз қадірін өзгеге 
мойындата алатын қыздар тəрбиелеуге, қасиетімізді жалғастыратын ұрпақ тəрбиелеуге 
көмектесуде. Отбасына деген дұрыс көзқарас, қарым-қатынасты қалыптастыру мақсатында 
«Біздің отбасындағы дəстүрлер мен мерекелер», «Қыз өссе – елдің көркі», «Қазақ 
отбасындағы бала тəрбиесіне қойылатын талаптар», «Отан отбасынан басталады» 
тақырыптарында өнегелі, мағыналы тəрбие сағаттары арқылы ұлдарымыз бен қыздарымызға 
отбасы, əке, ана, бала тəрбиесі, отбасының қоғамдағы ролі жөнінде кең мағлұматтар беріледі. 
«Ананың көңілі балада» айдарымен топ студенттерінің жанұя жағдайымен танысып, топтың 
əлеуметтік картасы жасалады. Нəтижесінде топтағы əлеуметтік жағдайы төмен студенттерге 
материалдық көмек беріледі. 

«Менің халқымның салт дəстүрлері». Қазақ халқының салт-дəстүрлерін насихаттау, 
ұлттық сана, ұлттық рух, ұлттық менталитетті қалыптастыруға бағытталған шаралар 
жүргізіледі. Колледжде көп жылдардан бері жалғызбасты адамдарға, қарияларға, Ұлы Отан 
соғысына қатысқандар, еңбек ардагерлеріне, мүгедек жандарға көмек көрсететін «Қамқорлық» 
атты студенттік волонтерлар бағдарламасы арқылы көптеген қайырымдылық акциялар қала 
тұрғындарына танымал. 
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Колледжде мемлекеттік мейрамдарды атап өту жолға қойылған. Конституция күні, 
Тəуелсіздік күні, Жаңа жыл мерекесі, Халықаралық əйелдер күні, Наурыз мейрамы, Қазақстан 
халықтарының бірлігі мен ынтымақ күні, Жеңіс күні, Мемлекеттік рəсіздер күні  т.б. 
мерекелерде  концерттік бағдарламалар өткізіліп, ұжым мүшелеріне мерекелік көңіл-күй 
сыйлауға ерекше мəн беріледі. Колледж ұжымы қалалық мерекелік шараларға да белсене 
араласады. «Ардагерлер ақылдың көрігі екен, Ұстаздарым ұлағат серігі екен» атты ұстаздар 
жəне ардагерлер күніне, Наурыз мейрамында, Жеңіс күніне арналған іс-шараларға  «Ұрпақтар 
сабақтастығы» клубының мүшелері, соғыс  жəне еңбек ардагерлері дəстүрлі түрде 
шақырылады. Елбасы Жолдауларында көрсетілген ардагерлерге қамқорлық бағыты бойынша 
колледжде еріктілер жыл бойы қызмет атқарғандығы, ардагерлердің үй-жайларын реттеп, қыс 
уақытында ауласындағы қар ашу жұмыстарын, көктемгі уақыттарда аула тазалау жұмыстарын 
жасап, мейрамдарда құттықтап отырғандығынан байқауға болады. Қариялардың көңіл-күйін 
көтеру мақсатында қарттар үйіне қайырымдылық концерттері жиі  ұйымдастырылады.  

Гендерлік көзқарас. Білім алушы студенттердің көпшілігі қыз балалар болғандықтан 
қоғамдағы əйел адамдардың ролін ұғындыру, көшбасшылық қасиеттерді дамыту 
мақсатында «Ажар» қоғамдық бірлестігінің бастамасымен «Көшбасшылар мектебі» 
құрылып, жас қыздардың қоғамдық белсенділігін арттыруға, азаматтық көзқарасын 
қалыптастыруына əсер етуде. 

ƏЛЕМ БАҒЫТЫ 
Менің өмірімдегі дін. Бүгінгі таңдағы əлемнің назарын аударып отырған басты 

мəселенің бірі – түрлі діни ағымдардың пайда болуы, жастардың діни секталарға қосылуы. 
Жастарға діни секталардың ел тұтастығына тигізіп отырған зияны туралы түсіндіріп, 
студенттерді имандылыққа, толеранттылыққа тəрбиелеуде бірнеше тəрбиелік шаралар 
өткізіледі. 

Ұлтаралық қарым-қатынас. Халықтар арасындағы достық пен толеранттылық, 
патриотизм идеяларын жүзеге асыру мақсатында Қазақстан халқы Ассамблеясы өкілдерімен 
кездесулер ұйымдастырылып, жыл сайын дəстүрлі түрде Достық фестивалі өткізіледі. 
Мемлекеттік мерекелерде Біздің колледж еліміз сияқты көп ұлтты. Колледжде ұлтаралық 
келісімді өзге ұлттың ерекшеліктері ескеріліп, «Наурыз», «Масленница», «Merry Chrismas» 
мейрамдары өткізіліп тұрады.  

Мен жəне қоршаған орта. Колледждегі тəрбие жұмысының басты саласының бірі – 
құқықтық тəрбие. Жастардың құқық бұзушылыққа жол бермеуін қамтамасыз ететін тəрбиелік 
шараларды жүзеге асыруда құқықтық тəрбие, құқық бұзушылық пен нашақорлыққа қарсы 
күрес Кеңесінің ролі зор. Абай полиция бөлімінің №3 тірек пунктымен бірлескен жұмыс 
жоспары жасақталып, оқытушылар мен «Өзін-өзі басқару» кеңесінің мүшелері жатақханадағы 
жəне қала көшелеріндегі колледж студенттерінің тəртібін қадағалап, құқық бұзушылықтарды 
болдырмауға ат салысты.  

Колледжде Наркобекет құрылып, жоспарға сай іс-шаралар жүзеге асырылуда.  
Қорыта келгенде Колледждегі оқу – тəрбие жұмыстарының нəтижесі ретінде колледж 

студенттерінің республикалық, облыстық, қалалық байқаулардың жеңімпаздары болғандығын 
айтуға болады. Ж.Досмұхамедов атындағы педагогикалық колледждің оқытушылары барлық 
күш-жігерін əрбір студенттің бойында өз Отаны үшін мақтаныш сезімін қалыптастырудың 
тиімді тəлім-тағылымдық жолдарын қарастыру бағытына жұмсап,  ізденістерін жалғастыра 
береді деп сендіргім келеді.  
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БІЛІМ САПАСЫ - БОЛАШАҚ  НЕГІЗІ 
 

Мемлекет басшысы Нұрсұлтан Назарбаевтың «Болашаққа бағдар: рухани жаңғыру» атты 
кемел келешекке жетелейтін өзекті мақаласы бүгінде қоғамда қызу талқыланып жатыр. 
Болашаққа қалай қадам басып, бұқаралық сананы қалай өзгертетінімізді өзегімізге сіңірген 
өрелі сөздерден əрбір қазақстандық өзіне қажетті таным мен тағылымды алды деген ойдамыз. 

Ғылыми əдебиетте Жаңғыру қоғамдық – əлеуметтік эволюциясына,оның құрылымдық 
жəне функционалдық жіктелуінің заманауи қоғамның қалыптасуы бағытына қарай өсуіне алып 
келетін саясаттағы , экономикадағы жəне мəдениеттегі  инновациялардың тарихи ұзақ процесі  
ретінде белгіленеді. 

Жаңғыру прцесі сатылы,көпфакторлы, тарихи инвариантты жəне қайтымды болып 
табылады;ол өңірлік жəне өркениетті ерекшелікке ие жəне əртүрлі қоғамдық ішкі жүйелерде 
жəне дамудың əртүрлі кезеңдерінде əр түрлі жылдамдықпен жəне қарқындылықпен өтеді. 

Қазақстан жаңа тəуелсіз мемлекет құра отырып , Бірінші жаңғыруды жүзеге асырды. 
Сосын, 2030 – стратегиясын қабылдап жəне Астананы салып, Қазақстан  50 дамыған 

елдің қатарына енді – бұл екінші жаңғырудың нəтижелері. Үстіміздегі жылдан бастап, 
Қазақстан жаhандық басекелік қабілетке қол жеткізуге бағытталған елдің Үшінші жаңғыруын 
іске асыруға кірісті. Батсы мақсат – ұлт жоспарын орындау негізінде əлемнің 30 озық елінің 
қатарына ену. 

Қазақстан Президенті елдің жүйелі жəне дəйекті эволюциялық дамуын көздейтін 
мемлекеттік саясаттың өзара байланысы мен сабақтастығына көңіл бөле отырып, еліміз аяқ 
басқан жаңа тарихи кезеңге тəн қауіптер мен сын- қатерлерді жан- жақты бағалай келе өзінің 
рухани жаңғыру тұрғысынан болашаққа терең көзқарасын баяндады. 

Өзгерістер жолына түскен елдердің əлемдік тəжірибесі жаңғырудың –əлеуметтік –мəдени 
өзгерістерден оқшаулауға болмайтын процесс екенін көрсетеді. Жаңғыру біздің заманымызда 
материалдық өмірде де рухани өмірде де біріктіріп қамтуға тиіс. 

Демек, жаңғыру – əлеуметтік–мəдени феномен,оның артында тиісті адамның əлемді 
сезінуі мен дүниетанымы, оның қоршаған ортаны түсінуі мен жəне оның ондағы орны, 
дəлелдері мен мінез –құлық  стилі, құндылық бағдарлары мен мəдени қалауларының меңгерген 
жүйесі, соның ішінде өмірдің саяси  нысандары, белгілі бір құқықтар мен міндеттемелер 
жүйесінен тұрады. 

Ия, бүгінде тұтас жас буынымыз батыстың мəдениетіне еліктеп, жат дүниелердің  
қағидаттарын жалау қылған шақта Елбасымыздың ұлттық кодымызды сақтау туралы сүбелі 
сөзі шынымен де ойландырады. Бүгінде Қазақстан экономикасы қарқынды дамыған, заманның 
жаңа технологиялық процестеріне ілесіп, өзге озық елдермен терезесі тең, керегесі кең 
мемлекетке айналғанын көріп отырмыз. Халықтың əл-ауқатымен қатар, салт-дəстүріміз бен 
мəдениетімізге, əдебиетімізге де айырықша көңіл бөлініп келеді. 

Дүние құбылып тұрған алмағайым шақта Елбасы айтпақшы ұлттық кодымызды сақтап 
қалу əрбір отандасымыз үшін маңызды. Ол үшін біз тарихымызды терең біліп, дəстүрлерімізді 
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сақтап, əдебиетімізді дамытуымыз керек деп ойлаймын. Сонымен қатар  осының бəрі заман 
ағымдарының ықпалында кетпей, оларға төтеп беретін басты күш болу керек шығар. 

Елімізде ұлт мүддесіне қажетті тарихи, мұрағаттық құжаттардың жинақталуы шарт. Олай 
болмаған күнде руханият пен мəдениеттің бір бүйірі олқы соғары анық. Мысалы, мұндай 
орталықтар Армения ғана емес, АҚШ, Франция, Қытай, Малайзия секілді көптеген дамыған 
елдерді жұмыс жасауда. Міне, біз ұлттық код, тарихты білу деп жатырмыз. Əрине, ұлттық код 
дегенде біз халқымызға қажетті рухани байлықты ой елегінен өткіземіз. Алайда, бойымызда біз 
арылатын қасиеттердің де барын мойындау керек. Елбасы өз мақаласында жершілдік секілді 
қоғамға кері əсер тегізетін дағдыларды да бекер түйреп өтпеді.  

Біз бір ауылдың баласы емес, тұтас Қазақстанның перзенттері болуымыз керек. 

Мемлекет басшысының мақаласында айтылған ең өзекті мəселе ол – латын əліпбиіне 
көшу. Бұл, соңғы он жылда талқыланып келе жатқан өткір тақырып. Қазақстан үшін латын 
əліпбиіне көшу қажет екені сөзсіз. Бір ерекше атап өткім келетіні, Елбасымыздың латын 
əліпбиіне көшу туралы бастамасын көрші мемлекеттер де қолдап отыр. Мəселен, Қырғызстан 
саясаткерлерінің латын əліпбиіне көшу туралы айта бастағандарын БАҚ-тан оқып жатырмыз. 

Иə, Елбасының «Рухани жаңғыруы» біздің тарих толқынындағы ақ желкеніміз, 
ұстанымымыз бен бағдарымыз болуы тиіс.  

Нұрсұлтан Əбішұлы айтқандай, ұлттық салт-дəстүрлеріміз, тіліміз бен музыкамыз, 
əдебиетіміз, жоралғыларымыз, бір сөзбен айтқанда ұлттық рухымыз бойымызда мəңгі қалуға 
тиіс. 
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АДАМГЕРШІЛІК – РУХАНИ ЖАҢҒЫРУДЫҢ МАҢЫЗДЫЛЫҒЫ 
 
Рухани-адамгершілік тəрбие екі жақты процесс. Бір жағынан ол үлкендердің, ата-

аналардың, педагогтардың балаларға белсенді ықпалын, екінші жағынан- тəрбиеленушілердің 
белсенділігін қамтитын қылықтарынан, сезімдері мен қарым-қатынастарынан көрінеді. 
Сондықтан белгілі бір мазмұнды іске асыра, адамгершілік ықпалдың əр түрлі əдістерін 
пайдалана отырып, педагог істелген жұмыстардың нəтижелерін, тəрбиелеушілерінің 
жетіктістерін зер салып талдау керек.  

Жаңа кезеңдегі білім берудің өзекті мəселесі жас ұрпаққа адамгершілік-рухани тəрбие 
беру. Құнды қасиеттерге ие болу, рухани бай адамды қалыптастыру оның туған кезінен 
басталуы керек. Халықта «Ағаш түзу өсу үшін оған көшет кезінде көмектесуге болады, ал 
үлкен ағаш болғанда оны түзете алмайсың» деп бекер айтылмаған. Сондықтан баланың бойына 
жастайынан ізгілік, мейірімділік, қайырымдылық, яғни адамгершілік құнды қасиеттерді сіңіріп, 
өз-өзіне сенімділікті тəрбиелеуде отбасы мен педагогтар шешуші роль атқарады.  

Адамгершіліктің негізі мінез-құлық нормалары мен ережелерінен тұрады. Олар 
адамдардың іс-қылықтарынан, мінез-құлықтарынан көрінеді, моральдық өзара қарым-
қатынастарды басқарады. Отанға деген сүйіспеншілік, қоғам игілігі үшін адам еңбек ету, өзара 
көмек, сондай-ақ қоғамға тəн адамгершіліктің өзге де формалары, бұл-сананың, сезімдердің, 
мінез-құлық пен өзара қарым-қатынастың бөлінбес элементтері, олардың негізінде 
қоғамымыздың қоғамдық-экономикалық құндылықтары жатады. 

Баланың өмірге белсенді көзқарасының бағыты үлкендер арқылы тəрбиеленеді. 
Тəрбиелеу, білім беру жұмысының мазмұны мен формалары балалардың мүмкіндігін ескеру 
арқылы нақтыланады. Адамгершілікке, еңбекке тəрбиелеу күнделікті өмірде, үлкендердің 
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қолдан келетін жұмысты ұйымдастыру процесінде, ойын жəне оқу ісінде жоспарлы түрде іске 
асады. Тəрбиешінің ең бастапқы формалары педагогтың балалармен мазмұнды қатынасында, 
жан-жақты іс əрекетінде, қоғамдық өмірдің құбылыстарымен танысу кезінде, балаларға 
арналған шығармаларымен, суретшілер туындыларымен танысу негізінде іске асады. Мұндай 
мақсатқа бағытталған педагогтық жұмыс еңбек сүйгіштікке, ізгілікке, ұжымдық пен 
патриотизм бастамасына тəрбиелеуге, көп дүнеині өз қолымен жасай алуды жəне жасалған 
дүниеге қуана білуді дамытуға, үлкендер еңбегінің нəтижесін бағалауға тəрбиелеуге мүмкіндік 
жасайды. Балаларда ортақ пайдалы жұмысты істеуге тырысу, бірге ойнау, бір нəрсемен 
шұғылдану, ортақ мақсат қою жəне оны жүзеге асыру ісіне өздері қатысуға талпыныс пайда 
болады. Мұның бəрі де баланың жеке басының қоғамдық бағытын анықтайды, оның өмірге 
белсенді ұстанымын бірте-бірте қалыптастырады. 

Əр баланың жеке басы-оның моральдық дамуы үшін қамқорлық жасау бүгінгі күннің 
жəне алдағы күндердің талабы, оған педагогтың күнделікті көңіл бөлуі талап етіледі. 

«Балалар бақшасындағы тəрбие бағдарламасы» мектепке дейінгі балалардың жан-жақты 
дамуын, олардың мектепке дайындығын қарастырады. Бұл бағдарламаны жүзеге асыруда басты 
ролді атқарады. Оның тəртібі, іс-қимылы, балалар жəне үлкендермен қарым-қатынасы балалар 
үшін үлгі бола отыра , педагогтың ықпалы əсерлі енеді, баланың жеке басы қалыптасады. Оның 
ықпалы неғұрлым белсендірек болса, баланың сезімдерін жан-жақты қамтыған сайын, олардың 
ерік күшін жұмылдырып, санасына ықпал етеді. 

Мектепке дейінгі жастағы баланың рухани-адамгершлік дамуы балабақшасы мен отбасы 
арасындағы қарым-қатынастың тығыздығы артқан сайын ойдағыдай жүзеге асады. Əрбір бала 
қандай да болмасын бір міндетті орындау үшін, өзіндік ерекше жағдайлар жасалады. Мəселен, 
ойында ұнамды əдеттер, өзара қарым-қатынастар, адамгершілік сезімдер қалыптасады, еңбекте-
еңбек сүйгіштік, үлкендер еңбегін құрметтеу, сондай-ақ ұйымшылдық, жауапкершілік, 
парыздың сезімі сияқты қасиеттер, патриоттық сезімдер жайлы мағлұматтар. т. б. қалыптасады. 
Мектепке дейінгі жаста балаларды адамгершілікке тəрбиелеудің негізгі міндеттері мына 
жайлармен түйінделеді:  

− ізгілік бастамасымен тəрбиелеу, балалар мен үлкендер арасындағы саналы қарым-қатынас 
− тұрмыстың қарапайым ережелерін орындау 
− кеңпейілдік, қайырымдылық, жақын адамдарға қамқорлықпен қарау жəне т. б. 
− ұжымға тəрбиелеу, балалардың өзара ұжымда қарым-қатынасын қалыптастыру. 
Қарапайым əдеттерді тəрбиелей отырып педагог балдырғаннның бар істі шын пейілмен 

əрі саналы атқаруына қол жеткізеді, яғни сыртқы ұнамды мінездері оның ішкі жан дүниесін, 
оның ережеге деген көзқарасын айқындайды. Атақты педагог Сухомлинский: «Бала кезде үш 
жастан он екі жасқа дейінгі аралықта əр адам өзінің рухани дамуына қажетті нəрсенің бəрін де 
ертегіден алады. Тəрбиенің негізгі мақсаты-дені сау, ұлттық сана сезімі оянған, рухани ойлау 
дəрежесі биік, мəдениетті, парасатты, ар-ожданы мол, еңбекқор, іскер, бойында басқа да игі 
қасиеттер қалыптасқан ұрпақ тəрбиелеу. Ертегінің рухани тəрбиелік мəні зор. Ол балаға рухани 
ляззат беріп, қиялға қанат бітіретін, жасбаланың рухының өсіп жетілуіне қажетті нəрсенің мол 
қоры бар рухани азық» деп атап көрсеткен. 

Руханилық жеке тұлғаның негізгі сапалық көрсеткші. Руханилықтың негізінде адамның 
мінез-құлқы қалыптасады, ар-ұят, өзін-зі бағалау жəне адамгершілік сапалары дамиды. Мұның 
өзі мейірімділікке, ізгілікке шақырады. 

Рухани-адамгершілік тəрбие – бұл дұрыс дағдылар мен өзін-өзі ұстау дағдыларының 
нормалары, ұйымдағы қарым-қатынас мəдениетінің тұрақтылығын қалыптастырады. Жеке 
адамның адамгершілік санасының дəрежесі оның мінез-құлқы мен іс əрекетін анықтайды. 

Сананың қалыптасуы-ол баланың мектепке бармастан бұрын, қоғам туралы алғашқы 
ұғымдарының қалыптасыуна, жақын адамдардың өзара қатынасынан басталады. Баланы жақсы 
адамгершілік қасиеттерге, мəдениетке тəрбиелеуде тəрбиелі адаммен жолдас болудың əсері 
күшті екенін халқымыз ежелден бағалай білген. 

«Жақсымен жолдас болсаң- жетерсің мұратқа, жаманмен жолдас болсаң- қаларсың 
ұятқа...», «Жаман дос, жолдасын қалдырар жауға» — деген мақалдардан көруге болады. Мақал-
мəтелдер, жұмбақ, айтыс, өлеңдер адамгершілік тəрбиенің арқауы. Үлкенді сыйлау 
адамгершіліктің бір негізі. Адамзаттық құндылықтар бала бойына іс-əрекет барысында, əр 
түрлі ойындар, хикаялар, ертегілер, қойылымдар арқылы беріледі. 



82 

 

Адамгершілік-адамның рухани байлығы, болашақ ұрпақты ізгілік бесігіне бөлейтін 
руханиет дəуіріне жаңа қадам болып табылады. Адамгершілік тəрбиенің нəтижесі адамдық 
тəрбие болып табылады. 

Ол тұлғаның қоғамдық бағалы қасиеттерімен сапалары, қарым-қатынастарында 
қалыптасады. Адамгершілік қоғамдық сананың ең басты белгілерінің бірі болғандықтан, 
адамдардың мінез-құлқы, іс-əрекеті, қарым-қатынасы, көзқарасымен сипатталады. 

Олар адамды құрметтеу, оған сену, əдептілік, кішіпейілдік, қайырымдылық, жанашарлық, 
ізеттілік, инабаттылық, қарапайымдылық т. б. Адамгершілік-ең жоғары құндылық деп 
қарайтын жеке адамның қасиеті, адамгершілік жəне психологиялық қасиеттерінің жиынтығы. 

Адамгершілік тақырыбы-мəңгілік. Ол ешқашан ескірмейді. Жас ұрпақтың бойына 
адамгершілік қасиеттерді сіңіру ата-ана мен ұстаздардың басты міндеті. Адамгершілік əр 
адамға тəн асыл қасиеттер. Адамгершіліктің қайнар бұлағы – халқында, отбасында, олардың 
өнерлерінде, əдет-ғұрпында. Əр адам адамгершілікті күнделікті тұрмыс-тіршілігінен, өзін 
қоршаған табиғаттан бойына сіңіреді. 

Көрнекті педагог В. Сухомлинский «Егер балаға қуаныш пен бақыт бере білсек, ол бала 
солай бола алады», - дейді. Демек, шəкіртке жан-жақты терең білім беріп, оның жүрегіне 
адамгершіліктің асыл қасиеттерін үздіксіз ұялата білсек, ертеңгі азамат жеке тұлғаның өзіндік 
көзқарасының қалыптасуына, айналасымен санасуына ықпал етері сөзсіз. 

Қай заманда болмасын адамзат алдында тұратын ұлы мұрат-міндеттерінің ең бастысы – 
өзінің ісін, өмірін жалғастыратын салауатты, саналы ұрпақ тəрбиелеу. Ұрпақ тəрбиесі – 
келешек қоғам тəрбиесі. Сол келешек қоғам иелерін жан-жақты жетілген, ақыл-парасаты мол, 
мəдени-ғылыми өрісі озық етіп тəрбиелеу – біздің де қоғам алдындағы борышымыз. 

Мектепке дейінгі адамгершілік тəрбие – балалардың адамгершілік сана-сезімін, мінез- 
құлқын қалыптастыруды қамтиды. Дəлірек айтқанда, адалдық пен шыншылдық, адамгершілік, 
кішіпейілдік, қоғамдағы жəне өмірдегі қарапайымдылық пен сыпайылық, үлкенді сыйлау мен 
ибалық адамгершілік тəрбиесінің жүйелі сатылап қамтитын мəселелері. Адамгершілік 
тəрбиесінің əрқайсысының ерекшеліктерін жетік білетін ұстаз халық педагогикасын ғасырлар 
бойы қалыптасқан салт-дəстүрлерді, əдет- ғұрыпты жан-жақты терең білумен қатар, өркениетті 
өмірмен байланыстыра отырып, білім берудің барлық кезеңдерінде пайдаланғаны дұрыс. 

Ата-ананың болашақ тəрбиесі үшін жауапкершілігі ұрпақтан ұрпаққа жалғасуда. 
«Балапан ұяда не көрсе, ұшқанда соны іледі»дегендей, ата-ананың күн сайын атқарып жүрген 
жұмысы- балаға үлкен сабақ. Жас балалардың үлкендер айтса, соны айтатынын, не істесе соны 
істегісі келетінін бəріміз де білеміз. Баланың үйден көргені, етене жақындарынан естігені-ол 
үшін адамгершілік тəрбиесінің ең үлкені, демек жақсылыққа ұмтылып, жағымды істермен 
айналысатын адамның айналасындағыларға көрсетер мен берер тəлімі мол болмақ. 

Жас өспірім тəлім-тəрбиені, адамгершілік қасиеттерді үлкендерден, тəрбиешілерден 
насихат жолымен емес, тек шынайы көру, сезім қатынасында ғана алады. Жеке тұлғаның 
бойындағы жалпы адамзаттық құндылықтардың қалыптасуы осы бағытта жүзеге асады, сөйтіп 
оның өзі-өзі тануына, өзіндік бағдарын анықтауына мүмкіндік туғызатындай тəлім-тəрбие 
берілуі керек. Жақсы адамгершілік қасиеттердің түп негізі отбасында қалыптасатыны белгілі. 
Адамгершілік қасиеттер ізгілікпен ұштастырады. Əсіресе еңбекке деген тұрақты ықыласы бар 
жəне еңбектене білуде өзін көрсететін балаларды еңбек сүйгіштікке тəрбиелеу басты міндет 
болып табылады. Өз халқының мəдениетін, тарихын, өнерін сүю арқылы басқа халықтардың да 
тілі мен мəдениетіне, салт-дəстүріне құрметпен қарайтын нағыз мəдениетті азамат 
қалыптасады. Қазақ халқының əлеуметтік өмірінде үлкенді сыйлау ұлттық дəстүрге айналған. 
Отбасында, балабақшада , қоғамдық орындарда үлкенді сыйлау дəстүрін бұзбау жəне оны 
қастерлеу əрбір адамнан талап етіледі. 

Халқымыздың тəлім- тəрбиелік мұрасына үңілсек, ол адамгершілікті, қайрымдылықты, 
мейірбандықты дəріптейді. Ата-бабаларымыздың баланы бесігінен жақсы əдеттерге баулыған. 
«Үлкенді сыйла», «Сəлем бер, жолын кесіп өтпе» деген секілді ұлағатты сөздердің мəні өте зор. 
Адамгершілікті, ар-ұяты бар адамның бет-бейнесі иманжүзді, жарқын, биязы, өзі парасатты 
болады. Ондай адамды халық «Иман жүзді кісі» деп құрметтеп сыйлаған. 

Балаларымызды имандылыққа тəрбиелеу үшін олардың ар-ұятын, намысын оятып, 
мейірімділік, қайырымдылық, кішіпейілдік, қамқорлық көрсету, адалдық, ізеттілік сияқты 
қасиеттерді бойына сіңіру қажет. Баланы үлкенді сыйлауға, кішіге ізет көрсетуге, иманды 
болуға, адамгершілікке баулу адамгершілік тəрбиесінің жемісі. Балаларды адамгершіліке 
тəрбиелеуде ұлттық педагогика қашанда халық тəрбиесін үлгі ұстайды. Ал, адамгершілік 
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тəрбиелеудің бірден-бір жолы осы іске көзін жеткізу, сенімін арттыру. Осы қасиеттерді балаға 
жасынан бойына сіңіре білсек, адамгершілік қасиеттердің берік ірге тасын қалағанымыз. 
Адамгершілік- адамның рухани арқауы. Өйткені адам баласы қоғамда өзінің жақсы 
адамгершілік қасиетімен, адамдығымен, қайырымдылығымен ардақталады. Адам баласының 
мінез құлқына тəрбие мен тəлім арқылы тек біліммен ақылды ұштастыра білгенде ғана сіңетін, 
құдіретті, қасиеті мол адамшылық атаулының көрініс болып табылады. 

«Еліміздің күші – патшада, сəбидің күші – жылауында» демекші, біздің күшіміз, 
қорғанышымыз, сеніміміз – адамгершілігімізде болуы керек. Ол үшін осы үш қасиетін бала 
бойына дарыта білсек-ұлы жеңіс болары анық. 

 
 

ƏОЖ 373.1 
 

Сундетов М.А. 
М.Өтемісов атындағы БҚМУ, Орал қ. 

 
ОТБАСЫНДАҒЫ РУХАНИ - АДАМГЕРШІЛІК ҚҰНДЫЛЫҚТАРДЫ 

ҚАЛЫПТАСТЫРУДЫҢ ӨЗЕКТІ МƏСЕЛЕЛЕРІ 
 

Көрнекті педагог В. Сухомлинский «Егер балаға қуаныш пен бақыт бере білсек, ол 
бала солай бола алады», - деп айтып өткен болса, көрнекті ағартушымыз Ыбырай 
Алтынсарин «Адамгершілікке тəрбиелеу құралы — еңбек пен ата-ана үлгісі»,- деп ғасырлар 
бойына айтылған сөзінің жаны кетпеген бала тəрбиесіндегі анықтамасын өз заманында 
беріп кеткен екен. 

Бала тəрбиесі мен білім қай заманда да өзінің өзектілігін жоймады, өйткені бүгінгі ұрпақ-
ертеңгі болашақ, демек, шəкіртке жан-жақты терең білім беріп, оның жүрегіне адамгершіліктің 
асыл қасиеттерін үздіксіз ұялата білсек, ертеңгі азамат жеке тұлғаның өзіндік көзқарасының 
қалыптасуына, айналасымен санасуына ықпал етері сөзсіз. 

Қай заманда болмасын адамзат алдында тұратын ұлы мұрат-міндеттерінің ең бастысы - 
өзінің ісін, өмірін жалғастыратын салауатты, саналы ұрпақ тəрбиелеу. сондықтан баланың 
тəрбиесіне ата-ана өзі үлгі болып тəрбиелей алса, біліміне қазіргі заманға сай ғаламтордың 
ақпаратына сенім артып қана қоймай, балаға халық ауыз əдебиетін тілі шыққаннан санасына 
құйып, жаңылтпашынан, ертегісінен айырмаған бірден бір дұрыс жол. Балаға мазмұны 
жағынан Ыбырай əңгімелері жеңіл жетеді, заманының келелі мəселелерін қамтиды. Оның 
шығармалары жас ұрпақты мейірімділікке, адалдыққа, ізеттілікке, ақылдылық пен 
білімділікке, т.б. ізгі қасиеттерді үйретуге шақырады. Ыбырай «Қазақ хрестоматиясына» Қара 
батыр, Байұлы, Жиренше шешен, Тазша бала туралы ертегі,Бай баласы мен жарлы баласы, 
Таза бұлақ, Əке мен бала т.б. тəлімдік мəні зор əңгімелерін енгізді.Қазақ хрестоматиясына 
енген Ыбырайдың көркем шығармалары өзінің ағартушылық идеясына бағындырылған. Ол 
əдебиетті бала санасына əсер ететін, сөйтіп, оны жақсы, өнегелі істерге үйрететін мықты 
құрал деп атап көрсетті. 

Ыбырайдың шығармаларын оқи отырып, ол өз заманының беталысын анық аңғарғанын, 
халық өмірін жаңа арнаға салуда білім мен тəрбие мəселесі қатар жүру керектігіне назар 
аударғанын көруге болады.Ыбырай əңгімелерінң негізгі қайнары халық тұрмысынан алынған. 
Өмірді, адам əрекеттерін ешқашан дағдыдан тыс əсірелеп суреттеп, шындықтан алшақтамаған. 
Кейіпкерлерді шынайы өмірге тəн əректтері арқылы бейнелеуді мақсат тұтты. Ыбырайдың бала 
тəрбиесіне үлкен септігін тигізер шығармаларын таныстырып, əдебиетке баулып, ана тілін, 
ұлтының əдебиетін түсіне бастаған ұрпақты Абай, Махамбет жəне тағы да өзге де ақын, 
жазушылар шығармаларын оқытсақ бала бойында ұлттық сана, мəдениет, ана тіліне деген 
құрмет қалыптасары сөзсіз. Мысалы, Ыбырай шығармаларының басты тақырыбы –еңбек. Ол 
еңбек адамның өмірі үшін ерекше маңызды рөл атқарады, еңбексіз өнер де, білім де қолға 
келмейді деп еңбекті бірінші орынға қойып, тəрбие негізі адал еңбекте деп тұжырым жасайды. 
Оның бұл тақырыпта жазған көптеген əңгімелері бар.Мысалы Өрмекші, құмырсқа, қарлығаш, 
Бай баласы мен жарлы баласы, Қыпшақ Сейтқұл, т.б. Жазушының бір топ əңгімелері 
адамгершілік тəрбие мəселесіне жазылған. Адамзат баласы шыр етіп жерге түскеннен бастап 
ата-ананың аялы алақаны мен ыстық ықыласына бөленіп өсетіні белгілі. Ата-ана баласына 
небір асыл қасиеттерді үйретіп, жақсы азамат болуын тілейді жəне үміттенеді. Бұл тақырыпта 
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да жазған Ыбырай шығармалары бар. Мысалы Асыл шөп, Бақша ағаштары, Таза бұлақ т.б. Əр 
əңгімесінде тəрбиенің ізі жатыр. Оны түсініп оқыған адам ғана ұлы ұстаздың шебер тəрбиеші 
екеніне көзі жетеді.  

Халық мұғалімі Байтоғайұлы Малқай бала өміріндегі ойынды жəне ермекті «ол - баланың 
еңбегі»,- дейді, демек бұл жай ермек емес, бала əлеміндегі кəдімгі еңбек. «Сондықтан да бала 
еңбегі – ойын. Ендеше, ойын балалардың күнделікті тіршілігі адамның басынан өтетін өмірінің 
əр уақытындағы жазғы, күзгі, қысқы істелетін кəсібі сияқты. Тіршіліктің түрі бар. Сол сияқты 
балалардың да өзіне меншікті бала кезінде істейтін істері бар. Ол іс – жас уақытындағы ойын». 
Сондықтан да қазақ балаларының негізгі ойындары асық, тоғызқұмалақ, бес тас, доп міне 
мұның бəрі осы балалар еңбегінің құралдары болады. Өмір мен өнерге деген талаптың түп 
негізінің өзі осы асық, доп, тоғызқұмалақ, лəңгі, қуыршақ, мəшине, үй болып т.б. ойнауларда 
жатыр. Ендеше халықтың бұл дана сөзін тура мағынасында түсінуге болмайды. Ойын баланың 
көңілін өсіріп, бойын сергітіп қана қоймай, оның өмір құбылыстары жайлы таным-түсінігіне де 
əсер етеді. Балалар ойын арқылы тез тіл табысып жақсы ұғысады, бірінен-бірі ептілікті 
үйренеді. Оның үстінде дене қимылы арқылы өзінің денсаулығын нығайтады. Халқымыз 
ойындарға тек балаларды алдандыру, ойнату əдісі деп қарамай, жас ерекшеліктеріне сай 
оларды көзқарасының, мінез - құлқының қалыптасу құралы деп ерекше бағалаған. Қазір бізге 
жеткен ойындарымыз: тоғызқұмалық, қуыршақ, асық ойындары. Қазақтың көне жыр- 
дастандарында ұлттық ойындар балаларды тəрбиелеуде ерекше орын алғандығы айқын 
көрінеді. Мəселен «Қобыланды», «Алпамыс», «Ер Тарғын» сияқты эпостық жырларда елін 
сүйген батырлардың, жұртшылық сүйіспеншілігіне бөленген ер жігіттердің ең алдымен ұлттық 
ойындарда сайысқа түсіп, одан кейін көп кісі қатысқан ойын-сауықтарда өздерінің мергендік, 
палуандық, шабандоздық шеберліктерін көрсеткендері айтылады. «Домбырамен күй шерту», 
«Аттың құлағында ойнау», «Аударыспақ», «Күлкі ойыны», «Балалар ойыны», «Ақсүйек», 
«Тоғызқұмалық», «Жұмбақ айтыс», «Асық ойнау» өте ерте заманда пайда болған. Мұның өзі 
біздің ата-бабаларымыздың ұлттық ойындарының ғасырлар бойы өмір сүргендігін айқын 
көрсетеді. Балалардың жиі ойнайтын «Ақсүйек» ойыны байқағыштыққа, қырағылыққа, 
бытылдыққа, ерлікке, шапшаңдыққа баулиды. Баланың ақыл-ойын дамытатын тəжірибелік 
маңызы зор тағы бір ойынның түрі – «Он бір қара жұмбақ». Оның басты ерекшелігі есеп 
сұрақтарын қою арқылы балаңың ойлау қабілетін дамытады. Қазіргі ата-аналар ұлттық 
ойынымызға ескінің қалған сынығы деп қарамай, балаларының күн тəртібіндегі бір 
уақыттарына тоғыз құмалақ ойынын, тілдік қорын дамыту үшін эпос жырларынан үзінді 
тыңдатып, жалпы əдебиетке көңілдерін бұрып аз уақыттан болсын бөліп отырса, болашақта 
ұрпағының ұлттық тəрбиеде діңгегі қалыптасқан, жаңашыл технологияны да қиналмастан 
меңгеріп өсеріне көз жеткізер еді. Қазіргі заманға сай жетістіктер мен өзгерістерді ұрпақ сол 
заманда өмір сүріп жатырғасын сұранысқа, талапқа сай болу үшін өздері де меңгереді, алайда 
ұлттық құндылықтарды ұрпақ тəрбиесіне сіңіру ата ана мен ұстаздар міндеті. 

Жас ұрпаққа ұлттық тəрбие берудің бағдарлы идеялары еліміздің Президенті Н.Ə. 
Назарбаев «Қалың елім Қазағым» атты жинағында мемлекеттік идеология мəселесін ұдайы есте 
ұстауымызды ескере келе былай деп жазды: «Біз арыстарымызға арналған тарихи зерде 
кешенінде мен қазақстандық отаншылдық сезімін тəрбиелеуге көңіл бөлген едім»-деген. Олай 
болса, қазіргі кезеңдегігі білім беруде ел тарихын терең қозғап, тəрбие жұмыстарында қазақ 
зиялы қауымының еңбектерін қоғам дамуына қосқан үлесін айтып түсіндіру арқылы жас 
ұрпақтың рухани адамгершілік құндылық қасиетін қалыптастыра аламыз. Жас ұрпақтың жалпы 
рухани-адамгершілік қасиеттеріне меймандостық, кісілік, сыйласымдылық, имандылық, 
кішіпейілділік, кеңпейілдік, салауаттылық, тіршілікке бейімділігі, өнерпаздық, шешендік, 
ақынжандылық сыпайлығы, мəдениеттілігі т.б. қасиеттері арқылы ерекшелінеді. Атақты 
педагог Сухомлинский: «Бала кезде үш жастан он екі жасқа дейінгі аралықта əр адам өзінің 
рухани дамуына қажетті нəрсенің бəрін де ертегіден алады» деген. Ал, руханилық жеке 
тұлғаның негізгі сапалық көрсеткіші. Руханилықтың негізінде адамның мінез-құлқы 
қалыптасады, ар-ұят, өзін-өзі бағалау жəне адамгершілік сапалары дамиды. Мұның өзі 
мейрімділікке, ізгілікке шақырады. Олар адамды құрметтеу, оған сену, əдептілік, кішіпейілдік, 
қайрымдылық, жанашырлық, ізеттілік, инабаттылық, қарапайымдылық т.б. Адамгершілік-ең 
жоғары құндылық деп қарайтын жеке адамның қасиеті, адамгершілік жəне психологиялық 
қасиеттердің жиынтығы. 

Тəрбие мəселесі бүгінгі өмірде де өз маңызын жойған жоқ, тіпті күн тəртібіндегі өзекті 
мəселе екенін де білеміз. Ана мейіріне қанып, əке өсиетін тыңдап өскен бала ғана түбінде жылы 
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жүректі азамат болары сөзсіз,олай болса, Ыбырай əңгімелерінде  жасынан отбасы тəрбиесін 
көрген бала үлкен азамат болғанда, өз мəнінде өмір сүруге бейім болады деген нақты 
тұжырымдар беріледі. Ұлы педагог А. С. Макаренко: «Балалардың алдында беделді болуды 
қаламайтын ата – ана жоқ. Бірақ қалай, қай бағытта өнеге беріп, өсіріп келе жатқанын 
ойламастан, бала санасын рухани өктемдік жасап тəрбиелейтін ата – ана баршылық. Бұл 
беделді болудың қандай жолы? Мұндай жолмен келген адал баланың санасы жетілгенде 
өздігінен жойылады» деген. Отбасы - барлығының басы, жан - жақты даумуының негізі 
болатын тəрбие институты. Отбасындағы ата - ана мен баланың қарым - қатынас 
нəтижесінде, адамгершілік, эстетикалық, дене тəрбиесінің алғашқы үлгілері қалыптасады. Ал 
əке мен шеше - баланың алғашқы тəрбиешілері. Ата - аналар бала бақытының шынайы 
бағбаны болуы тиіс. Бүгінде ата- аналар өте сауатты, əрине басым бөлігі қай салада болмасын 
білімдері бар, қоғамда өзіндік үлестерін қосып жатырған тұлғалар. Алайда, кездесіп отырған 
проблемалардың бірі қайсыбір ата-аналар заман талабына орай жұмыс басты болып, əбден 
қызметіне толықтай беріліп, отбасы құндылықтарын екінші орынға қойып отырған жайттар 
да кездесіп отырады. Баланың тəрбиесімен жеке бала бақшалар немесе мемлекеттік білім 
мекемелері 100 пайыз айналыспайтынын ата-ана ескеру қажет. Отбасындағы тəрбие ата – 
ананың жеке басының ықпалымен жүзеге асады.Тіпті, баланың мінез – құлқы да отбасында 
ата–ана ықпалымен, отбасындағы психологиялық ахуал жағдайында байланысты 
қалыптасады. Баланы ізеттілікке, адамгершілікке, еңбекқорлыққа жəне т.б. жағымды 
адамгершілік қасиеттерге тəрбиелеуде қазақ ағартушылары да отбасы тəрбиесін назардан тыс 
қалдырған емес. Оның ішінде А. Құнанбаев ерекше орынға ие. Абай отбасында баланы 
тəрбиелегенде оның жас жəне психологиялық ерекшелігін ескеріп отыру керектігін түсіндіріп 
талап етеді. Оның көзқарасынша, баланың ең бірінші, əрі ең негізгі тəрбиешісі – бұл ата – ана 
болуға тиіс. «Əне, оны əперем, міне, мұны берем» деп, басында балаңды алдағаныңа мəз 
боласың. Соңында балаң алдамшы болса, кімнен көресің? – деп дəріс тəрбие беретін ата-
аналарды қатты сынға алады. (10 – шы қара сөзі). Отбасы тəрбиесін жақсарту мəселелерін 
қарастырған қазақ əдебиетінің көрнекті өкілдерінің бірі – С. Көбеевтің отбасы тəрбиесіндегі 
баланың бойында жағымды адамгершілік қасиеттерін дамытуға көбірек көңіл бөлген. Оның 
«баланы семьяда тəрбиелеу» кітабы осының айғағы. Онда ата – аналарға баланы жастайынан 
отбасында тəрбиелеудің нақтылы жолдарын көрсетіп береді. Бала тəрбиесі – отбасының 
жүйелі түрде жүргізілген жұмысының нəтижесі. Өйткені, баланың уақытын дұрыс 
ұйымдастыра білу, оның мектепте алынған тəлім -тəрбиенің қалыптасып, отбасыда жалғасын 
табуы бəрі де ата- анасының басшылығы арқылы жүзеге асады. 

Елбасымыз Нұрсұлтан Назарбаевтың «Болашаққа бағдар: рухани жаңғыру» атты 
мақаласы ұлттың алдағы кезеңдегі жүріп өтер айқын жолын көрсеткен тарихи құжатқа 
айналды. Сана сезімі биік, дүниетанымы мол, парасаттың, мəдениеттің, салт-дəстүрдің 
құндылығын түсінген адамға бұл мақалада ұлттың алдағы кезеңдегі жүріп өтер бағыт жолы 
айқындалған. Рухани мəселе адамның санасын күрт өзгерту, сайып келгенде, қоғам 
жаңғыруының ең күрделі, ең қиын саласы. Қазақстан Республикасының тəуелсіз мемлекет 
мəртебесіне ие болуы, білім беру жəне мемлекеттік жастар саясаты туралы заңдардың 
қабылдануы жастар тəрбиесі мəселесіне жаңаша ойлаумен қарауды талап етеді. Қазақстан 
Республикасының орта білімді дамыту тұжырымдамасында «Тəрбие үрдісінде қазақстандық 
патриотизм, гуманизм, адамгершілік идеяларын қалыптастыру негізінде құру керек» деп баса 
көрсетті. Бала бойына адамгершілік тəрбиесін сіңіру мақсатында жалпы педагогтардың іс-
тəжірибесінде қолданылып жүргені бəрімізге аян. Өздеріңізге белгілі қазіргі жаһандану 
үрдісінде елімізде бəсекеге қабілетті ұрпақ тəрбиелеу басты назарда болып отыр. Ал адамның 
жан қазынасын, адамгершілік болмысын қалыптастыруда кей адамдардың түрлі жағдайлармен 
бір-бірін түсінбеуі де сіз бен бізді толғанырады. Өйткені біз сол қоғамның ішіндеміз, яғни оның 
мүшесіміз. Иə, бұның бəрі шындық десек артық болмас. Бəсекеге қабілетті ұрпақты жан-жақты 
қылып тəрбиелеу үшін алдымен жан қазынасының негіздерінің бірі, сенімділік пен шындықтың 
бастауына үңілу керек шығар. Оқыту,білім беру,тəрбиелеу - баланың ішкі жан – дүниесінің 
біртіндеп дамуына əсер ететін, түрткі болатын, жағдай жасайтын, оларды іске асыратын 
сыртқы факторлар екені анық. Еліміздің ертеңі, ұлтымыздың болашағы – бүгінгі мектеп 
қабырғасында отырған бүлдіршіндер екені мəлім. Олардың қамын ойлау баршамыздың 
парызымыз. Отбасы құндылықтарын сақтап қалу қажет деп отырғандағы мақсат пен мұрат - ол 
өркениетті елдердің қатарынан көріну, жер мен жер байлықтарын ысырапқа салмай игере 
білетін ұрпақ тəрбиелеу. Ол үшін бүгінгі жас ұрпаққа сапалы білім мен саналы тəрбие бере 
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отырып, елдің өткенін, ұлттың тарихын, мəдениетін, салт-дəстүрін, табиғат ерекшеліктерін 
бойларына сіңіртіп, саналарына жеткізу. «Тəрбиесіз берілген білім адамзаттың қас жауы, 
келешекте оның өміріне опат əкеледі, адамға ең бірінші керегі тəрбие» - деп Əл-Фараби 
айтқандай, педагогика ғылымының зерттейтін негізгі мəселелерінің бірі - тəрбие.Ұрпаққа 
берілетін ең өзекті идеясына халықтың адами қасиеттері тұғыр болуы тиіс. Қай халық болсын 
өзіне ғана дараланып тұратын ерекшелігінің бірі - тəрбие. Тəрбие - мəңгілік жəне адамзаттық... 
Бұл ерекшеліктер ғасырдан ғасырға, ұрпақтан ұрпаққа мирасқа қалып отырады. Осы заманғы 
адамгершілік тəрбиесі жекелеген бағыттарға емес, адамгершілік құндылықтарға негізделеді. 
Адам - ең əуелі адамгершілігімен, парасатының биіктігімен көрікті. Мəдениет жоғары адам 
айналасындағылармен қарапайым қарым-қатынаста болады.Жаңа кезеңдегі білім берудің өзекті 
мəселесі жас ұрпаққа - адамгершілік - рухани тəрбие беру. Құнды қасиеттерге ие болу, рухани 
бай адамды қалыптастыру оның туған кезінен басталуы керек. Халықта «Ағаш түзу өсу үшін 
оған көшет кезінде көмектесуге болады, ал үлкен ағаш болғанда оны түзете алмайсың» деп 
бекер айтылмаған. Сондықтан баланың бойына жастайынан ізгілік, мейірімділік, 
қайырымдылық, яғни адамгершілік құнды қасиеттерді сіңіріп, өз - өзіне сенімділікті 
тəрбиелеуде отбасы мен педагогтар шешуші роль атқарады. Рухани - адамгершілік тəрбие - екі 
жақты процесс. Бір жағынан ол үлкендердің, ата - аналардың, педагогтардың балаларға 
белсенді ықпалын, екінші жағынан - тəрбиеленушілердің белсенділігін қамтитын 
қылықтарынан, сезімдері мен қарым – қатынастарынан көрінеді. Адамгершілік — бұл рухани 
тəрбие. Адамгершілік - адам бойындағы ең асыл қасиет жəне адамзат баласының ең жоғарғы 
мақсатына бағытталады. Бұл қасиет адамды мейірімділікке, Отанын, елін, отбасын сүюге 
үйретеді. Егер адамда адамгершілік қасиет болмаса, ол адам өз - өзін сыйламайды.Рухани - 
адамгершілік тəрбиесі - өзіндік сананы дамытуға жағдай жасауды, жеке тұлғаның əдеп 
ұстанымын, оның қоғам өмірінің нормалары мен дəстүрлерімен келістірілетін моральдік 
қасиеттерін жəне бағдарларын қалыптастыруды болжайды. Оқушыларды рухани - 
адамгершілікке тəрбиелеу, болашағына жол сілтеу – бүгінгі қажетті, кезек күттірмес мəселе. 
Əсірсе, мектеп жасына дейінгі балаларды адамгершілікке тəрбиелеудің мазмұны осы жастағы 
балалардың ерекшеліктеріне сай келуі тиіс. Негізгі міндет – балалардың жақсы əдет, мінез - 
құлықын қалыптастыру. Баланың сезіміне əсер ету арқылы ішкі жан дүниесін ояту нəтижесінде 
оның рухани - адамгершілік қасиеттері қалыптасады. Рухани - адамгершілік құндылықтармен 
білім жүйесін дамытып қалыптастыру жаңа қоғамның дамуындағы мəні зор, маңызды бағыт. 
Рухани - адамгершілікке тəрбиелеу білім берумен ғана шектелмейді.Адамгершілік тақырыбы - 
мəңгілік. Жас ұрпақтың бойына адамгершілік қасиеттерді сіңіру ата - ана мен ұстаздардың 
басты міндеті. Адамгершілік əр адамға тəн асыл қасиеттер. Адамгершіліктің қайнар бұлағы - 
халқында, отбасында, олардың өнерлерінде, əдет - ғұрпында. Əр адам адамгершілікті 
күнделікті тұрмыс - тіршілігінен, өзін қоршаған табиғаттан бойына сіңіреді. Көрнекті педагог 
В. Сухомлинский «Егер балаға қуаныш пен бақыт бере білсек, ол бала солай бола алады», — 
дейді. Демек, шəкіртке жан - жақты терең білім беріп, оның жүрегіне адамгершіліктің асыл 
қасиеттерін үздіксіз ұялата білсек, ертеңгі азамат жеке тұлғаның өзіндік көзқарасының 
қалыптасуына, айналасымен санасуына ықпал етері сөзсіз. Рухани - адамгершілік білім беру – 
жас ұрпақтың бойына өмірдің мəні, сүйіспеншілік, бақыт, сыйластық, татулық, бірлік, 
төзімділік сынды құндылықтарды дарыту арқылы адамның қоғамда өз орнын табуына, қабілет - 
дарынының ашыла түсуіне, ақыл - парасатын дамытуына яғни сəнді де мəнді өмір сүруіне 
қызмет етеді. Адамгершілік тəрбиесі оқушыларды адамгершілік ұғымы, принциптері, мінез-
құлық нормалары жайындағы біліммен кемелдеңдіреді. Оқушылар оларды оқып үйренумен 
шектелмей, оқу, тəрбие, еңбек процесінде іске асырғанда адамгершілік олардың сеніміне 
айналады. Адамгершілік қатынастар моральдық нормалармен өлшенеді. Моральдың негізгі 
міндеті - адамның мінез-құлқын тəрбиелеу, осы арқылы олардың бойында əдеп сақтау 
қатынастарын қалыптастыру, адам мен қоғам арасындағы қатынасты реттеу. Адамгершілік 
тəрбиесі оқушылардың моральдық сенімдерін, жағымды мінез - құлық дағдылары мен 
əдеттерін қалыптастырады.Адамгершілік тəрбиесінің теориялық мəселелері өл-Фараби, 
Ыбырай, Абай, т.б. еңбектерінде кеңінен қолданыс тапқан. Əл-Фараби "Адам өз өмірінің 
қожасы, сондықтан өз бағытын өзі жасауы керек. Ол не нерсеге де ұқыптылықпен қарап, жиған 
- тергенін орынсыз шашпай, кез келген адамға сырын ашпай, өзінің мақсат мүдделері жөнінде 
достарымен ғана бөлісіп отыруы керек. Осылайша өмір сүрген адамның ғана ар-ожданы таза 
болады" деген.Бүгінгі таңдағы Қазақстан жайында оқушылардың рухани азаматтық сезімін 
қалыптастырудың, адамгершілікке негізделген ұлтаралық береке, бірлікті, ынтымақтастықты, 
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бейбітшілікті нығайтудың маңызы зор. Осыған байланысты оқу- тəрбие үрдісінде оқушыларды 
отансүйгіштікке, ерлікке, адалдыққа, елін, жерін қорғауға, шыншылдыққа тəрбиелеу қажет. 
Қазіргі жағдайда рухани - азаматтық тəрбиенің өлшемдік көрсеткіштері: 

Өзін-өзі мемлекеттің азаматы ретінде сезінуі; 
Отанына деген сүйіспеншілік сезімінің болуы; 
Мемлекеттік рəміздер мен халықтың дəстүрлерін білу; 
Халықтың өткен тарихын білудің қажеттілігі; 
Қазақ халқының əдет-ғұрыптарын сақтау, мəдениеті мен дəстүрлерін зерделеу қажеттілігі 

болып табылады. 
Тəрбиенің жалпы негізі рухани - азаматтық құндылықтары болуы керек. Рухани - 

азаматтық құндылықтар үлкен мен кішінің арасындағы шынайы қарым - қатынас кезінде бала 
бойына дариды. Оқытушылардың мақсаты - өзіндік рухани - азаматтық құндылықтарын ұрпақ 
бойына дарыта отырып, оның жүрек түкпіріндегі рухани қазынасын жарыққа шығару, əрбір 
баланы жеке тұлға ретінде жетілдіру үшін оның бойындағы бар құндылықтарды дамыту. 
Рухани-адамгершілік тəрбие — бұл дұрыс дағдылар мен өзін-өзі ұстау дағдыларының 
нормалары, ұйымдағы қарым-қатынас мəдениетінің тұрақтылығын қалыптастырады. Жеке 
адамның адамгершілік санасының дəрежесі оның мінез-құлқы мен іс əрекетін анықтайды. 
Сананың қалыптасуы - ол баланың мектепке бармастан бұрын, қоғам туралы алғашқы 
ұғымдарының қалыптасыуна, жақын адамдардың өзара қатынасынан басталады. Əр адам 
адамгершілікті күнделікті тұрмыс — тіршілігінен, өзін қоршаған табиғаттан бойына сіңіреді. 
Қай заманда болмасын адамзат алдында тұратын ұлы мұрат-міндеттерінің ең бастысы — өзінің 
ісін, өмірін жалғастыратын салауатты, саналы ұрпақ тəрбиелеу. Ұрпақ тəрбиесі — келешек 
қоғам тəрбиесі. Сол келешек қоғам иелерін жан-жақты жетілген, ақыл-парасаты мол, мəдени — 
ғылыми өрісі озық етіп тəрбиелеу — біздің қоғам алдындағы борышымыз. 

Қазір қоғам жан-жақты үйлесімді жетілген жаңа ұрпақты – жаңа адамды тəрбиелеуді 
талап етеді. Қоғам талабы – заман талабы. Өйткені «Əр адам - өз заманының баласы». Сол 
себепті адамды заман билейді, заманына сай заңы туындайды. Тəрбие мен оқу егіз деген сөз 
бар. «Тəрбие бар жерде ғана сапалы білім саналы ұрпақ болады» деген дана халқымыздың 
мақал сөзіне сүйенеміз.  

- Отбасы - адамзат баласының түп қазығы, алтын ұясы. Бала тəрбиесiнде отбасының 
алатын орны ерекше. Оны қоғамдық тəрбиенiң қандай саласы болса да алмастыра алмайды. 
Отбасының негiзгi қызметі баланы өмiрге келтiру ғана емес, оның бойына көне заманнан келе 
жатқан ұлттық тəрбиенің тағылымдары мен аға ұрпақтың тəжiрибесiн сiңiру, қоғамға пайдалы 
жеке тұлға етiп тəрбиелеу болып табылады. Қазақстан Республикасының Президенті Н.Ə. 
Назарбаев халыққа Жолдауында (2009ж.): «...Дағдарыстар өтеді, кетеді. Ал, мемлекет 
тəуелсіздігі, ұлт мұраты, ұрпақ болашағы сияқты құндылықтар мəңгі қалады», - деп 
тұжырымдағандай рухани-адамгершілік құндылықтарды өрістетуде отбасының рөлі ерекше. 
Отбасында тұрмыстың қалыпты жағдайлары жасалып, адамның мінез-құлқының негізі, сондай-
ақ, еңбекке, қоғамдық ортаға, адамгершілік, идеялық жəне рухани құндылықтарға деген қарым-
қатынасы дамып, жетіледі. 

Бүгінгі таңда оқу-тəрбие үдерісінің басты мақсаты - ақылды да əдепті, жан-жақты 
жетілген, адамгершілігі мол жас ұрпақ өкілдерін тəрбиелеу болып табылады. 
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ҚАЗАҚ ОТБАСЫНДАҒЫ ҰЛТТЫҚ ТƏРБИЕ 
 

 «Алты аға бірігіп - əке болмас,   
   Жеті жеңге бірігіп - ана болмас» 

 
Қазақ халқында əуел бастан отбасы ең басты құндылықтардың бірі саналған. Бағзы 

заманнан халқымыз бала тəрбиесіне ерекше мəн берген. Шыр етіп дүниеге келгеннен бастап 
өсіп өнуіне қалыптасуына ерекше мəн берген. Ата - ананың жүрек жылуын сəби жарық дүниеге 
келместен бұрын ана құрсағында жатып сезу керек. Дүниеге келген нəресте бір мен бес жас 
аралығында адамгершілік əліппесі жəне дүниетану тəрбиесін ұғынады. Бесіктегі балаға тіл 
қату, бесік жырын айту, тілі жаңа шыққан баланың қойған сұрақтарына ойланып жауап беру, 
түсіндіре білу керек, ол да тəрбиенің алғашқы қадамы. 6 жастан бастап мектеп есігін ашқан 
балдырған жарығы мол жаңаша өмірде адамгершілік асыл қасиеттерді қастерлеп өмір 
заңдылықтарын үйренеді. Халқымызда баланың рухани-адамгершілік тұрғыда дамып, өзін 
қоршаған ортаға мейіріммен қарауға тəрбиелейтін салт-дəстүрлері де жетерлік.Оны біздің 
халқымыз ертеден-ақ білген, сол үшін де «Жақсылықты алдымен анаңа жаса, «Бала бауыр 
етің», «Əке асқар тау, ана-мөлдір бұлақ, бала – жағасындағы құрақ» деген сияқты мақал-
мəтелдерді ұрпағына аманат етсе керек [1]. 

Жалпы қазақ халқындағы бүкіл салт-дəстүр  отбасылық қарым-қатынастарды реттеуге 
бағытталған десек артық айтпайсыз. Баланың рухани кемел адам болуы үшін қазақ халқы салт-
дəстүрлермен қатар тыйым сөздерді, ырымдарды жиі қайталап отырған. 
Біздің  халық жетімін жылатпаған халық. Тіпті сонау ерте кездегі қазақ халқы ертегілеріне көз 
салар болсақ «Баяғыда бір жетім бала балыпты», деп басталатын ертегі кездеспейтін, бұл 
сарындас ертегілер кейін пайда болды. Керісінше, «Баяғыда бір бай болыпты, төрт түлігі сай 
болыпты, тек бір перзентке зар болыпты» деп басталатын ертегінің көпшілігі. Бұның өзі 
халқымыздағы отбасының, артында қалатын ұрпақтың, ол ұрпақтың сапасының ең алғашқы 
орында тұрғандығының тағы бір дəлелі. 

Қазақ отбасында ұл бала мен қыз баланың тəрбиесі екі түрлі. Ұл бала мейірімді, ізетті 
болғанымен, керек жерінде ержүрек, батыл болуын талап еткен. Сол бағытта тəрбие берген. Ал 
қыз баланың тəрбиесі мүлдем бөлек. «Қыз жат жұрттық» екенін ертеден есте ұстаған қазақ 
қыздарын ерекше құрметтеген. 

Баланың бойына жастайынан ізгілік, мейірімділік, қайырымдылық, яғни адамгершілік 
құнды қасиеттерді сіңіріп, өз-өзіне сенімді болуда отбасы үлкен рөль атқарады.  Шын мəніндегі 
кемел білімімен терең сусындаған жəне сол білімін ұлт мұратына құрбан еткен азамат -азаматтың 
төресі. Ал ол азаматты тəрбиелеп, ұясынан ұшырып, тұғырына қондыратын орта ол –отбасы. 

Қай заманда, қайсы елде болса да жанұяның адамзат ұрпағына ететін ықпалы мен əсерін 
өмірдегі басқа ешнəрсенің күшімен салыстыруға болмайды. Жанұя тəрбиесінің түрлері мен 
мүмкіндіктері көп, əсіресе көргенді, ынтымақты, тату тəтті тұратын отбасында шаңырақ 
шаттығы- негізінен, қоғамдық сананың адамгершілік, кісілік, қайырымдылық, əдептілік, 
əділеттілік сияқты толып жатқан моральдық ұғымдарға негізделеді. Бала үшін отбасында ең 
алдымен, əке-шешесінің, ата-əжесінің басқа да ересектердің инабатты, кісілік үлгілерінің 
маңызы зор. Бала өз заманына тəн кісілікті, əдептілікті, қайырымдылықты, тіпті бұзақылықты 
да алғаш рет осы өзінің отбасында меңгереді. Үй ішінде күнделікті айтылатын ұлағатты 
өсиеттері мен ақылы, ал жастардың оларға деген сый құрметі, адал көңілі, əдепті қылықтары, 
ерке-назы, жалпы алғанда, дұрыс қалыптасқан моральдық-психологиялық қарым-қатынастар 
отбасы өмірінің ерекше рухани бір байлығы. Осындай отбасында өскен балалар бақытты, 
олардың өмірден алатыны да, өмірге беретіні де көп болады. Балалардың бойындағы 
қабілеттің, қайсы нəрсеге бейімділігін, ол қабілеттер мен бейімділіктер қашан, қай мезгілде 
пайда болатыны əлі де толық шешіле алмай келеді. Соның салдарынан дүниеде миллиондаған 
адамдар өздерінің болашақтағы орнын дұрыс таңдай алмай қиналады, сəтсіздікке ұшырайды. 
Отбасы мен ата-аналардың осы проблемаларды шешуге тигізетін пайдасы мол. Талапты 
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жастарға мамандық таңдау үстінде дұрыс бағыт, кеңес беретіндер негізінен, ата-аналар. Себебі, 
балалардың сырын да, қабілетін де ата-аналарынан артық білетін адам жоқ. 

Қазақ отбасында əуелі əке содан соң шешесі отбасы мектебінің ұстаздары. Əке мен 
шешесінің баласына қоятын ең басты талап - тілектері баланың «əдепті» болып өсуі. 

Сондықтан қазақ отбасы əрдайым: «Əдепті бол, тəрбиесіздік етпе, көргенсіз болма деген 
сияқты сөздерді балаларының құлағына құйып өсірген, Қазақ отбасында өз баласын 
мейірімділікке, имандылыққа баулып өсірген. Үйінде үнемі осылай тəрбие көрген бала 
ақырында, өздігінен тіл ағылшын, адал, тиянақты, ұқыпты болып шыға келеді. 

Əйелдің еріне қарым - қатынасы балалардың əкеге көзқарасының сипатын анықтайтыны 
берік есте болуға тиіс. Мұның өзі, бір жағынан, үй ішіндегі əдептің бастау көзі екені анық. 
Демек, балалар үшін əке беделі аналарының сөзі, іс - қимылы, қас - қабағы арқылы 
қалыптасады. Мысалы: ерлі - зайыптылар балалар көзінше бір - біріне қатты, балағат сөздер 
айтыспақ түгіл, дауыс көтеріп, керісуге тиіс емес. Олай еткенде, өз беделдерін жоғалтудың, 
бала - шағаның жүрегін шошытып, зəресін ұшырудың үстіне, олардың жағына кейін өздері үй 
болғанда, алдарынан шығатын жаман əдеттің ұрығын етеді. 

Бұл жағынан аналардың балалара: «əкеңмен ақылдас», «əкең біледі», əкеңнің айтқанын 
істе», т. б. сияқты дəстүрімізде бар сөздерді айтып отыруы қандай ғанибет. Атақты «Абай» 
эпопеясында халқымыздың осыған орайлас қадірлі дəстүрін танытатын мынадай бір 
тағылымды эпизод бар, «Семей қаласында үш жыл оқып, жайлаудағы əке үйіне күн кешкіре 
жеткен, 13 жасар шəкірт бала - Абай аттан түскен бетте, амандасу үшін, шешеге қарай жүреді. 
Сонда ақылды да байсалды ана Ұлжан: «Əй балам, анда əкеңдер тұр, əкеңе барып, сəлем бер!»- 
дейді. Бір сəтке балалық сезім жеңіп, қателік жеберіп алғанын түсінген жас Абай кілт бұрылып, 
ортасында əкесі Құнанбай бар шеткірек тұрған оқшау топқа қарай адымдай жөнеледі. 

Ұлы жазушы Мұхтар Əуезов мұны халықтың жүреке жылы осындай тамаша дəстүрінен 
хабардар ету үшін ғана емес, оның тəрбиелік зор маңызын жоғары бағалағандықтан да келтіріп 
отырғаны анық. 

Халықта «Ағаш түзу өсу үшін оған көшет кезінде көмектесуге болады, ал үлкен ағаш 
болғанда оны түзете алмайсың» деп бекер айтылмаған. Сондықтан баланың бойына 
жастайынан ізгілік, мейірімділік, қайырымдылық, яғни адамгершілік құнды қасиеттерді сіңіріп, 
өз-өзіне сенімділікті тəрбиелеуде отбасы мен педагогтар шешуші роль атқарады. Рухани -
адамгершілік тəрбие- екі жақты процесс.  

Тəрбиедегі басты бағыт делінген тəлім-тəрбие тұжырымдамасында: “Əрбір адам ең 
алдымен өз халқының перзенті, өз Отанының азаматы болу керек екенін, ұлттың болашағы 
тек өзіне байланысты болатынын есте ұстауға тиіс. Оның осындай тұжырымға тоқталуына 
ұлттық əдет-ғұрыптар мен дəстүрлер көмектеседі, солар арқылы ол жалпы азаматтық 
мəдениетке аяқ басып, өз халқының мəдени игілігін басқа халықтарға жақын да түсінікті ете 
алады. Сондықтан əрбір ұрпақ өз кезімен өткеннің тағдыры мен талаптарын, объективті 
факторлар ретінде ұсынып, сол арқылы ұрпақты өмірге даярлап, оларды жинақталған бай 
тəжірибе негізінде тəрбиелей отырып, өзінің ата-аналарының рухани мұрасын игере түсуі 
керек” екені айтылған[2]. 

Халық педагогикасы тəрбиенің көптеген əдістерін қолданған. Ғасырлық тəжірибеде 
балаға тəрбиенің əсер ету əдістері мынадай: түсіндіру, оқыту, мадақтау, қолдау, көндіру, жеке 
үлгі, жаттығуды көрсету, ымдау, тұспалдау, жазалау т.б. 

Қара сөздер – жанұя педагогикасында кең тараған тəсіл. Халық педагогикасында қара 
сөз кодекстері кездеседі үлкеннің-кішіге, ұстаздың-оқушысына, халық кемеңгерінің-жастарға, 
əкенің-балаға арналған. Халық педагогика тəрбиесінде түрлі афоризмдер бар, оны 
педагогикалық категорияға қосады: бағыттаушы, алдын ала айту, сынау т.б. 

Халық педагогикасында кең тараған тағы бір əдіс – үйрету. «Затты сумен жуады, баланы 
үйрету арқылы тəрбиелейді». Балаға үйрету арқылы үлкендер оларға тапсырма береді, оның 
орындалуын тексереді, мысалдар, мінез-құлық жəне əрекет үлгісін көрсетеді. 

Сендіру – бұл тəрбие əдісін өзіне түсіндіру жəне дəлелдеу, яғни нақты үлгілерді көрсету 
жатады. Бала белгілі түсініктерден, əрекеттен күдіктенбеуі тиіс. Алдымен рухани тəжірибе 
жинап, кейін оны басқаруға қолданады. 

Мадақтау жəне қолдау – бұл тəрбие əдісі жанұя тəрбиесінің тəжірибесінде кең 
қолданылады. Бала əрқашанда өзінің мінез-құлқына, ойына, жұмысына баға бергенді 
қажетсінеді. Жанұядағы ең бірінші мадақтау-ауызша мақтау жəне ата-ананың қолдауы. 
Мадақтау жəне қолдау балаға стимул болатын үлкен əсер береді. Халықта баланы жақсы əрекет 
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жасауға тырысуы үшін мақтайды. Бұл жағдай балаға емес, ата-аналарына ризашылық білдіріп, 
мақтау берген. 

Тұспалдап айту – тікелей немесе жанама, тəрбие əдісі ретінде əсер ету үшін бүкіл шығыс 
елдерінде қолданылады. «Қызым саған айтам, келінім сен де тыңда», – дегенге саяды. 

Жеке өнеге (əсіресе, ата-аналардың) – бұл халық педагогикасында ең радикалды, ең 
əрекетті əдіс болып табылады. Ата-ананың рухани бейнесі, олардың еңбегі, қоғамдық əрекеті, 
жанұядағы өзара қарым-қатынасы, заттарға қарым-қатынасы, өнерге – бұның барлығы балаға 
үлгі болып табылады жəне олардың тұлғалық дамуына, қалыптасуына үлкен əсерін тигізеді. 
Халық кемеңгері бала тəрбиесінде жағымды үлгіні айтады. 

Ата-ананың бата беруі – халық педагогикасында ақындық форманы алатын тəрбиенің 
бір түрі. Жастарға ата-ананың бата беруі, олардың болашақ өмірлік позициясына үлкен əсер 
етеді. Ойнау, еңбек ету жəне оқу барысында ақыл-ой, адамгершілік, физикалық жəне көркем 
тəрбие, даму процесі қатар жүреді. Бала осы кезде белгілі дəрежеде білім алады, іскерлікке 
үйренеді, өзін қоршаған ортамен қарым-қатынас жасауға, қоғамдық өмірдің əдет дағдыларын 
игеруге бейімделеді. 

Ойын, еңбек, оқу арқылы біз балаларға белгілі бір тұрғыда ықпал жасай аламыз. Ойын, 
еңбек, оқытуды өзара ұштастырған жағдайда ғана баланың жеке басын дамытуда толық 
нəтижеге жете аламыз. Көптеген жазушылар бала ойынының психологиялық мəнін көркем 
бейнелер арқылы ашқан. Бала ойын арқылы өзінің қуанышын, ренішін, арманын бейнелесе, 
ертеңгі күні, яғни болашақта сол арманын жүзеге асыруға мүмкіндік алады. Бүлдіршіндердің 
білімді, білікті, саналы болуында ойынның алатын орны ерекше. Жалпы ойынның қандай түрі 
болса да атадан балаға, ұрпақтан ұрпаққа жетіп отырады. Ұлттық ойындардың негізгі мақсаты 
– бала бойына өнердің нұрын себу. Ұлттық ойындардың заман талабына сай өзгертіліп, 
жаңартылып отырғандары жөн[3]. 

Бүгінгі таңда жас ұрпақты өз халқының тарихын, тегін, салт дəстүрін, тілін білімін, 
адамзаттық мəдениетті, адами қасиетті мол терең түсінетін шығармашыл тұлға етіп тəрбиелеу 
өмір талабы, қоғам қажеттілігі. Педагог Сухомлинский: «Бала кезде үш жастан он екі жасқа 
дейінгі аралықта əр адам өзінің рухани дамуына қажетті нəрсенің бəрін де ертегіден алады». 
Руханилық жеке тұлғаның негізгі сапалық көрсеткіші. Руханилықтың негізінде адамның мінез-
құлқы қалыптасады, ар-ұят, өзін-өзі бағалау жəне адамгершілік сапалары дамиды. Мұның өзі 
мейірімділікке, ізгілікке шақырады. Олар адамды құрметтеу, оған сену, əдептілік, кішіпейілдік, 
қайырымдылық, жанашырлық, ізеттілік, инабаттылық, қарапайымдылық т.б. Адамгершілік - ең 
жоғары құндылық деп қарайтын жеке адамның қасиеті, адамгершілік жəне психологиялық 
қасиеттерінің жиынтығы. Адамгершілік тақырыбы - мəңгілік. Ол ешқашан ескірмек емес. Жас 
ұрпақтың бойына адамгершілік қасиеттерді сіңіру - ата-ана мен ұстаздардың басты міндеті. 
Адамгершілік əр адамға тəн асыл қасиеттер. Адамгершіліктің қайнар бұлағы - халқында, 
отбасында, олардың өнерлерінде, əдет-ғұрпында. Əр адам адамгершілікті күнделікті тұрмыс-
тіршілігінен, өзін қоршаған табиғаттан бойына сіңіреді 

Қай заманда болмасын адамзат алдында тұратын ұлы мұрат - міндеттердің ең бастысы - 
өзінің ісін, өмірін жалғастыратын салауатты, саналы ұрпақ тəрбиелеу.Ұрпақ тəрбиесі – келешек 
қоғам тəрбиесі. Сол келешек қоғам иелерін жан-жақты жетілген, ақыл-парасаты мол, иманды, 
мəдени - ғылыми өрісі озық етіп тəрбиелеу –біздің де қоғам алдындағы борышымыз. 

Қай ұлтта болмасын халық ауыз əдебиетінде ең алғаш пайда болған, ең түңғыш айтылған 
өлең, жыр, əңгімелер балаларға, тəрбие мəселесіне арналған. Өйткені, баланы өз өмірінің 
жалғасы деп ұққан. Ерте кезде қазақ халқында бала тəрбиелеуге арналған қоғамдық орын: ясли, 
балалар бақшасы, мектеп болмаса да, тəрбиені балаларына бесікте жатқан кезінен бастап-ақ 
халықтық жырлар мен əңгіме, ертегілер арқылы бере бастаған. Олар өскен соң, өздерін 
қоршаған жаратылыстың ішкі құпиясын ғылым жолымен сезініп білмесе де, жапан дүзде 
жолсыз жерлермен жұлдыздарға, түрлі белгілерге қарап жол тауып, адаспай кете беретін 
болған. Жастайынан-ақ есіту, көру сезімдері шынығып, алыстағыны болжайтын, табатын ізшіл 
де, құралайды көзге атап түсіретін мерген де болған. Кəсібі, тіршілігі тек қана мал 
шаруашылығына байланысты болғандықтан 6—7 жасынан-ақ олар ат құлағында ойнайды. Оқу-
сызу өнеріне машықтанбаса да, бір есіткенін қалтқысыз есте сақтайтын қабілеттілігі де күшті 
болған. Олар сондықтан да қызық-қызық ертегілерді, ұзақ-ұзақ жырларды жатқа айтатын 
болған. Бесік жыры, айтыс, ертегілер, жұмбақтар мен жаңылтпаш сөздер, мақал мен мəтелдер, 
өтірік өлеңдер — бəрі де баланы қызықтырып, оларды мəз-майрам етеді. Сөз өнерінің əдемі 
кестелері олардың сөздік қорын байытып, бірден мағыналы да мəнді сөйлеуге жаттықтыра 
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береді. Тек бұл емес, халықтың шығармалар ішіндегі əржақты айқын образ, оқиға барысының 
қызықты бола беруі, əдемі қисын, жақсы ұйқас бəрі де балаларды қуантып, əсер беріп, ойын 
шыңдап отырады. Ежелгі Қазақстандағы тəрбие ісі негізінен басты-басты сегіз түрлі мəселені 
қамтыған. Біріншіден, тəрбие басы алдымен əдептілікке үйретуді көздеген. Хат білмесең де 
əдепті бол дегенді басты міндет етіп қойған. Екіншіден, мейірімді болуға тəрбиелеген. 
Үшіншіден, тіл алғыш елгезек бол деп үйреткен. Бұл еңбекке баулудың алғашқы көрінісі 
болатын. Төртіншіден, адалдық пен шындыққа баулуды көздеген. Бесіншіден, білгір бол, ұстаз 
бен ғалымның, көпті көрген данышпан қарияның сөзін тыңда, ақпа құлақ болма, құйма құлақ 
бол дегенді бойларына сіңіре берген, Алтыншыдан, үлкенді, ата-ананы сыйлауға үйретуді 
басты міндет етіп қойған. Жетіншіден, кісі айыбын бетіне баспа — дейді халық тəрбиесі. Бұл 
кемшілікті айтпа деген сөз емес, қарып-қасерлердің табиғи кемдігін (мұрны пұшық, көзі қисық, 
аяғы ақсақ деген сияқты) көрсетпе деген сөз. Сегізіншіден, ел қорғаны батыр бол, халық 
алдында қызмет ет, бар өнеріңді соған жұмса дегенді үйретеді. Халықтық шығармалардың 
балалар мен жасөспірімдерге тигізетін бұдан басқа да тəрбиелік əсері ұшан теңіз. Халықтың 
шығарма балаларды адам баласының өткен ғасырлардағы тарихи өмірі, тұрмыс, əдет-салты, 
күн көрісі, шаруашылық — экономикасы, мəдениетімен таныстырып отырады. Балалар мен 
жасөспірімдерге арналған халық өлеңдерінде дүниеге жаңа келген жас нəрестенің болашағын 
ойлап, қолдан келер мүмкіндіктерін соның жолына бағыштауға тырысады. Мұнда балаға деген 
сый-құрмет, ықыластар, оның болашақ азаматы болсын деген тілек-мақсаттардан туатыны 
айтылған. Халық тəрбиесі баланы жас басынан көпшіл, қоғамшыл, ынтымақшыл, сый-сияпат 
көрсете білетін өнегелі де əдепті адам болуын көздеген, баладан адамгершілік қасиетті талап 
еткен. Қолы ашық, алақаны жазық болсын, жұдырығын түйген сұм болмасын дегенді балаға 
жас басынан ұқтыра беруге тырысқан. Баланы күту, бағу, тəрбиелеу, əлпештеп ақ бесікке салу, 
оның мəңгілік қамқоршысы болу — ата-ананың борышты да, басты міндеті деп бағалаған. Бала 
туғанда шілдехана жасау, жас нəрестенің дүниеге келуін қуаныш ету, оны өздеріне бақыт санау 
жалпы халыктық салтқа, əдетке айналған. Бала ата-ананың бауыр еті, жүрегі деп 
бағалаған. Ғасырлар бойы қалыптасқан дəстүр бойынша қазақ балалары тəрбиені үй ішінен, 
өзінің көрген-білгенінен, ауыл айналасынан үйренетін. 

Ертегі бала тəрбиесінің бөлінбес бөлшегі болып табылады. Оның рөлі көп қырлы: дұрыс 
қиялдау білуден, дұрыс тіл дамытуға дейін. Ертегі қол жетімді тілде балаларды өмір сүруге, 
ненің жақсы, ненің жаман екенін білуге үйретеді.  

Ертегілер баланың өміріне əркелкілік əкеледі, оған қуаныш сыйлайды. Ол өзінің 
түсінігіне тым ауыр тиетін ересектің сөзінен гөрі, ертегені жеңіл түсінеді. Сондықтан да егерде 
ересектер балаға бір нəрсе түсіндіргісі келсе, балалықтың тілі – ертегіні еске түсіру орынды 
болған болар еді.  

Ата-аналар ертегіні оқи отырып жəне айта отырып, баланың ішкі дүниесін дамытады. 
Ертегілер:  

• баланың сөйлеуін дамытады: олар сəбидің сөздік қорын байытады, дұрыс диалог 
құруға көмектеседі; 

• баланың эмоцияларын дамытады: бала ертегі кейіпкерлерін елестете отырып, 
кейіпкерлердің ішкі дүниесін ұғынуды, оларға жанаршылық танытуды үйренді; 

• мінез-құлық пен қарым-қатынастың  негіздерін жасайды; 
• баланың қиялын, елесін дамытады, оның шығармашылық əлеуетін оятады; 
• баланың үйрейленуін кетіреді, жағымды эмоционалдық көңіл-күй сыйлайды; 
• баланың мінез-құлқын  түзетеді жəне жақсартады, қалыптасып келе жатқан тұлғаның 

жағымсыз жақтарын жеңуге көмек береді; 
• баланың кітапқа деген сүйіспеншілігін оятады; 
• əртістік қабілетін дамытады. 
Қазақ балалар ертегілерінің басты ерекшелігі есте жоқ  ерте заманда туып, ежелгі дəуір 

құбылыстарын сақтап келсе де, олардың бəрі біріншіден, халқымыздың тұрмысын, салтын 
бейнелейді, күнделікті өмірін көрсетеді.  

Ұлттық ертегілерін ата-аналармен бірлесіп оқу, талқылау, баланың бойында отансүйгіштік 
қасиет негіздерін қалайды. Қазақ ертегілері баланың бойында ақыл-ой (білуге деген құмарлық), 
моральдық (мақтаныш сезімі), эстетикалық (əсемдік сезімі, батылдық сезімі) тəрізді сезімнің биік 
қасиеттерін қалыптастыру тұрғысында сенімді көмекшілеріне айнала алады.  
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Ертегінің қарапайым жəне мазмұнды тілі – баяндау əдісі арқылы бала тілін дамытудың 
тамаша үлгі-өнегесі бола алады[4 ].  

Қазақстан Республикасының 2020 жылға дейінгі білім беруді дамыту 
тұжырымдамасында «Білім берудің мақсаты - жылдам өзгеріп отыратын дүние жағдайларында 
алған терең білімнің, кəсіби дағдыларының негізінде еркін бағдарлай білуге, өзін-өзі іске 
асыруға, өзін-өзі дамытуға жəне өз бетінше дұрыс, адамгершілік тұрғысынан жауапты 
шешімдер қабылдауға қабілетті, дені сау жеке тұлғаны қалыптастыру» делінген. Жоғарыда 
аталған қағидаларды ұстана отырып, Қазақстанда ұлттық жəне жалпы адамзаттық 
құндылықтарды, тарихи тəжірибелерді, сан ғасырлық мəдени ұлттық дəстүрлерін, тарихын 
ескере отырып, қазіргі білім мазмұнын жаңғыртуда, жаңа талаптар қоя отырып ұлттық рухта 
болашақ ұрпақты тəрбиелеу керек деп санаймын. 
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ОТБАСЫ - ҰЛТТЫҚ ҚҰНДЫЛЫҚТАРДЫ ҚАЛЫПТАСТЫРУДЫҢ 

 ҚАЙНАР КӨЗІ 
 

Отбасы құндылығы – біздің мемлекетіміз ұстанып отырған басты саясат. Шаңырақтың 
үйлесімді дамуы мемлекеттің іргетасының берік болуына қызмет етеді. Мемлекет басшысы 
Нұрсұлтан Назарбаевтың əр жылда халыққа арнайтын Жолдауында да отбасылық 
құндылықтарды сақтау, бала тəрбиесі мəселесін дəріптеу, ата-аналардың балаларын шынайы 
қамқорлыққа алу мəселелері тұрақты сөз болып келеді. 

Қазақстан Республикасының Конституциясында (27-бап) «Неке мен отбасы, ана мен əке 
жəне бала мемлекеттің қорғауына болады. Балаларына қамқорлық жасау жəне оларды 
тəрбиелеу – ата-ананың етене құқығы əрі міндеті», - делінген. Бұл жолдар əр баланың білім 
алуына мемлекеттің басты назар аударатынын жəне ол отбасының парызы екенін айғақтай 
түседі. Отбасы — жас ұрпақ тəрбиесінің қайнар көзі. Отбасында өмірдің мəнін оның мақсаты 
мен міндеттерін, құндылықтарын игереді, басқалармен қарым- қатынас жасау дағдыларын, 
өмірлік ұстанымдарын қалыптастырады, өзін- өзі ұстаудың нормалары мен мінез-құлқын 
реттеудің өлшемдерін меңгереді.Демек, отбасы-адам баласының алтын діңгегі, оның адамзат 
ұрпағына деген ықпалын өмірдегі басқа еш нəрсенің күшімен салыстыруға болмайды. Жас 
ұрпақты ұлттық құндылықтарымызды бағалауға, оларды сақтай отырып, келер ұрпаққа 
жеткізуге тəрбиелеу бүгінгі таңның өзекті мəселесі. Отбасы-ұлттық құндылықтарды 
қалыптастырудың қайнар көзі, тəрбиенің бастауы, əр үйде балалар санасына ұлттық 
құндылықтарға деген көзқарастар жүйесін,салт-дəстүрлерді,əдет-ғұрыптарды,даналық сөздерді, 
тыйым сөздерді,тəрбиелік мəні жоғары үлгілерін сіңіретін де отбасы. Осы тұрғыдан отбасын 
ұлттық құндылықтарды қалыптастыратын, оларды ұрпақтан-ұрпаққа жеткізіп отыратын ұлттық 
мəдениетті тəрбие арқылы тасымалдаушы орта ретінде қарастыруға болады. Тəрбие жұмысын 
ұйымдастыру барысында біздің Ж.Досмұхамедов атындағы педагогикалық колледж  
педагогика ғылымының докторы  Ш.Х.Құрманалинананың «Жеке тұлғаны қалыптастыру 
моделі» атты авторлық тəрбие жоспарын басшылыққа алады. Тəрбие жұмысы жоспарының 
ерекшелігі: модель жеке тұлғаның рухани-адамгершілік қасиеттерін қалыптастыруға теріс 
əсерлерге қарсы тұруға, болашақ маманның гуманизм, сыйластық, ар-намыс, ұлтжандылық 
тəрізді адамгершілік құндылықтарды дамытуға көмектеседі. Өзектілігі: модель тəрбие 
жұмысын жүйелі жолға  қойып, əр студенттің жеке тұлға ретінде қалыптассуына əсер етеді. 
Нəтижесі: колледжде рухина-адамгершілік орта жасақталады. Жеке тұлғаны қалыптастыру 
моделі: отбасы, ұжым, қоғам,  əлем бағыттарын қамтиды, осыған байланысты ұлттық салт- 
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дəстүрді дəріптеу, рухани -адамгершілік құндылықтарды дамыта тəрбиелеуді ұстанамыз. Ұрпақ 
тəрбиесі бір күндік немесе бір уақытта аяқталатын əрекет емес, тəрбие отбасынан басталады, 
өмір бойы жалғасады. Бүгінгі таңдағы отбасы тəрбиесінде қоғам ата-аналарға үлкен 
жауапкершілік жүктеп отыр. Бүгінгі тəрбие берудің негізгі міндеттерінің өзі ең алдымен дені 
сау, ұлттық сана сезімі оянған, ар-ожданы мол, парасатты, еңбекқор бойында басқа да ізгі 
қасиеттері қалыптасқан адамды тəрбиелеу-деп көрсетілген Қазақстан Республикасының тəлім-
тəрбие тұжырымдамасында. Отбасы тəрбиесінің негізгі мəні отбасындағы өзара 
ынтымақтастық пен түсіністік болып табылады. Қазіргі заманғы отбасының ұрпақ тəрбиесімен 
шыңдап айналысуы ата-ананың білім жəне мəдени деңгейінің жоғары екендігін көрсетеді. 
Біздер қазақ тілі мен əдебиеті пəні мұғалімі, дене тəрбиесі жəне спорт жаттықтырушысы 
мамандықтарын оқып жүрген болашақ мамандар тобында жетекшілік етіп отырғандықтан, 
ұлттық құндылықтар жəне отбасылық құндылықтар барлық əлеуметтік-гуманитарлық 
ғылымдардың зерттейтін негізгі мəселелерінің бірі болып табылатындығын үнемі ескереміз. 
Педагогикалық-психологиялық тұрғыдан алғанда да құндылықтар адамның жеке тұлға ретінде 
өз өміріне деген жауапкершілігін қалыптастыру, рухани əлемін байыту адамдар арасындағы 
жағымды қарым- қатынастардың маңыздылығын көрсету үшін қолданылатындығын 
білгендіктен,  студенттермен жүргізілетін  тəрбие сағаттары, тренингтер, ата-аналармен кездесу 
т.б. тəрбиелік шараларда отбасылық тəрбиені дəріптеп, студенттердің бойында адамгершілік- 
рухани құндылықтарды дамытуға ерекше мəн беруге тырысамыз. «Менің отбасымдағы жақсы 
дəстүрлер», «Отбасы күні» мерекесіне орай «Үлкен ел – үлкен отбасы» тəрбие сағаттары, 
«Атадан өсиет, анадан қасиет»  (өнеге сағаты), «Толағай» отбасылар сайысы ұйымдастырылды. 
Адам отбасының үлкен құндылық екенін түсініп,ата-ана алдындағы парызын өтеуге 
бейімделген болса, өсе келе ол бұл бағыттың біртіндеп Отан алдындағы борышымен, 
азаматтық парызына ұласатынын аңғарады. Сондықтан əр ата-ана баланың отбасылық 
құндылықтарды толық меңгеруіне мүмкіндік жасағаны абзал.Отбасындағы құндылықтарды 
бағалай алмаса,адам ұлттық құндылықтарды да құрметтемей өтуі мүмкін. «Ел боламын десең, 
бесігіңді түзе»деген қанатты сөз де осы ойдың дұрыстығын меңзейді. Отбасылық тəрбие 
арқылы қалыптасатын ұлттық құндылықтарды зерттей келе оларды бірнеше бағыт бойынша 
топтастырып қарауға болады. Отбасылық тəрбие арқылы балада ұлттық таным жүйелі қаланып 
ұлттық сана-сезімі қалыптасқан жағдайда ғана ол ұлт мүддесін ойлайтын, елжанды азамат бола 
алады. Бірақ соңғы жылдары қазақ ұлтының төл тарихында байқалып отырған отбасылық 
тəрбиедегі олқылықтар мен кемшіліктер ауқымы үлкен ұлттық мəселеге айналуда.Сол 
мəселердің бірі ретінде ұлттық тіл тағдыры, ұлттық дəстүрлер мен ұлттық 
құндылықтарымызды дұрыс сақталмауы алаңдатады. Отбасы-қоғамдық жүйенің бір бөлігі. 
Отбасындағы жақсы қарым-қатынас ұрпақты жалпы адамзаттық құндылықтарды түсінуге 
жетелейді, өмірдің қыр-сырын танытады, жауапкершілікке, адалдыққа, ойшылдыққа 
əдептілікке баулиды. Тəрбиелі білім қазына, тəрбиесіз білім-қасірет екендігі баршамызға мəлім. 
Сондықтан кез келген сатыда тəрбиелі білім беруге міндеттіміз. «Тəрбиесіз берген білім 
қауіпті», – деген екен əл-Фараби. Технологияның дамып, əлемдік жаһандану үдерісі кезінде 
білім беру жүйесіне ұлттық инновацияны енгізу керектігін көпшілік мойындап отыр. Қоғамға 
қызмет ететін болашақ жеткіншектерге сапалы білім мен өнегелі ұлттық тəрбие беру – ұстаздар 
қауымының басты парызы. Ұлттық тəрбиені ұлттық сана-сезімі жоғары болашақ маман 
жастарды тəрбиелеуге негізделген білім беру жүйесінің құрамдас бөлігі ретінде қарауға 
болады. Ол үшін ұлттық сана-сезімі қалыптасқан, ұлттық мүдденің өркендеуіне үлес қоса 
алатын, ұлттық құндылықтар мен жалпыадамзаттық құндылықтарды өзара ұштастыра алатын 
толық кемелді, ұлтжанды тұлғаны тəрбиелеуді мақсат етіп алуымыз жөн. Əрине, тəрбие жалаң 
болмауға тиіс. Жалаң тəрбие қауқарсыз. Кез келген адамды тəрбиелеудің ұлттық негізі болуы 
керек. Сонда ғана тəрбие шынайылыққа айналады. Тəрбиенің мақсаты – елдік сананы 
қалыптастырып, ұлттық рух пен ұлттық патриотизмді негіздеу, ұлтсыздықпен күресу болса 
керек. Сондықтан тəрбиенің жүзеге асуының технологиясы қалай дегенде де ұлтымызға ұстын, 
болашағымызға тұғыр болатын ұлттық тəрбиеде жатыр деп нық сеніммен айта аламыз. Отбасы- 
оқыту мен тəрбие жұмысының серіктесі. Себебі,ұрпақ тəрбиесінің отбасында,білім 
ордасында,қоғамда нəтижелі болуы осындай ынтымақтастыққа негізделеді. Отбасы-адам 
тұрмысын ұйымдастырудың қайнар көзі, ол материалдық жəне рухани үдерістерімен 
сипатталады. Жас ұрпақтың əлеуметтеніп,тəлім-тəрбие алып,өсіп-өнетін негізгі институты.тал 
шыбықтай жас ұрпаққа бесіктен бастап берілген тəлім-тəрбие, ұстаным-тəртіп қағидалары 
есейгенде оның мінез –құлқының, сана-сезімінің,ар-ождан намысының темірқазығына 



94 

 

айналады. Данышпан Абай былай дейді: «Балаға көбіне үш алуан түрлі мінез жұғады:біріншісі-
ата-анадан,екіншісі-ұстаздан,үшіншісі-құрбысынан». Сондықтан қаншалықты шаршап-
шалдығып жүрсе де ата-ана ұрпақ тəрбиесін ұмытпауы тиіс. Ұрпақ-əр жанұяның бақыты. Олай 
болса,өз бақытымызды бағалай білейік. Ата-ана, ұстаз, қоғам-үшеуі, тəрбиеге болар басты 
өлшем.Бір тұтасып,біріктірсе күштерін тəрбиенің үш мектебі адамның мінез-құлқын 
қалыптастырып, адамгершілік болмысын жетілдіреді.Адамның кім болмағы ата-ана,ұстаз 
қоғамға ғана тəуелді емес,ол адамның өзіне байланысты. Бірақ адамның бірден жеке тұлға 
болып қалыптасуы мүмкін емес.Ұрпақ тəрбиенің үш сатысы негізінде өсіп, жетіледі.Олар:ой 
саулығы,жан саулығы,тəн саулығы. Жақсы қасиеттер кез-келген адамның жан дүниесінен 
табылады. Тек оны уақытымен анықтап, өрісін кеңейте білу керек. Ұрпақ дүниеге келісімімен 
өзін-өзі тануға икемсіз. Сондықтан ұрпақтың бойындағы қасиетті дұрыс қалыптастырып 
тəрбиелеу ата-ананың міндеті.Отбасы адам баласының өсіп-өнер ұясы. Адамның өміріндегі ең 
қуанышты қызық дəурені осы отбасында өтеді. Ұрпақ өмірінің алғашқы күнінен бастап ата-ана 
өздерінің негізгі борыштары-тəрбие жұмысын атқаруға кіріседі.Ата-аналардың ұрпақтарының 
алдында олардың денсаулығының дұрыс жетіліп өсуін қамтамасыз ету, тəрбие беру, үй болып, 
аяққа тұрып ел қатарына қосылып кетуін қамтамасыз ету сияқты міндеттерін орындауы, ал 
ұрпақтары алдында ата-анасын қамқорлыққа алып, сүйеніш болуы секілді міндеттері ұштасып 
жатады.Тұғыры берік елдің отбасы да берік болады,отбасы қазығы нық қағылса, шаңырағы 
берік тəрбиеленер ұрпағы да өнегелі болмақ дегіміз келеді.Қай қоғамда өмір сүрмейік, ұрпақ-ол 
біздің болашағымыз, жарқын күндеріміз. Сондықтан болашағымызды қазіргі сəттен жақсы 
тəрбиелесек, ертеңгі күнімізге сеніммен басуға болады деп нық айта аламыз. Осындай күрделі 
міндет ата-аналардың иығына түседі. Орыс педагогы В.А. Сухомлинский айтқандай: «Өз 
балаларыңызды сүйе отырып, оларды сізді де сүюге үйретіңіз, үйретпесеңіз – қартайған 
шағыңызда көз жасыңызды төгесіз» . Осыны есте сақтай отырып ұрпақты дұрыс тəрбиелеу 
біздің басты міндетіміз. 
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ОСОБЕННОСТИ РАБОТЫ УЧИТЕЛЯ С ДЕТЬМИ, ИМЕЮЩИМИ 
ЭМОЦИОНАЛЬНЫЕ НАРУШЕНИЯ 

 
Говоря о сохранении здоровья ребенка в школе, нельзя обойти вниманием не только 

соматическое, но и нервно-психическое здоровье. 
Дети с нарушениями эмоционального состояния в школе, имеющие невротические 

проявления представляют собой очень сложную неоднородную группу, так как причины и 
проявления подобных расстройств чрезвычайно разнообразны. Это может быть 
повышенный уровень тревожности, страхи, которые с течением времени усугубляются и 
трансформируются в неврозы. Можно отметить, что подавляющее большинство 
первоклассников в период адаптации к школе имеют повышенный уровень тревожности. В 
это время дети становятся беспокойными, раздражительными, или, наоборот, вялыми, 
пассивными, скованными. Им трудно, а в некоторых случаях, невозможно сосредоточиться 
на учебном материале. Иногда отмечается мышечное напряжение, например, в области 
лица, шеи, а так же – нарушения сна, аппетита. 

Самым простым эмоциональным нарушением у детей, имеющим хорошие прогнозы 
коррекционной работы, является тревожность. 
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Следует отличать тревогу от тревожности. Если тревога - это эпизодические проявления 
беспокойства, волнения ребенка, то тревожность является устойчивым состоянием. 

Тревожность не связана с какой-либо определенной ситуацией и проявляется почти 
всегда. Это состояние сопутствует человеку в любом виде деятельности. Когда же человек 
боится чего-то конкретного, мы говорим о проявлении страха. Например, страх темноты, страх 
высоты, страх замкнутого пространства. 

Страх может развиваться у человека в любом возрасте: у детей от одного года до трех лет 
нередки ночные страхи, на 2-м году жизни, наиболее часто проявляется страх неожиданных 
звуков, страх одиночества, страх боли (и связанный с этим страх медицинских работников). В 
3-5 лет для детей характерны страхи одиночества, темноты и замкнутого пространства. В 5-7 
лет ведущим становится страх смерти. От 7 до 11 лет дети больше всего боятся "быть не тем, о 
ком хорошо говорят, кого уважают, ценят и понимают". 

Каждому ребенку присущи определенные страхи. Однако если их очень много, то можно 
говорить о проявлениях тревожности в характере ребенка. 

До настоящего времени еще не выработано определенной точки зрения на причины 
возникновения тревожности. Но большинство ученых считает, что в дошкольном и 
младшем школьном возрасте одна из основных причин кроется в нарушении детско-
родительских отношений. 

Специалисты считают, что в дошкольном и младшем школьном возрасте более тревожны 
мальчики, а после 12 лет - девочки. При этом девочки больше волнуются по поводу 
взаимоотношений с другими людьми, а мальчиков в большей степени беспокоят насилие и 
наказание. Совершив какой-либо "неблаговидный" поступок, девочки переживают, что мама 
или педагог плохо о них подумают, а подружки откажутся играть с ними. В этой же ситуации 
мальчики, скорее всего, будут бояться, что их накажут взрослые или побьют сверстники. 

Тревожность ребенка во многом зависит от уровня тревожности окружающих его 
взрослых. Высокая тревожность педагога или родителя передается ребенку. В семьях с 
доброжелательными отношениями дети менее тревожны, чем в семьях, где часто 
возникают конфликты. 

Существует мнение, что учебная тревожность начинает формироваться уже в 
дошкольном возрасте. Этому могут способствовать как стиль работы воспитателя, так и 
завышенные требования к ребенку, постоянные сравнения его с другими детьми. В некоторых 
семьях на протяжении всего года, предшествующего поступлению в школу, в присутствии 
ребенка ведутся разговоры о выборе "достойной" школы, "перспективного" учителя. 
Озабоченность родителей передается и детям. 

Кроме того, родители нанимают ребенку многочисленных учителей, часами выполняют с 
ним задания. Неокрепший и еще не готовый к такому интенсивному обучению организм 
ребенка иногда не выдерживает, малыш начинает болеть, желание учиться пропадает, а 
тревожность по поводу грядущего обучения стремительно возрастает. 

Тревожность может быть сопряжена с неврозом или с другими психическими 
расстройствами. В этих случаях необходима помощь медицинских специалистов. 

Тревожных детей отличает чрезмерное беспокойство, причем иногда они боятся не 
самого события, а его предчувствия. Часто они ожидают самого худшего. Дети чувствуют себя 
беспомощными, опасаются играть в новые игры, приступать к новым видам деятельности. У 
них высокие требования к себе, они очень самокритичны. Уровень их самооценки низок, такие 
дети и впрямь думают, что хуже других во всем, что они самые некрасивые, неумные, 
неуклюжие. Они ищут поощрения, одобрения взрослых во всех делах. 

Для тревожных детей характерны и соматические проблемы: боли в животе, 
головокружения, головные боли, спазмы в горле, затрудненное поверхностное дыхание и др. 
Во время проявления тревоги они часто ощущают сухость во рту, ком в горле, слабость в ногах, 
учащенное сердцебиение. 

Как помочь тревожному ребенку. 
Работа с тревожным ребенком сопряжена с определенными трудностями и, как правило, 

занимает достаточно длительное время. 
Специалисты рекомендуют проводить работу с тревожными детьми в трех направлениях: 
1. Повышение самооценки. 
2. Обучение ребенка умению управлять собой в конкретных, наиболее волнующих его 

ситуациях. 
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3. Снятие мышечного напряжения. 
Рассмотрим подробнее каждое из названных направлений. 
Повышение самооценки. Конечно же, повысить самооценку ребенка за короткое время 

невозможно. Необходимо ежедневно проводить целенаправленную работу. Обращайтесь к 
ребенку по имени, хвалите его даже за незначительные успехи, отмечайте их в присутствии 
других детей. Однако ваша похвала должна быть искренней, потому что дети остро реагируют 
на фальшь. Причем ребенок обязательно должен знать, за что его похвалили. В любой ситуации 
можно найти повод для того, чтобы похвалить ребенка. 

Обучение детей умению управлять своим поведением. Как правило, тревожные дети 
не сообщают о своих проблемах открыто, а иногда даже скрывают их. Поэтому если ребенок 
заявляет взрослым, что он ничего не боится, это не означает, что его слова соответствуют 
действительности. Скорее всего, это и есть проявление тревожности, в которой ребенок не 
может или не хочет признаться. 

Желательно, чтобы каждый ребенок сказал вслух о том, чего он боится. Можно 
предложить детям нарисовать свои страхи, а потом в кругу, показав рисунок, рассказать о нем. 
Подобные беседы помогут тревожным детям осознать, что у многих сверстников существуют 
проблемы, сходные с теми, которые характерны, как им казалось, только для них. 

Конечно, все взрослые знают, что нельзя сравнивать детей друг с другом. Однако когда 
речь идет о тревожных детях, этот прием категорически недопустим. Кроме того, желательно 
избегать состязаний и таких видов деятельности, которые принуждают сравнивать достижения 
одних детей с достижениями других. Иногда травмирующим фактором может стать проведение 
даже такого простого мероприятия, как спортивная эстафета. 

Лучше сравнить достижения ребенка с его же результатами, показанными, например, 
неделю назад. 

Если у ребенка проявляется тревога при выполнении учебных заданий, не рекомендуется 
проводить какие-либо виды работ, учитывающие скорость. Таких детей следует спрашивать не 
в начале и не в конце урока, а в середине. Нельзя подгонять и торопить их. 

Обращаясь к тревожному ребенку с просьбой или вопросом, желательно установить 
с ним контакт глаз: либо вы наклонитесь к нему, либо приподнимите ребенка до уровня 
ваших глаз. 

Совместное со взрослым сочинение сказок и историй научит ребенка выражать 
словами свою тревогу и страх. И даже если он приписывает их не себе, а вымышленному 
герою, это поможет снять эмоциональный груз внутреннего переживания и в какой-то мере 
успокоит ребенка. 

Снятие мышечного напряжения. Желательно при работе с тревожными детьми 
использовать игры на телесный контакт. Очень полезны упражнения на релаксацию, техника 
глубокого дыхания, занятия йогой, массаж и просто растирания тела. 

Еще один способ снятия излишней тревожности - раскрашивание лица старыми 
мамиными помадами. Можно также устроить импровизированный маскарад, шоу. Для этого 
надо приготовить маски, костюмы или просто старую взрослую одежду. Участие в 
представлении поможет тревожным детям расслабиться. А если маски и костюмы будут 
изготовлены руками детей (конечно, с участием взрослых), игра принесет им еще больше 
удовольствия. 

Что могут сделать родители тревожного ребенка? 
Совершенно очевидно, что ни один родитель не стремится к тому, чтобы его ребенок стал 

тревожным. Однако порой действия взрослых способствуют развитию этого качества у детей. 
Нередко родители предъявляют ребенку требования, соответствовать которым он не в 

силах. Малыш не может понять, как и чем угодить родителям, безуспешно пробует добиться их 
расположения и любви. Но, потерпев одну неудачу за другой, понимает, что никогда не сможет 
выполнить все, чего ждут от него мама и папа. Он признает себя не таким, как все: хуже, 
никчемнее, считает необходимым приносить бесконечные извинения. 

Прежде всего, родители должны ежедневно отмечать его успехи, сообщая о них в его 
присутствии другим членам семьи (например, во время общего ужина). Кроме того, 
необходимо отказаться от слов, которые унижают достоинство ребенка.Не надо требовать от 
ребенка извинений за тот или иной поступок, лучше пусть объяснит, почему он это сделал, 
даже если взрослые очень раздосадованы и сердиты. Если же ребенок извинился под нажимом 
родителей, это может вызвать у него не раскаяние, а озлобление. 
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Полезно снизить количество замечаний. Предложите родителям попробовать в 
течение одного только дня записать все замечания, высказанные ребенку. Вечером пусть 
они перечитают список. Скорее всего, для них станет очевидно, что большинство 
замечаний можно было бы не делать: они либо не принесли пользы, либо только повредили 
вам и вашему ребенку. 

Нельзя угрожать детям невыполнимыми наказаниями. Они и без того боятся всего на 
свете. Лучше, если родители в качестве профилактики, не дожидаясь экстремальной ситуации, 
будут больше разговаривать с детьми, помогать им выражать свои мысли и чувства словами. 

Ласковые прикосновения родителей помогут тревожному ребенку обрести чувство 
уверенности и доверия к миру, а это избавит его от страха насмешки, предательства. 

Родители тревожного ребенка должны быть единодушны и последовательны, поощряя и 
наказывая его. Малыш, не зная, например, как сегодня отреагирует мама на разбитую тарелку, 
боится еще больше, а это приводит его к стрессу. 

Родители тревожных детей часто сами испытывают мышечное напряжение, поэтому 
упражнения на релаксацию могут быть полезны и для них.  

Подобные занятия можно рекомендовать не только родителям, но и педагогам. Ведь ни 
для кого не секрет, что тревожность родителей зачастую передается детям, а тревожность 
педагога - ученикам и воспитанникам. Вот потому, прежде чем оказывать помощь ребенку, 
взрослый должен позаботиться о себе. 

Таким образом, школьная тревожность – это сравнительно мягкая степень проявления 
эмоционального неблагополучия ребенка, однако, работа по ее преодолению крайне 
необходима, так как она является предвестником наиболее тяжелого расстройства – невроза.  

Опыт показывает, что каким бы расстройством ни страдал ребенок, это для него уже само 
по себе является травмирующим фактором и ведет к возникновению тяжелых переживаний и 
ряду вторичных нарушений (робости, неуверенности. нерешительности). Поэтому учителя, 
воспитатели и родители должны с особой чуткостью подходить к таким детям. Недопустимо 
ругать и наказывать их за проявления эмоциональных расстройств, ведь дети не в состоянии их 
контролировать. Недопустимо, чтобы другие ученики смеялись над ними, дразнили, давали 
обидные прозвища. Это лишь ухудшит ситуацию, усилит нежелательные проявления. 

Чем меньше думает ребенок о своих недостатках, тем реже они проявляются. Очень 
важно создать вокруг таких детей в школе и дома уравновешенную, спокойную обстановку, 
обеспечить им достаточный по продолжительности сон, отдых на воздухе, правильный режим 
питания, возможно даже уменьшить учебную нагрузку. 

В случае, если педагог вовремя заметит симптомы нервно-психических расстройств 
учащегося и подойдет индивидуально к построению взаимоотношений с ним, то ребенок 
сможет вполне успешно усваивать учебную программу и наладить контакт со сверстниками и 
взрослыми. Кроме того, такому ребенку и его родителям необходима помощь психолога, а 
возможно и других специалистов.  
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ИНСТИТУЦИАЛИЗАЦИЯ ГОСУДАРСТВЕННОЙ ПОЛИТИКИ РЕСПУБЛИКИ 
КАЗАХСТАН В СФЕРЕ РЕЛИГИИ 

 
В процессе эволюции человеческое общество формирует и поддерживает 

функционирование различных социальных институтов, обеспечивающих его существование. 
Одним из основных компонентов социальной системы на протяжении тысячелетней остается 
религия. Она является важнейшим фактором, влияющим на мировоззрение и способ жизни 
каждого верующего, а также на отношения в обществе в целом. Каждая религия основывается 
на вере в сверхъестественные силы, организованном поклонении Богу или богам и на 
необходимости соблюдать определенный свод норм и правил, предписанных верующим. 

Тот факт, что роль религии в современном мире по-прежнему велика, опровергает 
популярную в ХХ веке секуляризационную теорию, согласно которой роль религии обратно 
пропорциональна развитию прогресса. Сторонники этой теории были уверены, что научно-
технический прогресс уже к началу двадцать первого века станет причиной того, что веру в 
высшие силы сохранят только люди, живущие в слабо развитых странах. Во второй половине 
ХХ века секуляризационная гипотеза отчасти подтверждалась, так как именно в этот период 
бурно развивались и находили миллионы приверженцев теории атеизма и агностицизма, 
однако конец ХХ - начало XXI века ознаменовались быстрым приростом количества верующих 
людей и развитием ряда религий. Во многих государствах религиозные организации оказывают 
значительное влияние на политические и социальные процессы. Также не следует забывать, что 
религия формирует мировоззрение верующих, поэтому даже в светских государствах 
религиозные организации опосредствованно влияют на жизнь общества, так как они 
формируют взгляды на жизнь, убеждения, а зачастую - и гражданскую позицию граждан, 
являющихся членами религиозной общины. 

Республика Казахстан является ярким примером страны межнационального и меж-
конфессионального согласия. Основы многоконфессионального государства заложены за-
конодательством с первых лет существования независимой республики. В соответствии с Кон-
ституцией Казахстан является светским государством. Статья 19 Конституции гласит: «Каждый 
вправе определять и указывать или не указывать свою национальную, партийную и 
религиозную принадлежность». Статья 22 Конституции провозглашает: «Каждый имеет право 
на свободу совести» [1]. В Казахстане гарантирована свобода вероисповедания и 
провозглашено отделение религии от государства. 

После обретения независимости в казахстанском обществе начинаются процессы 
«религиозного ренессанса», что было вызвано духовным вакуумом, образовавшимся после 
отказа от жесткого диктата коммунистической идеологии. В страну начинают прибывать 
эмиссары разных конфессий, которые находят благодатную почву для своей деятельности. Так 
как вопросы религии долгое время находившиеся под запретом вызывают интерес в 
общественном сознании. Первоначально проблема религиозного образования и воспитания не 
вызывает опасений, потому что связывалась с пропагандой общечеловеческих ценностей добра, 
мира, добрососедства.  

Но уже на первых этапах становления государственности и создания новой социальной 
системы, понимается необходимость формирования нормативной базы для регулирования 
социальных отношений. В 1992 году был принят Закон Республики Казахстан «О свободе 
вероисповедания и религиозных объединениях», основными положениями которого является 
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политика религиозной толерантности и уважения религиозных убеждений граждан со стороны 
государства. Закон заложил основу регулирования взаимоотношений между государством и 
религиозными организациями и объединениями. В то же время закон не обходит вниманием и 
новую для Казахстана ситуацию - появление религиозного экстремизма. Статья 4 запрещает 
«пропаганду религиозного экстремизма, а также совершение действий, направленных на 
использование межконфессиональных различий в политических целях» [2]. 

Напряженность в межрелигиозных отношениях в первые годы независимости не была столь 
заметной, и исследователи оптимистично отмечали, что в Казахстане отсутствуют конфликты на 
религиозной почве или конфликты между государственными организациями и общинами 
верующих. Но с течением времени стали проявляться негативные феномены, которые наглядно 
продемонстрировали дисфункциональные возможности социального института религии. 

Одним из таких проявлений стало распространение различного рода деструктивных 
религиозных течений. Тоталитарные деструктивные религиозные объединения являются 
особыми авторитарными организациями, лидеры которых, стремясь к власти над своими 
последователями и к их эксплуатации, скрывают свои намерения под религиозными, политико-
религиозными, психотерапевтическими, оздоровительными, образовательными, научно-
познавательными, культурологическими и иными прикрытиями. Эти псевдорелигиозные 
течения прибегают к обману, умолчаниям и навязчивой пропаганде для привлечения новых 
членов, используют цензуру информации, поступающей к их членам, прибегают и к другим 
неэтичным способам контроля над личностью, к психологическому давлению, запугиванию и 
прочим формам удержания членов в организации. Таким образом, тоталитарные секты 
нарушают право человека на свободный информированный выбор мировоззрения и образа 
жизни. Кроме того, о псевдорелигиозном характере того или иного сообщества позволяет 
говорить отрицание им всей совокупности культуры, сложившейся в современном 
казахстанском обществе. 

Столкновение с новыми вызовами социальной стабильности требовали выработки 
действенных мер по противодействию им. Одним из важных инструментов поддержания 
стабильного существования общественных структур является формирование эффективного 
нормативного механизма. В этих целях в республике начинается обновление законодательной 
базы по регулированию религиозных отношений. Существовавшая нормативная база не 
обеспечивала адекватного ответа на новую повестку дня в сфере религиозной деятельности. 
Требовалась формирование новой концептуальной основы государственной политики в сфере 
реализации фундаментального права на свободу совести. 

На сегодняшний день в Казахстане созданы новые институциональные механизмы по 
реализации государственной политики в области религии. Так в 2011 году принят новый закон 
РК «О религиозной деятельности и религиозных объединениях». Как сообщает пресс-служба 
главы государства, закон «…направлен на обновление законодательства о религиозных 
объединениях путем четкой регламентации их статуса и деятельности, установления 
необходимых правовых ограничений, а также определения основ системной работы 
государственных органов в сфере регулирования конфессиональных отношений с учетом 
современных реалий и тенденций.  По словам президента, «…Мир и согласие в нашем 
многонациональном доме — это самое главное достояние Казахстана. Наша главная задача — 
сохранить единство народа. Поэтому на днях был подписан новый Закон Республики Казахстан 
«О религиозной деятельности и религиозных объединениях». В нем более четко изложены 
права и обязанности религиозных объединений, обозначена роль государства в укреплении 
межрелигиозной толерантности нашего общества» » [3]. Закон направлен на обновление 
законодательства о религиозных объединениях путем четкой регламентации их статуса и 
деятельности, установления необходимых правовых ограничений, а также определения основ 
системной работы государственных органов в сфере регулирования конфессиональных 
отношений с учетом современных реалий и тенденций. Данный закон является гарантией 
свободы деятельности верующих всех конфессий и основывается на том, что Республика 
Казахстан утверждает себя демократическим, светским государством, подтверждает право 
каждого на свободу совести, гарантирует равноправие каждого, независимо от его 
религиозного убеждения. Признается историческая роль ислама ханафитского направления и 
православного христианства в развитии культуры и духовной жизни народа, уважаются другие 
религии, сочетающиеся с духовным наследием народа Казахстана, отмечается важность 
межконфессионального согласия, религиозной толерантности и уважения религиозных 
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убеждений граждан. Тем не менее в своем правовом статусе данные вероисповедания никаких 
правовых привилегий не имеют. Религиозные объединения и граждане Республики Казахстан, 
иностранцы и лица без гражданства, независимо от отношения к религии, равны перед законом. 
В Казахстане действуют самые различные религиозные объединения. Так как они находятся в 
одном правовом поле, государство не может отдавать предпочтение в правовом смысле какому-
либо религиозному объединению. Исходя из этого в соответствии с законом никакая религия 
не может устанавливаться в качестве государственной или обязательной. 

Система образования и воспитания в Республике Казахстан, за исключением духовных 
(религиозных) организаций образования, отделена от религии и религиозных объединений и 
носит светский характер. Светский характер образования указан как один из принципов 
государственной политики в области образования [4]. Согласно нормам казахстанского 
законодательства религиозное образование в организациях образования не допускается. 

В соответствии с Законом РК «Об образовании» под духовной (религиозной) 
организацией образования понимается учебное заведение, реализующее профессиональные 
учебные программы подготовки священнослужителей [4]. 

Мировая тенденция заключается в том, что влияние религии на общество нарастает. 
Значит уже сегодня нужно думать о том, как эффективно встроить ее в государственную 
систему. В целях модернизации и повышения эффективности системы государственного 
управления 13 сентября 2016 года было образовано Министерство по делам религий и 
гражданского общества РК. 

Ведомству передали следующие функции и полномочия:  
• В сферах взаимодействия с религиозными объединениями, обеспечения прав граждан 

на свободу вероисповедания, а также взаимодействия государства и гражданского сектора – от 
Министерства культуры и спорта РК. 

• В сфере молодежной политики – от Министерства образования и науки РК. 
Министерство возглавил НурланЕрмекбаев, который ранее работал помощником 

Президента – Секретарём Совета безопасности Республики Казахстан с ноября 2014 года. 
Создание самостоятельного министерства для регулирования этой сферы показывает 

важность проблем религии в реализации основных направлений государственной политики. С 
момента создания ведомство проделало немалую работу по упорядочению религиозных 
отношений. Активно привлекаются структуры гражданского общества, так как решение 
вопросов религии невозможно без деятельного участия самих граждан. 

Разработан пакет законодательных изменений, идеологическую основу которого составила 
«Концепция государственной политики в религиозной сфере на 2017–2020 годы» [5].  

 Первый раздел концепции посвящен анализу текущей ситуации и видению развития 
государственной политики в религиозной сфере. На сегодняшний день в Казахстане создана и 
эффективно функционирует модель единства и согласия граждан независимо от их 
религиозной и этнической принадлежности. Сохранение этой уникальной системы требует 
принятие мер по формированию соответствующей религиозной культуры общества.  
Утверждение гуманистических, общечеловеческих основ религиозных вероучений, 
способствующих интеграции социума, в противовес акцента на внешних атрибутивных 
элементах, порождающих нередко нетерпимость друг к другу адептов различных течений. Во 
втором разделе концепции предлагаются меры по повышению эффективности государственной 
политики. Реализация этих мер предусмотрена в соответствии со следующими приоритетами. 
Первым является совершенствование законодательства и регулирование взаимодействия 
государства с религиозными объединениями. В области законотворчества в числе других четко 
обозначена позиция по обеспечению транспарентности, прозрачности финансово-
хозяйственной и проповеднической деятельности религиозных объединений. Вторым является 
укрепление светских принципов развития государства. Понимание светскости как полного 
дистанцирования и лишь стороннего наблюдения государства за ситуацией в религиозной 
сфере показало свою несостоятельность в условиях Казахстана. Согласно концепции, светское 
государство обеспечивает условия для свободы совести, не вмешивается во внутренние дела и 
канонические вопросы религиозных объединений. Вместе с тем государство должно 
осуществлять регулирование и контроль содержательной и общественной деятельности 
религиозных объединений, соблюдение ими законов и интересов государства. Третьим 
приоритетом выступает развитие системы противодействия религиозному экстремизму и 
деятельности деструктивных религиозных течений. Концепция предлагает более комплексное 
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видение системы государственного управления и государственной службы. Предусмотрено 
повышение координации и ответственности центральных и местных исполнительных органов. 
Предлагается комплексная работа во всех сферах: образование, культура, спорт, СМИ, 
здравоохранение, институт семьи и брака. Внедрение данных принципов с точки зрения новой 
геополитической реальности, внутренних и внешних вызовов должно обеспечить стабильность 
и безопасность Казахстана. Указанные работы планируется осуществлять в тесном 
взаимодействии с официально зарегистрированными религиозными объединениями, 
гражданским обществом, всеми заинтересованными госорганами. 

Религиозная ситуация в Республике Казахстан в целом сохраняется на приемлемом 
уровне. Не смотря на наличие некоторых угроз, порождаемых в основном внешними 
факторами, Правительство и местные органы чутко и своевременно реагируют на вызовы, 
используя имеющиеся ресурсы, обеспечивают межконфессиональный мир. Таким образом, 
институциализация государственной политики в сфере религиозных отношений служит 
важным элементом сохранения устойчивого развития казахстанского общества. 
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ЖАСТАРДЫҢ БОС УАҚЫТЫН ҰЙЫМДАСТЫРУДА ДЕСТРУКТИВТІ 

ҚҰБЫЛЫСТАРДЫҢ АЛДЫН АЛУ 
 

«Қазақстандықтар – жасампаз жəне жас ұлт: республиканың əрбір екінші тұрғыны 30 
жасқа толмаған жастар. Қазақстанның болашағы Қазақстан жастарының даму деңгейімен, 
олардың қоғамға ықпалдасуымен байланысты, болашақтың негізі бүгін қаланады», - деп 
"Қазақстан 2020: болашаққа жол" Қазақстан Республикасы мемлекеттік жастар саясатының 
2020 жылға дейінгі тұжырымдамасында көрсетілгендей, жастар еліміздің болашағы [1]. 
Елбасымыз Н.Ə.Назарбаев жастарға барлық салада қолдау көрсетіп, олардың білім алу, 
денсаулықтарын нығайту, əлеуметтік статусын қалыптастыруына толық мүмкіндік беріп, 
жағдай жасауда. 

Қазақстанда жастар жалпы халықтың 30 пайызын құрайды. Жастар саясаты туралы заң 
бойынша жастар - 14-29 жас аралығын қамтиды. Жастық шақ – маңызды шешімдер қатарын 
қабылдайтын ересектікке өтудің аяқталуы, өмірлік циклдің айналымы болып табылады. Олар 
кəсіп таңдау, отбасын құру, жалпы өмір стилін жəне болашаққа нақты тапсырмаларды орындау, 
жаңа ересектік статуста жəне жаңа өмірлік жоспарда құндылық бағдардың коррекциялануы 
үлкен əсер етеді.  

Жастықтың алғашқы кезеңі жоғары оқу орнындағы білім алумен сəйкес келеді. 
Б. Ливехуд пікірі бойынша «университеттерде оқу жəне жоғары оқу орынының басқа да 
формалары жастық шақты табиғи жағдайда ұзартып жібереді, нəтижесінде жеке 
жауапкершіліктің белгілі бір деңгейіне жетудегі ересектік тұрмыстың алғашқы фазасының 
дамуы бұзылады» деп жазады [2, 41-92 бет]. Бір жағынан жас тұлғаның мектеп қабырғасынан 
шыққаннан кейін бірден жоғарғы оқу орнына келуі жастық шақтың негізгі маңызды 
сұрақтарын мəнділеуге, өзіндік жеке көзқарастың дамуына, өз жауапкершілігін саналауға, өмір 
жолында жауапкершілікті сезінуге уақыт бермейді.  

Осы уақыт кезеңінде жоғары оқу орнында оқу, еңбек іс-əрекетіне араласу, неке құру, бала 
сүю уақыты. Тұлғалық дамудың басты міндеті ересектер əлеміне беку, өмірден өз орнын іздеу, 
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жастар үшін дағдарыстық сипатқа ие. Бір жағынан осы кезеңде дағдарыстан қашу адамның 
дамуын тежейді. Жастар осы уақыт кезеңін, нақтырақ айтқанда дағдарысты өтпелі кезең 
ретінде қабылдап, қуаттана бастайды жəне өз тағдырын басқаруға қабілеттенеді.  

Бірінші курс студенттерінің байқалмаған эйфориясы қарым-қатынастағы 
қызығушылықтардың жоғалуына қарай ауысады. Кейіннен ішкі дүниенің бостығы, белгісіз 
апатия, бір нəрсені жасауға ниеттің жоғалуы, ақпарат алу мен оқуға деген ниеттің жоғалуы 
пайда болады. Жастар өзінің тұлғасында не болып жатқанын білмейді.  

Оған көбінесе депрессивті жағдай тəн («Ештеңеге ниетім жоқ; оқуға, жақсы көруге, 
сабаққа»), спецификалық емес қорқыныш, мазасыздық («Өзімді жоғалтып алудан қорқам», 
«Жанама болудан қорқамын немесе мен ешкім емеспін»), өз тəжірибесінің уникалдылығын 
сезіну («Мүмкін мен өзімді осылай сезінетін шығармын»). 

Осы кезеңде жалғыздық сезімі қалыптасады. Жастардың ортасында мүмкін көп достары 
болуы мүмкін, бірақ бəрібір өзін қоршаған ортадан тыс қалғандай сезінеді. Бір жағынан ол 
жалғыздықтан қатты жапа шегеді, екінші жағына керісінше жалғыздыққа ұмтылады. Жалғыздық 
сезімі керексіздік сезімімен жетеленеді. Осындай дағдарыс кезеңінде бос уақыттың дұрыс 
ұйымдастырылмауы жастардың əртүрлі діни ағымдардың жетегінде кетуіне мүмкіндік туғызады. 

Бос уақыт – адамның физиологиялық қажеттіліктерін қанағаттандыру, рухани жəне 
материалдық қызығушылықтарын өз қалауына сəйкес жүзеге асыруға қолданылатын, оқу жəне 
еңбек əрекеттерін орындаудан тыс қалған жалпы уақыт көлемінің бөлігі. Əлеуметтанушы 
Г.П.Орлов: «Бос уақыт бұл - адамның еркін əрекет аймағы мен дамуы болып табылатын 
əлеуметтік уақыттың бір бөлігі. Ол əр адамның рухани даму деңгейі мен барлық əлеуметтік 
қатынастар жиынтығымен қамтамасыз етілген». Орлов педагогикаға қатысты мынадай пікір 
білдірген: « … бос уақыт-бұл ең алдымен өсіп келе жатқан жас ұрпақтың мектептегі, одан тыс 
отбасындағы тəрбиелеу мəселесі» [3, 30-31 бет]. 

Бос уақыттың басты қасиеті сырттан нұсқау тілемейтін, əр адамның жеке – байлығы. Бос 
уақытты барынша тиімді пайдалану көптеген адамдарды толғандырада. Ол ең алдымен 
адамның өзіне, оның рухани қажетіне жəне мақсат ауқымына, оның əлеуметтік белсенділігіне 
байланысты. Əр адамның музыкаға, əдебиетке, спортқа тағы басқаларға ықыласты болуы 
мүмкін. Адамдардың қызығушылығын ескере отырып əлеуметтік мəдени мекемелерінде, 
мектептерде, оқу орындарында түрлі іс шаралар ұйымдастыруға болады. Олар адамды 
шығармашылыққа баулиды, рухани өсіреді, салауаттылық пен сауаттылыққа тəрбиелеп, тіпті 
жай ғана тынығып, сергуіне əсер етеді. Бос уақытты ұйымдастырудың түрлері өте көп, мысалы: 
кештер, ойын-сауықтар, жарыстар, фестивальдар, серуендер, т.б.  

Қазіргі заман ақпартты-технологияның яғни, ғылым мен білімнің дамыған уақыты. Сол 
ғылым бір жағы адамзаттың руханиятының дамуына пайдасын тигізсе, екінші жағы жалпы 
оның жеке тұлға болып қалыптасуына зиянын тигізеді. Мəселен қарқынды дамудағы 
мемелекеттер арасындағы саяси мəдени байланыстар, ақпараттар алмасумен оның жылдам 
жетуі, БАҚ, интернет жүйесі. Адамның осы ақпараттарды, түсініктерді жүйелі қабылдап, 
қорыта алмауы жəне уақытының жетпеуі оның психологиясына кері əсерін тигізіп, рухани 
құлдырауға апарады. Бүгінде, əрбір екінші адам бос уақытын əлеуметтік желілерде ақпарат 
алмасумен өткізеді. Жастар арасында кең тараған ақпарат алмасу жолы бүгінгі күні қауіп-
қатердің ошағына айналып отыр. Себебі, таратылып отырған ақпараттардың басым бөлігі 
деструктивті құбылыстарды насихаттайды. Деструктивті (бұл сөз «бүлдіргіш» деген мағынаны 
білдіреді) діни ағымдар – азаматтарымыздың құқықтарын бұзатын, оларға психологиялық əдіс-
тəсілдерді қолдана отырып, зиянын тигізетін діни ағымдар. Олардың ортақ сипаты – діни 
ілімінің ақиқаттылық деңгейінен емес, оған мүше адамдардың қоршаған əлеуметтік ортадан 
оқшаулануы мен жетекшілік еткен азаматтарға көзсіз бағынуынан көрінеді. 

Кейбір деструктивті діни ағым мүшелері отансүйгіштік, ұлтжандылық сезімдерін 
бағаламай, мемлекеттік рəміздерді мойындамай, əскери борышқа салғырт қарайды. Тіпті білікті 
дəрігерлердің көмегіне жүгінуден бас тартып, балаларының зайырлы білім алуына қарсылық 
көрсететіндері де бар. Деструктивтілікті анықтайтын бұл тізімді жалғастыра беруге болады. 

Бүгінгі таңда елімізде ақпарат құралдарынан беріліп отырған деструктивті діни 
ағымдардың қызметі жайлы мəліметтерге көңіл аудару азаматтық міндетіміз болып есептеледі. 
Деструктивті діни ағымдардың қызметі тек жеке азаматтардың өміріне ғана зардабын тигізіп 
қоймай, еліміздің ішкі тұрақтылығы мен ұлтаралық жəне конфессияаралық келісім саясатына 
да зардабын тигізуде. Күнделікті болып жатырған келеңсіз оқиғалардың күн өткізбей 
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əлеуметтік желілерден таратылуының өзі үрей туғызады. Жан түршігерлік көріністердің немесе 
ақпараттардың желілерден таратылуы кез келген адамға психологиялық теріс əсерін тигізеді.  

Жастар арасында деструктивті құбылыстардың алдын алу үшін əлеуметтік желілерден  
жоғарыда аталып кеткен видео жəне аудио жазбалардың таратылуына шектеу қойылуы қажет. 
Қазіргі таңда елімізде адемгершілік, патриоттық тəрбиеге бағытталған еріктілер ұйымдары 
көптеп кездеседі. Əлеуметтік желілерде еріктілер тобының қайрымдылық шаралары таратылса, 
жастардың қайрымды істерге тартылуына жол салар еді. Жастардың бос уақыттарын тиімді 
ұйымдастыруда еліне пайдасы тиетін қарапайым сенбіліктер, психологиялық тренингтер өткізу 
арқылы ұйымдастыруға да болады. Төменде жастардың кəсіби құзыреттіліктерін дамытуға 
бағытталған тренинг бағдарламасын ұсынамыз. 

Мақсаты: Тұлғаның кəсіби қабілеттерінің қалыптасуына бағыт беру, шығармашылығын 
дамыту, өзара қарым-қатынасты қалыптастыру. 
Қатысушылар: Студенттер 
Қажетті құралдар: А4 қағазы, желім, қарындаштар. 
Тренинг барысы: 
1. «Амандасу» жаттығуы 

2. «Менің суретім» жаттығуы 
3. «10 жылдан соң» баспасөз-конференциясы жаттығуы   

4. «Жетістік ағашы» жаттығуы 
5. Релаксация 
Тренинг барысындағы жұмыс ережесі: Сенімділік, белсенділік, сыйласымдық таныту. 

1. «Амандасу» жаттығуы 
Қатысушылар жартылай шеңбер құрады.  

Нұсқаулық: Қазір топтың əр мүшесі кезекпен ортаға шығып, топқа қарап бірін-бірі 
қайталамай топпен кез-келген тəсілмен сəлемдеседі. Ал біз əрбір сəлемдесуді қайталаймыз». 
Жаттығу аяқталғаннан кейін топқа: «Сіз өзіңізді қалай сезінесіз?», «Сəлемдесудің қайсысы 
сіздің есіңізде қалды, (ұнады) жəне неліктен?» деген сұрақтар қоюға болады. Екінші сұрақ 
мазмұндылық жоспарда, оның ішінде байланыс орнату мəселелерімен жұмыс барысында 
пайдалынатын ақпарат жинауға жəне талқылауға мүмкіндік береді.  

2. «Менің суретім» жаттығуы.   
Жаттығудың мақсаты: Тұлғаның өзін-өзі бағалау деңгейін жоғарылату.  
Жаттығу барысында қатысушылар басқа қатысушыларға көрсетпей қағазға өз бейнелерін 

салады. Жүргізуші суреттерді жинап алып, араластырады. Əрбір суретті көрсетіп, суретке 
байланысты қатысушылардың ойлары, сурет иесі жайында көзқарастары тыңдалады.  

3. «10 жылдан соң» баспасөз-конференциясы жаттығуы. 
Жаттығудың мақсаты: тұлғаның кəсіби қызметін жоспарлау, кəсіби жетілу дағдыларын 

қалыптастыру, кедергілер мен қиындықтарды жеңе білу мүмкіндіктерін жоғарылату.   
Жаттығу барысында қатысушыларға қазіргі таңда еңбек нарығында жоғары сұранысқа ие 

кəсіп иелерінің профессиограммалары беріледі. Əр қатысушы өзіне профессиограмма таңдап 
алып, оның қызметтік міндеттерімен танысып шығады. Өзін 10 жылдан кейін осы саланың 
маманы ретінде елестетіп, БАҚ қызметкерлеріне таныстыруы қажет.  

10 жыл ішіндегі кəсіби дамуының қысқаша тарихын ойластырып, баспасөз-
конференциясында осы деңгейге қалай жеткендігі, қандай қиындықтарға тап болғандығы жəне 
сол қиындықтарды қалай жеңгендігі туралы баяндауы қажет.  

Ал, қалған қатысушылар БАҚ қызметкерлері ретінде баяндамашыларды тыңдап, 
сұрақтар қояды.  

4. «Жетістік ағашы» жаттығуы. 
Мына ағашқа назар аударыныздар. Алдыларыныздағы түрлі-түсті жапырақтардан 

өздеріңізге ұнаған жапрақты тандаңыздар. Жапырақтарға есімдеріңізді жазып ағашқа 
жапсырыныздар. Естерінізде сақтаңыздар ағаштың əдемілігі сіздерге байланысты. 

(Жасыл жапырақ тандағандарды табыс күтеді. Қызыл түсті тандағандар қарым-қатынас 
жасағысы келеді. Сары түс – белсенділікті көрсетеді.)  

5. Релаксация (табиғат əуені ойнап тұрады) 
Көзімізді жұмып, терең дем алып, еркін тыныстайық. Жайма шуақ көктем мезгілі, күн 

жып-жылы, нұрын шашып тұр. Жылуын шашқан күн нұры түсіп, бүкіл тұла бойыңызды 
жылулық кернеп алды. Айналадағы шуылдаған құстардың шырылдаған дауыстары неткен 
керемет! Таза ауамен тыныстап, күш-қуат жинаймыз. Сіздер көңілді, қайратты, 
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қажырлысыздар. Мен сіздерді барлық өз қабілеттеріңізді қазір де, ертең де жəне одан кейінгі 
күндерде де үнемі, жігерлілікпен дамытуларыңызға дем беремін... Сіздің күшіңіз көп, қайратты, 
өзіңізге сенімдісіз! Сізде бəрі де болады! 
Өміріңізге жаңа күштердің қосылғанын сезінесіз. Сіз- таланттысыз! Сізде бəрі де болады! 

Бүгінгі кездесуіміз өз мəресіне жетіп, сіздер жақсы əсер алдыңыздар деп ойлаймын. 
Кездесуіміздің соңында қатысушылар бүгінгі кездесу-тренингінен алған əсерлерімен бөліседі. 
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ДІНИ ТҰЛҒАНЫҢ МАҒЫНАЛЫҚ АЯСЫ 

 
Діни тұлғаны зерттеу ісін мынандай сұраққа жауап беру арқылы бастау керек: діни тұлға 

ретінде адам туралы айтуға не мүмкіндік береді? Өйткені, «...психологияда тұлға мəселесінің 
қойылуы жалпы теориялық, соның ішінде олар сүйенетін  орнатылымдарға тəуелді. Өз 
кезегінде, сол немесе өзге де тұлға мəселесін шешу психологияның жалпы теориялық 
тұжырымдамасын айтарлықтай анықтайды» [1, с.198]. Діндарлық деген не жəне оның болуы 
діни тұлғаның атрибуты болып табылатынын қалай анықтауға болады? Діндарлық жеке тұлға 
мен топтардың, олардың діни қасиеттерінің(белгілері) жиынтығында білінетін əлеуметтік 
сапасын орынды түсіну болып табылады. Бұл қасиет діни тұлғалар мен діни топтарды діни 
емес топтардан бөліп тұрады. 

Тұлғаны анықтаудың критерийлері туралы сұрақ туындайды. Адам қашан тұлға 
болып қалыптасады? Осындай критерий сана мен өзіндік сананың болуы, оның өз іс-
əрекеттері үшін жауап беруге, саналы таңдауды жүзеге асыруға қабілеті болып саналады 
ма? «Адам тұлғасын қалыптастыру процесіне оның санасы жəне өзіндік сананы 
қалыптастырудың ажырамас компоненті ретінде кіреді. Тұлға саналы субъект ретінде тек 
қоршаған ортаны ғана емес, сондай-ақ өзінің басқалармен қарым-қатынасын да таниды».[3, 
с.127]. Егер де бұл солай болса, онда діни тұлға міндетті түрде «ортақ белгісі діни сенім 
болып табылатын» діни сананың иесі[2, с.296]. 

Діни сенім дегеніміз не? Жалпы, діни сенімді кейбір күштердің шынайы болатындығын 
елестету, адам мен тұтастай əлемнің өмірі мен тағдырына белгілі бір жолмен ықпал етуге 
қабілетті, əйтпесе кейбір басқа облыспен байланысты, адами болмыстың болуы ретінде 
анықтауға болады. «Ол [сенім –Г.М-], атап айтқанда, білімді шынайы анықталған діни идеялар, 
ұғымдар, догмалар, хадистерді, т.б. объективті болмыстың мəнді тіршілігіне сенім сияқты 
шынайы қосымша қасиеттер мен қарым-қатынас ретінде қабылдау»[2, s.296]. Сондықтан, діни 
сенім діни білім мен идеялар, діни идеялар мен догмалар, адам немесе адамдар тобының санасы 
арасындағы байланыс болып табылса, екінші жағынан, діни сенімнің өзі оның 
тасымалдаушысы, сондай-ақ діни сенімнің субъектісін ұсынады. «Бұл жағдайда адам өзінің 
тəуелсіздігін сезінеді, тəуелсіз субъект ретінде оны тек айналасындағы адамдармен қарым-
қатынасы ғана бөліп тұрады, басқа адамдардың танымы арқылы өзіндік сана мен өзіндік Мен 
біліміне келеді»[3, p.128]. Бұл жерден діни сенім дегеніміз эмоционалды-сезімдік (бірақ 
когнитивті компонентінен айырылмаған) адамның ішкі жəне сыртқы əлеміне маңызды 
қатынасы, сол тұлға орналасқан əлемдегі өмірлік қатынастарды қалыптастыру деген заңды 
тұжырымдама ұсынылады. Өмірлік қарым-қатынастар əлемі немесе өмірлік əлем, қалай 
болғанда да, қоршаған ортамен қарым-қатынасы аясында берілетін адамдар мен тұлға 
қамтылған бұл қызметі аса маңызды, бірақ, «практикалық жəне теориялық қызмет тұлғасы 
болып қалыптаспастан бұрын, Мен өзі соның ішінде қалыптасады. Шындығында, өзіндік 
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сананың жасырын емес даму тарихы жеке тұлғаның шынайы дамуымен жəне оның өмірлік 
жолының ірі оқиғаларымен тығыз байланысты» [3, p.128]. 

С. Рубинштейнге сүйенсек, «сыртқы факторлар (сыртқы əсер) əрқашан ішкі жағдайлар 
арқылы ғана жанама əрекет етеді. Кез келген психикалық құбылыстарды түсіндірерде тұлға 
барлық сыртқы жағдайлармен бірге байланысқан жиынтық ретінде қарастырылады, яғни 
қандай да болмасын сыртқы əсердің барлығы сынады»[3, p.199]. Бұл ішкі жағдайлар адамның 
индивид ретінде оның бірегей,тек оның əлемдік картинасына ғана тəн, индивиттік көрінісі, 
сыртқы жəне ішкі өмірдегі оқиғалардың бағасы, мінез-құлқында жəне жалпы алғанда адамның 
қоршаған əлеммен қатынасының жиынтығымен көрінеді. Дегенмен, барлық тұлғаның ішкі 
жағдайының, сондай-ақ бір мезетте барлық адамға тəн ішкі жағдайлар, діни индивид тарихында 
оның  өмірлік мағынасы бар заңды мінезін жоққа шығаруы мүмкін емес. «Қанша дегенмен ішкі 
жағдайлар, əрбір берілген сəт сыртқы жағдайлар əсерінен сынып, өз кезегінде өткен ішкі өзара іс-
қимылмен байланысты құрылған, сыртқы əсерлер тұлғаның ішкі жағдайларына тəуелді, яғни 
соған ұшыраған, сондай-ақ ішкі əсердің  тұлғаға əсері оның даму тарихы, тұлғаға əсер етуші əрбір 
ішкі психологиялық эффект əсері оның даму тарихынан, ішкі заңдылықтарынан туындаған. 

Діни тұлға діни ортада құрылған болып табылатын, сол өмірлік əлемнің ішінде астасқан, 
діни мағына мен символға қанық бұл өмірдің тарапынан маңызды əсерлер өткерген, ішкі 
жағдайлармен де қалыптасатын, яғни кейбір мағыналық жүйе ретінде ұсынылатын, тұлғаның 
ішкі тектес өмірлік əлемі өзіндік дамуының анықталған дəрежесінде сыртқы əлем əсерінен осы 
əсерлерді ұйымдастыруға, оларды берілген ішкі шарттардың тиісінше құрылымдық ұйымдарын 
түсіндіруге қабілетті. Егер де «сыртқы жəне ішкі шарттардың өзіндік байланыстарында 
басшылық рөлін сыртқы жағдайлар ойнап, бірақ психологиялық негізгі тапсырма ішкі 
жағдайлардың рөлін табу болып табылады дегенмен келісер болсақ» [3, с.199], онда тұлғаны 
осылай тереңірек түсіну үшін үлкен ғылыми қызығушылықты діни тұлғаның сыртқы жəне ішкі 
жағдайларының өзара əрекет нəтижесінің сараптамасы көрсетіп, тұлғаның мағыналы 
құрылымдық жиынтығын меңзейді. Осылайша, əрбір адам, соның ішінде діни тұлға қоршаған 
əлемнің ырғағына салынып, оның заңдарына бағынады, бұл заңдар - оларды осы əлемнің 
құрылымдарына «айналдыратын»  өзіндік ішкі əлемнің төңірегіндегі сыртқы шарттар екендігін 
тұжырымдаймыз. Сондай-ақ, ішкі əсерлерге бейімделу жүреді жəне ең маңыздысы, тұлға дамуы 
нақты бейімделумен ғана шектелмейтіндіктен тұлға өзін қоршаған шындыққа əсер етуге, 
қоршаған əлеммен шығармашылық қарым-қатынас орнатуға қабілетті. Бірақ, қалай болғанда да, 
ішкі жəне сыртқы жағдайлардың өзара əрекеттестігі «себептер тек ішкі жағдайлар арқылы ғана 
əрекет етеді», адамның қоршаған шындықпен безендірілмеген анықталған түрдегі мағыналы 
қатынасы мімкін емес, «тұлға қоршаған əлеммен, қоғамдық ортамен, басқа адамдармен қарым-
қатынасы арқылы анықталады» [3, с.201]. Бұл қарым-қатынастар нақты қызмет шеңберінде 
рəсімделеді жəне тəжірибеден өтеді, яғни нəтижесі əрқашан ертерек қойылған мақсаттармен, 
олардың жетістіктерінің шарттарымен жəне мүмкіндіктерімен сəйкес келуі керек. 

Тұлғаның мағыналық аясын толығырақ сипаттау үшін тұлғаның «өмірлік қарым-
қатынас» жəне «өмірлік əлемі», сондай-ақ мағына мен мағыналық аясы түсініктеріне көңіл 
аударуымыз қажет. Өмірлік қарым-қатынас – «..субъект немесе шындық құбылыстың 
арасындағы қарым-қатынас жəне солардың арасындағы сапалы жекелеген нысандар 
мүмкіндіктерімен сипатталады» [4, с.117]. «Субъектінің объектімен немесе құбылыспен 
өмірлік қарым-қатынасы осылардың арасындағы теориялық жəне практикалық қатынастың 
нəтижесі ретінде туындайды» [4, с.117]. Дəл осы діни қызмет шеңберіне қарым-қатынастар 
жиынтығы жəне танымдық, эмоционалдық, тиімді қатынастар, діни өмірдің құбылыс 
объектілерімен қарым-қатынасы кіреді, бұл қарым-қатынастар сенуші үшін өзгеше, өмірлік 
мəні бар, маңызды əрі қажетті болып келеді. Сонымен қатар жиі аса маңызды кейбір өмірдегі 
қарым-қатынастар адамның, тұлғаның əлеммен жəне басқа адамдармен қарым-қатынасы 
барлық ауқымына ауыстырылады, осы өмірдегі қарым-қатынастардың мəнін келтіреді жəне 
оның негізін қалайды. «Берілген субъектімен өмірлік қарым-қатынастар арқылы байланысқан, 
барлық объекті мен шындық құбылыстардың ұйымдастырылған жиынтығы оның өмірлік 
əлемін көрсетеді» [4, p.117]. 

Мүміннің өмірлік əлемі діни қызмет шеңберінде қалыптасады, бірақ содан кейін, жеке 
жəне діни даму процесінде діни емес қызмет түрлері мен діни ынталандыру жəне түсіну түріндегі 
қарым-қатынастар таралады. Мүмін адам үшін өмірлік əлемнің қажетті бөлшегі мəтіндерде, 
ұрандарда, əндерде, дұғаларда, уағыздарда берілген діни наным-сенімдер жиынтығы деп 
тұжырымдауға болады. Олар тұлғаның өмірлік əлеміндегі эмоционалды-когнитивтік аспектіні 
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көрсетеді. Мүміннің өмірлік əлеміндегі мінез-қылық қарым – қатынасы жақын діни тəжірибеде 
жүзеге асады. Өмірдегі көптеген ықтимал модустардың ішінен бізді діни қарым-қатынас 
жиынтығы қызықтырады. Соңғылары қызмет шеңберінде жүзеге асатын діни мінез-қылық пен 
діни бағытты тасымалдайтын діни мағына мен мəнге толы құбылыстар мен объектілерге қарым-
қатынас ретінде түсіндіріледі. Барлық өмірлік қарым-қатынас модустарының безендірілуі ондағы 
негізгі сұраныспен белгіленеді, соңғысы «өмірдегі модустардың біреуіне жататын субъектінің 
əлеммен объективті қарым-қатынасы, өзінің іске асуы үшін субъектінің қызмет түріндегі 
белсенділігін талап ететіндігімен» анықталады [4, с.119]. 

Қажеттілік тек қана релевантты заттың тұрақты жақын берілуінің жоқтығынан қалыптасады. 
Бұдан «...біздің түсінігімізде қажеттілік өмірлік қарым-қатынастардың қызмет арқылы жүзеге асу 
қажеттілігінен құралады...», өмірлік қам мен мақсат уақытша жойылуда болғанда, сəйкесінше « кез 
келген қажеттіліктің жүзеге асуы жол түрінде көрсетілуі мүмкін» [4, с.120]. 

Діни қажеттіліктер, қалай болғанда да(жиі қосымша жолмен), сенушімен басқарылатын 
өмірлік діни жəне моральдық құндылықтар қарым-қатынастар əлемінің шеңберінде іске асады. 
Құндылық басқарушы бастау ретінде тек субъектінің діни қызметтегі белсенділігі кезінде 
жүзеге асуы мүмкін. Белсенділік діни қажеттіліктерден құралады, «индивидтің, топтың, 
институттың қажеттілік жағдайы діни сананың, қызметтің, мінез-қылықтың, байланыс,қарым-
қатынас пен ұйымдардың қозғалысы мен көшірмесі ретінде» тəжірибеден өтеді[5, с.264]. Діни 
қажеттіліктер тұлғаның қоршаған əлеммен шынайы қарым-қатынасы шеңберінде құрылған 
болып табылатын діни айқын мақсаттардың қалыптасуына алып келеді, жəне, сəйкесінше, сол 
қоғамдық ортада салт, дұға,ораза т.б кіретін діни қызмет ұйымдары арқылы осы мақсаттарға 
жету тəсілдерімен жинақталады. Қызметтің өзі субъектісі адам болып табылатын қарым-
қатынас жиынтығы ретінде тек сол берілген өмірлік, діни қарым-қатынастардың жүйесінде 
жүзеге асуы тұлғаның бағытталуын ұйымдастырады.  

Шындықтың көптеген объектілері мен құбылыстары діни адамның өмірлік қызметіне 
кіретін жəне анықталған қарым-қатынаста оның қажеттіліктеріне мағыналық байланыста 
орналасқан. Мағыналық байланыс- бұл екі объект немесе құбылыстар арасындағы объетивті 
қарым-қатынас, егерде осылардың біреуі субъектінің қандай да бір қажеттілігінің іске асуына 
қатысы бар болатын болса, онда екінші объект немесе құбылыс та осы қажеттіліктің іске 
асуына немқұрайлы болмайды, байланысқа оның іске асуын қосады» [5, с.264]. 

Айқын мағыналық байланыс келесі мағыналық байланыста қадағаланады, мысалы: күнə – 
тəубе – құтылу. Енді мағынаның анықтамасын таныстырсақ, мағына түсінігінің өзі тұлғаны 
суреттеуде анықтауыштың бірі болып табылады. Д.А. Леонтьев тұлғаның мағыналық аясын 
суреттеуде өзінің негізгі еңбегі «Мағына психологиясында» қорытындылап, бұл проблема 
туралы көптеген отандық жəне шетелдік зерттеушілердің зерттеулері, мағынаны түсінудің аз 
дегенде үш аспектісін бөліп көрсетеді: онтологиялық, феноменологиялық жəне қызметтік. 
Сондай-ақ мағына мен тұлғаны оқуға кез келген жақындаушылық тұлғаның өзі орналасқан, 
өмірлік əлем  санаты «мағынаның өзін түсіну үшін мағына қоюшы контекст ретінде» өмірлік 
əлемін ескермеу арқылы жүзеге аспауы керек екендігін атап көрсетеді [5, с.110]. Дұрыстап 
айтар болсақ, тұлғаның өмірлік қарым-қатынасының барлық динамикасы теориялық 
айқындалған мағынаны түсінудің онтологиялық аспектісі, яғни онда субъектінің əлеммен 
объективті қарым-қатынасының барлық жақтары қаралады. «Бұл жазықтықта шындықтың 
объектілері, құбылыстары жəне оқиғалары субъектінің өмірлік əлеміне кіреді, оның ішінде 
өзінің іс-əрекеті ол үшін өмірлік мағынаға ие болған негізде, оның өмірі үшін объективті 
немқұрайлы емес жəне оның ағынында айтылады. Өмірлік мағына дегеніміз оның өміріндегі 
контекстте объектілер, құбылыстар мен оқиғалардың шынайы іс-əрекетінің орны мен рөлінің 
объективті сипаты» [5, с.113]. 

Бұл контекстте діни тұлғаның өмірлік əлеміндегі мағынаның онтологиялық аспектісі діни 
қызметте іске асатын діни сананың саласына ауыстырылған тұлғаның əлеммен байланысы мен 
қарым-қатынасының жиынтығы ретінде түсіндірілуі мүмкін. Екінші жазықтық – бұл бір 
компоненті тұлғалық мағына болып табылатын субъект санасындағы əлемнің бейнесі. 
«Объектілердің, құбылыстардың жəне оқиғалардың субъект санасында көрінетін тұлғалық 
мағынасы, оған бейненің эмоционалды бояуы арқылы немесе олардың құрылымдық 
трансформациясымен ұсынылады. Бұдан, бір жағынан, сана тек субъект үшін маңыздыны бөліп 
жəне ерекшелеп көрсетеді, мағынаға оның өмірінде сəйкес объектілер немесе оқиғалар қандай 
себептер, қажеттілік жəне құндылығымен қалай байланысқандығы қандай керемет орын 
алатындығын олардың алдына тапсырма етіп қояды. Тұлғалық мағына жəне онда көрсетілетін 
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шындықтың субъективті бейнесінің динамикасы - бұл мағынаның феноменологиялық 
аспектісі» [5, с.114]. Бұл жерге мүміннің діни маңызды объект пен құбылыстарға 
эмоционалдық қарым-қатынасының барлық жиынтығын жатқызуға болады. Берілген салада 
барлық байланыс пен қарым-қатынастың эмоционалды маңызы  қызметтің когнитивті жəне 
мінез-қылықтық аспектісін қалыптастыруға дайындайды. Мысал ретінде Августин Аврелийдің 
мойындауымен көрініс тапқан теодиция проблемаларының арасындағы қарым-қатынасты, 
адамның күнə жасау проблемасын, оның табиғатымен, рақым туралы ілімін алуға болады, яғни 
олар басында Августин дүниетанымының айтарлықтай маңызды жағдайы олардың 
эмоционалды бояуы арқылы, кейін оның адам туралы түпнұсқа тұжырымдамасында 
ерекшеленіп көрсетілді. Үшінші жазықтық, - «бұл мағынаның психологиялық субстраты – 
өмірлік қызметтің ішкі реттелуінің ессіз механизмі. Бұл жазықтықта  мағына тасымалдаушы 
өмірлік қарым – қатынастар  тұлғаның мағыналық құрылым формасын қабылдайды» [5, с.114]. 

Жалпы анықтамасында «мағыналық құрылымдар субъектінің өмірлік қарым-
қатынасының ауыстырылған формасы болып табылады. Өмірлік мағыналар мен олардың 
артында тұрған субъектінің шынайы, өмірлік қарым-қатынасы оның санасына берілген жəне 
оның қызметіне мағыналық құрылым формасына ауыстырылған түрде қосылған, яғни 
жиынтығында субъектінің өмірлік қызметін мағыналық реттеу жүйесін қалыптастырады. Бұл 
жүйе субъект қызметінің өмірлік қажеттілік логикасына, логиканың əлеммен қарым-
қатынасына бағынуын қамтамасыз етеді; сондай-ақ мағыналық реттелудің дамуы мен 
қиындауы адам мүмкіндіктерін кеңейтеді, əлеммен қарым-қатынасын өз бетінше құрады» [5, 
с.126]. Бұл контекстте Д.А. Леонтьев мағынаға келесідегідей анықтама береді: « Мағына 
субъект пен объект арасындағы қарым-қатынас немесе шындықтың құбылысы ретінде субъект 
өміріндегі объект орнымен анықталады, осы объектіні(құбылыс) өмір бейнесінде көрсетеді 
жəне субъектінің берілген объектіге қарым-қатынасымен реттелетін тұлғалық құрылымда 
жүзеге асады» [5, с.115]. 

Ары қарай Д.А. Леонтьев мағыналық құрылымның алты түрін бөліп көрсетеді: сананы 
құраушы ретінде түсіндірілетін тұлғалық мағына, мағыналық құрылыс, мағыналық орнатылым, 
мағыналық бейімділік, себеп жəне тұлғалық құндылық. Бұл зерттеу шеңберінде біз арқылы тек 
соңғысы, яғни тұлғаның мағыналық құрылымы, соның ішінде тұлғалық құндылық 
қарастырылатын болады. Тұлғалық құндылықтар əлеуметтік топтар мен қауымдар 
құндылықтарынан генетикалық туындайды, діни тұлға болған жағдайда бұндайлар болып тұлға 
дамитын шеңбер кіретін берілген топтың діни құндылықтары көрсетілетін болады. Индивид 
арқылы əлеуметтік құндылықтарды таңдау, қосып алу жəне меңгеру оның əлеуметтік ұқсастығы 
мен анықталған топтардың құндылығымен көрсетіледі. Тұлғалық құндылықтар тұлғаның 
құрылымында тамыр жайған əлеуметтік реттеушілікті тасымалдаушылар ретінде 
көрінеді.Құндылықтар идеал ретінде өмір сүреді – іс жағдайының құпталған соңғы бағдары. 
Құндылықтар ынталандырғыш тұрақты білім немесе тұлғаның ниетінің қайнар көзі. «Оларды 
ынталандыратын іс-əрекет керемет бір қызметпен немесе жағдаймен шектелмейді, олар адамның 
өмірлік қызметтерімен сəйкес келеді жəне тұрақтылықтың ең жоғарғы дəрежесіне ие; жүйеде 
құндылықтардың өзгерісі тұлға өміріндегі төтенше дағдарыстық жағдайды құрайды» [5, с.225]. 

Сəйкесінше, діни құндылықтар, бірінші кезекте жазбаша дереккөздерде, ауызша 
дəстүрлерде жүзеге асқан, тұлғалық құндылықтарда қайтадан жасалған, тұлғаның ішкі əлемі 
мен шындық құбылыстарды жəне өмірлік маңызды объектілер арасындағы мағыналық 
байланысты орнатады. «Тиісті», «қалаулы» жəне «нақты», шынайы іс жағдайларының 
арасындағы сəйкестікті көрсетеді. Тұлғаның бұл ішкі тұрақты болмысы, тұлғаның мінез- 
қылығын тек діни қызметте айқын танытуын анықтап қана қоймайды, сондай-ақ адамның тұтас 
мінез-қылығын анықтайды.  

Қорыта айтар болсақ, діни тұлға өзін қоршаған діни ортада қалыптасады, қызметте 
еліккен бола отырып, діни қажеттіліктерді маңызды діни мақсаттарға жету арқылы 
қанағаттандыру үшін ұйымдастырылады. Берілген қызметке еліккен объектілер мен 
құбылыстар жиынтығы, қалай болғанда да объект пен құбылысқа деген қарым-қатынастар 
жиынтығы діни құндылықтар басты жəне айқындаушы рөл ойнайтын тұлғаның өмірлік əлемін 
жасайды. Діни тұлға қоршаған ортадағы ұйымдастырылған жəне апатты əсерлерді басынан 
өткере отырып, бəрінен бұрын діни, өзіндік өмірлік қарым-қатынастарға толы, оның 
немқұрайлы емес, өмірлік, діни объектілер жəне құбылыстармен маңызды рухани байланысын 
көрсетеді. Бұл əсерлерді көрсетілген өмірлік қарым-қатынастарда жүзеге асатын, яғни 
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«тұлғаның ішкі шарттарының жиынтығы арқылы сынады» өмірлік қарым-қатынастардың 
формасына айналған тұлғаның мағыналық құрылымының жиынтығын түсінуге болады. 

Діни тұлғаның мағыналық аясының динамикасын діни айналым контекстінде 
қарастыруға болады, яғни үрдіс ретінде түсіндірілген, мүмінді тұлғаның ішкі тұтастығына алып 
келетін - тұлғаның көрініс, сенім мен бағыттылығының тұтастығы жəне барлық мағына 
жүйесінің тұтастығы. Бұл көбіне өзінің жəне қоршаған ортаның жетілменгендігін алаңдаумен 
байланысты терең жəне ұзаққа созылған дағдарыс кезінде орын алады. Дағдарыс əлемнің, 
адамның ішкі болмысының оның əлеммен, өзі жəне қоршаған адамдармен байланысының 
нақты көрінісінің жойылуын болжайды. Бұны ұғынуға жеке рефлективтік қызмет мүмкіндік 
туғызуы мүмкін - « Терең ойлау  құпия құрдымдардан алып шықты жəне «көз алдымда менің 
жүрегімді» менің барлық жұтаңдығымды жинады» [6, с.111], немесе кейбір маңызды оғиғалар, 
амал,іс-əрекеттер. Адам «өмірді ескі өлшеммен өлшеуді» жалғастыру мүмкінсіздігімен, бар 
түсінікті кенеттен ашылған оқиға немесе ұғым арқылы ыңғайлаумен ұшырасады «Мен өзім 
үшін үлкен жұмбақ болдым жəне өзімнің жанымнан сұрадым,неліктен мұңды жəне мені неге 
осыншама ұялтады, дегенмен ол не жауап берерін білмеді» [6, с.44]. Үмітсіздік, жалғыздық, 
сенімсіздік, қосарлану- бұл дағдарыстың ілеспелі жағдайы. Діни тұлға үшін тозақ таза 
психологиялық берілген жағдайлардың барысында тап осы жерден басталады. Тұлға «екі 
əлемнің ортасында» болады, бір жағынан бұл адамға орын жоқ ескі əлем болса, ал екінші 
жағынан – адамға қандай да бір себептерге байланысты орын жоқ əлем: «Мен «қолдағының 
бəрін сатып,сатып алуға болатын» өз «қазынамды» таптым»,- теңселді де тұрды» [6, с.99]. 

«Жəне сондай-ақ мен аздап жақындадым, тағы да жақындай түстім, міне-міне мақсатыма 
қол жеткізіп оны ұстап алуға талпыныс жасадым - жəне жақын болмадым, мақсатым да алыс 
болды, сондай-ақ оны ұстай алмадым: өз ажалымнан өлсем бе əлде өмір сүрсем бе деп 
абыржыды» [6, с.111]. Бұл жерден Мен механизмінің жұмысын бақылауға болады – əлемнің 
қайсыбірі болмасын оны қабылдауы үшн адамға өзінің жеке Менің өзгерту керек болғандағы 
тұжырымдамалар. Дегенмен өзінің жəне ескі əлемнің бейнесін түзету мүмкін емес, өйткені 
өзінің мағыналық құрылым жүйесінің жиынтығында тұлға мен əлемнің арасындағы 
байланыстың арасын ашатын шиеленісті мағынаны құрайды. Демек, шиеленісті жаңа 
мағыналарды тудыру арқылы еңсеруге болады. Бұл сана-сезім механизмінің терең ішкі 
жұмысы арқылы болуы мүмкін, адамның өзі туралы түсінігінің өзгеруі арқылы болғандықтан 
«қозғалу жəне өмір сүру үшін анықтылық керек жəне егер де ол қоршаған шындықта жоқ 
болса, егер ондағы əрбір қадам- басқарылмайтын нəтижелермен эксперимент болса, ал əрбір 
жаңа күн үшін кешегі тəжірибе жарамайтын болса, онда анықтылықты тұлға тек өзінен өзі 
тауып алуы мүмкін» [7, с.132]. 

Адамның айналым алдындағы психологиялық ахуалы «құндылықтың үйлесімсіздігінің» 
жағдайы ретінде көрсетілуі мүмкін, құндылықтың екі жүйесі, индивидтің  өмірінің, əлемнің, 
жəне өз-өзінің жағдайының жиынтығы турасындағы көзқарасы бір-біріне қарама-қарсы 
болады. Осы екеуінің біреуін таңдау үшін адамда жүйенің шынайылығына ішкі сенім болуы 
керек. Бұл үшін біршама мезгіл жүйені өткеру қажет, оны дүниетаным тұтастығын болжайтын 
басқа да жүйелермен салыстуруы тиіс. Августин айтады: «...мен Сенің Жанынмен жатқа 
жазылған қадірлі Кітаптарды құмарлықпен ұстадым, бəрінен бұрын уағыздаушы Павлдың 
үндеуіне құмарттым. Менде бір кездері ол өз-өзіне қарама-қарсы болған, Заңмен жəне 
Пайғамбарлармен куəланған уағыздармен сəйкес келмегендегі барлық сұрақтар жоғалды: маған 
бұл қасиетті нақыл сөздердің бірлігі анықталды, жəне мен «дірілде қуануды» үйрендім» [6, 
с.97]. Бірақ ол бірінші неоплатоник еңбектерімен, сондай-ақ  ол шамамен 10 жыл бойы 
уағыздаған идеялар көрсетілген ежелгі манихей еңбектерімен де танысты. Қақтығыс «мен 
қандай болсам солай немесе менің қандай болуым керек» деген түсініктер арасында туады. 
Өзін-өзі бағалау оның шынайылылығына іштей сену жүзеге асатын құнды орнатылым 
жүйесінде орын алады. Бұдан – айналым орнатылым мен құндылық жүйесінің алмасуының 
нəтижесі, бұл ретте мүміннің Мен бейнесінің өзгеруі, өз-өзіне орнатудың өзгерісі жүреді. 
Бұның жүзеге асуын мүміннің мынандай құрылымдарының өзара əрекеттесуімен көрсетуге 
болады, яғни Мен сияқты көрсетуге болатын – шындық(«менің қазіргі кезім») жəне Мен – 
идеалды(«менің қандай болуым керек жəне қандай болғанды қалаймын»), бұл қандай да бір 
жоба « өзімнің əлеммен жəне өз-өзіммен қарым-қатынасым». Айналым нəтижесінде тұлғаның 
басқаға айналуы жүзеге асады, тұлға қандай да бір құндылық əлемінен басқа анықтаушы бастау 
бар, «менің ішкі құндылығымның» кепілі ретінде көрінетін басқа құндылық əлеміне өтеді» (Э. 
Эриксон). Басқаша айтсақ, Мен – шынайы, күнəға батқан адамның бейнесі, Мен- идеалды – 
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күнəдан таза, құтылған адамның бейнесі. Бұл екі бейне діни тұлға үшін маңызды бола отырып, 
идеалды Мен жəне негативті Мен түрінде құнды орнатылымдармен қақтығысқа түседі, оның 
келісімі пайда болады. Өзінің рұқсатын бұл қақтығыс орнатулардың ауысуы кезінде, өзіне өзі 
өзгеріс енгізудегі қызметпен тəртіптің орнатылуы орындайды. Августиннің кульминациялық 
айналуы, мысалы, келесідегі: «Мен оларды ұстап алдым (апостальді жолдама – Г.М) жəне 
тарауды үнсіз оқыды, ең бірінші менің көзіме түскен: мерекелерде де, ішімдік ішкенде де, 
ұйықтағанда да, адасқанда да, ұрыста да, қызғаныштада Иссус Христусқа жалбарыныңыз. 
Оның қалауларын орындау тəнің үшін ереже деп біліңіз. 

Мен ары қарай оқығым келмейді, оның керегі де жоқ еді. Бұл мəтіннен кейін менің 
жүрегім нұр мен тыныштыққа толды. Қараңғылық пен күмəн жойылды. Мəндер жүйесі əлемнің 
тұтастығы мен қабылдау жүйесін жəне өз-өзін қамтамасыз ете отырып, жабылды. Саналы 
деңгейде В.В Сталиге сəйкес бұл іс-қимылды жүзеге асыру арқылы іске асады. Бұл мысалды 
ант таңдау ісі деп, қалыптасқан Августиннің християндық шын сенімінің пайдасына шешеміз. 
Осындай жолмен, қызмет, моральді, эстетикалық жəне діни жолмен құрылған нормаларға 
реттелу жолы бар . Ол Бұл мен- тұжырымдамасы. Бұл нормалар өз кезегінде жеке мəндер 
жүйесіне қосылған жəнеде бағалық функфиялар тұжырымдамасымен байланысады. 

Бұл нормалардың өмірлік күшінің іргетасы діни сеніммен қаланады, ал сенім 
уағыздаумен тығыз байланысты, ал уағыз адамның ішкі əлемінің жеке мағынасының тұрақты 
бөлігі болып табылады. Айналым процесінің тұрақтануына жету жекелеген куəлəндірулар жеке 
құрылымдарды қалыптастыру, осығын орай мақсат, бағалық жəне көндіру арқылы өз өмірін 
құрастыру. Мұндай жекелеген тұлға үшін, өмірінің бағыты мен мағынасы тұрғысында өз 
өмірінің мəнділігімен қоршаған ортадағы шындық, сезіммен сипатталады.  

«Өзінің өмір сүруін ақтау» (А.Н. Леонтьев). Діни даму процесінде, діни айналымның бір 
кезеңіне жататын жай бұл мағына жүйесінің құрылуы, əлемді жəне өзіңді біртұтас ретінде 
көруге мүмкіндік береді. 

Берілген функцияны жекелеген мəндердің құрылымынсыз активуациялау немесе 
функционерлеу мүмкін емес. Оның пайда болуы сол жеке тұлғалардың қарым-қатынасының 
өмірде орындалуына байланысты. Қарым-қатынас ішіндегі негізгісі бұл процессте жекелеген 
тұлға Құдайға қатысты орын алады. Жекелеген діни жүйенің мағынасыз жүйесі функционалды 
қарым-қатынастың қалыптасуы негізінде діни көзқараспен діни белгілер  арасында діни ортада 
жүреді осыдан- өзін қабылдау əрқашан тұрақты байланыспен белгілі бір діндегі маңызды адам 
образымен (мыс:  күнəхар адам мен күнəсіз адам образы) индентификация құбылысы арқылы 
іске асады (немесе салыстыру жəне өзін салыстырылған объектіге аудару) мəндер жүйесінің 
негізінде  индевидтің бағалық жүйесі қалыптасады, Ол ұйымдастыру жəне бағдарлау рөлін 
атқарады. Жəне қалай жекелей атқарса, дəл солай əлеуметтік ортада да атқарады. Бірақ 
əрдайым құндылықтар жүйесі қоғам немесе басқа да діни топтар үшін, сондай-ақ оған кіретін 
индивид, мағыналық қарым-қатынастардың маңызды жиынтығы ретінде көрінеді. Екінші 
жағынан, тұлғалық мағына көрсетілген барлық түлғалық қарым – қатынастардан жоғары, 
соның ішінде адамның Құдаймен байланысы, адамның шынайы тіршілік əрекетінде, мақсат 
қарым-қатынастары мен іс-əрекеттің аяқталуының себеп пен қызмет мақсаттарына жағдайын 
көрсете отырып  пайда болады. «Дегенмен, тұлғалық мағынаны түсіну құрылымында басқа да 
сананы құраушы  заттармен жаңа байланысқа түседі жəне өзін маңызды жəне эмоционалды, 
сезімдік абыржуларда көрсетеді» [8]. Бұдан тұлғалық мағыналар қоршаған шындықпен өзара 
əрекеттесу үрдісінде пайда бола отырып, тұлға санасында өзіндік бірегейлік жəне тұлғалық 
маңыздылыққа ие болады. 
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ДИАЛОГ В ИСЛАМЕ 

 
В исламе диалог имеет цивилизационную ценность. Ведь и пророки, пропагандируя свою 

религию и призывая принять ее, использовали принцип диалога. Здесь также необходимо 
отметить, что диалог, будучи фундаментальным средством распространения религии и ее 
проповеди, не является единственным средством. Мусульманин обязан основывать свое 
движение, свои поступки на диалоге, но принцип диалога может претерпевать изменения в 
зависимости от поведения противоположной стороны. 

Диалог в арабском языке называется «Хиуар» или « Мухауара», а с точки зрения 
лингвистики, диалог это – общение двух или более людей [1].  

Диалог или мирные переговоры - это путь, предписанный Исламом. Ислам основан на 
принципе дагват (призыв), который является другим названием для мирных 
переговоров. Насилие полностью запрещено в исламе.  

Пророк Мухаммад (с.а.с) начал свою миссию в 610 году нашей эры. Эта миссия состояла 
в том, чтобы сообщить свою идеологию людям, поговорив с ними, прислушиваясь к их 
возражениям и пытаясь убедить их в своей точке зрения посредством аргументов. Один из 
начальных аятов (стихов) Корана, раскрытый ему, заключался в том, что идеология, данная 
Богом Пророку, должна распространяться им среди  людей. Идеология Пророка основывалась 
на монотеизме, тогда как его арабские современники верили в политеизм. Поэтому вполне 
естественно, что его миссия должна стать предметом двусторонних переговоров. 

Он передавал свою точку зрения людям, слушал их ответы, а затем давал им дальнейшие 
объяснения. Таким образом, его миссия стала практической демонстрацией того, что мы теперь 
называем диалогом. Чтобы сделать этот диалог плодотворным, в Коране изложены некоторые 
содержательные рекомендации:  

 
 vَُxzْ َوَھَُ| أ �ِِx�ِ��َ �zَ َّ��َ ��َِ� vَُxzَْھَِ� أَْ�َ�ُ� إنَِّ رَ�ََّ� ھَُ| أ �ِ�َّ��ِ� v�ُ�ِْاْ�َ�َ��َِ� وََ��د �َِ�zِ|ْ�َْادْعُ إِ�ِ� َ��ِ�ِ� رَ�َِّ� �ِ�ْ�ِ�ْ�َ�ِ� وَا�

 َ� ¡َِ��ْ�ُْ��ِ� 
«Призывай на путь Господа мудростью и добрым увещеванием и веди спор с ними 

наилучшим образом. Воистину, твой Господь лучше знает тех, кто сошел с Его пути, и 
лучше знает тех, кто следует прямым путем[2]» 

 
Этот аят показывает, что ваш разговор с другими должен вестись наилучшим и самым 

мягким способом, то есть следует избегать любых споров с другими сторонами. Выслушав их 
возражения, акцент должен быть сделан таким образом, чтобы обращаться к их разуму. То есть, 
это не должно заканчиваться простым дебатом, но должно быть ориентировано на результат.  

Из ряда примеров из всей истории ислама мы узнаем, что ислам не только устанавливает 
принципы диалога, но и дает практические демонстрации. В период проживания в Мекке, при 
исполнении своей миссии Пророк Мухаммад неоднократно практиковал принцип 
диалога. Например, те же курайшиты отправили своего вождя Утба-ибн-Рабию в качестве своего 
представителя к Пророку, чтобы атмосфера мира могла быть достигнута путем переговоров по 
вопросу о взаимных различиях. История повествует нам, что Утба слушал Пророка терпеливо и с 
полным вниманием; и затем передал то, что он  пророк передалкурайшитам. Точно так же по 
приглашению своего дяди Абу-Талиба, представители курайшитов собрались в доме Пророка и 
провели там мирные переговоры по спорным вопросам. 

Этот принцип мирных переговоров можно также наблюдать на переговорах, 
проведенных в Худайбий между курайшитами и пророком ислама, которые продолжались 
около двух недель, что привело к заключению Худайбийского договора. Это событие, без 
сомнения, является успешным примером мирных переговоров. Опять же, в присутствии 
Пророка Ислама были проведены трехсторонние переговоры между представителями трех 
религий - ислама, иудаизма и христианства, в мечети Пророка в Медине. Это историческое 
событие, имевшее место в священном месте поклонения, показывает важность, придаваемую 
мирному диалогу в исламе[3]. 
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Эти примеры, которые многочисленны, относятся к золотому веку Пророка и его 
спутников. Поэтому практика диалога с точки зрения двусторонних переговоров пользуется 
утвердившимся принципом в исламе. 

Из аятов Священного Корана и хадисов мы узнаем, что ислам различными способами 
призывает человека к диалогу и знакомству с людьми, исповедующими другую веру, в качестве 
необходимой предпосылки к диалогу. Ведь знакомство – это прелюдия к диалогу. В следующей 
суре говорится: 

 
 ٌ¦�ِ�§َ vٌ�ِxzَ َ ِ أَْ»vْ©ُ�َª إنَِّ  اللهَّ � ذََ©ٍ¦ وَأُ´³َ� وََ�َ®vْ©ُ�َ�xْ ²ُُ®|�ً� وَ°َ�َ�¯َِ� �ِ�ََ®�رَ­ُ|ا إنَِّ أَْ©َ¦َ¬�zِ vْ�َُ¡ اللهَّ ِّ¬ v©ُ� َ�ªَْx§َ �َّ´ِأَ َُّ�� ا��َّ�سُ إ �َ  
«О люди! Мы сотворили вас равными от одного мужчины и одной женщины - Адама и 

Хаввы - и, размножив вас, сделали многими народами и разными племенами, чтобы вы 
знали друг друга и сотрудничали друг с другом. Поистине, перед Аллахом самый достойный 
и почтенный из вас на этом и на том свете - наиболее богобоязненный. Поистине, Аллах 
объемлет всё сущее Своим знанием. Он Сведущ и от Него ничто не скроется» 

Сура «Комнаты» свидетельствует нам об изучении других народов с помощью обмена 
мнениями. Знакомство предполагает изучение основ мысли другой стороны из ее собственных, 
аутентичных источников, чтобы это изучение имело для нее силу аргумента. А также 
необходим обмен информацией, визитами для взаимного ознакомления и после всего этого – 
начало диалога[4].  

Диалог между суннитами и шиитами 
Сближение (по арабский «тагриб», по английский «proximity») между исламскими 

течениями – тема, которая на сегодняшний день волнует и привлекает внимание мусульман 
всего мира. Одной из самых сложных и серьезных проблем стоящих перед исламской «уммой» 
в 21 веке,безусловно, является ее разобщенность. В прошлом веке многими выдающимися 
учеными была проделана работа по установлению диалога и сближению исламских течений 
(мазхабов). Такие исламские мыслители как Джамал ад-Дин Афгани, Мухаммад Абдо, шейх 
Рашид Рида и др. приложили немало усилий на этом пути. В 50-ых годах 20 века в Египте был 
создан центр по сближению исламских мазхабов. В его работе приняли участие многие 
шиитские и суннитские ученые, преподаватели университета Аль-Азхар. Инициатором 
суннитско-шиитского диалога был и ректор Аль-Азхара шейх Махмуд Шалтут. На 
сегодняшний день, уже многие умы исламского мира осознали, что без конструктивного 
диалога и попыток услышать друг друга исламский мир не сможет преодолеть кризис, в 
котором он уже давно находится. 

Сегодня одним из тех, кто призывает к сближению исламских мазхабов является 
выдающийся шийтский ученый, генеральный секретарь «Всемирной Ассамблеи Сближения 
Исламских Мазхабов», аятолла Мухаммад Али Тасхири (род. 1944/1364). Тасхири является 
одним из тех людей, к которому прислушиваются как суннитские так и шийтские ученые. Он 
учился в главном центре шийтского богословия Неджефе. Там он долгие годы посвятил 
изучению арабского языка, литературы и исламского права. В 1970 году он переезжает в Иран 
и в городе Куме продолжает свое обучение. Главной темой научной и общественной 
деятельности аятоллы Тасхири является сближение и диалог между различными исламскими 
течениями (мазхабами). Благодаря ему было организовано множество конференций и форумов, 
на которых выступали с докладами ученые со всего исламского мира.  

Каждый год, в апреле, Всемирная Ассамблея Сближения Исламских Мазхабов проводит 
конференцию, в которой участвуют самые крупные ученые исламского мира. 

Следует отметить, что работа Ассамблеи Сближения Исламских Мазхабов направлена не 
только на сближение между суннизмом и шиизмом, но и на сближение между другими исламскими 
течениями. Как сказал Мухаммад Тасхири: «В исламе есть семь основных мазхабов: четыре 
суннитских, три шийтских- джафаритский, шиитский-зейдитский и ибадитский мазхаб. Мы хотим 
сотрудничать со всеми этими мазхабами и привлекаем к нашей работе ученых из их среды». 
Главное, считает Тасхири, быть открытыми к диалогу и надо помнить, что столпы веры для всех 
мусульман общие. У мусульман одна книга и все они верят в одного Бога. 

В статье «Сближение: Основы, ценности и роль ученых», Тасхири выделяет шесть 
пунктов которые объединяют все исламские течения, и на основе которых нужно строить 
диалог и сближение исламских мазхабов: 

1) Основы исламского вероубеждения - вера в единобожие, вера в то, что Мухаммад 
последний пророк, а Коран последнее божественное откровение, вера в Судный день и Воскрешение. 
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2) Следование всем столпам ислама и исполнение таких обязанностей как: намаз, 
пост, хадж, закят и т.д. 

3) Признание того, что Коран и сунна пророка это два основных источника для 
определения позиции Ислама относительно бытия, жизни и человека.  

4) Принятие того, что Ислам позволяет и одобряет методы иджтихадa.  
5) Принцип исламского единcтва (вахдат аль-исламийя).  
6) Принцип исламского братства (ухувва аль-исламийя).  
Эти шесть пунктов являются основами, на которые должно опираться «движение по 

сближению исламских мазхабов». Мы считаем, что сближение должно быть не только в 
богословских вопросах, но и в культурной, социальной, экономической и других сферах. В 
работе над сближением должны принимать участие не только богословы и теологи, но и 
ученые различных областей знания, писатели, литераторы, художники, политики, 
представители интеллигенции и т.д. 

Tасхири считает, что разногласия между мусульманами имеются в основном по 
второстепенным вопросам и, что в большие проблемы их превращают либо фанатичные 
ученые, либо преследующие свои цели политики и спецслужбы разных стран. 

Внутри исламский диалог 
Главной идеей аятоллы Тасхири является внутри исламский диалог. К нему он постоянно 

призывает на конференциях, выступлениях и на страницах своих статей и книг. Именно 
устанoвление внутри исламского диалога, считает Тасхири, поможет решить многие 
политические, экономические и культурные проблемы исламского мира, отразить экспансию 
западной глобализации и бороться с терроризмом и религиозным фанатизмом. Он не раз 
говорил: «Нам необходимо установить диалог мусульман с мусульманами, а уже потом с 
христианством, иудаизмом, западом и с остальным миром». 

В своей работе «Основы и перспективы взаимоотношения между людьми» Тасхири 
пишет, что Аллах создал людей разными не просто так, а согласно своей божественной 
мудрости. Этнические, культурные, расовые, языковые и психологические различия между 
людьми не препятствия, а благо для них. Разнообразие этого мира делает его необыкновенно 
красивым, просто людям надо размышлять над знамениями Аллаха и смотреть на мир шире. В 
доказательство своих слов Тасхири приводит аяты Корана:  

«Среди Его знамений – сотворение небес(множественном числе) и земли и различие 
ваших языков и цветов. Воистину, в этом – знамения для обладающих знанием».(Сура 30, 
«Румы», 22-аят) 

Ссылаясь на коранические аяты Тасхири говорит, что людям необходимо знакомиться, 
познавать друг друга. Мусульманам следует изучать культуру, языки, обычаи, историю и 
религии других народов. 

Только через мирное общение и диалога можно добиться нормального сосуществования 
различных культур и цивилизаций. 

Диалог (включая межконфессиональный диалог) не требует готовности обсуждать 
богословские вопросы с людьми других религий, он требует только открытости к разнообразию 
в качестве источника благословения, а также к позитивному и конструктивному 
взаимодействию с людьми разного происхождения и взглядов[6]. 
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ДІНИ ЭКСТРЕМИСТІК ЫҚПАЛДАР ЖƏНЕ ОНЫҢ АЛДЫН АЛУ ЖОЛДАРЫ  
 

Бүгінгі таңда діни экстремизм мен терроризм сөздерін естімеген адам аз шығар. Баспа 
немесе ғаламтор беттерінен шет елдердегі жəне Қазақстандағы діни ахуал, соның ішінде діни 
экстремизм мен терроризм тақырыптарына қатысты мəліметтер жетерлік. Бұл аталған 
мəселенің ғаламдық деңгейде орын алып отырғандығының белгісі. 

Қазірде діни экстремизм мен терроризм ұғымы ислам дініне таңылған қауіпті қосымша 
екендігі өкінішті ақиқат болып отыр. Ғасыр басындағы қарулы қақтығыстар жиі орын алған 
Ауғаныстан, Ирак, Израиль-Палестина аймақтарындағы террактілік актілерді ислам атын 
жамылған радикалды топтардың өз мойындарына алуы ориенталисттік бағыт ұстанушылардың 
«ислам терроризмі» теориясын іс жүзінде дəлелдеп бергендей болды. Бұл жағдай 
Қазақстандағы діни экстремизмнің табиғатын айқындай түседі. Өйткені, тəуелсіздік алғаннан 
кейінгі діни жаңару халықтың басым бөлігінің исламға бет бұруы ата дінімізге үлкен сұраныс 
туындатты. Кеңестік кезеңдегі діни мамандар дайындаудың тоқтатылуы, сəйкесінше қажетті 
мамандардың жетіспеуі ұлты, ұстанымы басқа шет елдік ислам мамандары мен 
уағызшыларының елге ағылуының басты себептерінің бірі болды. Мұндай уағызшылардың 
арасында радикалды бағыттағы, экстремистік көңіл күйдегі («Хизбут Тахрир», «Таблиғи 
жамағат», уахаббилер т.б.) топтардың өкілдері болды. [1,30 б]. 

Қазіргі кезде діни экстремизм ғылыми жəне əлеуметтік дискурста маңызды орынға ие 
болып отыр. Діни экстремизм құбылысымен пайда болған мəселелерді талқылау ғылыми жəне 
бұқаралық басылымдарда, теле-, радиобағдарламаларда белсенді түрде жүзеге асуда. Аталмыш 
құбылысқа қатысты белсенді пікірталастардың орын алуы оны зерттеудің қажеттілігі мен 
өзектілігін көрсетуде. Діни экстремизм мен экстремистік ұйымдар мəселелерімен көптеген 
шетелдік зерттеушілер айналысқан, алайда, аталмыш құбылыстардың күрделілігі мен 
құбылмалылығы себебінен: экстремизмнің тарихи өзгермелілігі жəне көптүрлілігі, сондай-ақ 
осы құбы- лысты зерттеушілердің өздерінің идеологиялық көзқарастары, саяси-идеялық жəне 
əлеуметтік-философиялық ұстанымдары мен таңдауларының ықпалынан діни экстремизмді 
объективті тұрғыдан қарастыру қиындыққа толы болып отыр [1,35б]. Осы орайда, діни 
экстремизм ұғымын жан-жақты талқылап түсіндіру мақсатында жалпы экстремизм ұғымына 
тоқталып өткен жөн. Қазақстандық саяси, дінтану, құқықтану салаларына қатысты ғылыми 
əдебиеттерді талдау арқылы діни экстремизм құбылысына қатысты нақты түсінік 
қалыптаспағандығын көруге болады.  Егер экстремизм сөзінің этимологиясына үңілсек, 
«экс¬тремизм» сөзінің нақты мағынасы ХХ ғасырдың өзінде пайда болды. Қазіргі таңда 
экстремизм шектен шыққан радикалдық ұстаным (бағыт) ретінде түсініледі. Экстремист – 
біржақты көзқарасты (ұстанымды) берік ұстанып, қоғамдық қатынас тұрғысынан шектен 
шығатын қимылдарға дайын адам, ол өзінің саяси көзқарасы бойынша солшыл немес оңшыл 
болуы мүмкін. [3,14б]. 

Бірқатар сарапшылар экстремизм ұғымының бастауын саяси мүдделерді жүзеге асыру 
мақсатынан туындағандығын негізге ала отырып, «діни экстремизм» ұғымын саяси мақсат- 
тарды жүзеге асыру құралы ретінде қарастыруды ұсынады. Сол себепті, діни экстремизмнің 
пайда болу себептері мен белгілерін талдау арқылы оны саяси ғылым санаты ретінде 
қарастыруға ұмтыламыз.  

«Діни экстремизм» ұғымы екі құрамдастырушы – экстремизмнің өзі мен діннің қатысуы 
арқылы тұжырымдалады. Экстремизм термині латынша шектен шығушы, яғни нақты тұлғаның, 
адамдар тобының, қоғамдастықтың нақты парадигмада орныққан моральдық нормаларға, салт-
дəстүрлерге, құқық қорғау қатынастарына қайшы іс-əрекеттері дегенді білдіреді. 

Діни экстремизм тақырыбы бұл өте елімізде күрделі тақырып. Жалпы діни экстермизмнің 
қай аймақта болмасын (Қазақстан бойынша) таралуына себеп болатын бірнеше алғышарттарды 
атап өтуге болады. Ең алдымен бұл діни сауатсыздық. Дінге толық таныммен келмеу діни 
сауатсыздықтың басты көрінісі болып отыр. Бұл жерде Абайдың иманды «якини» жəне 
«тақлиди» деп бөліп қарастыруы өзекті болуда. Мұның алғашқысы танымнан, ақыл дəлелінен 
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туындайтын шын иман. Екіншісі «өзі ештемені білмей, еш нəрсе туралы ойламай, дін иелерінің 
сөзіне еріп, «ел қалай көшсе, мен де солай көштім» деген надандықтан шыққан соқыр сезім, 
үстірт наным» – бұл қазіргі қоғамға тəн, діни сауатсыздықтың көрінісі, діни радикалданудың 
себебі болып отыр[4,3б]. 

Cоңғы жылдары еліміздің діни ахуалына талдау жасау барысында, халқымыздың сексен 
пайызға жуығы асыл дініміз исламды ұстанып, дінге бет бұрып жатқандығы жəне олардың 
басым бөлігін жастар құрайтыны белгілі болды. Бір жағынан – бұны жақсы хабарға баласақ, 
екінші жағынан –дəстүрлі дінімізбен мүлдем үйлеспейтін кейбір сан алуан пікірлер мен 
ұстанымдардың салдарынан туындайтын түрлі келеңсіз жəйіттер алаңдатады. Осыған орай, 
еліміздің жарқын болашағын қалаушы – жас ұрпақтарымыздың санасын улап жатқан жат 
ағымдардың мəн-мағынасын, əсер ету жолдары мен тигізер зияндарын ашып көрсетіп, оларға 
қысқаша тоқталуды мақсат еттік.Экстремизм нақты іс-əрекеттер арқылы жүзеге асады жəне ол 
адам өмірінің барлық салаларында тұлғааралық байланыстарда, қоршаған ортамен 
қатынастарда, саясат, дінге қатысты орын алады. Экстремизм өз мəнінде «агрессия» жəне 
«қылмыс» ұғымдарын қамтиды. Алайда, агрессия саналы əрі бейсаналы болатын болса, 
экстремизмге мотивация тəн. Сол себепті, экс¬тремизм адамдарға қатысты орын алатын 
əлеуметтік құбылыс əрі зорлық көрсетуге бағытталған тəрбиенің немесе сыртқы факторлардың 
тұлғаға кері ықпалынан пайда болатын салдар болып көрінеді. Мысалы, заманауи ғылымда 
экстремизмнің пайда болуына ықпал ететін:  

− əлеуметтік психологиялық жəне өнегелік (өзгелердің пікірлерімен санаспаушылық, 
айналадағы жағдайды дұрыс пайымдай алмаушылық), психологиялық тұрақсыздық (шектен тыс 
психологиялық белсенділік, тез қабылдаушылық немесе жастық максимализмі, бұлардың барлығы 
тек арнайы жағдайларда немесе өзге факторлармен қатынасқа түскен кезде ғана пайда болады); 

− əлеуметтік - экономикалық (материалдық жағдайының төмен болуы, əлеуметтік теңсіздік); 
− идеологиялық (жалпы идеологияның əлсіздігі немесе болмауы);  
− жұмыспен қамсыздандыру;  
− əлеуметтік тарихи (репрессиялар салдары, соғыс, гуманитарлық апаттар, т.б.) 

факторларды көрсетеді [5,203б]. 
Дəстүрлі дінге қайшы ағымдарды қоғамда деструктивті немесе теріс пиғылды діни 

ағымдар деп атайды. Яғни, «деструктивті» деген сөз латын тілінен «құлату», «қалыптасқан 
жүйені бұзу» деген мағынаны білдіреді. Жалпы айтсақ, діннің атын жамылған жат 
ағымдардың/топтардың мүшелері діни сауаты төмен, əлеуметтік тұрмысы нашар 
жастарымызды өз қармақтарына түсіру үшін өздерін ақиқат жолындағы шынайы діндарлар етіп 
көрсетіп, Отанына, отбасына жəне ата-бабамыз ғасырлар бойы дəріптеген дəстүрлі дінімізге, 
қалыптасқан салт-дəстүрімізге күдік келтіріп, қарсы қояды. Тіпті, өздерінің істеген істерін жəне 
сөйлеген насихат сөздерін дəлелдеу мақсатында Қасиетті Құран мен хадистерден мысал 
келтіріп, жастардың санасын улап, жат идеологиясын таратады. Бұл деструктивті ағымның 
радикалды идеологияны таратудағы мақсаты екі түрлі: бірінші – заңсыз жолмен пайда табу; 
екінші – мемлекет мүддесіне нұқсан келтіріп, билікті басып алу. [6, 19б]. 

Бүгін де, асыл дінімізбен мүлдем жанаспайтын жат ағымдар жетегінде кеткен қаншама 
қандастарымыз өз жақындарынан, достарынан теріс айналып жатқаны баршаға мəлім. 
Мұндай түрлі жат ағымдардың жетегіне ерген жас азаматтарымыз балаларына тиісті 
медициналық екпе ектіруден бас тартып, мектептегі сабақтарын тастап, мектеп жасындағы 
ұл-қыздардың музыка тыңдауына – қарсылық білдіріп, мемлекеттік əнұранды тыңдауды жəне 
туға құрмет көрсетуді харам дейтіндер де бар. Осындай бір ағымдардың теріс пиғылды 
уағыздарының салдарынан еліміздегі кейбір ұл-қыздарымыз отбасы мүшелерінен, үй-
меншіктерінен айырылып, түрлі психикалық ауруларға шалдығып, өз-өзіне қол салып, əр 
түрлі жағымсыз жағдайларға тап болып жатқандарын да жоққа шығаруға болмайды. Айта 
кетерлік жəйт, деструктивті ағымдардың жетегінде кеткен жастарды, жалпы адамдарды 
қоғамға қайтару аса қиынға соғады. Себебі олардың сана-сезімдерін уландырғаны соншама, 
олар кірген жат ағымның «көсемі» не айтса, соны екі етпей орындайтын сарбаздарға 
айналатыны да сөзсіз. Осындай қателіктерге жастарымызды ұрындыратын ең басты себеп – 
ара жікті ажырата алмау салдарынан ғаламтор кеңістігіндегі түрлі жат ағымдардың 
сайттарына кіру, діни сауатсыздық, отбасындағы жанжалдар мен келіспеушіліктер жəне 
тəрбиенің жеткіліксіздігі. [2, 7 б]. 

Қазіргі таңда дінге бет бұрған жасөспірімге хақ жолдың турасын атап көрсететін немес 
дұрысы мен бұрысын ажыратып, өз ақыл кеңесін беретін діни сауатты ата-аналардың да 
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тапшылығы қынжытады. Өйткені өз жақынынан діни қолдау көрмеген жас буын, өзін 
түсінетін жəне рухани аштығын қанағаттандыратын, өкінішке орай, жат діни ағымдардың 
өкілдерінен табуда. Бұл эктремизм туралы проблема парламенттің, үкіметтің, қоғамның, 
жастардың проблемасы. Өйткені, бұл проблема қазіргі уақытта күллі дүниежүзі бойынша 
таралып кетті. Осы проблемаға себеп болатын жастар. Біздің Қазақстанда  төрт жарым 
миллион жастар бар. 14 жастан 29 жасқа дейін соның жетпіс мыңы студенттер. Діни 
эктремизмге себеп болатын бірінші проблема ол жастар арасындағы жұмыссыздық. Діни 
біліміз төмен. Əсіресе ауыл жастары діни экстремизмге жақындау болып келеді. Тіпті, шет 
елдерден келген басқа ұлт өкілдеріде кері əсерін беріп жатыр. Қазіргі таңда діни-ахуал 
жағдайында жалпы экстремизм деген терминге зерттеушілер ортақ бір нақты мазмұн беретін 
балама сөз тапқан жоқ. Əр ғалым өзінше сөз саптайды. Бір анығы, қоғам үшін бұл – үлкен 
қауіпті құбылыс. Айтқандай, экстремизмнің қай түрі болса да тұтас əлемге, мемлекеттің 
ұлттық қауіпсіздігіне, елдің аумақтық тұтастығына, азаматтардың құқығына жəне 
бостандығына үлкен қауіп төндіреді. Кез келген ел үшін діни экстремизмнің ең қауіпті түрі – 
діни ұранды бүркемелеп ұлттар жəне діндер арасына от қойып, шағыстыру. Оның арты үлкен 
қақтығыстарға əкеледі. Діни экстремизмнің негізгі мақсаты – өз дінінің басқа діни 
конфессияларға басым екенін мəжбүрлі түрде мойындату. Одан қала берді, халыққа өз 
діндеріне сай құқықтық нормаларды жасап, бөлек мемлекет құру. Діни экстремизм – діни 
фанатизмнің шектен шыққан түрі. Кез келген экстремизмнің мəні – олардың пікірлеріне 
қосылмағандарға зорлық-зомбылық көрсету. Діни экстремизм əлемді өздерінің шектен 
шыққан көзқарасы мен діни фанаттық идеологиясына сəйкес қайта құруға тырысады. Діни 
экстремизм – терроризмнің ең соңғы сатысы. Біз өмір сүріп отырған əлемде діни экстремизм 
қанатын кеңге жайып, халықаралық деңгейге жеткен. Дəл қазіргі уақытта халықаралық 
экстремизм жəне терроризммен тиімді күресу үшін əлемдік қоғамдастықты бірігіп күшейту 
қажет. Себебі, біздің халқымыздың мақсаты – ынтымағы мен бірлігін сақтап, бейбіт өмір 
сүру.Тұрғындардың арасында, əсіресе жастардың өзгелерге еліктеуі, белгілі бір топтың 
мүшесі болуға деген ынтасы соқыр сенімге негізделген діншілдікке əкеледі. Мұндай соқыр 
сенім діни фундаментализмнің, сəйкесінше діни фанатизмнің алғышарттары болуда. 
Фундаменталисттік көңіл-күй экстремизмге апарар жол, өйткені экстремисттік пайымда 
өзінің ғана діни ұстанымы ең шынайы, ақиқат əрі таза деп ұғынылады. Сəйкесінше, өзге дін 
өкілдеріне төзімсіздік, қысым көрсету секілді көңіл-күй туындайды. Мұндай ұстаным өз 
сенімін, көзқарасын мейлінше кең тарату, қажет болса күштеп таңу əрекетіне саяды. Осы 
жағдайда, діни мотивтегі терроризм көрінісі мен оның өкінішіті салдары орын алады. 
Сонымен қатар, өзге елде оқып жатырған  кейбір жастар заңсыз жолдар арқылы шекара асып, 
ол жақта заңды діни сауат ашу немесе теологиялық ғылымдарды үйрететін университтерге 
тіркеле алмай, «хужраларда» яғни бір шейхсымақтың үйінде діни сауат ашуда. Соның 
нəтижесінде бұл орындарда оқыған азаматтар, алған ілімдері шикі бола тұра, теологиялық 
үкімдер шығаруға, жамағаттардың арасында тартыстарға түсуге бейім болады.  

Жастардың жат діни ағымдарға бейім болудың тағы бір себебі, ол осы ағымда 
жүргендердің арасында берік қарым-қатынас құруда. Олар бір пікірлес «бауырларын» 
ағасындай сыйлап, бір-бірін демеп, бауыр басып алады. Бұл əдістер ағымның жаңа 
мүшелеріне жағымды болып, қуанышпен қабылдайды. Деструктивті діни ағымдар 
идеяларының белсенді таралуына ерекше ықпал ететін тағы бір себебі, ол ағымдар жаңа 
заманғы ақпарат құралдарын тиімді пайдалануда. Ғаламтор желісі арқылы, ұялы телефон 
жəне баспа құралдары арқылы өз ақпараттарын қарқынды таратып жатыр. Сондықтан да, діни 
теріс ағымдардың алдын алу жұмыстарында жоғарыда аталып өткен себептерді ескерсе 
отырып керекті ашаралар мен тəсілдерді жетілдіру қажет. Сондай – ақ, теріс діни ағымдарға 
қарсы тұрудың маңызды жолы-жастардың бос уақытын тиімді пайдалану болып табылады. 
Биылғы жылы барлық оқу орындарында жастар ісі комитеттері құрылды. Ірі мекемелер мен 
кəсіпорындарда жастар кеңестері жұмыстарын бастады. Бұл құрылымдардың басты мақсаты 
– жастардың бос уақытын тиімді пайдалану болып табылып отыр. 
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Жоғарыда берілген көзқарастарды талдай отырып, келесідей екі тұжырым жасауға 

болады: 

Кесте-1 

Негізгі тұжырымдама 

Біріншіден, қоғамның кейбір топтары 
немесе жеке тұлғалары өз мүдделерін 
радикалды түрде қорғаулары қоғам мен 
мемлекеттің мүдделері мен құқықтарын 
сақтауға қауіп төндіретіндей болған кезде ғана 
шынайы экстремизм көрінісі туралы айтуға 
болады. 

 

Екіншіден, орын алған көріністерді 
экстремизмге жатқызу үшін нақты 
критерийлердің болуы қажет, өйткені ол 
экстремизммен күресті өзге 
көзқарастағылармен күреске айналмауынан, 
плюралистік пікірлердің сақталуы мен ар-
ождан жəне діни-сенім бостандықтарының 
сақталу қағидаттарының бұзы-луынан 
сақтайды. Сондай-ақ экстремизмнің 
антиқоғамдық жəне антидемократиялық 
сипаттарын ескере отырып, экстремизмге 
қарсы күрестің уақтылы əрі тиімді жүзеге 
асуы мемлекет қауіпсіздігі мен оның 
азаматтарының бостандықтары жəне 
құқықтарының сақталуына кепіл болады.  

 

 
Мемлекет пен қоғамның экстремизм көріністеріне қарсы қимылдарының сапалы түрде 

əрі дер кезінде жүзеге аспауы мемлекеттің əлеуметтік-саяси жүйесінің құлдырауына əкеледі. В. 
Зорин жəне Э. Паин сынды Ресей сарапшылары экстремизм құбылысына қарсы уақтылы 
жүзеге асырылмаған қызметтің салдарын:  

− саяси салада еріктілік айтарлықтай ұлғаяды, яғни шын мəнінде, маргиналды болып 
табылатын саяси күштер бе¬делге ие болады, салдарынан саяси этиканың жалпы деңгейі 
төмендеп, оның ықпалы барлық қоғамдық өмірге таралады;  

− қоғамда төзімсіздік ахуалы күшейеді, салдарынан саяси жүйенің тұрақтылығы азаяды;  
− зорлыққа жол беріледі жəне ол мақсатқа жетудің таң- даулы əдісі ретінде көрініс 

табады. Бұл əсіресе жастарға кері əсер етеді, өйткені олар идеялық астар мен соңғы 
нəтижелерге қарамастан түбегейлі қимылдарға жəне мұндай қимылдарды романтизациялауға 
жақын болады. Бұл жағдайды экстремистік қозғалыстардың идеологтары мен 
ұйымдастырушылары тиімді қолдана отырып, «идея үшін» кез келген террористік актіге немесе 
қылмысқа дайын тұратын фанатиктерді қалыптастырады;  

− соңында үрей азаматтық өмірдің өзегіне айналады, ал бұл елдегі саяси ахуалды 
тұрақсыздандыруға қажет қолайлы жағдай болып табылады деп көрсетеді [6,104б]. 

Мұсылмандар діни басқармасының бастамасымен діни экстермизмнің алдын – алу 
жұмыстары мешіттерде бастау алды. Бүгінде əр мекеме аталған тақырыпқа қатысты жоспар 
құрып, күні бүгін облыстағы барлық кəсіпорындар, мекемелер мен компаниялар өз 
қызметкерлерінің терроризм мен экстремизмге қарсы сауатын арттыру жұмыстары қарқынды 
жүріп жатыр. Тіпті, түрмелерде де осындай жұмыстар жолға қойылған. Қазіргі таңда, уəкілетті 
мемлекеттік органдардың деструктивті ағымдарға қарсы белсеңді күрестері мен алдын алу 
шаралары нəтижесінде көптеген радикалды сайттарға тосқауыл қойылып жатыр, сондай-ақ 
еліміздің түрлі оқу орындарында жас өспірімдердің діни сауатын арттыратын арнайы 
ақпараттық-насихаттау жұмыстары мен оқу-ағартушылық сабақтары өткізілуде. Сонымен 
қатар, ҚМДБ-ның жəне ҚР МСМ Дін істері комитетінің бастамасымен əр алуан ағартушылық 
сайттар мен порталдар іске қосылды, əр қилы деструктивтік ағымдардың салт-дəстүрімізге, 
дінімізге жəне ділімізге тигізетін зардаптары жайлы тиісті органдар мен дін өкілдерінің 
қатысуымен республикалық жəне аймақтық деңгейдегі бұқаралық ақпарат құралдарында 
(телеарналарда, газеттерде жəне т.б.) арнайы сұхбаттар жүргізілуде. [7, 41-44б]. 

Терроризм мен экстремизм – адамзаттың қас жауы. Қаймағы бұзылмаған қазақ жерінде 
осындай лаңкестіктерге жол беру ең алдымен, жазықсыз жандардың зардап шегуіне алып 
келетіні сөзсіз. Жұртшылық осыны ұғынуы керек. 

Ақиқатын айтар болсақ, жалғыз Ислам ғана емес, əлемдегі қай дін де өз табиғатында 
экстремизмге жат. Əлемде лаңкестікті, экстремизмді, соғысты жақтайтын бірден – бір дін жоқ. 
Ислам діні де солай. Оның жарқын жол көрсетушісі қасиетті құран Кəрімде бір адамның өмірін 
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қию бүкіл адамзатқа жасалынған қастандық ретінде бағаланды. Діни сауаттылық дін туралы 
білім ретінде жалпы сауаттылықтың құрамдас бөлігіне айналуы тиіс. Барлық əлемдік, дəстүрлі, 
жаңа пайда болған діни ағымдардың тарихын, ілімін, құндылықтар жүйесінен танып-білу мен 
жалған діндердің, экстремистік топтардың белгілерін ажырата алу дағдысы қалыптасқан 
адамда радикалды идеяларға қарсы «ақпараттық иммунитет» қалыптасады. Осы тұрғыдан 
алғанда жастар арасында діни сауаттылықты қалыптастырудың негізгі құралы ретінде 
«Дінтану» курсы өзекті бола түседі. Ортаңғы білім беру мектептерінде 2009 жылдан бастап 
оқытылып келе жатқан аталмыш пəн қазіргі таңда жаңарту мен толықтыруды қажет етеді. 
Өйткені, қазіргі таңдағы діни ахуал күрделене түсті. Сəйкесінше, «дінтану» пəнінің оқулығына 
əлемдік діндер мен дəстүрлі емес діни ағымдар туралы объективті мəліметтер берумен қоса 
діни экстремизм туралы түсінік, оның белгілері, ғаламтордағы көріністері секілді күрделі 
бөліммен толықтырылуы тиіс. Аталмыш пəннен сабақ беретін мұғалімдерге арналған 
əдістемелік құралдар дайындалып, біліктілікті көтеру курстары ұйымдастырылуы қажет. 
Мұндай курстарда арнаулы мамандар мұғалімдерге экстремизмнің табиғаты, алғышарттары 
туралы мағлұматтар беріп, экстремистік сайттарды анықтау, салыстыру жолдарын үйретеді. 
Бұл шара ұстаздардың оқушылармен жұмыс істеуге дайындығын арттырады.  

Осылайша, экстремизмге қарсы шараларды уақтылы жүргізу арқылы мемлекет 
мемлекеттік жүйелердің қалыпты қызметі мен тұлғаның, қоғамның мүдделері, бостандықтары 
мен құқықтарын қамтамасыз етіп қана қоймай, жалпы алған- да, мемлекеттің ұлттық мүдделері 
мен қауіпсіздігін қорғайды. Шын мəнінде, экстремизмге қарсы күрестің тиімділігі оның орын 
алуына себеп болатын көріністерді уақытылы шешуге тікелей байланысты. [8, 29-31б]. 

Экстремизмге қарсы күрестің бірден-бір жолы – олар туралы өз уақытында шынайы 
мəлімет беру. Бұл жерде əринеи күнделікті ақпарат құралдарының рөлі өте жоғары. Əйтсе 
де, жасөспірім балалар үшін ақпарат құралдарының беретін мəліметі де жеткілікті емес. 
Секталардың, экстремистік топтардың қаупі туралы жастарды көбірек хабардар етіп отыру 
қажет. Ол үшін дін туралы білім мектеп қабырғасымен шектеліп қалмай, арнаулы жəне 
жоғарғы оқу орындарында жалғасын тапқаны жөн. Студент жастар арасында дінтану курсы 
қабылдауға ауыр, қажетсіз, əйтеуір баға үшін оқылатын курстар қатарында қалмауын 
қадағалау да маңызды. Осы орайда, рухани-интелектуалды жастар тəрбиелеу үшін дінтану 
курсының қосымшасы ретінде дінтануға қызығушылар клубтарын құру қажет. Мұнда дін 
мəселесіне қызығушылық танытатын студент-жастар, дінаралық сұхбаттастықты нығайту, 
діни сауаттылықты көтеру, діни экстремизм мен терроризмнің алдын-алу секілді түйткілді 
мəселелерге өз қарастарын қалыптастырып, оларды шешу бағдарламарының жобасын 
дайындау секілді мəселелермен айналысады. Клуб мүшелері дінтану курсын оқыту 
бағдарламасын толықтыру мен жақсарту бойынша да өз ұсыныстарын бере алады. Мұның 
бəрі дін туралы танымды кеңейтуді қызықты əрі қарапайым ете түспек. Дін туралы білімге 
ие, сауатты кез-келген адам өзінің рухани бағдарын дұрыс таңдайды, өзгенің дін ұстану, 
ұлттық, тілдік ерекшелігіне сыйластықпен қарап, құрмет көрсетеді. Яғни, Қазақстанда 
қалыптасқан дінаралық келісім татулықты сақтау мен келер ұрпаққа жеткізуге өз үлесін 
қосар болса, өз кезегінде еркін əрі қызығушылықпен жинақталған білім мен тəжірибе өмір 
соқпақтарында сүрінбеудің кепілі [9, 80-82б]. 

Қорыта келе, ақпараттық кеңістіктегі түрлі діни сайттардың жұмысын қадағалаумен 
бірге, жастарымызды мұндай олқылықтардан сақтандыру үшін барынша, жұмылған 
жұдырықтай атсалысып, тəрбие мəселесіне басты назар аударуымыз қажет. Өйткені, жас 
ұрпақты тəрбиелеу – əр ата-ананың борышы. Осы ретте, жастарға қоғамның да, қоршаған 
ортаның да ықпал ететінің ескеруіміз керек. «Ағаш түзу өсу үшін оған көшет кезінде 
көмектесуге болады, ал үлкен ағаш болғанда, оны түзете алмайсың» деген халқымыздың 
аталы сөзі бекер айтылмаған. Сондықтан да балалардың бойына жастайынан ізгілік, 
имандылық, отансүйгіштік, қайырымдылық, кішіпейілділік, адалдық секілді қасиеттерді 
сіңіру мен тəрбиелеуде отбасы маңызды рөл атқарады. Демек, «Ұяда не көрсең, ұшқанда 
соны ілерсің» дегендей, баланы балабақшадан бастап тұлға ретінде қалыптастыруға, мектеп 
қабырғасында тілімізді, мəдениетімізді қастерлеуге, жоғарғы оқу орындарында ұлттық 
құндылықтарымызды дəріптеуге үйретуіміз қажет. Тек сонда ғана осындай теріс пиғылды 
діни ағымдарға бөгет қоя аламыз.  
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                                                                       Хусаинова Ж.К., Западно-Казахстанский   
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ВОСПИТАНИЕ В СТРУКТУРЕ ОТКРЫТОГО ИНФОРМАЦИОННОГО И 
ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО ПРОСТРАНСТВА 

 

Ряд серьезных изменений в системе образования, стимулирующих ее коренное 
обновление выдвигает в качестве приоритетной задачи совершенствование системы воспитания 
в учреждениях образования. 

Цели создания информационно-образовательной среды образовательного учреждения 
тесно связаны с основными целями его деятельности. В то же время, существует и обратная 
связь: процесс информатизации оказывает существенное влияние на цели общего образования. 
Эта взаимозависимость отражается в выработке новых требований к современной школе. 
Приведем перечень таких требований: 

- обновленное содержание образования, интеграция информационно-коммуникационных 
технологий в образовательный процесс; 

- активные формы учебной деятельности; 
- инновационные формы организации образовательного процесса, в том числе проектная, 

исследовательская, дистанционная форма, индивидуализация; 
- новая роль педагога в школе; 
- образовательная среда, включающая цифровые учебные инструменты и электронное 

цифровое хранилище работ учащихся и учителей, записей уроков, доступное внутри и вне школы; 
- новые подходы к управлению школой. 
Значение ИОС в образовании трудно переоценить, — ее качество во многом определяет 

успешность образования учащихся. Основным критерием качества информационно-
образовательной среды является обеспечение образовательными возможностями всех 
субъектов образовательного процесса. Поэтому модернизация образования информатизацию 
выделяет одним из своих приоритетов. Информатизация образования как приведение 
образовательной системы в соответствие с потребностями и возможностями информационного 
общества, сегодня становится ведущим направлением по построению школы. Главной задачей 

информатизации школы является создание информационно-образовательной среды, 
рассматривающейся как одно из условий достижения нового качества образования. Одна из 
основных задач заключается в повышении качества образования на основе развития и 
использования информационных и коммуникационных технологий [1]. 

Сегодня информатизация школы — это необратимый процесс изменения содержания, 
методов и организационных форм общеобразовательной подготовки учащихся на этапе 
перехода школы к работе в условиях информационного общества. Информатизация 
образования — процесс обеспечения сферы образования методологией и практикой разработки 
и оптимального использования современных средств ИКТ, ориентированных на реализацию 
психолого-педагогических целей  

В основе создания информационно-образовательной обучения, воспитания среды 
образовательного учреждения лежит организация использования информационно-
коммуникационных технологий (ИКТ). Именно эффективное использование ИКТ открывает 
новые возможности и перспективы развития системы образования в целом. Использование 
информационных и коммуникационных технологий в системе образования изменяет 
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дидактические средства, методы и формы обучения, влияет на педагогические технологии, тем 
самым преобразуя традиционную образовательную среду в качественно новую — 
Информационно-образовательную среду [2]. 

Образовательный эффект ИОС заключается в том, что она – как системный интегратор 
всего педагогического процесса, обеспечивает качественно новые параметры образования. Это 
система информационно-образовательных ресурсов и инструментов, обеспечивающих условия 
реализации основной образовательной программы образовательного учреждения [3]. 

Информационно-образовательная  среда образовательного учреждения должна 
обеспечивать: 

- информационно-методическую поддержку образовательного процесса; 

- планирование  образовательного процесса и его ресурсного  обеспечения; 

- мониторинг и фиксацию хода и результатов образовательного процесса; 

- мониторинг здоровья обучающихся;  

- современные процедуры создания, поиска, сбора, анализа, обработки, хранения и 
представления информации; 

- дистанционное взаимодействие всех участников образовательного процесса 
(обучающихся, их родителей (законных представителей),  педагогических работников, органов 
управления в сфере образования, общественности), в том числе, в рамках дистанционного 
образования; 

- дистанционное взаимодействие образовательного учреждения с другими организациями 
социальной сферы: учреждениями дополнительного образования детей, учреждениями 
культуры, здравоохранения, спорта, досуга, службами занятости населения, обеспечения 
безопасности жизнедеятельности [4].  

Эффективное использование информационно-образовательной среды предполагает 
компетентность сотрудников образовательного учреждения в решении профессиональных 
задач с применением ИКТ, а также наличие служб поддержки применения ИКТ. Обеспечение 
поддержки применения ИКТ является функцией учредителя образовательного учреждения.  

Таким образом, информационно-образовательная среда определяется с одной стороны, 
как программно-технический комплекс, а с другой стороны, как педагогическая система. Она 
возникает как результат взаимодействия субъектов образовательного процесса и 
информационно-образовательного пространства. Следовательно, в оценке качества ИОС и в 
управлении качеством ИОС должны учитываться не только информационно-программно-
технические, но и педагогические и организационные аспекты. 

Различают следующие компоненты информационно-образовательной среды: 
программно-стратегический, организационно-управляющий, учебно-методический, ресурсно-
информационный [5]. 

Близкой является классификация компонентов ИОС, предложенная А.В. Власенко, Е.В. 
Якушиной: аппаратный, ресурсный,  кадровый, регламентный, методический, технологический. 

Педагоги Голландии выделяют четыре основных компонента ИОС - видение будущего 
образа школы, квалификация учителя в области применения ИКТ, учебно-методический 
комплекс, ИКТ инфраструктура [6]. 

Проблемам теории и практики функционирования и развития основных компонентов 
ИОС  посвящены работы российских и зарубежных исследователей: 

1. Организационно-управляющий компонент ИОС  
-проблема использования ИКТ в руководстве и управлении образовательным 

учреждением (Лучко О.Н., Бочаров М.И., Танова Э.В., Арефьев О.Н.)  
-проблема целеполагания (Семенов А.Л., Гасликова И.Р.)  
 -проблема управления процессом информатизации (NAACE, Becta, A. Brummelhuis & M. 

Amerongen, Stichting Kennisnet, Курова Н.Н.)  

2. Программно-стратегический компонент ИОС  
-проблема  изменения учебных программ и педагогических подходов в целях достижения 

соответствию изменениям в образовании на основе ИКТ.  
- проблема проектирования учебного процесса в информационнообразовательной среде 

(Босова Л.Л., Лаптев В.В., Прозорова Ю.А., Чернобай Е.В., Кочерова Е.С., Коротенков Ю.Г., 
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Зенкина С.В., Кузнецов А.А., Семенов А.Л., Иванова Е., Осмоловская И., Арефьев О.Н., 
Коротенков Ю.Г., Роберт И.В., Мухаметзянов И.Ш.).  

3. Учебно-методический компонент ИОС  
-проблема  методики  преподавания  традиционных  школьных 

дисциплин с применением информационно-коммуникационных технологий (Лаптев В.В., 
Полат Е.С., Роберт И.В. и др.); 

-проблема влияния использования ИКТ на результаты образования (Balanskat A, Blamire 
R & Kefala S; Becta Review, Horvath A., Dalferth S., Noorani S., Anja Balanskat, Roger Blamire, 
Stella Kefala) 

-проблема формирования ИКТ-компетентности учащихся (Ершов А.П., Кузнецов А.А., 
Лапчик М.П., Леднев В.С., Собкин В.С., Адамчук Д.Н., Руднев М.Г., Бешенков С.А., 
Победоносцева М.Г., Захаров А.С., Суворова Т.Н., Семенов А.Л. и др.); 

-  проблема внедрения систем  открытого и дистанционного образования (Иванников 
А.Д.,  Солдаткин В.И., Филиппов В.М., Щенников С.А. и др.).  

-проблема использования телекоммуникационных сетей в обучении (Бухаркина М.Ю., 
Моисеева М.В., Полат Е.С., Уваров А.Ю.);  

4. Кадровый компонент ИОС  
-проблема повышения уровня информационной культуры учителя, ИКТ-компетентности 

педагога, (Семенов А.Л., Добудько Т.В., Кузнецов Э.И., Пугач В.И., Рубашкин Д.Д., Тадевосян С.В., 
Третьяк Т.М., Хамидулина Е.В. Швецкий М.В., Prensky M., Kleiner B., Thomas N., & Lewis L.и др.); 

5. Ресурсно-информационный компонент ИОС  
-проблема технического и технологического переоснащения рабочих мест субъектов 

образовательной системы (Добудько Т.В., Кузнецов Э.И., Пугач В.И., Швецкий М.В.);   
-проблема создания и применения цифровых образовательных ресурсов, электронных 

учебников и виртуальных сред (Граб В.П., Григорьев С.Г., Гриншкун В.В., Лазарева И.А., Осин 
А.В., Уваров А.Ю., Красильникова В.А., Веденеев П.В., Заварихин А.С., Казарина Т.Н. Зенкина 
С.В., Прозорова Ю.А, Башмаков М.И., Машбиц Е.И., Ракитина Е.А., Роберт И.В., Kozma R.B.,);  

Компоненты ИОС взаимосвязаны: изменение содержания в одном компоненте ведет к 
изменениям в содержании других, их связей между собой. На это обратили внимание и педагоги 
Голландии. Они и среды в целом считают, что использование ИКТ в образовательных целях 
имеет больше шансов на успех, если ее основные компоненты находятся в равновесии [7]. 

Цель управления качеством ИОС — повышение образовательных результатов учащихся. 
Для того, чтобы определить развитие компонентов ИОС и всей среды в целом и на этой основе 
успешно управлять ее качеством нужен инструмент — система оценки качества ИОС.   

Итак, создание информационно-образовательной среды выступая с одной стороны 
результатом информатизации, с другой, — представляет собой сложный процесс 
информатизации школы. Это процесс сбалансированного развития базовых компонентов ИОС, 
реализуемых через эффективное использование ИКТ. Поэтому для оценки качества ИОС нужен 
удобный инструмент, который бы оценивал эффективность использования ИКТ в реализации 
основных ее компонентов и предоставлял возможность определить баланс в их развитии.  

Таким образом, открытое образовательное пространство позволяет организовать 
взаимодействие всех субъектов воспитательного процесса, в результате чего происходит 
формирование активной личности, сочетающей в себе нравственные качества, творческую 
индивидуальность, социальную активность, гуманное отношение к людям и  всему миру.  

К основным ресурсам, необходимым для существования и функционирования 
информационной среды образовательного учреждения, относятся: 

- технические ресурсы (физическая составляющая); 
- кадровые ресурсы (интеллектуальная составляющая); 
- учебно-методические ресурсы (информационная составляющая). 
Информационно-образовательная среда учреждения образования создается ради того, 

чтобы учащийся мог получать самые новые знания, умел активно их применять, научился 
диалектически мыслить, раньше социализировался, легче адаптировался к быстро 
меняющемуся миру[8]. 

Изучая всю совокупность воздействий на личность, весь процесс социального 
формирования человека, всю сумму факторов, которые его определяют, закономерностей, 
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которым он подчинен, можно гарантировать создание условий для эффективной организации 
практики социального воспитания и предвидения результата воспитательного процесса. 
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МҰҒАЛІМДЕ ПЕДАГОГИКАЛЫҚ ƏДЕПТІ ДАМЫТУДЫҢ ƏДІСТЕРІ 

 
Бүгінде əлем төртінші өнеркəсіптік революция дəуіріне, технологиялық, экономикалық 

жəне əлеуметтік салалардағы терең жəне қарқынды өзгерістер кезеңіне қадам басып келеді. 
Жаңа технологиялық қалып біздің қалай жұмыс істейтінімізді, азаматтық 

құқықтарымызды қалай іске асыратынымызды, балаларымызды қалай тəрбиелейтінімізді 
түбегейлі өзгертуде. 

«Төртінші өнеркəсіптік революция жағдайындағы дамудың жаңа мүмкіндіктері» атты 
Қазақстан Республикасының Президенті Н.Ə.Назарбаевтың Қазақстан халқына Жолдауында 
экономиканың жеделдетілген технологиялық жаңғыртылуы, адами капитал сапасын жақсарту 
басымдықтары белгіленді [1]. Мұндай ауқымды міндеттерді шешуде мектептің, ондағы 
педагогикалық ұжымның ролі зор. Себебі бүгін мектеп партасында отырған ұрпақтарды жаңа 
жағдайда өмір сүруге жəне жұмыс істеуге даярлауға тура келеді. 

 Мемлекет басшысы Нұрсұлтан Назарбаевтың биылғы Жолдауында білім саласына, 
əсіресе мұғалім мəртебесіне көп көңіл бөлінгені аян. 

Мұғалім мəртебесін арттыру мақсатымен білім берудің жаңартылғын мазмұнына көшкен 
ұстаздардың лауазымдық жалақысын: 

- 2018 жылдың 1 қаңтарынан бастап 30 процентке көбейту; 
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- жалақылары біліктілігінің расталуына байланысты тұтастай алғанда 30 проценттен 50 
процентке дейін өседі. 

Бұл үшін биыл қосымша 67 миллиард теңге бөлу жоспарланып отыр. 
Педагогтарды өздерін ұдайы жетілдіру үшін мынадай шаралар белгіленді: 
- 2018 жылы мұғалімдер үшін біліктілік деңгейін ескеретін категориялардың жаңа 

кестесін енгізу; 
- категорияларды бүкіл əлемде қолданып жүрген ұлттық біліктілік тест арқылы беру керек. 
Бұл шаралар мұғалім қауымын ұдайы өзін өзі жетілдіруге ынталандыратын бірден бір 

тетік. Шын мəнінде, бүгінгі уақыт – өзгерістер уақыты. Білім саласының қызметкерлері де кез 
келген сынаққа, өзгеріске əзір болуы, сергек жүруі қоғамды алға жылжытатын фактордың бірі 
болса керек деген ойдамыз.  

Қазақстанда мектептегі білім беру жаңа кезеңнің алдында тұр. Мұғалімнің педагогтық 
əдебі саласы жаңа тəсілдер аясында кеңеюде. Ол – пəнаралық жəне жобалық қызмет, оқыту мен 
басқаруда ақпараттық-коммуникативтік технологияларды пайдалану, дамуында ерекше 
қажеттіліктері бар балаларды интеграциялау жəне ата-аналарды консультациялық сүйемелдеу. 

Педагогтық əдеп – мұғалімнің ең етене кəсіптік белгісі. Мұғалім кəсібінің ерекшелігі ең 
алдымен оның педагогтық əдебінде жатады. 

Қазақстан Республикасының «Білім туралы» заңының 7-ші тарауы «Педагог 
қызметкердің мəртебесі» деп аталады. Осы тараудың 51 бабында «Педагог қызметкердің 
құқықтары, міндеттері мен жауапкершілігі» көрсетілген. Осы бап бойынша педагог қызметкер 
педагогтық əдеп нормаларын сақтауға тиісті. Міндеттері мен педагогтық əдеп нормаларын 
бұзғаны үшін педагог қызметкер Қазақстан Республикасының заңдарында жəне еңбек 
шартында көзделген жауаптылыққа тартылуы мүмкін [2]. 

Адамға тəн нəрсенің барлығы мұғалімге жат емес. Алайда мұғалімдер үшін өзін-өзі 
тəрбиелеудің кəсіптік жəне педагогикалық өзіндік пайдалы сипаттарын білгені жөн. Атап айтқанда, 
үйірсектік, өзін-өзі ұстай білу, мақсатқа жетудегі табандылық, оптимизм жəне əзіл, баланы жақсы 
көру, педагогикалық байқағыштық, ұйымдастырушылық қабілеті, қатынастық сапа жəне т.б. 

Жас мұғалімдермен «Тартыстық жағдайатты шешуде сəтті қылықтың шешімін жасау» 
атты практикалық сабақ өткізілді. 

Мақсаты: тартыстық жағдайаттарда конструктивті қылықтың дағдыларын қалыптастыру. 
Міндеттері:  
1. белсенді позицияны жасауға, оны ілтипаттылықпен шешуге деген қабілетті жəне 

ұмтылыс мотивациясын арттыру; 
2. мұғалімге педагогикалық ұжымның қолдауы, ұйымдастыру жұмыстары, көмегі 

болатынын көрсету; 
3. əріптестеріне деген қатынаста эмпатияны жəне əдепті мінез-құлықты, қылықты дамыту; 
4. мұғалімде педагогикалық процесте болып жататын жағдайаттарды жан жақты 

қарастыру жəне шешу іскерлігін дамыту. 
Жағдайатты суреттеу 
Мұғалім мектеп директорынан ғылыми конференцияға қатысу үшін жұмыстан босатуды сұрайды. 
Директор педагогтың жұмыста болмауынан оқу жоспары орындалмайды деген желеумен 

жұмыстан босатпайды. 
Жұмыс барысы 
I. Жүргізуші қатысушыларға топтағы жұмыстың ережесін таратады. 
Басқа адамның пікірін жəне тұлғасын сыйлаңыз. 
Тұлғаны емес, мəселені талқылаңдар. 
Топтың жұмысына белсенді қатысыңыз. 
Топ мүшелерін тыңдауға үйретіңіз. 
Өз пікіріңізді анық жəне аргументтермен айтыңыз. 
II. Жағдайатпен таныстыру үшін екі қатысушы шақырылады. Өзінің рөліне байланысты 

əрбіреуі карточкаларды алады. 1- мұғалім, 2 – директор). 
III. Жүргізуші  қатысушыларды жағдайатты қарап, тартыстан шығудың варианттарын 

айтуды сұрайды. 
IV. Жағдайатты талқылау. 
Жүргізушінің сұрақтары: 
1. Сізде осындай жағдайат болды ма? 
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2. Сіздің пікіріңізше, педагогикалық əдеп тұрғысынан қайсысының қылығы барынша 
адамгершілікті: рұқсат бермей імнің құқығын шектейтін əкімшіліктікі ме əлде мектептің 
қызығушылығынан өз мүддесін жоғары қоятын мұғалімдікі ме? 

3. Директордың позициясын негіздеп көріңіз. 
Жауап беруде мұғалімдер қиыншылық көрсе, мына варианттарды ұсыныңыз: 
- мектепті бітіруші сынып болғандықтан мұғалімді ауыстыруға мүмкіндік жоқ; 
- мұғалім ертеректе науқастанған болғандықтан оқу жоспарын орындауда артқа 

қалушылық онан сайын өсе түседі; 
- конференция туралы ерте айтылмай, тақап қалғанда атылды; 
- мұғалімнің біліктілігін арттыруға кедергі жасау ұмтылысы (қызғану сезімінен, 

бəсекелестіктен қорқуы т.б.). 
4. Мұғалімнің позициясын негіздеп көріңіз. 
Мұғалімдер қиыншылық көрсе, мына варианттарды ұсыныңыз: 
- біліктілікті арттыруға ұмтылысы; 
- тəжірибе алмасу, жаңа ақпарат алу т.б.; 
- жалақысын өсіруге деген ұмтылысы. 
Жағдайаттың дамуының жағымсыз жəне жағымды варианттарын ұсынып көріңіз, мысалы: 
а) мектеп директоры келіспеген жағдайда, мұғалім жоғары білім ұйымдарынан, юристен, 

кəсіподақ жəне басқа да орындардан көмек сұрайды; 
б) мұғалім əкімшіліктің позициясын түсініп, өзін ауыстыратын мұғалімді тауып, қайтадан 

өтініш жасайды; 
с) мұғалім конференцияға қатысудан бас тартады, бірақ кəсіби əрекетте өзін өзі 

жетілдіруге деген ұмтылысы тежеледі; 
д) мұғалім осындай жағдай қайталанбас үшін басқа мектепке ауысады; 
е) директор мұғалімнің конференцияға қатысқанын пайдалы деп тауып, жұмыстан 

босатады. 
6. Тартысты жағдайатқа қатысушылардың қай əрекеті, сіздің пікіріңізше, тартысты 

тоқтатып, екі жақты қанағаттандыратын шешімді табады. 
Жүргізуші қиыншылық жағдайда мынадай мысалдарды ұсынады: 
а) директор сыпайы түрде неге келіспейтінін түсіндіріп, мұғалімге директордың оқу ісі 

бойынша орынбасарымен жолығуды ұсынады немесе өзін ауыстыратын мұғалімді табуға кеңес 
береді; 

б) мұғалім алдын ала өзін ауыстыратын мұғалімдерді тауып, директордан сұранған кезде, 
осыны оған хабарлайды. 

V. Қорытынды шығару.  
1. Жүргізуші педагогтар мен əкімшіліктің арасында тартыстың алдын алатын педагог 

қызметкерлерде қандай сапалар болу керектігін атауды сұрайды. 
2. Ватманға маркер арқылы ұсынылған варианттар жазылады. 
 Қажет болса тізімді былайша толықтыруға болады: 
- өзін оппоненттің орнына қоя білу іскерлігі; 
- тактілік сапасына ие болуы; 
-  өзіне сырттан қарай білу; 
- өзінің қатесін мойындай білуі; 
- оппоненттің қателесу құқығын мойындау; 
- күрделі жағдайатта шешім таба білу іскерлігі; 
- шыдамдылық, оппоненттің пікіріне сыйлаушылықпен қатынас жасай білу іскерлігі; 
- педагогикалық ұжымда моральдық-психологиялық ахуалды жақсартуға белсенді қатысу; 
- мұғалімнің құқықтық мəдениетінің болуы. 
3. Дауыс беру арқылы 5 маңызды сапа таңдалынады. 
4. Жүргізуші қорытынды сөз сөйлейді. 
 

Əдебиеттер тізімі 

1. Н.Назарбаев Төртінші өнеркəсіптік революция жағдайындағы дамудың жаңа 
мүмкіндіктері. Қазақстан Республикасының Президенті Н.Назарбаевтың Қазақстан 
халқына Жолдауы. // Егемен Қазақстан.  18 қаңтар 2018.  

2. Қазақстан Республикасының «Білім туралы» заңы // Егемен Қазақстан. 15 тамыз 2007.  
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МЕКТЕПТЕ ИНКЛЮЗИВТІ БІЛІМ БЕРУДІ ДАМЫТУ ЖОЛДАРЫ 
 

Жаһандық білім беру кеңістігіне шығуға бағытталатын мемлекеттік жалпы білім беру 
саясатындағы өзгерістер мен жүзеге асу талаптарына сəйкес қазіргі таңда инклюзивті білім 
беру мəселелері жан-жақты қарастырылуда. 

Бүгін де халыққа жаппай білім беру үдерісі Қазақстан білім саясатының негізгі 
қағидаларының бірі болып табылады. Дакар Декларациясына қол қоя отырып, Қазақстан 1990 
жылғы Дүниежүзілік жалпыға бідей білім беру форумы жəне 2000 жылғы Дүниежүзілік Дакар 
форумында қабылданған мақсат-міндеттемелерді қабылдаған болатын. 

Қазіргі таңда ҚР шамамен 149 мың мүмкіндігі шектеулі балалар тіркелген. Алайда 
еліміздегі арнайы білім беру жүйесі (арнайы мектептер, арнаулы сыныптар, арнайы 
балабақшалар, т.б.) кемтар балалардың барлығын қамтымай отыр.  

2011-2020 жж. білім беруді дамыту мемлекеттік бағдарламасында Қазақстан 
Республикасындағы инклюзивті білім беруге ерекше назар аударылып, оны дамыту түсініктері 
қалыптасты. «Инклюзивті білім» термині қоғамда ХХ ғасырдан бері танылып келгеніне 
қарамастан, еліміз үшін ол жаңа ұғым, сондықтан жалпы «инклюзиті білім» түсінігі күдік пен 
қауіп туғызатыны өздігінен түсінікті. 

Инклюзивті білім беру тəжірибесін таңдаған мектептер үшін оқыту барысында ерекше 
қажеттіліктерді талап ететін бала үшін берілген саладағы мəселелердің неліктен пайда 
болатынын зерттеу маңызды.  

Таблица 1 
 

2012 жыл 2013 жыл 2014 жыл 

 
 

Бірлік 
саны 

Балаларды 
қамту  

(мың адам) 

Бірлік 
саны 

Балаларды 
қамту 

 (мың адам) 

Бірлік 
саны 

Балаларды 
қамту 

(мың адам) 

ПМПК 
кабинеттері 

56 148,652 56 138,513 57 138,513 

Психологиялық-
педагогикалық 
түзеу 
кабинеттері 

129 9,494 133 11,982 136 12,120 

Логопедтік 
пункттер 

479 11,975 558 15,066 558 14,713 

Арнайы білім 
беру ұйымдары 

102 15,639 102 15,261 100 14079 
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Таблица 2 

2015 жыл 
 

2016 жыл 

 Бірлік 
саны 

Балаларды қамту 
(мың адам) 

Бірлік саны Балаларды 
қамту 

(мың адам) 
ПМПК кабинеттері 
 

61 138,600 63 139000 

Психологиялық-
педагогикалық түзеу 
кабинеттері 

138 12,120 140 13,100 

Логопедтік пункттер 560 14,713 560 14,852 
Арнайы білім беру 
ұйымдары 

102 15,639 102 15,723 

 
Айта кету керек, ерекше қажеттіліктері бар балаларды жаппай білім беру мекемелеріне 

инклюзиясы, негізгі мақсаты бала дамуын бақылау, оқу үлгерімін қадағалау, замандастары 
ортасына тез бейімделуге көмектесу болып табылатын мамандандырылған коррекциялық 
көмек жəне психологиялық қолдауды көздейді [3]. 

 
Мүмкіндігі шектеулі бар балаларды жалпы білім беру үрдісіне қосу мəселесі шешілсе, 

қалыптасатын шарттарды келесідей бөлу қажет:  
• «ішкі шарттар»; 
• «сыртқы шарттар» (2-суретке сəйкес). 

2-сурет. Инклюзивті білім беруді жүзеге асыру шарттары 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Мүмкіндігі шектеулі баланың бастауыш мектепке дайындығын анықтау үшін оларды 

жазу, сызу, оқуға үйретпес бұрын олардың қабілеті бойынша жеке ерекшелігін, психологиялық 
дайындығын байқау керек. 

Белгілі психологтар Д.В.Эльконин, Р.С.Немов зерттеулері бойынша,баланы жүйелі оқыту 
үшін психологиялық дайындығына ерекше назар аудару керек дегенді атап айтады. Даму 
мүмкіндігі шектеулі балаларға сабақ беретін бастауыш сынып мұғалімі алдымен баланың даму 
ерекшелігін анықтайтын тесттер арқылы ойының,қиялының,зейінінің тұрақтылығын анықтап 
алу керек.Ол үшін «Дөңгелек қию», «Лабиринт», «Көру əдісі», «Есту əдісі», сияқты тесттерді 
қолданып, баланың шама-шарқын анықтап алуға болады. Ұйымдастыру қабілетіне ерекше 
көңіл бөліп отыру керек. 

Осы мақсатқа мектебімізде əр түрлі себептермен оқу бағдарламасына ілесе алмаған 
балаларды бастауыш сыныпта анықтап,диагностикаланған соң, ата-аналардың жеке өтініші 
бойынша түзету-дамыту,яғни инклюзивті сыныпқа ауыстыруды ұсындық.Ата-аналарға 
қосымша түсіндіру жұмыстары жүргізіліп, түзету-дамыту сыныптарының көмегі зор 
екендігі,балалар өздерін басқа балалардан кем санамау үшін оларды қоғамнан бөлмей,жалпы 
мектепте оқытудың мəні ерекше екендігі айтылады. 

1.Нормативтік-
құқықтықнегіздердіжетілдіру; 

2.Ғылыми, оқу-əдістемелік, кадрлық, 
қаржылық-экономикалық жəне басқа да 
ресурстардыңшоғырлануы 

4.Əлеуметтік-
педагогикалық
шарттардықұру 

5.Ерекшеқажеттіліктері бар 
тұлғалардыəлеуметтікбейім
деугежəнекəсібибағдарлау 
мен өзін-өзі дамытуға 
жағдай жасау 

3.Балалардыңжекемү
мкіндіктері мен 
білімалуқажеттілікте
рінескереотырып, 
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Республикамыздың көптеген өңірлерінде балаларға ерте жастан түзету-педагогикалық 
қолдау жəне инклюзивті білім беру үрдісі жүзеге асырылуда. 2004 жылдан бастап Орал 
қаласында, №22 ЖОББМ-де «Инклюзивті білім беру» кабинеті жұмыс жасайды. Оның негізгі 
мақсаты – баланың барынша дамуы жəне оның оқу процесі мен қоғамға, сондай-ақ оның 
замандастарының ортасына ата-анасының тартуын енгізу үшін жағдай жасау. 

Инклюзивті білім беру іске асыру психологиялық-педагогикалық мəселелерін анықтау 
мақсатында инклюзивтік білім беру тəжірибесін жүзеге асыратын №22 ЖОББМ-де тандалды.  

• № 22 ЖОББМ-де (инклюзивті білім беру жағдайында87 оқушы оқиды); 
№ 22 ЖОББМ-те тəжірибесінде инклюзивті білім беруді жүзеге асыру инклюзивті білім 

беруді іске асырудың қазіргі кезеңде мынадай психологиялық-педагогикалық проблемаларын 
анықтады: 

• Эксперименттік сыныптарда оқу жоспарының икемділігі; 
• Эксперименттік сыныптарда инклюзивті білім беру үшін арнайы жағдайлар жасау 
• Мүмкіндігі шектеулі балалардың танымдық əрі тұлғалық əлеуетін арттыруда 
замандастарының қолдау факторы; 
• Эксперименттік сыныптарда инклюзивті білім беру процесіне барлық 
қатысушыларының оң көзқарасы(жалпы білім беретін мектептерде мүмкіндігі шектеулі 
балаларды оқыту мүмкіндігі туралы мұғалімдер, ата-аналар мен оқушылардың пікірі); 
• Мұғалім біліктілігін арттыру, инклюзивті білім сапасын жақсарту мақсатында 
қолдау; 
• Үздіксіз инклюзивтік білім берудегі түрлі деңгейдегі қарым-қатынас. 

Орал қаласы №22 ЖОББМ-де 87 ерекше қажеттілігі бар оқушы инклюзивті сыныптарда 
білім алады. Оқушылардың басым көпшілігі ПДТ диагнозымен туылған балалар. Бұнымен 
қатар балалардың қосымша психологиялық дамуы тежелген, дизартрия, жалпы сөйлеуі 
бұзылған деген сияқты қосымша диагноздары бар. Аталған оқушыларға мектепте 
психологиялық қолдау қызметі ұйымдастырылған. Онда ППҚ қызметінің барлық бағыттарына 
жетекшілік ететін қызмет координаторы, мұғалім-дефектолог, логопед, психолог мамандары 
жұмыс атқарады. Психологиялық- педагогикалық қолдау (ППҚ) көрсету қызметінің əр маманы 
өз бағыттары бойынша жұмыс істейді. Бұл біріккен ППҚ қызметінің басты мақсаты – ерекше 
қажеттілігі бар балаға психологиялық-педагогикалық қолдау көрсету. Біздің тəжірибелік – 
экперимент жұмысымыз бірнеше кезеңмен өткізілді: анықтау эксперименті, қалыптастыру 
экспериенті, қорытынды эксперимент. Тəжірибелік – эксперимент жұмыстары ? жүргізілді. 
Сондай-ақ барлық эксперименттік жұмыстар барысында балаларға бағытталған зерттеулерде 
мектеп психологы жəне педагогтар қатыстырылды. 

Тəжірибелік – эксперименттің бірінші анықтау кезеңінде келесідей əдістеме таңдап алынды: 
1. Т.Дембо-С.Я.Рубинштейн бойынша тұлғаның өзін-өзі бағалауының зерттеу 

əдістемесі 
Мүмкіндігі шектеулі балалар бар сыналушылардың (эксперименталды топ) өзін-өзі 

бағалауы «бақыт» жəне «мінез» шкаласы бойынша 7 «в»-сынып 36%-дан, ал 7 «г» -сынып 
(бақылау тобы) 60% дейін жоғары көрсеткіш болып шықты. Өзін-өзі бағалаудың ең төмен 
көрсеткіші «ақыл-ой» шкаласы бойынша 7 «в»-сыныпта 34%  жəне 7 «г»-сыныпта 70% болып 
байқалды. Ал бақылау тобында өзін-өзі бағалаудың шкаласы бойынша кенеттен ерекшеленген 
айырмашылықтар байқалған жоқ. Мінез-құлқында ауытқуы бар жеткіншектерге қарағанда, 
олардың тең жартысы «үлгерім» жəне «ақыл-ой» шкаласы бойынша өздерін жоғары бағалады.  

Сонымен, эксперименталды тобында эмоционалды жəне когнитивті компоненттері 
бойынша, өзін-өзі бағалауының үйлеспеушілігі байқалды, бұл мінез жəне бақыт, үлгерім жəне 
ақыл-ой көрсеткіштерінде айқын көрінді. 

Мəліметтер талдауы келесі реттегіні көрсетті, яғни эксперименталды тобындағы 7 «в»-
сыныбы 24% жəне бақылау 7«г» сыныптағыларда 35% талаптану деңгейінің шынайлығын 
көрсетті. Көрсетілген нəтиже бойынша олар бақылау тобынан екі мəрте қалып отырады. Мінез-
құлқында ауытқуы бар жеткіншектер 36%-дан 45%-ға дейін жоғары талаптану деңгейімен 
ерекшеленеді, яғни оларды кемелденбеген тұлға ретінде, нақты жетістік мақсатын қоюға 
қабілетсіздігін сипаттайды. 7 «в»-сыныптағыларда 32% жəне 7 сыныптағыларда 38% талаптану 
деңгейінің жоғарлығы мен өзін-өзі бағалаудың төменгі үйлесімділігінің барабар емес тиімді 
түрінде өзін-өзі бағалау мен талаптану деңгейінің келіспеушілігі анықталды. Барабар емес 
əсерлігі əлеуметтік бейімсіздіктің көрсеткіші болып табылады. 
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Зерттеу нəтижелері жалпы мектеп мұғалімдерін даярлауды жəне қайта даярлауды мақсат 
ететін инклюзивті білім беру процесінің құқықтық базаны қарқынды дамыту қажеттілігін көрсетті. 

Инклюзивті білім жүйесі қазіргі таңда арнайы білім берудің негізгі үдерісі ретінде 
балалардың түрлі санаттағы сараланған мамандандырылған оқыту жүйесін бас тарту дегенді 
білдірмейді.Керісінше, тиімді енгізу тек жаппай жəне арнайы білім беру жүйесін тұрақты 
жетілдіру жағдайында мүмкін. 
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БЕЙІНДІК ОҚЫТУДЫ ҰЙЫМДАСТЫРУДЫҢ ƏДІСТЕМЕЛІК ЖОЛДАРЫ  
 

Қазіргі таңда біздің еліміздің ғалымдары алдында білім беру сапасын жоғарылату, яғни 
даму жолын қайтадан қарастыру міндеті тұр. Сонымен қоса, егеменді Қазақстанның 
дүниежүзілік білім беру кеңістігіне ену үрдісінде оқу-тəрбие үрдісін ізгілендіру бағытына 
байланысты мұғалімдердің кəсіби дайындығына деген талап арта түсуде. Мұның барлығы 
оқыту мақсатын оқушылардың мүмкіндіктері мен тілектеріне жəне қоғамның əлеуметтік, 
саяси-экономикалық сұранысын қанағаттандыруға сəйкестендіруден шығып отыр. 

Мемлекеттік жалпыға міндетті білім беру стандартында ҚР жалпы орта білім берудің 
мақсаты – бейіндік оқытуды іске асыру, білім алушылардың саналы түрде кəсіптік, азаматтық, 
тұлғалық өзін-өзі анықтауына мүмкіндік беретін түйінді құзыреттіліктерді игеруін қамтамасыз 
ету жəне даралық білімдік қажеттіліктерін қанағаттандыру болып табылады. 

Бейіндік оқыту дегеніміз кəсіптік білім беру бағдарламаларын игеруге дайындау, 
олардың кəсіптік бағдарлары үшін жағдай жасау, оқушылардың арнаулы бейімділігі мен 
қызығушылығын, танымдық қабілетін ескеруге бағытталған білім беру процесінің құрылымы 
мен мазмұнын ұйымдастыру түрі, жоғары сыныптағылардың оқуын даралау мен саралап 
жіктеудің педагогикалық жүйесі. 

Бейіндік оқытуды ұйымдастырудың басты мақсаты болып 12 жылдық мектептерге 
оқушылардың кəсіби өзін-өзі анықтауға арналған құзіреттілігін қалыптастыру жəне іс жүзінде 
кəсіби қызметінің бағытын саналы түрде жетілдіруге қажетті ресурстармен қамтамасыз ету 
саналады. 

Бейіндік оқытуды ұйымдастырудың басқарушы ережелері Қазақстан Республикасының 
Мемлекеттік жалпыға міндетті білім беру стандарты жалпы орта білім берудің 
жаратылыстану-математикалық, қоғамдық-гуманитарлық, технологиялық бейіндік оқыту 
бағыттарын анықтау, ұйымдастырылатын бейіндік оқыту моделі оқу орнының білім беру 
процесін ұйымдастырудағы мүмкіндіктеріне сəйкестендіріліп, оқытуды саралап жіктеумен 
қамтамасыз етуде сыртқы серіктестіктерді қатыстыру мен  аймақтың күш-қуатын ескеру, 
бейіндік оқытуды іске асыру оқытудың тиімдітехнологияларын енгізу 
ұстанымдарын басшылыққа алады. 

Бейіндік оқыту жаратылыстану-математикалық, қоғамдық-гуманитарлық, 
технологиялық деген үш бағытта жүзеге асырылады. Жаратылыстану-математикалық бейіндік 
бағыты бойынша химия, биология, география, физика, информатика пəндері оқытылады. 
Қоғамдық-гуманитарлық бағыттағы оқушылар əдебиет, əлемдік көркем мəдениет, қоғамтану, 
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мемлекет жəне құқық негіздері, риториканы оқиды, ал технологиялық бағыты мына пəндер 
құрамымен қамтамасыз етіледі: химия, биология, физика, технология, графика жəне жобалау. 

11-12 сыныптарда бейіндік оқытудың мақсаты мен міндеттерін жүзеге асыру үшін 
мектептің жоғарғы сатысында оқыту мазмұнын таңдауға 9-10 сыныптың оқушыларын даярлау 
мақсатында бағытталған педагогикалық жұмысты ұйымдастыру қарастырылады. 

Бейіналды даярлық жүйесі 9-10 сынып оқушыларының орта білім деңгейінде білім алу 
жолын өздері таңдауды немесе жалпы білім беретін оқу орнының 11-12 сыныптарында, 
техникалық жəне кəсіптік білім беру ұйымдарында қарастырылады. 

Бейіналды даярлық 9-10 сынып оқушыларының вариативті компоненттері мен 
жеке оқытудың оқушы компоненттері оқу бағдарламасының жұмасына 4 сағат көлемінде 
анықталады. Бұдан басқа, бейіндік оқыту инвариантты компонентті жалпы білім беретін 
пəндер мазмұны арқылы іске асады. 

Оқушының болашақ ЖОО-на түсуіне жəне жоғарғы кəсіптік білім алуына септігін 
тигізетін білім алу бағытын таңдау туралы саналы шешім қабылдау қабілетін қалыптастыру 
бейіналды даярлаудың негізгі міндетіне жатады. Яғни, бейіналды даярлықтың арқасында 
оқушылар өмірлік маңызды таңдауды да дұрыс жасай алады. 

Бейіналды даярлықта білім беру жетістіктерінің жиынтығын көрсететін негізгі құжат 
портфолио болып табылады. Онда оқушылардың атқарған жұмыстарының сапасын, бейіндік 
оқуға бағыттығын, оқу жəне шығармашылық пен қызығушылық белсенділігінің динамикасы 
жөнінде мəліметтер береді. 

11-12 сыныптардағы бейіндік оқытудың қалыптасқан мақсаттары жəне ұйымдастыру 
құрылымы ұйымдастырудың əр алуан түрлерін ұсынады. Бейіндік оқытуды таңдаудың негізі 
болып оқу мекемелерінің білім беру қорларымен қамтамасыздығы қаралады. Бейіндік оқытудың 
негізгі ұйымдастыру түрлеріне мектепішілік жəне желілік бейіндік оқыту жатқызылады. 

Бейіндік оқытудың мектепішілік ұйымдастыру түрінде жалпы білім беретін оқу орны 
оқушылардың білім алу қажеттілігіне, кадрлық жəне оқу-əдістемелік күш-қуатына 
байланысты бейіндік оқытудың ұйымдастырылатын бағыттарын өздері анықтайды, ал 
бейіндік оқытудың желілік ұйымдастыру түрі басқа білім беру ұйымдарының білім беру 
қорларына оқу орындарының қатыстырылу есебінен іске асырылады. Бейіндік сынып 
мұғалімдері нəтижеге бағытталған оқу процестерін жəне білім сапасын тиімді басқарулары 
керек. Мұғалім жоғары кəсіби құзыретті деңгейде болуы, ал оның білім беру процессіндегі іс-
əрекеттері оқушылардың қызығушылықтар мен бейінділіктерін толық ескеруі керек. Сонымен 
қоса, мұғалімнің рөлі оқушылардың оқу бағдары мен болашақ кəсіп таңдауында өте маңызды. 
Кез келген мұғалімнің ең басты міндеті өзінің кəсіби шеберлігін шыңдауға баса көңіл бөлу 
болып табылады. Өйткені білім беруді жаңғырту «білім беру саясатын субъектілері арасында 
жауапкершіліктерді бөлу мен барлық білім беру процесіне қатысушылардың – оқушы, 
педагог, ата-ана, білім беру мекемесі рөлдерін арттыру негізіндегі ашық жүйе ретінде» 
қарастырылатын білім беру процесінің барлық субъектілеріне жоғары талаптар қояды. 

Ал Қазақстан Республикасының бейіндік оқытуды дамыту тұжырымдамасының негізгі 
идеяларын іске асыру жағдайларына келетін болсақ: 

• ҚР БҒМ 12 жылдық білім беру үлгісіндегі бейіндік оқытуды ұйымдастырудың жəне 
іске асырудың шараларының бағдарламасын даярлау; 
• педагогикалық басылымдарда, БАҚ жоғарғы сынып оқушыларын оқытудың жаңа 
үлгісінің негізгі идеяларын түсіндіру жұмыстарын белсенді жүргізу; 
• бейіндік оқытудың мақсаттары мен міндеттеріне сəйкес орта білім берудің 
нормативтік құқықтық қамтылуын іске асыру; 
• бейіндік оқыту мен бейіналды даярлығы педагогтарының кəсіби 
дамуының стандартын əзірлеу; 
• бейіндік білім беру жүйесінің ғылыми-əдістемелік қамтылуын дамыту; 
• бейіндік оқыту жүйесін қаржыландырудың жаңа механизмдерін жасау. 
Оқу – тəрбие үрдісіндегі қоғамның білім деңгейі мен интеллектуалдық əлеуеті ұлттық 

байлықтың маңызды құрамы ретіндегі сипатқа ие болды, ал адамның білімділігі, кəсіби 
икемділігі, шығармашылыққа талпынысы жəне қалыптан тыс жағдайларда əрекет ете білуі 
Қазақстан Республикасының тұрақты дамуы мен қауіпсіздігін қамтамасыз етуге шарт бола 
алады. Осыған орай жаңа формациядағы қазақстандықтарды тəрбиелеу жəне Қазақстанды 
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бəсекеге қабілетті адам капиталы бар елге айналдыру басты мəселе болып отыр. Өйткені, 
жаңа сапаға өту интеллектуалдық əлеуетіміз арқылы ғана іске асырылатыны түсінікті. 

Қазіргі жағдайда жеке тұлғаның өздігінен əрекет етуі мен субъективтілігінің басым 
болуы білім парадигмасының шеңберінен шығуды талап етеді. Осыған байланысты бейінді 
оқытудың басты құзырлылығы - ұлттық құндылықтарды баланың бойына сіңіру арқылы оның 
жан-жақты дамуына, өз пікірі мен ойын ашық жеткізе білуіне, шығармашылық əлеуметтік 
толық іске асыруына ықпал ету. 

Қорыта айтқанда, Қазақстанның инновациялық мектептеріндегі соңғы он бес жыл 
көлемінде жинақталған оқытуды бейіндік саралау тəжірибесі жан-жақты қарастырылып, 
қолданылуы керек. 

Бейіндік оқытуға көшкендегі білім сапасын бағалау жүйесі білім берудің жоғарғы 
сатыдағы құралы ретінде дұрыс жолға қойылуы керек. Бағалау жүйесі оқушының жан-жақты 
ойлау қабілетінің дамуын шығармашылық ізденісін, білімінің жүйелілігінің, өмірлік 
қажеттілікке жарамдығын кəсіптік жəне ой еңбегін атқаруға туындаған проблемаларды 
шешуге бейімділігін көрсете білетін деңгейде болуы тиіс. Оқу-тəрбие процесін жаңартумен 
қатар, оны жүзеге асыратын əрбір педагогтың көзқарасын, оқушымен қарым-қатынасын 
түбегейлі өзгерту, əр баланың жеке жəне жас ерекшелігіне қарай дербес дамуын қамтамасыз 
ету, оларға білімнің өз мүддесі үшін қажеттігін сезіндіру, құзырлылығын айқындау – бүгінгі 
күннің өзекті мəселесі. 
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РУХАНИ БАҒДАР-ӨМІР ТАЛАБЫ 
 

Елбасының «Болашаққа бағдар: рухани жаңғыру» деп аталатын мақаласын қандай 
оқырман болса да ерекше зейінмен оқуда. Мақала ел тағдырын, жер тағдырын, ұлт тағдырын 
ойлаған əрбір азаматқа ой салады деп ойлаймыз. 

Елбасы мақаласында рухани жаңғыру процесінің нақты мақсат - міндеттері белгіленіп, əр 
саланың өзіндік басымдықтары мен оған жеткізген жолдар жан-жақты сараланған. Мақалада 
«Ұлттық жаңғыру деген ұғымның өзі ұлттық сананың кемелденуін білдіреді. Оның екі қыры 
бар. Біріншіден, ұлттық сана – сезімнің көкжиегін кеңейту. Екіншіден, ұлттық болмысты сақтай 
отырып, оның кейбір сипаттарын өзгерту» делінген. Бұл сипат біздің елдің басты қасиеттерінің 
бірі екенін əлем халқы мойындап үлгерді. Қазақ елінде 130-дан астам ұлт пен ұлыс үшін құтты 
мекенге айналып, əлемдік қоғамдастыққа үлгі көрсетуде. 

Мақаланың бірінші бөлімінде ХХІ ғасырдағы ұлттық сана туралы қарастырады. Бұл 
тақырыптың 6 бөлімінде сананың ашықтығын зерденің үш ерекшелігі арқылы сипаттайды. 

Біріншіден, ол айнала дүниеде жер шарының өзіне қатысты аумағында жəне өз елінде не 
болып жатқанын түсінуге мүмкіндік береді. 

Екіншіден, ол жаңа технологиялар əсерінен келетін өзгерістердің бəріне дайын болу дегн 
сөз. Таяудағы он жылда біздің өмір салтымыз, жұмыс, тұрмыс, демалыс, баспана, адами қатынас 
тəсілдері, қысқасы барлығы түбегейлі өзгереді. Біз бұған да дайын болуымыз керек делінген. 

Үшіншіден, бұл өзгелердің тəжірибелерін алып, ең озық жетістіктерін сіңіре білуіміз 
керек. Яғни, басқалардың ең озық жетістіктерін қабылдай білу, бұл табыстың кілті, əрі ашық 
зерденің басты көрсеткіштерінің бірі. 
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Сонда, мақаланың негізгі өзегі-ұлттық сана. Бұл əрбір тұлға, əр азамат өзінің жеке 
басының сана-сезімін, дүниетанымын, мəдениетін, салт-дəстүрін, рухани дамуын дамытып ұлт 
тарихын, елін, жерін, тілін құрметтей білу керек деп ойлаймыз. Жеке тұлғалық санамен 
қоғамдық сананы байланыстыра білу əр адам парызы. 

Бұл еңбек ұлттық санамызда өткен тарихымызбен болашақты байланыстырар рухани 
сабақтастық, болашақ бағдарлама деп түсінеміз. 

Ұлттық рух, ұлттық сана биік болса, еліміз болашағы да жарқын, берік болмақ. 
Бұл еңбек рухани санамызға серпіліс берген стратегиялық құжат еліміздің жаңғыруына 

жаңа серпіліс береді деген ойдамыз. 
Мазмұны терең, ауқымы кең бұл мақала- ұлт руханиятын ХХІ ғасыр биігіне көтеретін 

бағдарлама деп есептейміз. 
Қазіргі күнде М.Өтемісов атындағы Батыс Қазақстан мемлкететтік университетінде 

кəсіби деңгейді қалыптастыра білім беру үшін барлық жағдай жасалған.Ұлттық рухымызды 
сақтай отырып, жаһандық əлемге еркін кіріп, əлемнің ең озық тəжірибелерін қабылдай біліп, 
жаңа  технологияны қолдана білетін мамандар дайындаудамыз. Қажеттіліктен туындайтын 
латын əліпбиіне көшу жұмысы да бізге жат емес. Заман сынағына лайықты болу үшін қажетті 
қағиданың бірі. Болашақтың негізі білім ордаларынан бастау алмақ.  

«Жаңа гуманитарлық білім» жобасы қолға алынып, əлемнің əртүрлі тілдерінен 100 
оқулық қазақ тіліне аударылмақшы, бұның нəтижесінде жаңа сапалық деңгейде білім беріледі. 
Елбасы сөз еткен «Туған жер» бағдарламасы – жастарды патриотизмге тəрбиелеудің негізгі 
өзегі. Мақалада ішкі, сыртқы мəдени туризмге көңіл бөлініп, жаһандық ауқымды 
құндылықтардың тəрбилік рөлі, қазақстандық заманауи мəдениетті қалыптастыру жолы 
көрсетілген, нəтижесінде мың жылдық тарихымызда төл мəдениетіміз тұңғыш рет əлемнің 
барлық құрлықтарына жол тартып, басқа тілдерде сөйлейтін болады, жастар санасына осыны 
ұғындыра білуіміз керек. Осы өзге тілде сөйлейтін төл мəдениетіміздің аудармасында өз 
ұлттық кодымызды сақтай білу басты шарт болуға тиіс. 

Алдымен жас ұрпаққа ұлттық кодтың мəн-мағынасын оның атқарар міндетін қазақ 
халқымен сабақтастығын жастар санасына ұғындыра білуіміз керек. Жүрегінде патриоттық 
сезімін оятып ұрпақтан-ұрпаққа жалғасып мирас болып, қанымызға сіңген бабадан қалған ізгі 
қасиеттерді қайта түлетуіміз үшін жас ұрпақпен қоян-қолтық қатар сіңісе жүріп оның заман 
талабына сай сұранысына лайық əлем жастарынан ой-өрісінің еш кем еместігін көрсете біліп, 
оны үнемі ұлттық жəне жеке байлығын нақты біліп, оны үнемі пайдаланып, соған сəйкес 
болашағын жоспарлай алуды, ысырапшыл, астамшыл, даңғой болудан бойын аулақ ұстаудың 
жолдарын үйретуге тиіспіз. 

«Қазақстандағы 100 жаңа есім» жобасы жастарға үлгі боларлық, тəуелсіздік жылдарында 
табысты еңбек еткен нақты адамдардың тағдырлары мен өмірбаяндарын ұсынады, олар 
телевизиялық деректі туындылардың кейіпкерлеріне айналады. Ұлтымыздың алтын қорына 
енетін тұлғалар таңдалады. Жаңа жаһандық үрдісте заманға сəйкес жаңғыру- бүгінгі күн талабы. 

Өмір сүру үшін өзгере білу керектігін жастарға түсіндіру – біздің басты міндетіміз. 
Мақаладағы əрбір бағытты басшылыққа ала отырып, біз оқытатын «Педагогика», 

«Психология», «Тəрбие жұмысының теориясы мен əдістемесі» пəндері арқылы болашақ 
мамандарды қазақ ағартушы педагогтарының еңбектерін оқыту барысында қазақ халқына тəн 
ұлттық тəрбиемізді дəріптейміз. 

Жаңа тұрпатты жаңғырудың ең басты шарты - халқымыздың ғасырлар бойғы жиған тек 
қазаққа ғана тəн ұлттық өзгешілігімізді сақтай отырып, замана сынынан өткен озық дəстүрлерді 
жаңғырудың табысты маңызды алғы шарттарына айнлдыра білуіміз қажет. Жаңғыру сонымен 
қатар өткенді толықтай ұмыту емес, қайта ескі мен жаңаның дəуір талабына сай сабақтастығын 
жалғастыратын ұлт жадының тұғырнамасы екенін өскелең ұрпаққа жеткізе түсіндіру біздің 
алдымыздағы басты мақсат болуға тиіс. 
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ҰРПАҚ САНАСЫН ЖАҢҒЫРТУДАҒЫ ҰЛТТЫҚ  
ҚҰНДЫЛЫҚТАРДЫҢ РОЛІ 

 
Қазақстаннның бəсекеге қабілетті елу елдің қатарына ену міндеттері білім беру мазмұны 

мен құрылымын жаңарту білім беру технологияларын жетілдіру, білім сапасының ұлттық 
бағалау жүйесін дамыту арқылы шешіледі.Қазақстан Республикасының Президенті Нұрсұлтан 
Əбішұлы Назарбаевтың «Болашаққа бағдар: рухани жаңғыру» бағдарламалық мақаласы ел 
дамуының жарқын үлгісі мен нақты қадамдарын көрсететін келелі ой, салиқалы пікір, батыл 
шешімдерге құрылған маңызды құжат. Бұл мақалада сананы жаңғырту, ұлттық болмыстан, 
ұлттық кодтан айырылып қалмай, болашақ ұрпақты  туған жерін қадірлеуге, тарихымызды, 
ұлттық құндылықтарымызды бағалауға, кейінгі ұрпаққа жеткізе алардай саналы болуына 
баршамызға атсалысуымыз керектігін оны əлемдік құндылықтармен үйлестіріп, Қазақстанның 
игілігіне жарату жолындағы мақсат-мүдделер туралы өзекті мəселе көтеріліп отыр.[1]Адамдар 
тұлға болып, өзіндік жеке бас ерекшеліктерімен бірден дүниеге келмейді, əрбір жеке тұлғаны 
қалыптастыру, тəрбиелеп жетілдіру осы заман ағымына лайықты азамат, білімді, ойлы, өмірге 
құштар болып өсуіне үлесімізді қосуымыз қажет.  

Адамзатты өмірге, қоғамдық ортаға, уақыттқа ақыл парасатымен, білімімен бейімдейтін 
ұлттық қасиеттер мен құндылықтар. Осы орайда,ұлт құндылығы – қазақ халқының сан 
ғасырдан бері атадан балаға мирас, өмірлік мұра боп келе жатқан тəрбиеге байланысты баланы 
бағып-қағып өсіріп, өнегелі азамат етіп шығару жөніндегі жинақталған тəжірибесі екендігін 
ғалымдар зерттеулерінде өзекті орын алғандығын көруге болады. Ұлттық тəлім-тəрбие арқылы 
жеке тұлғаны қалыптастыруда қазақ халқының ағартушы ғалымдары Ж.Аймауытов,[2] 
Ы.Алтынсарин,[3] А.Байтұрсынов,[4] М.Дулатов,[5] М.Жұмабаев, [6] Ш.Құдайбердиев, [7] 
А.Құнанбаев,[8] Ш.Уəлиханов,[9] тағы басқалардың еңбектерінің орны ерекше. 

Халық педагогикасы мен қазақтың тəлім-тəрбиесі туралы ежелгі ойшылдардың, 
ғалымдардың ойлары бүгінгі зерттеулерде жалғасып келеді. Соңғы жылдары арнайы халық 
педагогикасын ТМД елдер ғалымдарынан зерттегендер Г.Н.Волков (Чувашия), [10] 
А.Ш.Гашимов (Əзірбайжан), [11] А.Э.Измайлов (Қырғызстан), [12] Е.Н.Ханбиков (Татарстан) 
[13] жəне т.б. зерттеулерінің нысанасы ретінде қарастырды. 

Халық педагогикасын зерттеуде елеулі үлес қосқан қазақстандық көрнекті ғалымдар 
З.Əбілова, [14] Ш.Əлібеков, [15] С.Ғаббасов, [16] С.Қалиев, [17] К.Қожахметова, [18] 
А.Мұхамбаева, [19] Ж.Наурызбай, 20] Н.Сəрсенбаев, [21] К.Сейсенбаев, [22] Р.Сқақова, [23] 
Ə.Табылдиев, [24] Р.Төлеубекова, [25] С.Ұзақбаева [26] жəне т.б. еңбектерінде бала 
тəрбиесіндегі ұлттық тəлім-тəрбиенің маңызы кеңінен қарастырылады. 

Бала бойындағы қабілет нышандарын дамытып, оны қоғамның белсенді мүшесі етіп 
дайындауда, білім беру мен тəрбиелеуде жеке тұлғаны дамыту қатар жүргізілгенде ғана өз 
дəрежесінде жүзеге асады. Осыған байланысты білімнің мазмұнын, оқыту əдістері мен тəрбиені 
ұйымдастыру нысандарын жетілдіруді нақтылай түсу қажеттілігі туындайды. 

Ұлттық тəлім-тəрбиеге көп көңіл бөлген педагог М. Жұмабаевтың артына қалдырған 
тəлім-тəрбиелік мұраларының негізгі тақырыптарының бірі де – бала тəрбиесі мен тұлға 
мəселесі. Осыған орай, педагог «түзу адам», «жетілген адам» туралы айта келіп, бұл оның 
пішін-келбетінен, жүріс-тұрысынан, нақты ісінен байқалады, бұл айтылғандар тұлғаның қандай 
мінезді екенін білуге мүмкіндік береді. Адам тұлға, кісі болуы үшін өзін сүю, жақындарын 
сүюмен шектелмей, жалпы адамзатты сүюі шарт. Таза жүректі, халқын сүйген, ел мұқтажын 
ойлайтын, əділет пен адалдықты жақтаған адам ғана тұлға бола алады. Тұлға – сан қырлы, 
мазмұны да, табиғаты да күрделі, құпиясы мол əлеуметтік ұғым. Адам өсу, дамып жетілу 
үдерісінде біртіндеп тұлға, кісі деген атқа ие болады, деп тұжырымдаған. 

Педагог, психолог-ғалым Ж.Аймауытұлы тəлім-тəрбие саласында адам тек қана белгілі 
бір əлеуметтік топтың өкілі ғана емес, ең алдымен – тұлға. Тұлға – қоғамда өзінің орны бар, 
ерекше қасиет иесі. Оның ұлттық тəлім-тəрбие ісін дұрыс, тиімді ұйымдастыру мен шешуде 
жеке тұлғаны қалыптастырудағы зор маңызы бар екенін айтады. 
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Бұдан шығатын қорытынды, жоғарыда біз тоқталған ұлы ғұламалардың мұраларын өзін-
өзі тану сабақтарында қолданып бала тұлғасын қалыптастыруда, олардың бойына адами ізгілік 
қасиеттер мен еңбекті сүюге, білімге қызығушылыққа тəрбиелеуде басшылыққа алуға болады 
деп түсінеміз.Соның нəтижесінде зерттеуші ғалымдар еңбектерінде: «Ұлттық тұлға – белгілі 
тілі, діні, мəдениеті, салт-санасы қалыптасқан ортада жеке адамға тəн қасиеттер мен өз 
ұлтының, халқының тұрмыс-тіршілігін бойына сіңіріп, ұлттық намыс, талғам жəне ұлттық сана 
белгілерін өз бойында тұтастай көрсетіп, ең жоғарғы рухани деңгейде дамыған адам» деп, 
«ұлттық тұлға» ұғымына анықтама беріп, үлгісін ұсынған. 

Ал, ұлы Абай мақал-мəтелдерді жоғары бағалай келіп, оны бала тəрбиесінде талғап 
пайдалану қажеттігін айта отырып, өзінің өлеңдері мен қара сөздерінде «Адам», «Толық адам» 
(кəмил инсап) деген ұғымдарға тоқталады. Ғұлама ақын өткен заман ғұламаларының нағыз 
адам, кемел адам туралы пайымдауларын сын көзбен тексере келе: «Үш-ақ нəрсе адамның 
қасиеті»-дейді. Олар – «ыстық қайрат», «нұрлы ақыл», «жылы жүрек» деген тұжырым 
жасайды. Абай осы үш ақыл сипатты (ыстық, нұрлы, жылы) үш қасиет (қайрат, ақыл, жүрек) 
тұтасқанда ғана толық (нағыз кемел) адам болатынын айтып: Ақыл, қайрат, жүректі бірдей 
ұста. Сонда «Толық адам» боласың, елден ерек»-дейді. Аталған тұжырымдарды негізге ала 
отырып, зерттеу мəселесіне сəйкес төмендегідей ұрпақ санасын жаңғыртуда келесі ұлттық 
құндылықтардың маңызы нақтыланды:  

Болашақ ұрпақ-ана тілін еркін меңгерген, өз ұлтының салт-дəстүрін, халық ауыз 
əдебиетінің озық үлгілерін түсінетін, жеке дара психикалық процестері, жағымды мінез-құлық 
пен қарапайым еңбек дағдылары қалыптаса бастаған саналы тұлға болуы тиіс. Халықтың тілі, 
ділі, діні, салт-дəстүрі, əдет-ғұрпы болмаса ұлт сақталмайды, ал мектеп ұлттың да, ұлттық 
мəдениеттің де өмір сүруі мен дамуының негізі болып табылады. Қазіргі білім беру процесіне 
қаншама жаңалықтар енгізіліп жатса да, ежелден қалыптасқан баланы тəрбиелеудегі халықтың 
тəжірибесін пайдалану – өз нəтижесін берері анық. Өйткені, қазақ халқының бала тəрбиесі 
жөнінде ерте заманнан бері жиып-терген мол тəжірибесі бар. Оны халқымыз ең жақсы деген 
қасиеттермен байытып, ұл-қыздарының бойына сіңіртіп отырған. Халық педагогикасы 
ғасырдан ғасырға сараланып, жұртшылықтың ой-арманымен, тіршілік тынысымен, 
шаруашылық кəсібімен, отбасылық, қоғамдық, ұлттық тəлім-тəрбие дəстүрімен тығыз 
байланысты туып, өсіп-өркендеп, ұрпақтан ұрпаққа жалғасып жеткен тарихи жəне мəдени 
мұра.Халқымыздың ежелден қалыптасқан салт-дəстүрлерін жас ұрпақтың санасына сіңіру, 
түйсік туғызу – мұғалімдердің, ата-аналардың, сондай-ақ əрбір қоғам мүшесінің ең басты 
міндеті деп білгеніміз жөн. 

Осыған сəйкес зерттеу барысында  ұрпақ тəрбиесінде ұлттық құндылықтарды қолдануда 
алдымызға мынадай міндеттер қойдық. Олар: 

- тұлғаны қалыптастыруға арналған педагогикалық, психологиялық жəне əдістемелік 
əдебиеттерге талдау жасау, теориялық білімдерін тəжірибеде пайдалана білу шеберлігін 
меңгеру; 

-  тұлғаны қалыптастырудың маңызы мен мəнін анықтау; 
- халық педагогикасының мазмұны мен əдістемесі туралы білімдерін жетілдіру; 
- тұлғаны қалыптастыруға бағытталған тиімді əдіс-тəсілдер жүйесін айқындап алу; 
- тұлғаны қалыптастыруда диагностика жасай білу іскерлігін меңгеру. 
Зерттеу міндеттеріне сəйкес халық педагогикасы материалдарының көмегімен, ұлттық 

құндылықтарды балалардың психологиялық ерекшеліктері мен сана-сезімі деңгейіне лайықты 
əдіс-тəсілдерімен түсіндіру арқылы белгілі бір деңгейде таным-түсінікті кеңейтіп, жеке тұлғаны 
қалыптастырудың негізін қалауға болатынына көз жеткіздік. 

Зерттеудегі эксперимент барысында өзін-өзі тану сабағында халық педагогикасы 
материалдарын пайдаланып балалардың тұлғасын қалыптастыруда төмендегідей тиімді əдіс-
тəсілдері қолданылып келеді. Олар: бақылау, сауалнама жүргізу, əңгіме-сұхбат, арнайы 
дайындалған бағдарламаны байқаудан өткізу, кешенді сабақтар ұйымдастыру, танымдық 
серуендер, саяхаттар, психологиялық ойын-жаттығулар, педагогикалық жағдаяттар, халық ауыз 
əдебиеті үлгілерін сабақтан тыс тəрбие жұмыстарында тиімді қолдану, оқылған шығармаларды 
кейіптендіру, сахналау, ұлттық ойындар ұйымдастыру, салт-дəстүрлерді тəрбие жұмысында 
қолдану жүргізіліп келеді.  

Қазақ қоғамында ұлт құндылығы – халқымыздың ұлттық салт-дəстүрі мен əдет-ғұрпын, 
мақал-мəтелдерін, ырымдар мен тыйым сөздерін жəне өнерін негізге алып, баланы жастай 
тəрбиелеуде үлкен рөл атқарған. Бүгінгі таңда осылардың бəрін білмей тұрып, өскелең ұрпаққа 
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ұлттық тəрбие беру мүмкін емес. Қай заманда болмасын, ұлттық өрлеудің ең негізгі шарты 
тəрбие мен білім болған. Сондықтан жас ұрпақтың бойына халқымыздың төл мəдениетін, 
өнерін, салт-дəстүрін, əдет-ғұрпын, халықтық қағидалар өсиеттерін сіңіру үшін ұстаздар 
қауымы, ата-аналар жəне бүкіл қоғам болып қолға алатын мезгіл жетті. Ғасырлар бойы өмір 
сүріп, қазақ халқының рухани азығы болып келе жатқан халықтық педагогика өнегелерін 
қазіргі заманға бейімдеп, рухани құндылықтардың бала санасында қайта жаңғыруына негіз 
болатын өзін-өзі тану сабағында қолданудың мəні ерекше.  

Ал, ұлттық құндылық дегеніміз – халықтың, бүкіл елдің əдет-ғұрып, салт-дəстүрін, 
санасын ғасырлар бойы дамытып, жетілдіру арқылы ұрпақтан-ұрпаққа берілетін ережесі, ол сол 
халықтың тілін, дінін, мемлекетін қалыптастыруға қажет етеді. Қазақ халқының дамуында, 
қалыптасуында осы дəстүрлер құндылықтар негіз болып табылады. Əсіресе осы ұлттық 
құндылықтардың барлығына тəн – бала тəрбиесі. 

Əр халықтың тəлім-тəрбиелік мұрасының түпнамасы – оның ұлттық құндылықтарымен 
мыңғасырлық байланыстылығының тұтастығында екені анық.  

Ұлттық тəрбие - ұлттық сана сезімі жоғары болашақ жастарды тəрбиелеуге негізделген 
білім беру жүйесінің құрамдас бөлігі, əр халықтың табиғи ерекшеліктері, ата кəсібі, салт-
дəстүрі, дүниетанымы негізінде жинақталған тəжірбие деп білеміз.  

«Рухани мұраға сүйенбеген елдің жұлдызы жанбайды демекші, заман ағымы талап етіп 
отырған ата-бабаларымыздан қалған əдеби мұраларымызды, халқымыздың өсиетін, өнегесін 
дəріптеп, дəстүрін таңғажайып тапқырлығын, олардан қалған ескірмейтін көне сөздерді, 
мақалдар мен мəтелдерді бүгінгі ұрпаққа үлгі-өнеге болатындай, келер ұрпаққа тəлім-тəрбие 
беретіндей ғасырлар қойнауынан сыр шерткен асыл мұраларымызды рухани-адамгершілік 
білім беруде тиімді қолдану – «Өзін-өзі тану» пəні бастауы бұрыннан болған, біздің арғы ата-
бабаларымыздан келе жатқан жақсы дəстүрлеріміздің жалғасы іспеттес деуге болады. 
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ӨЗІН – ӨЗІ ТАНУДА РУХАНИ САНАНЫ ЖАҢҒЫРТУҒА ЫҚПАЛ ЕТЕТІН 

ІЗГІЛІКТІ БІЛІМ БЕРУ ОРТАСЫН ҚАЛЫПТАСТЫРУ 
 

Қазіргі кезде егемен елімізде білім берудің жаңа жүйесі жасалып, əлемдік білім беру 
кеңістігіне енуге бағыт алуда. Бұл оқу-тəрбие үрдісіндегі елеулі өзгерістерге байланысты 
болып отыр. Себебі, білім беру парадигмасы өзгерді, білім берудің мазмұны жаңарып, жаңа 
көзқарас, жаңаша қарым-қатынас пайда болуда. Келер ұрпаққа қоғам талабына сай тəрбие мен 
білім беруде ізгіліктік қарым-қатынас орната білу мұғалімдердің инновациялық іс-əрекетінің 
ғылыми-педагогикалық негіздерін меңгеруі маңызды мəселелердің бірі. Қазақстан 
Республикасының «Білім беру туралы» Заңында жеке тұлғаның шығармашылық, рухани жəне 
дене мүмкіндіктерін дамыту, адамгершілік салауатты өмір салтының берік негіздерін 
қалыптастыру, жеке басының дамуы үшін жағдай жасау арқылы интеллектін байыту міндеті 
көзделген [1].Демек жастарды терең білімді, жан-жақты мəдениетті жəне жалпы адамзаттық 
құндылықтарды саналы түрде бағалайтын, сол тұрғыда өз болмысын таныта алатын тұлға 
ретінде тəрбиелеу уақыт талабынан туып отыр. 

Бұл жөніндеелбасымыз Н.Ə.Назарбаев «Болашаққа бағдар: рухани жаңғыру»  атты 
мақаласында: «Жаңғыру атаулы бұрынғыдай тарихи тəжірибе мен ұлттық дəстүрлерге шекеден 
қарамауға тиіс. Керісінше, замана сынынан сүрінбей өткен озық дəстүрлерді табысты 
жаңғырудың маңызды алғышарттарына айналдыра білу қажет. Егер жаңғыру елдің ұлттық-
рухани тамырынан нəр ала алмаса, ол адасуға бастайды. Сонымен бірге, рухани жаңғыру 
ұлттық сананың түрлі полюстерін қиыннан қиыстырып, жарастыра алатын құдіретімен 
маңызды» деп атап көрсеткен болатын [2]. Осы тұрғыдан алғанда болашақ қоғамда адами 
құндылықтар, рухани қазына, жастарды адамгершілікке тəрбиелеу, олардың бойына 
патриоттық рухты сіңіре білу, ізгілікті білім ортасынқалыптастыру жұмыстарын іске асыруда 
рухани санаға басымдық берудің қажеттілігі алға қойылып отыр. Бұл дегеніміз – ұлтымыздың 
барлық ұлттық салт-дəстүрлерін, мемлекеттік тіліміз бен əдебиетімізді, мəдениетімізді, ұлттық 
рухани санамызды жаңғырту деген асыл ұғымға келіп саяды.  

Бұдан келе, рухани жаңғыруға, руханиятқа, білім, ғылымға маңыз ықпал етуде - ізгілікті 
білім беру ортасын қалыптастыру  қозғаушы күш болып табылатынына көз жеткіземіз. 

Рухани-адамгершілік тəрбиесі өзіндік сананы дамытуға жағдай жасауды, жеке тұлғаның 
əдеп ұстанымын, оның қоғам өмірінің нормалары мен дəстүрлерімен келістірілетін моральдік 
құндылықтармен білім жүйесін дамытып қалыптастыру жаңа қоғамның дамуындағы мəні зор, 
маңызды бағыт болып табылады. 

Орысша-қазақша түсіндірме сөздігінде: «Рух - кең мағынада сана, психикалық іс-
əрекеттің жоғарғы формасы, тар мағынада ойлау ұғымымен бара-бар» деп анықтама берілген 
[3].Ал, «Руханилық – бұл əрбір өркениеттің негізіне айналатын ұғым. Руханилық қандай болса 
өркениет те сондай. Адамзаттың көпғасырлық тəжірибесі бойынша руханилық адамның қандай 
ұлтқа, қандай діни конфессияға жататындығына қарамайтын нəзік ұғым», – деп жазады 
ресейлік философ В.В.Уваров. [4] «Руханилық» (Духовность) деген мақаласында Руханилық – 
əрбір адамға жақын түсінік. Ол адамның ішкі əлемінің байлығын анықтайтын категория». 

Руханилық жəне Ізгілік ұғымдары тығыз байланысты, ол екеуі ізгілік педагогикасының 
негізін құрайды.Гуманистік бағыт- ізгілікке бағыттау, сүйіспеншілік болып табылады. Ізгілік 
педагогикасы К.Г. Юнг, В. Франкл, К. Роджерс, А. Маслоу, Э. Фромм жəне т.б. ғалымдардың 
еңбектерінде зерттелген. 

Құндылыққа бағдарлау негіздері, ізгілік мəселелері Н.Г.Нұрғалиева, Р.Н.Нұрғалиева, 
А.Қ.Қаплиева, С.С.Тілеуова, Г.А.Ергалиева жəне т.б.; рухани құндылықтардың əлеуметтік – 
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философиялық негізі С.Нұрмұратов, Е.Əлсатов, Б.С.Ерасов жəне т.б.; адамгершілік тəрбиесін 
жетілдіру А.А.Калюжный, А.А.Аманжолова, А.М.Қараев, К.Б.Сейталиев жəне т.б.; тұлғаның 
қалыптасу ерекшеліктері А.Қ.Аренова, Ə.М.Мұханбетжанова, С.Қ.Қалиев, Қ.Жарықбаев жəне 
т.б.; жеке тұлғаның адамгершілігін арттыру Б.Қ.Игенбаева, А.Ж.Тұрсынов жəне т.б. 
еңбектерінде қарастырылған [5]. 

Руханилық пен ізгілікке тəрбиелеудің маңызды педагогикалық міндеттері оқушылардың 
белсенді өмірлік позициясын, қоғамдық сапалық көзқарасын, сөз бен істің бірлігін 
адамгершілік нормасынан ауытқушылақтарға жол бермеуді қалыптастыру болып табылады.  

Ізгілік – адамның əдептілік, сыпайылылығын, өнегелік, өзара пайымдылығын білдеретін 
қасиет. Шет тілдер сөздігінде гуманизм-латынның “Нumanitas” – адам табиғаты жəне адамдық 
қасиеттерге құрметпен қарау деген сөзін білдіреді[6]. 

Осыдан келе ізгілік-бұл адамдарға деген адамгершілік, сүйіспеншілік қатынас, бұл өзге 
адамға жақсылық жасаудың негізі деп атауға болады. Сол себепті қазіргі жеткіншектердің өзін-
өзі тануда рухани сананы жаңғыртуға ықпал ететін ізгілікті білім беру ортасын қалыптастыру 
үшін өзін-өзі дамытуы, өзін-өзі басқаруы жəне өзін-өзі іске асыруы олардың əлеуметтенуіндегі 
басты бағыттардың бірі деп санауымызға болады. 

Қазақстан Республикасының қазіргі қоғамдық дамуында жас ұрпақтың білімі мен 
тəрбиесі олардың бойында жалпыадамзаттық, ұлттық, этномəдени жəне тұлғалық 
құндылықтардың үйлесімді жинақталуына бағдарланған. Аталған құндылықтар олардың өзін 
толық іске асыруына, өмірдегі өз рөлі мен өмірлік мұратының мəнін ұғынуына, қоғамға қызмет 
етуіне мүмкіндік беретіндей дəрежеде болуы керек.  

Осы өрелі жолда ұрпақ өнегесі, олардың адамдық болмысы жайлы ой толғап, рухани-
адамгершілік білім беруді басты идея етіп ұстанатын «Бөбек» қорының президенті 
С.Назарбаеваның «Өзін-өзі тану» авторлық бағдарламасының алға қойған мақсатының өзі 
ерекше.Сара Алпысқызы: «Ізгілік –адамның басты құндылығы» -деп  атап өткен болатын 
[7].Осы ретте оқушылардың рухани дүниесін дамытуда, ізгілікті білім беру ортасын 
қалыптастыру үшін жалпы білім беретін орта мектептерде міндетті пəндердің бірі ретінде 
оқытылатын «Өзін-өзі тану» пəнінің алатын орны маңызды. 

Өзін-өзі тану білімнің құндылық тұрғысындағы мəнін күшейте түсіп, жеке тұлғаның 
риясыз сүюін, өзіне жəне өз күшіне сенуін, жақсылық жасауын, өзін-өзі жетілдіруі мен өсуі 
тұрғысынан үйлесімділікке қол жеткізу қабілеттерін ашады жəне дамытады. Бұл пəн 
оқушылардың шығармашылық қабілеттері мен бейімділіктерін ашуға, түрлі мəселелерді 
адамгершілік қағидаларға сəйкес шешуге, өзі мен өзгелерді, сонымен қатар, өзін қоршаған 
əлемді бағалай білуге үйретуді көздейді. Өзін-өзі тану нəтижесінде жеткіншектер өз ойы, сөзі 
жəне іс-əрекеттерінде шынайы болуға, азаматтық жəне елжандылық танытуға жəне ізгілік 
əлеміндегі игі істердің басында тұруға дағдыланады. Сонымен қатар өзін-өзі тану адамның 
шығармашылық белсенділікке ұмтылуын, жан-жақты дамуын қамтамасыз ететін үдеріс ретінде 
олардың тұлғалық интеллектуалдық əлеуетін қалыптастыруға да негіз болады. 

 «Өзін-өзі тану» пəнін оқыту əдістемесінің жаңарып, толығуы  адамның құндылықтар 
жүйесін дұрыс түсініп, оларды өз өмірінде, əртүрлі жағдаяттарда дұрыс пайдалана білуімен 
сипатталады.  

Осыған орай «Бөбек» ҰҒПББСО Адамның үйлесімді дамуы институтының қызметкерлері 
«Өзін-өзі тану» пəнінің мазмұнын интегративтік тұрғыда жаңа қырынан қарастыруда.Мұндай 
игілікті іске Р.А. Мұқажанова, Г.А.Омарова, Г.И. Қалиева, Р.Мұратханова, Р.О. Ізғұттынова, 
Ж.Ж.Əкімбаева, И.Калачева жəне т.б. мамандар ат салысып отыр [8]. 

Өзін-өзі танудың пəндік саласы əр оқушының ішкі жан дүниесін жəне өзіндік 
қайталанбас жеке даралығын пайымдау арқылы табиғи қабілеттіліктері мен жасампаздық 
əлеуетін ашуға бағытталған мақсатты білім беру үдерісін ұйымдастыруды көздейді. 

Адамның бойында жеке тұлғалық қасиеттердің пайда болуы, ізгілік мəдениеттің негізін 
құрайтын адамгершілік құндылықтар жүйесін меңгерумен тікелей байланысты 
болады.Педагогикалық процестің ізгілікті болуын жақтаушы жəн оны дамытушы – Шалва 
Амонашвили. Оның басты еңбектерінің бірі «Ізгілік педагогикасы жайлы ойлар» деп аталады. 
Білім берудің ізгілендіру технологиясының негізін қалаған Ш.А. Амонашвили «...Əр бала – 
керемет рухани күш иесі. Ол шетсіз шексіздікті танып-білуге ұмтылады. Мұндай ұмтылыс адам 
баласының бойында дүниеге келген сəтінде-ақ пайда болады. Сондықтан да мұғалім əр балаға 
рухани күш иесі ретінде қарауы керек. Мұғалімнің мұндай көзқарасы баланың белсенділігін 
арттырады. Білімге деген құштарлығын көбейтеді. Балаға сеніммен қарау баланы тек 
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қуаттандыра түседі»– дегенойларынан мұғалім шеберлігі мен білімділігі «Өзін-өзі тану» 
пəнінің құндылығы мен маңыздылығын аша түседі [9]. 

Қазақстан Республикасында «Өзін - өзі тану» («Самопознание») пəнінің методологиялық 
негізін қалап, оқу-тəрбие мекемелеріндегі оқу процесіне енгізуге С.А.Назарбаева, Ш.К. 
Беркімбаева, К.Н. Шамшидинова, Б.А. Əлмухамбетов, Б.К. Дамитов, Х.Т. Шерьязданова, К.Ж. 
Қожахметова, М.Ш. Хасанов, А.Н. Нысанбаев, Б.К. Құдышева, Г.И. Қалиева, Т.А. Левченко, 
Г.Г. Соловьева, М.Ж. Жадрина сияқты қайраткерлер мен ғалымдар зор үлес қосты. Өзін-өзі 
тану пəні жас ұрпаққа адамгершілік-рухани білім беру бағдарламасы, халықтық педагогика 
əдістеріне жəне жалпы адамзаттық құндылықтарға оқытудың дүниежүзілік тəжірибесіне 
негізделіп құрылған[10]. 

«Өзін-өзі тану» пəнін оқытудағы мақсаттар мен міндеттер: 
- оқушынның бойына ізгі қасиеттерді дамыту,өмірге, қоршаған ортаға,оң көзқарас 

қалыптастыру жəне жүзеге асыруын қалыптастыру; 
- балалардың қоғамдағы əлеуметтік мəдени орта мен үйлесімді байланысын ішкі жан 

дүниесіндегі мəдениеттілігін өзіне жəне қоршаған ортаға жағымды қарым-қатынас жасауға 
дағдыларын қалыптастыру; 

- балаларды мəдениетті адамдарға тəн нормалармен таныстырып, үлкен мен кішігіе 
қарым-қатынас жасауға үйрету. 

- оқушының адамгершілік құндылықтары туралы түсініктерін кеңейтіп, жаңа 
ұғымдармен таныстыру. 

 - жеке тұлға ретінде əр оқушының жеке ой-пікірі мен санасып, олардың көңіл-күйін ізгі 
сезімдерін рухани-адамгершілігін, қоршаған ортаға, мейрімді қарым-қатынас əр түрлі 
шығармашылығын-əрекеттер арқылы өзін-өзі айқындауға басшылық жасау. 

 - табиғат пен қоғам байлықтарына жанашырлықпен жауапкершілікпен 
қарайтынбелсенді тұлға тəрбиелеу[11]. 

«Жақсы тəлім-тəрбиені мектепте немесе жанұядан ғана алмайды, адам өзін-өзі де 
тəрбиелей алады. Тек нағыз тəрбиелік деген не екенін біліп алу қажет. Тəрбиелі адам – бұл 
басқа адамдардың пікірімен санасқысы келетін жəне санаса алатын, өзінің инабаттылығы өзіне 
ұнайтын, дағдыға айналдырған адам. Бұл үлкендермен де, жасы кішілермен де, мəртебесі 
төмендермен де бірдей сыпайы адам», - деген болатын академик Д.С. Лихачев [12]. Ал Бернар 
Фонтенель:«Адам өміріндегі ең қажетті білім – өзін-өзі тану» десе, «Өзін-өзі тану тұлғаның 
өзін-өзі бағалауымен байланысты. Сүйіспеншілік арқылы ғана өзіңді өзің жеке тұлға ретінде 
табуға жəне адамзаттық сүйіспеншілік əлеміне енуге болады» деп көрсеткен Михаил Пришвин. 

Міне, осы мақсаттар мен міндеттердің жүзеге асуына қазіргі таңда мүмкіндік беретін 
тəрбиелеу сүйіспеншілік арқылы жүзеге асатын «Өзін- өзі тану» бағдарламасы болып 
табылады. «Өзін-өзі тану» оқу пəні ретінде тұлғаның тиімді əлеуметтенуіне ықпал етеді, 
тұлғаның адамгершілік негіздерінің қалыптасуы, рухани өзін-өзі жетілдіру, өзін-өзі жүзеге 
асыруы үшін жағдайлар жасауда негізгі рөлді орындауға бағытталған [13].  

Өзін – өзі танудағы ізгілік педагогикасының 3 постулаты 
• Баланың бойындағы жоғарғы Рухани бастауға деген сенім 
• Өз бойындағы жоғарғы Рухани бастауға деген сенім 
• Тек ізгі əдістердің күшіне деген сенім 
Ізгілікті білім беру ортасын қалыптастыруда  негізгі идеялар басшылыққа алынды: 
- Педагогикалық үдерісте баланың өзін – өзі тануы арқылы рухани сананы жаңғырту, 

шынайы адами құндылықтарды танып білуі жəне оны меңгеруі; 
- Педагогикалық үдерісте баланы əлеуметке қарсы бағыттайтын тəсілдердің қолдануына 

жол берілмеуі; 
- Педагогикалықүдерістергеадамисипат беру; 
- Мектепұжымыөмірініңзаттық-материалистікжəнеруханиортасын, моральдық- 

психологиялықортасынізгілендіру. 
«Өзін – өзі тану» пəнінде мұғалімнің оқушылармен жеке тұлға ретінде қарым-қатынас 

жасауындағы басты мақсаты - баланың өзі туралы айтуға, өзінің сезімі, ойы, əдеті туралы 
əңгімелеуге, оны ой елегінен өткізіп, баға бере білуге, тек өзіне ғана емес, жанындағы 
адамдарға да көңіл аудартып, оларды өзіндік табиғи болмысымен қабылдау, ізгі ниет, ықылас 
таныта білуге үйрету. 
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Қарым-қатынас барысында əр баланың жанарына жылы шыраймен қарап, өзінің қимыл-
қозғалысы, ым-ишарасы арқылы оған оң көзқарасын байқата отырып, сенімге ие болу 
керек.Əрбір сабақта төмендегідей негізгі үш мəселе ескерілуге тиіс: 

� сабақтың тақырыбын балалардың түсінуіне жəне оған өзіндік көзқарасын 
жағымды эмоциясымен байқатуына кол жеткізу; 

� адамгершілік ережелер мен құндылықтар жөніндегі ұғымдарды балалармен 
бірге нақтылай отырып бекіту; 

� бала бойында тек жақсылық жасауға деген ниет, ынта-ықылас туғызу, өзі өмір 
сүретін ортада жағымды эмоциялық ахуал қалыптастыру. 
«Өзін-өзі тану» пəні оқушылардың дүниетанымын кеңейтіп,жеке тұлға ретінде 

қалыптасуына зор ықпалын тигізуде.Бұл пəннің басқа пəндерден ерекшелігі-ой еркіндігінде 
жəне əр оқушының өзін-өзі тануға ұмтылысын дамытуында деп білемін. 

Қорыта келе, «Өзін-өзі тану» пəні баланы өзінің қадірін өзі білуге, өзін сыйлауға, өзін-өзі 
жетілдіруге, рухани өмірде жəне қоршаған өмір жағдайларында өзінің бағыт-бағдарының 
болуына, өз бетінше шешім қабылдай алуына жəне өз сөзі мен əрекеттері үшін жауапкершілікті 
сезіне білуіне үйретеді жəне тəрбиелейді. 

Тұлғаның рухани санасын жаңғыртуда ізгілікті білім беру ортасын қалыптастыру арқылы  
жас ұрпақтың бойына өмірдің мəні, сүйіспеншілік, бақыт, сыйластық, татулық, бірлік, 
төзімділік сынды құндылықтары дамиды. Əр адамның қоғамда өз орнын табуына, қабілет-
дарынының ашыла түсуіне, ақыл-парасатын дамытуына яғни сəнді де мəнді өмір сүруіне 
қызмет етеді. 
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РУХАНИ ҚҰНДЫЛЫҚТАРДЫ БАҒАЛАУДЫҢ ҰЛТТЫҚ САНА-СЕЗІМДІ 

ҚАЛПЫНА КЕЛТІРУДЕГІ АЛАТЫН ОРНЫ 
 
Қазақ халқының философиялық көзқарасы мен ұлттық ой-санасының өркендеуінде 

рухани құндылықтар ілімінің өзіндік ерекше орны бар. Өз кезегінде ұлттың рухани бағдары, 
негізгі өмірлік позициялары, дүниетанымы да осы құндылықтарға байланысты қалыптасты. 
Дəстүрлі танымдағы құндылықтар əлемі – адамның рухани əрекеті, рухани байлығы, оның 
адамгершілік санасының сипатын білдірді. Бұл қоғам мен адамдарға жақсылық пен 
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жамандықты, ақиқат пен адасуды, əсемдік пен сиықсыздықты, əділеттілік пен əділетсіздікті, 
рұқсаттылық пен тиым салушылықты, мəнді мен мəнсіздікті ажыратуға негіз болды. 

Қазіргі қазақ қоғамындағы əлеуметтік, экономикалық, саяси жəне мəдени өзгерістер мен 
жаңғырулардың үдерісі бұл мəселенің маңыздылығын арттыра түсуде. Осы орайда, рухани 
құндылықтардың ұлттық негіздерін жаңа қоғамдық қатынастар талабына бейімдеу, оны рухани 
өмірдің өзегіне айналдыру тек философиялық, дүниетанымдық мəселе ғана емес, сонымен 
қатар психологиялық, саяси мəселе. Түрлі жалған ұстанымдарды лаңкестік əрекеттермен 
ұштастырып, рухани құндылықтарды өз қажеттілігінде таныта білмеу қоғамда теріс көзқарас 
туындатуда. Рухани құндылықтарды өз деңгейінде бағаламау қоғамды аздырады. Ал, адамзат 
санасын дендеп келе жатқан рухани бостық жалған дүние кеңістігіндегі зұлымдық, менмендік 
əрекетінен туындайды. Сондықтан демократиялық қоғамның талаптары рухани 
құндылықтардың ұлттық негіздері мен ерекшеліктерін мəдени-философиялық тұрғыдан 
зерттеуді қажет етеді. 

Бүгінгі таңда рухани құндылықтардың мəнін, маңызы мен ұлттық ерекшеліктерін анықтау 
ұлттық сана-сезіміміздің бағдар бағыттылығын қалпына келтіруге ықпал етеді. Сондықтан 
Қазақстан үшін рухани құндылықтар туралы ілім (аксиология) дəстүрлі дүниетаным мен жаңа 
жағдайға бейімделу кезінде туындайтын құндылықтардың ақиқаты мен жалғанын ажыратудың, 
ұлттық болмысымызды танудың негізіне айналып отыр. Оның ішінде жастардың ұлтжандылық 
қасиеттерін рухани құндылықтар аясында қарастыру күн тəртібінен түспей тұр. 

Тəуелсіздігіміздің алғашқы жылдарынан бастап, ұлтымыздың кеңестік дəуірде ұмытылған, 
ұмытыла бастаған қастерлерін қайта жаңғырту мəселесі бірден қолға алынып, жоғалтқанымызды 
таптық, өлгеніміз тіріліп, өшкеніміз жанды, ұлттық достығымыз бен ынтымағымыз, береке-
бірлігіміз нығайып, жасампаздығымызбен, бейбітшіліксүйгіш өркенді үлгі-өнегемізбен əлемнің 
құрметіне бөленіп, əлемдік дəрежедегі ең ықпалды халықаралық ұйымдарға мүше болып, əлемнің 
дамыған 50 елінің қатарынан ойып тұрып орын алдық десе де болады. 

Қазақ ұлтының ұлттық санасының тарих өрісіндегі құбылысы елдік, бірлік, ар-намыс, ба-
тырлық, ержүректілік, тектілік, кісілік, имандылық, адалдық, тазалық, намысшылдық, 
қамқорлық жəне ұлттық қасиетке терең болу. Қазақ қоғамының тарихи кеңістігінде ел 
болмысының рухани негіздеріне айналған ұлттық сана құбылыстары ең алдымен жеке адамның 
ерік-жігерін қалыптастырып отырған. Табиғатпен етене араласқан қазақ халқы рухани өмірде 
елдікті, ұрпақтың ауызбіршілігін сақтайтын сапа-қасиеттерді қалыптастырып, кейінгі буынға 
жеткізуді мақсат еткен. Сезімталдықтың, дарындылықтың, даналықты қадірлеудің, зиялылар-
дың жауапкершілігінің арқасында қазақ ұлты тарихи өмірдің күрделі оқиғаларына 
парасаттылық танытты.  

Ата-бабаларымыздың тəжірибесінен көріп отырғанымыздай, ұлт руханиятындағы тарихи 
ұғымдар ұрпақтың тарихи түсінігін (тарихи сананы) қалыптастыруға ықпал етеді. Ғылым мен 
ақпараттық технология ғасыры кезеңінде, байлығы мол мемлекеттер үшін халықтың тарихи 
түсінігі қоғамның болашағын шешетін күш. Бұлай дейтін себебіміз, əлемдегі ғаламтор 
желісіндегі өткінші əсері мол сананы бұрмалайтын ақпараттардан тарихи түсінік, тарихи білім 
жəне ұлттық сана арқылы ғана ұрпақты қорғай аламыз. Ұлттық санасы биік адам адаспайды. 
Ұлттық сана тарихи түсініктен шығады. Тарих тағылымы арқылы дəстүріндегі, діліндегі 
ерекшеліктерді ұғына алған тұлға өзіндік көзқарасы арқылы (рухы) түрлі ағымдардың 
жетегінде кетпейді. 

Оның үстіне еліміздегі мемлекет құраушы ұлт - қазақ халқының саны тəуелсіздігімізді 
жариялаған 1991 жылы өзінің кіндік қаны тамған туған топырағында небəрі 40 пайызды 
(шамамен 7 млн.) құраса, қазіргі ел билігінің сарабдал саясатының арқасында бүгінде шамамен 
70 пайызға (шамамен 11,5 млн қазақ) жетіп отыр. Осы ретте француздың ұлы гуманист ғалымы 
Ашиль-Клод Дебюссидің: «Қай кезде де мемлекеттік биліктің негізгі өлшемін мемлекет 
құраушы ұлттың өсіп не кемуінен байқауға болады» деген қанатты сөзін еске түсірген жөн. 

Ұлттық рух - халықтың өзін-өзі тануымен айқындалатын, өскелең арман-мұраттарымен 
сипатталатын, елдік тұтастық идеясымен негізделетін өміршеңдік күш-куаты. Ұлттық рух 
жалпы ғаламдық рух пен жеке адамдық рухтың дəнекері болғандықтан, кез келген ұлттың, 
мəдениеттің өкілі өзінің əлемдегі орнын өзіндік ұлттық толсанасы арқылы бағамдауы заңды 
құбылыс. Сондықтан жеке адамның таным терезесі ұлттық таным тұрғысынан, əлемдегі жалпы 
адамзаттық құндылықтарды игеріп, рухани игіліктерге өз үлесін қосады. Қай халықтың болсын 
бойында өз табиғатына тəн өзге де қайталанбас қасиеттері, мінезі, ділі болуы ұлттық рухпен 
тікелей байланысты. Көзбен көріп, қолмен ұстайтын зат болмағандықтан, Ұлттық рухтың 
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көрініс беруі ұлт өкілдерінің көркем шығармашылығынан, халық даналығынан, ғасырлар бойы 
сабақтастығын үзбеген рухани мұраларынан көрінеді. Əрбір ұлттың өзіне тəн ұлттық рухы бар 
дегенде, оның өзі жайлы дүниетанымынан, дүниеге көзқарастары мен мінез-құлқынан, мұрат-
мақсатынан даму, өзгеру, кейде əлсіреу, яғни үнемі қозғалыс үстіндегі құбылыс екенін 
аңғарамыз. Ұлт болып ұюдың өзі этностың мекендік жəне мезгілдік факторларына байланысты 
болуымен қатар, оның табиғи, тарихи, рухани бітім-болмысы, ұлттық санасы, ділі, мінезі, 
мəдениеті, əлеуметтік-саяси мұрат- мүдделерінің қалыптасып, тұлғалануы 
үздіксіз процесс жəне ұлттық рухтың түлеп-толысып отыратын өміршеңдігінің көрінісі. Ұлттық 
рухтың буырқана бой көрсетер тұсы бодандық бұғауына қарсылық, тəуелсіздік мұратына 
ұмтылыс сəті болса, сол кезеңдерде қордаланған көркем рухани мұралардың ерлікке, елдікке 
үндер күш-қуатының маңызы бұғаудан босанып, болашаққа бет түзеген, баянды бағдарын 
айқындаған ұлттар үшін де зор. ?лттың рухани тəжірибесін саралап-салмақтау үшін мол 
мағлұмат беретін басты байлығы оның сөз өнері. «Ақын сөзіне жұрт рухының сəулесі түспей 
тұрмайды» деп А.Байтұрсынов айтқандай, Ұлттық рухтың көркем образдар арқылы бедерленуі 
қазақ əдебиетінен көрінеді. Рух пен сана егіз ұғым десе де болады. Сана белгілі бір дəрежеге – 
сана-сезімге айналады. Сана-сезім өзін-өзі сезініп, ұғыну арқылы жететін сананың ең жоғарғы 
сатысы. Сана-сезім дегеніміз – адамның өзін-өзі ойлай алатын, сезе білетін, əрекеттенетін 
субъект ретінде түсіне бастауы. Адамның сана сезімі қанша таптық, топтық, қоғамдық сана-
сезімдерге тығыз байланысты. 

Тəуелсіздік алғаннан кейін қазақ халқы рухани өрлеу жолына түсті. Қазақстанды 
мекендеп отырған барлық этностарға өзінің ұлттық менталитетін өркендетуге мүмкіндік туды. 
Қоғамды топтастырудағы негізгі міндетті қазақ халқы өз мойнына алды. Басқа халықтарға 
қысым жасалуға жол берілмейтініне толығымен кепілдік жасалды. Ашық, жарқындық, 
мейірмандық, басқаға жəрдемдесуге əзір тұру – қазақтың туысынан біткен асыл қасиеттері. 
Алайда, қазақ елінде жастар мəселесі өз шешімін таппай отырғаны анық. Қазақ жастары басқа 
ұлт өкілдеріне жақсы жағынан, адамгершілік, имандылық жөнінен үлгі көрсету орнына 
кейбіреулерінің азғындық жолына түскені де жасырын емес. Осындай келеңсіздік қоғам мен 
адам өміріне тигізер зияны мен тартқызар зардаптары көкейкесті мəселеге айналды. Қазақтың 
бір бөлігінің аморфтана (борпылдақтана) бастаған санасы, аннигилизацияға (тексізденуге) 
жақындаған ділі өзін сақтайтын иммунитетін тым əлсіретіп жібергені де жасырын емес.  

Егемендік алғанымызға ширек ғасыр өтсе де халқымыздың ұлттық рухының тірегі ана 
тілімізде сөйлей алмайтын жастар өте көп. Бұл ұлтымыздың рухын əлсірете береді. Көптеген 
бастамалар жүргізіліп жатырса да, олар тек əңгіме, есеп, даурықпа түрлерінде қалып отыр. 
Көпшілік əңгімелер тек мақтау түрінде болса ғана жарыққа шығарылып, сын пікірлер 
жарияланбай қалады. Бұл ұлтымыздың рухын көтеру үшін жеткіліксіз. Көпшілік жүретін 
орындардағы орталықтар, дүкендер, асханалар т.б. атаулары əлі орыс тілінде. Сонда халық 
қарапайым санаулы сөздің қазақша атауын білмесе мектепте қазақ тілін мүлде оқымағаны ма?  
Əлде остановканың – аялдама, магазиннің – дүкен, столоваяның – асхана екендігін күн сайын 
ұмытып қала беретіндей есте сақтау қабілеті жоқ па? деген өкініш-ой келеді. Рухани даму 
тарихымызға, ата-бабамызға деген мақтаныш сезімдерден де туындайды. Сол себепті көпшілік 
жүретін қоғамдық транспорт, балалар демалатын мұз айдындары, демалыс орындары т.б. 
жерлерде неге үнемі тек қазақша əн, күйлер қосып қоюға, айбынды батырларымыз, хандарымыз, 
билеріміз туралы ғибратты əңгімелер, ғалымдарымыздың мəліметтері, т.б. ақпараттарды 
тыңдатуға неге бұйрық шығармасқа. Көшелердегі үлкен экрандарда еліміздің тарихынан, əдемі 
жерлерінен сыр шертетін бейнежазбалар, фотолар, басқа да мəліметтерді көрсетіп қойса 
халқымыздың еліне, жеріне деген сүйіспеншілік сезімі артып, рухы да көтерілер еді. 
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БАЛА ТƏРБИЕСІНДЕГІ АТА-АНАНЫҢ ЖАУАПКЕРШІЛІГІ 
 

Отбасы – бала тəрбиесін қалыптастырушы ең алғашқы бесік. Қазақстан 
Республикасының Конституциясында «Балаларына қамқорлық жасау жəне оларды тəрбиелеу - 
ата - ананың табиғи құқығы əрі парызы»деп отбасының міндеті анық көрсетілген. «Қазақстан - 
2030» бағдарламасында балаларымызды алыс болашақта қандай сапада көруіміз керектігі 
туралы айтылған. Сонымен бірге «Отбасы туралы Заң»,»Жоғары жəне орта білім 
тұжырымдамасында» əрбір отбасында өзінің ұрпағын тəрбиелеп, қатарға қосу міндеті 
жүктелген. Сөйтіп, отбасының əуел бастан - ақ өзіне тəн киелі міндетін орындау қажеттілігі 
бекемделе түсті. 

Отбасы - баланың ең жақын əлеуметтендіру ортасы қатарында өмірдің мақсаты, оның 
құндылықтарын біліп, өзін қалай ұстау керектігі туралы алғашқы мəліметтерді береді жəне 
онда басқалармен қарым - қатынас орнатуына іс жүзінде дағдыланады. Сөйтіп өзінің «кім» 
жəне «қандай» екенін практикада сынап байқап көреді. Отбасында əртүрлі жағдаяттар мен 
төтенше ахуалдарда өзін ұстаудың нормаларын, мінез - құлқын реттеудің өлшемдерін 
меңгереді. Ата - ананың үгіт - насихаты, түсіндіруі, олардың үлгі - өнегесі, үйдегі ахуал, 
отбасының психологиялық тынысы арқылы балалардың əдеті, мінез - құлқы, жақсы - жаманды 
бағалау критерийлері қалыптасуымен қатар қандай қылықтары үшін сөгіс алып, не үшін 
жазаланатынын, əділдік пен адалдық туралы ұғынып түсінеді. Перзент үшін дүниеде ең 
жетілген, білімді де мəртебелі адам - оның ата - анасы. Ал, ең əдемі де жарық үй - оның 
туылған үйі. Сондықтан да жас баланың дамуына ата - ананың орны ерекше. 

Отбасы тұлғаның əлеуметтенуін қамтамасыз етеді, оның тəндік, моральдық жəне еңбектік 
тəрбиесіне болған мүмкіндіктерді мейлінше шоғырландырып, іске қосады. Қоғамның азамат 
мүшесі отбасыдан бастау алады, қоғам келбеті отбасыдан көрінеді. Отбасының аса маңызды 
əлеуметтік қызметтері - азамат тəрбиелеу, патриот қалыптастыру, болашақ жанұя игерген 
кемелдендіру жəне мемлекет заңдарын мойындап, құқықтарын сауатты пайдалана білетін 
қоғам мүшесін жетілдіру. Балалар өз бойынан ата - анасының бар болмысын көрсетсе, 
керісінше ата - аналар да өмірінің жалғасын балаларынан көреді. Əсіресе, балаларды жас 
кезінен бастап тазалыққа, жинақы - ұқыптылыққа, еңбекті сүюге жəне оның қадір - қасиетін 
түсінуге, үлкендерді соның ішінде жасы үлкен қарттарды құрметтеуге жəне оларға мейіріммен 
қарауға, ал өзінен кішілерге қамқор болуға үйрету ежелден келе жатқан тəрбие құндылықтары 
болып саналады. Ата - аналар өсіріп отырған ұл - қыздарын жағымсыз қылықтардан 
сақтандырып отырған. Сондықтан да баланың бойынан көрінген кейбір арзымайтын 
кемшіліктерді дер кезінде түзеп, ескерту жасап тұрудың маңыз үлкен болған. Себебі бүгін 
арзымайтындай болып көрінген кішкентай қателік, ертең үлкен бір даулы мəселеге жол ашып 
беруі мүмкін. Ал мұның соңы жақсы нəтижеге алып келмейтіні рас. Отбасында жасы кіші 
балаларды ұқыптылық негізінде тəртіпке салу, мəдениетті етіп тəрбиелеу, оларды өздерінен 
үлкендерді құрметтеуге, оларға «сіз» деп сөйлеуге, сəлемдесу ережелеріне мəн беруге, 
жағымсыз қылықтардан өздерін аулақ ұстауға үйретіп бару да өте қажетті маңызды мəселе. 

Кейбір ата - аналар өз перзенттерін шектен тыс еркелетіп, баланың бетінен қақпай, 
көңіліне қарап тəрбиелейді немесе отбасындағы өнегелі тəрбие мөлшеріне немқұрайдылықпен 
қарайды. Ал мұндай көріністер баланың бойында кері қасиет пайда болуына тікелей жағдай 
тууына себеп болады. Бұндай қолайсыз жағдайларға тап болуына баланың өз ата - анасы кінəлі 
емес деп қалай айта аласыз. Бірақ осындай ата - аналар өз кемшілігін сезініп, өздері мойындай 
да бермейді. Бұл тəрізді жағдайлар аз болса да өмірде кездесіп тұратын шындық. 

Қаншама ата - ана болса, баланы тəрбиелеу əдістері де, түрі де соншалықты болатыны 
анық жағдай. Оларға: жылы сөзбен көндіру, көнбесе қорқыту, айқайлап үркіту, мақтау мен 
мадақтау, қаталдық құрсауына салу, жазалау т. б. Əдістер ата - аналар таңдаған тəрбиелік бағыт 
- бағдарға тəуелді келеді: біреулері өз баласын тіл алғыштыққа тəрбиелегісі келеді, осыдан 
олардың таңдаған əдісі ересектер талабын мүлтіксіз орындатуға бағдарланады. Екінші 
біреулері дербес, өз бетінше ойлай білуге негіз болар тұлғалық қасиеттерді орнықтыруды 
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көздеп, осыған сəйкес əдістік жолдарды таңдастырып, қолданады. Отбасылық тəрбие арасында 
ата - аналар баршаға бірдей ортақ жалпыланған əдістерді пайдалану үрдіске айналған. Мұндай 
əдістер түрі: сендіру, жазалау, кей отбасыларда педагогтер кеңесі мен тəрбиелік жағдайлар 
əдейі жасалып қолданылады.Ал ата - аналар тəрбиесі əдістерін іріктеу мен қолдануда мына 
жағдайларды ескеруі керек деп ойлаймын. 
1. Əрбір ата - ана өз баласының болмысын жете тани білуі қажет. 
2. Ата - аналардың жеке тəрбиесі мен беделі, отбасында орнатқан қатынастар сипаты. 
3. Ата - аналардың тəрбиелік істерінің бірлігі, іс - əрекеттер əдістерінің басымдығы болуы. 
4. Ата - аналардың педагогикалық мəдениеті, тəрбиелік ықпаладардың қыр - сырларын үйренуі, 
тұрмыстық қажеттілікке айналдыру. 
5. Отбасылық тəрбие ережелері. 

Отбасындағы жалпы қарым - қатынас, үйдегілердің бір - біріне деген сый құрметі немесе 
басқалармен болған байланысы, сөз шеберліктері, яки болмаса, жағымсыз қылықтары жас 
баланың қалыптасуына үлкен əсер етеді. Əсіресе, отбасындағы ата - аналардың ажырасып кетуі, 
ортада қалған балаларға қатты əсер етеді. Соның салдарынан анасыз немесе əкесіз тəрбиеленген 
балалар жасық немесе кекшіл, көңілі жарым болып өседі. Ал ата - анасы ішімдікке салынып, бір - 
бірімен жанжалдасып, адамның көңіліне дақ түсіретіндей сөздермен бір - бірін балағаттау, 
осындай кикілжің отбасындағы ұрыстардың кесірінен өз балаларын да ұрып - соғу немесе 
баланың əрбір сөзіне жеки жауап беру де баланың психологиясына кері əсер етеді. Кейде осы 
үйдегі ұрыс - керістің салдарынан көрші - қолаңдармен де керілдесіп қалу, сөйтіп олармен де 
жанжалдасып, айқай - шу көтеруі, сол өздері тұрған жердегі адамдардың да тыныштығын алуы, 
ол үйге деген өзгелердің де пікірін өзгертіп, балаларын оларды балаларынан аулақ ұстауы сол 
үйдегі өсіп жатқан баланың мінезіне əсер етіп, бала тұйық, жасқаншақ болып өседі жəне осы 
жағдай балаға теріс əсер етеді. Өсіп келе жатқан бала мұны тез жəне өзіне жақын қабылдайды. 
Отбасындағы кез келген жағдаятта ата - ана мен үйдің үлкендері бала алдындағы сөздері мен іс - 
əрекеттерінде əдептілік танытқаны жөн. Мсыал ретінде алатын болсақ, ата - ана арақ пен 
темекінің көптеген зияндығын біле тұра, баланың құлағына соны құя тұра, балалардың көзінше 
өздері арақ ішіп, үсті - үстіне темекі тартса, одан ешқандай жақсы тəрбие ала алмайтыны анық 
нəрсе. Мұндай жағдайда бала басқа өмірді аңсайды, не болмаса теріс беріліп отырған тəрбиеге 
тез бой алдырады. Ал егер осы теріс жолға бала мүлде бет бұрып кетсе, онда бəйтеректің бір 
бұтағы қисық өскені дей беріңіз. Болашағында бақытсыз қыз бен келешегі жоқ бұзақы ұл осыдан 
шығады. Сонда кінəні кімнен іздейміз? 

Осы жерде тағы бір айта кетерлік жайт, ата - ананың бір - бірімен болған қарым - 
қатынасы. Мəселен, біздің халықта ер адамды ұлық тұтқан.. Ол – үйдің отағасы, балалардың 
əкесі. Ата - ананың бала өсірудегі басты мақсаты - қоғамдық өмірге көпшілікпен қатар «түзу 
кірпіш» қалау. Үйде анасы жұбайын құрмет тұтып, оның абыройын балаларының алдында 
көтеріп ұстаса, бала да əкесіне ұқсап, беделді болып өсуге ұмтылады. Керісінше, əке де 
зайыбына жылы сөйлеп, оны «ана» деп құрметтесе, балалар ананың өмірдегі құдіретін түсініп, 
оның көңіліне қаяу салмауға тырысады. Ал үйдегі ата мен əженің орны ерекше екенін айтып 
өту орынды. Олардың сөзін жерде қалдырмай, өмірден көрген тəжірибелерінен сабақ алу - 
таптырмайтын өмір мектебі десе де болады. 

«Əкеге қарап ұл өсер, шешеге қарап қыз өсер» дейді дана халқымыз. Осы айтылған халық 
даналығына келсек, бала кішкентай кезінен - ақ əр нəрсеге əуестеніп, үлкендерге көмектескісі 
келіп өседі. Баланың бұл іс - əрекетіне кейбір ата - ананың «жұмысымды бөгейсің, істеп жатқан 
ісімді бүлдіресің» деп ұрсып жіберетіні бар. Бұл - қате түсінік. 
Дана халқымыз: «Адамның бақыты - еңбекте» деп бекер айтпаған. Шынында да, адам өз 
қадірін, құрметін сол адал еңбегі арқылы алады. Ата - аналар балаларын жастайынан – ақ еңбек 
етуге, қандай қиыншылықтар болса да төзіп, оны жеңуге үйретіп келген. Олар бірер жұмыс 
істегенде перзенттерін жанына алып, олар ығыр болып кетпейтіндей дəрежеде жайлап 
түсіндіріп, үйретіп отырса, балалар жұмысты тындырымды істеуге қалыптасады. «Əкенің 
кəсібі, ананың рəсімі» деген қағиданы ұмытпауымыз керке екен. Яғни, балаларды жастайынан 
əке кəсібіне, ал қыз балаларды анасының рəсіміне баулу бұрыннан келе жатқан дəстүріміз. 

Балалармен əңгімелесуге де уақыт тауып отыруымыз қажетжəне олардың сан алуан 
пікірлерімен санасып, есепке алып отырған орынды. Өз туған баласымен түрлі тақырыпта 
ашық сөйлесе алмайтын, сырласа білмейтін ата - аналар да жеткілікті. Олар оны «Күндізгі 
уақытта екеуміз де жұмыстамыз, кешкісін үйдің тірлігінен қол босамайды, баламен отырып 
сөйлесуге уақыт та, шама да жоқ» деген себеппен түсіндіреді. Бұл дұрыс емес бала 
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тəрбиесіндегі өте дөрекі қателік болып саналады. Баламен ашық сөйлесу үшін арнайы уақыт 
бөлудің де қажеті жоқ. Ата - ана өз балаларымен үй шаруасында жүріп - ақ əңгімелесуіне 
болады. Бұл ата - ана жағынан жасалған іс - əрекеттер келешекте ата - ана мен бала арасындағы 
қарым - қатынастың сенімді деңгейде болатынын болжайды. Адамзат қоғамының даму 
тарихында ғасырлар бойы қоғамды құраушы жеке адамдардың мінез - құлық жағынан пісіп - 
жетілуі, қалыптасуы əр заман, əр ұлт ойшылдарының санасынан терең орын алып, пікір күресін 
тудырып келген. Жалпы шығыс пен батыс гуманистерінің бəрі де «Дүниенің ең асылы, 
бағалысы - адам, ал оның бақыты - бала» деп білген. «Адам бақыты - бала» деген ғұлама 
ойшылдарының пікірін біздің қазақ былай тұжырымдайды: «Адам бақыты - бала, егер ол 
саналы болса». Сондықтан қазаққұдайдан бала сұрағанда «О, құдай, бала - бер, Бала берсең - 
сана бер! 

 Санасызболса, Қайтаөзің ала бер» дегенінен сан ғасырбойыөзұрпағын «сегізқырлы, 
бірсырлы» өнегелі де өнерлі, адамгершілік ар - ожданыжоғары, 
намысқойазаматтəрбиелепкелгені - тарихишындық. 

Отбасының басты қазығы, алтын тіреу діңгегі - бала. Дүниеге келерінде де, келген соң да 
əке - шешесін боямасыз татулыққа, сыйластыққа, ынтымаққа шақыратын, ата - ана көңілін 
жақындастыра түсетін - бала. Перзентсіз үйдің бар жұбанышы бүгінгісі ғана, оның өзі де 
өткінші екенін, ертеңгі қуанышы, қызығы қырқылып, үзіліп қалатынын əділетшіл халық ашық 
та айтады, ашып та айтады. Сондықтан да ол «Бесіксіз үйде береке жоқ» деп түйеді. Бұл - 
халықтың қамын қарастыру, елдікті ойлау, елдің ертеңгісі жөнінде қам жеу. Осы ойды ертеден 
келе жатқан «Ата - бəйтерек, бала - жапырақ» деген бейнелі мақал да растайды. Əрине, өсетін, 
өрбитін ағаш жылда бүршік жарады, жапырақ жаяды. Болашағы бар деп осыны айтады. 
Келешекке үміт артуды көп балалы болумен де ұштастырады халық. Отбасы қарым - 
қатынасындағы қуатты күшке ие көзге көрінбейтін ықпал, əсер дегенді бала ақылымен 
пайымдай алмаса да, сезініп түйсінеді. Ер бала болсын, қыз бала болсын əке - шешесі не істесе 
де оған үлгі, өнеге, содан үйренеді, көргенін бірде болмаса, бірде қайталайды. Баланың балғын 
ойы мен сенімі - алдында ең беделді тұлға əке, əлеуетті, ақылды, білімдар əке. 

Ата - ананың ықпалы өзінен - өзі бола қалмайды, балалар олардың қылықтарын 
көздерімен көреді, ал бір көргенін тағы бір, сосын тағы бір рет көрген соң, ол мəңгі есте қалып, 
санасынан мықтап орын алады. Естігені де осы қағида бойынша бір, екі, үш рет естіген соң 
құлағында, ойында қалып қояды да, кезінде дереу дайын формула секілді санадан қалқып 
шығып, іс - əрекетке айналады. Балаға отбасы мүшелерінің сөзі, мінез - құлқы ғана емес, 
ондағы қоршаған заттар да əсер етеді. Үйде кітап көп болса, отбасы иелері - əкесі мен 
шешесінің ұстағаны қағаз, қалам, оқығаны кітап болса, баланың да көз ашып көргенінің 
қаншалықты əсерлі болатыны ғылыми - педагогикалық, көркем əдебиеттерде де айтылып 
келеді. Баланың естігені оқу - ғылым жайлы болса, əке - шешесінің сөзі де сол болса, ондай 
баланың болашақта таңдап алар жолы да соған сəйкес болмақ, əрине егер ата - анасы соған оны 
тарта білсе. Қазақ халқы əсіресе өмір гүлін үздіксіз егетін ананың ақ сүтін, адал еңбегін 
айрықша атайды. «Ажалды ана жеңеді, ана жеңбесе бала жеңеді» деп ана арқылы өмір желісі 
үзілмейтінін, бала арқылы жалғасатынын парасаты биік, білгір халық бейнелеп білдіріп 
отырады. Бұзақылықтың басы – баланың бос жүруінен басталады. Үй шаруасына қол жұмсамай 
өскен бала өсе келе қолы бостығынан, зеріккендігінен үйден тыс теріс əрекетке беріледі, қисық 
жолға түседі. Оған қоса кейбір ата - аналар түрлі сылтау айту салдарынан балаларын өтірік 
айтуға үйретеді. Кейде сабақты жиі қалдырған балаға əртүрлі сылтауды тауып айтуды 
үлкендердің өзі үйретіп отырады. Бұл жағдайда ата - ана балаға өтірік айтуды үйретіп 
отырғанын аңғармай да қалуы мүмкін. «Жас шыбықты қалай исең, солай өседі», «Ұяда не 
көрсең, ұшқанда соны ілерсің» деген мақалдар осыған дəлел. Сондықтан ата - ананың берген 
тəрбиесі бала өмірінде үлкен із қалдыратынын ескерген жөн. Баланың бойына барлық жақсы 
қасиеттерді дарытуда оларды дамыту, тіпті жанында жүрген достарына дейін мəн беру, 
баланың бойында табиғат сыйлаған дарыны болса дамыту, дұрыс білім алуына жағдай жасау - 
ата - ананың басты парызы. Бала тəрбиесі игілікті іс деп саналады. Бала - табиғатынан өте 
құмарпаз, əуесқой жəне тынымсыз айнала зерттеушісі. Əр бала басынан сипағанды, жылы 
сөйлегенді, аялап еркелеткенді, ертегі мен əңгіме тыңдағанды, ойын ойнағанды ұнатады. 
Мұның барлығы - баланың бойындағы ересектерден ерекшеленіп тұратын негізгі қасиеттер. 
Бұл қасиеттер тек балаға ғана тəн. Сонымен қатар осы қасиеттерді баланың жастайынан ата - 
анасы ескеріп тəрбие бергені дұрыс, ескерілмей қалған жағдайда балалық шағынан шыққан 
ересектің жағымсыз қылықтары мен іс - əрекеті ата - анасына таяқтай тиеді, баланың болашағы 
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болмайды. Осыған қоса баланың сезімі де пəк екенін естен шығармаған жөн. баланы періштеге 
теңеу осыдан шыққан ба деген ой келеді. Отбасында баламен қарым - қатынас жасау үшін ата - 
аналарға мына түрдегі кеңестерді ескерген артық болмас деп ойлаймын: 

- баланы бар қалпында сүйіп, оны бала екеніне қарамастан құрметтеу қажет; 
 - баламен қарым - қатынас барысында оның санасына əсер ететін құрғақ сөз емес, 

керісінше сол сөздің қалай айтылғаны мен шын көңілден шыққанын ескерген жөн; 
 - баланың не айтқысы келетінін ата - ана түсініп алып, жауап қайтарғаны жөн, ал 

асығыстық жасаған жағдайда қорытынды жасаудан сақтанған дұрыс; 
 - бала жасаған келеңсіз іс - əрекеті үшін ата - ана жаза қолдана білгені жөн, ол баланың 

жауапкелікті болып өсуіне ықпал етеді. Бірақ ешуақытта баланың намысына тиіп, қорламаңыз, 
себебі бала жаман емес, оның қылығы жаман. 

 - бала жөнінде басқалар (мұғалімдер, көршілер) тарапынан айтылған сын пікірлерден 
қорытынды жасаудан бұрын оның өзімен əңгімелесіп, жасаған іс - əрекетінің себебін анықтап 
болған соң шешім қабылдаған жөн, жұрт алдынды балам үшін беделімді жоғалтамын деп 
қорқудың қажеті жоқ, керісінше өз балаңның сенімінен айырылмағаның дұрыс; 

 - балаға үйрететініңді алдымен өзің үйреніп, біліп алғаның жөн; 
 - күнделікті балаға қанша рет «жоқ» деп, бетін қайтаратыныңызға мəн беріңіз, шыққан 

қорытындыдан шешім жасаңыз. Отбасында бала ата - анасына түгелдей тəуелді екенін 
ұмытпаңыз; 
- бала жастығына қарамастан, ата - ана тарапынан қадағалағанды жек көреді, өз өміріне тек 
шын ықыласпен араласқанды ғана ұнатады. Бала табиғатынан ата - анасын сүйеді; 

 - ата - ана баланы қиындықтардың құрсаында жалғыз қалдырмауға тырысқаны жөн. 
Бала тəрбиесінде қолданылатын басты əдістер, бұл - үлгі - өнеге, бірлікті еңбек, əңгіме - 

сұхбат, баланы қолдау мен қуаттау жəне қорғау. Бала ата - аналар арасындағы байланысқа, басқа 
адамдармен қарым - қатынас орнатуына, отбасы ішіндегі тұрмыс - тіршілігіндегі жағдайларға, 
барша отбасылық іс - əрекеттерге қатысады. Сондықтан да баланы тəрбиелеу үшін арнайы шарт, 
жағдайлар жасаудың тіпті де қажеті жоқ, тек қана ата - ана мен отбасы мүшелері тарапынан 
дұрыс, инабатты, адамгершілік əдебі сақталған қарым - қатынас арқылы баланы тəрбиелеп, өз 
болашағында осы қасиеттерді басты ұстаным етіп алуын ұғындырған жөн. 

Ендеше бала тəрбиесінде «ұсақ - түйек» деп атап, мəн бермей қалдыра салатын ешнəрсе 
жоқ жəне еш қателесуге қақымыз да жоқ. Бала - əр отбасының бақыты. Олай болса, өз 
бақытымызды бағалай білейік, ағайын. 
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МЕКТЕПТІҢ ЖОҒАРЫ СЫНЫП ОҚУШЫЛАРЫН ТƏРБИЕЛЕУДІҢ 

МƏСЕЛЕЛЕРІ 
 
Бүгінде əлем төртінші өнеркəсіптік революция дəуіріне, технологиялық, экономикалық 

жəне əлеуметтік салалардағы терең жəне қарқынды өзгерістер кезеңіне қадам басып келеді. 
Жаңа технологиялық қалып біздің қалай жұмыс істейтінімізді, азаматтық 

құқықтарымызды қалай іске асыратынымызды, балаларымызды қалай тəрбиелейтінімізді 
түбегейлі өзгертуде.  
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«Төртінші өнеркəсіптік революция жағдайындағы дамудың жаңа мүмкіндіктері» атты 
Қазақстан Республикасының Президенті Н.Ə.Назарбаевтың Қазақстан халқына Жолдауында 
экономиканың жеделдетілген технологиялық жаңғыртылуы, адами капитал сапасын жақсарту 
басымдықтары белгіленді [1]. Мұндай ауқымды міндеттерді шешуде мектептің, ондағы 
педагогикалық ұжымның ролі зор. Себебі бүгін мектеп партасында отырған ұрпақтарды жаңа 
жағдайда өмір сүруге жəне жұмыс істеуге даярлауға тура келеді. 

Қазақстан Республикасының бірқатар білім беру ұйымдарында нақты əлеуметтік-
педагогикалық жағдайларды ескеретін педагогтар мен ата-аналардың, оқушылардың 
сұраныстарына бағытталған тəрбие беру жүйесі құрылды жəне ол табысты қызмет көрсетіп 
келеді. Соның нəтижесінде жеке тұлғаға тəрбиелік ықпал жасаудың диапозоны кеңейді. 
Алайда, Республика аймақтарында тəрбие беру ісінде шешімі табылмаған көптеген 
проблемалалар бар. Оларға Қазақстан Республикасы үздіксіз білім беру жүйесіндегі тəрбие 
тұжырымдамасы бойынша мыналар кіреді: 

- тұлғаға қоғамдағы əлеуметтік жағдайлардан жаңа талаптар жүйесі туындауы; 
- оқыту рөлінің жоғары бағаланып жəне қазақстандық жаңа ұрпақтың қалыптасуындағы 

тəрбие рөлінің толық бағаланбауы; 
- əлеуметтік институт ретінде отбасының тəрбиелік рөлінің əлсіреуі; 
- еңбек тəрбиесі мен кəсіби бағдар жүйесінің жоғалуы жəне т.б. [2]. 
Жоғарыда көрсетілген проблемаларға сүйеніп, жас ұрпақтың тəрбиесі осы заманғы 

қоғамды дамытудың жəне еліміз қауіпсіздігінің негізі мен мемлекеттік саясатын құрайтын 
басты стратегиялық міндеттер ретінде қаралуы тиіс. 

Қазақстан Республикасы үздіксіз білім беру жүйесіндегі тəрбие тұжырамасында 
тəрбиенің қойған мақсатынан жəне одан туындайтын міндеттерге сүйене отырып тəрбие 
жұмысының мынадай бағыттарын айқындайды: 

- азаматтық-патриоттық, құқықтық жəне полимəдениеттілік тəрбие гуманизмге, қазақ 
халқының тарихы мен салтын, тілін сүю жəне құрметтеуге, оның таңдаулы дəстүрлерін 
сақтауға жəне дамытуға, Қазақстанның басқа халықтарының мəдениетін зерттеу жəне игеруге 
негізделген азаматтық ұстанымды жəне патриоттық сананы, құқықтық жəне полимəдениетті, 
қалыптасқан ұлттық өзіндік сананы, ұлтаралық мəдени қарым-қатынасты, əлеуметтік жəне діни 
төзімділікті қалыптастыруы тиіс. Қазіргі жағдайда тəрбиеленушілердің құқықтық санасын, 
олардың балалар мен жастар ортасында құқық бұзушыларға қарсы тұруға дайындығын 
қалыптастыру аса маңызды мəселе. Балалар мен жастардың азаматтық патриоттық, құқықтық 
мəдениетінің əлеуметтік мəртебесін көтеру əрі азаматтық патриоттық, құқықтық тəрбие 
бойынша ғылыми негізделген саясат жүргізу; білім беру ұйымдарында азаматтық, құқықтық, 
патриоттық тəрбие беруде мазмұны мен əдіс-тəсілдер мен оқу-тəрбие құрылымының өзара іс-
əрекеттестік негізінде деңгейін көтеру; 

- өзін-өзі тану мен өзін-өзі дамыту қажеттілігін қалыптастыру. Өзін-өзі тану жастарға 
қоршаған ортаны түсінуге, оған өзінің қатыстылығын саналы сезінуге, қоршаған ортаға өзінің 
қөзқарасын жалпы адамзаттық құндылық ұстанымында жүйелеу, өзінің өмірлік ұстанымын 
анықтауға көмек беру үшін қажет. Өз өзін-өзі тану өзін дамытудың, жеке тұлғаның дербес 
белсенділік көрсетуінің, өзінің қабілеті мен əлеуеттік мүмкіндігін ашудың қажетті шарты 
болып табылады. Адам – адам, адам – қоғам, адам – техника, адам –табиғат жүйесіне терең 
білім қалыптастыру; өзін-өзі тану нəтижесінде адам өзінің дербес өсу жəне өзін-өзі жетілу 
қабілетіне ие болады. Сөйтіп, адам толысуын, өмір рахаты мен оның мəнін жете 
түсінеді.Қазақстан Республикасында білім беруді жəне ғылымды дамытудың 2016-2019 
жылдарға арналған Мемлекеттік бағдарламасында құқықтық мəдениет мəселесіне көңіл бөліп 
отырғандығының басты себебі, еліміздің болашақ мамандардың құзыреттілігінің бір саласы 
осы мəдениеттілікке байланысты [3]. 

Олар оқу-тəрбие жұмыстарын ұйымдастыру барысындағы құқықтық мəдениеті, сөйлеу 
мəдениеті, жүріс-тұрыс мəдениеті, шығармашылық ойлау мəдениеті тағы басқа да көптеген 
бағыттардан тұрады. Соның ішінде бүгінгі оқушы ертеңгі мамандардың білім, білігімен қоса 
құқықтық мəдениетінің қалыптасуы, олардың өз іс-əрекетін адамгершілік нормаларармен қоса 
құқықтық талап басқаруына шарт түзеді. 

Өкінішке орай, Батыс Қазақстан облысында 2014-2017 жылдар аралығында кəмелетке 
толмағандар 389 қылмыс жасаған, ішкі істер бөлімінің кəмелетке толмағандар комиссиясына 
мыңнан астам оқушы есепке қойылды. 2017 жылдың  9 айында  облысымызда кəмелетке 
толмағандардың түнгі уақытта ойын-сауық мекемелерінде жүруіне жол берілуі – 8, кəмелетке 
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толмағандардың тарапынан жасалған бұзақылық – 27, кəмелетке толмағандардың заңсыз 
өкілдерінсіз жүруі – 1417, қоғамдық орында тиісу – 247 рет тіркелді [4].  Осыдан шығатын 
қорытынды, мектеп оқушыларының арасында құқықтық тəрбиені қарқынды жүргізу керек. 

Жоғары сынып оқушыларының құқықтық мəдениетін қалыптастыру дегеніміз – олардың 
жас ерекшеліктеріне сəйкес, құқықтық мəдениет элементтерін қоғамдағы шынайы құбылыс 
ретінде қабылдауды мақсат ететін, арнайы ұйымдастырылған педагогикалық əрекет. 

Теориялық жəне практикалық ізденістер жоғары сынып оқушыларының құқықтық 
мəдениетін қалыптастыруда мынадай міндеттерді шешу керектігін көрсетіп отыр: 

- жоғары сынып оқушыларын құқықтық білім жүйесімен қаруландыру; 
- құқықтық бағдарын, тұрақты құқықтық сенімдері мен сезімдерін дамыту; 
- құқықтық мінез-құлық құндылығына қатысты қажет дағдылар, біліктермен 

қаруландару; 
- жоғары сынып оқушыларының бойында белсенді азаматтық ұстанымдары мен құқық 

бұзушылықтарға төзбеушілікті қалыптастыру.  
Жоғары сынып оқушыларының бойында құқықтық мəдениетті қалыптастыру олардың 

құқықтық санасы мен құқықтық мінез-құлқын жетілдірудің басты жолы болып 
табылғандықтан, оның негізі құқықтық білім беруде десек, гуманитарлық пəндер шеңберінде 
құқыққа ерекше орын береміз. Осы орайда, құқық пəнінің тəрбиелік əлеуеті де өте жоғары. 
Мектеп практикасы көрсетіп отыр, егерде «Құқықтық мəдениетті қалыптастыру» таңдау 
курсының бағдарламасы дайындалып, қолданылса оқушылардың құқықтық мəдениет деңгейі 
жоғары болатындығын. 

Мектепте құқықтық мəдениетті қалыптастыру жұмысының жүйесі білім беру 
технологияларын, оқу іс-əрекетінде ақпараттық-коммуникативтік технологияларды, жеке 
тұлғаға бағдарланған амал, жобалар əдісі жəне т.б. қолдану арқылы жүзеге асырылады. Тəрбие 
жұмыстарында өткізілетін іс-шаралар бағыттары белгіленіп, педагог мамандармен, ата-
аналармен, қосымша білім беру жүйесі, қоғамдық ұйымдармен жүргізілетін жұмыстар 
жоспарланады жəне жоғары оқу орындарымен өзара байланысқа құрылады. 

Осы шараларды жүзеге асырғанда мынадай əдістерді қолданған абзал: 
- педагогикалық ықпал ету; 
- өзара сенімге, іс-əрекетке, қарым-қатынасқа негізделген ұйымдастыру əдістері; 
- оқушылардың өзіндік іс-əрекеттері əдістері; 
- жеке тұлғаның мінез-құлқын педагогикалық-психологиялық түзетуге, ынталандыруға 

ықпал ету əдістері. 
Қазіргі кезде қоғам, педагогикалық ұжым, ата-аналар жəне жоғары сынып оқушылары 

үшін мамандық таңдау мəселесі өте күрделі жағдайда болып отыр. Мамандық таңдау – адам 
өміріндегі ең жауапты,толғанысты сəттердің бірі. Сол себепті оқушыларды бастауыш 
сыныптан-ақ мамандық таңдай білуге үйрету керек. 

Педагогикалық зерттеулерде жоғары сынып оқушыларының 30 %-ы ғана өздерінің 
қабілеттеріне сəйкес келетін кəсіптік қызметті саналы түрде таңдайтындығы анықталды. 
Болашақ мектеп түлектерінің 70 %-ының өзін - өзі бағалау деңгейі өте төмен жəне өз бетінше 
өмір сүруге дайын емес. Жоғары сатыда бейінді оқытудың жетіспеушілігінен еңбек нарығында 
мектеп бітірушілерге деген сұраныс жоқ [5].  

Бəсекелік механизміне негізделген нарық еңбек адамына ерекше іскерлік, шеберлік, 
белсенділік пен істегі тəртіптілік жауапкершілік, екпінді еңбекке жарамдылық т.б. белсенді іс 
əрекетке дайындық сияқты өте жоғары талап қояды. 

Кəсіптік бағыт беру саласы күрделі де алуан түрлі. Ол экономикалық, əлеуметтік, 
психологиялық – педагогикалық т.б. қатынастарды қамтиды. Кəсіптік бағыт беру ісін жүргізу 
кадрлар даярлауды жоспарлаумен, халық ағарту жүйесін одан əрі жетілдірумен тығыз 
байланысты. Кəсіби құндылық бағдар жеке тұлғаны жан-жақты үйлесімді дамуын қамтамасыз 
ететін оқу-тəрбие үдерісінің ақыл-ой, рухани-адамгершілік, эстетикалық, экономикалық, дене 
тəрбиелерінің өзара сабақтастықта, қоғамдық мақсаттарды есепке ала отырып, кəсіпті еркін 
жəне құндылық тұрғысынан таңдау жүйесін қамтиды. Сондықтан да бұл бағытта көптеген 
ғылыми – педагогикалық зерттеулер жүргізілуде. 

Жастардың қоғамда өз орнын дұрыс таба білуі үшін мектептерде оқушыларға кəсіби 
бағдар беруге арналған бірқатар іс-шаралар өткізіледі. Солардың бірі «Мамандықтың бəрі 
жақсы» тақырыбындағы апталық. Мектептерде «Өскенде кім болғым келеді?» тақырыбында 
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кəсіби бағдарға толы, мазмұнды тəрбие сағатын, кəсіпорынның, жоғары оқу орнының, 
колледждің т.б. өкілдерімен жоғары сынып оқушыларының бірлесуімен кездесу   

кештері өткізілуде.  
Оқушылардың мамандық таңдауында психологиялық көмек көрсету үшін «Жаныңа 

жақын мамандық» тақырыбында тренинг, «Болашақта қандай мамандық иесі болғың келеді?» 
тақырыбындағы дөңгелек үстел өткізіледі. Мамандығын жақсы елестету үшін «Менің болашақ 
мамандығым» тақырыбындағы суреттер сайысының көмегі баршылық.   
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ИМЕНА ГЕРОЕВ ВЕЛИКОЙ ОТЕЧЕСТВЕННОЙ ВОЙНЫ В НАЗВАНИЯХ  
УЛИЦ УРАЛЬСКА 

 
Патриотизм начинается с любви к своей земле, к своему аулу, городу, региону, с любви к 

малой родине. Почему малая родина? Человек – существо не только рациональное, но и 
эмоциональное. Малая родина – это место, где ты родился и вырос, а порой и прожил всю 
жизнь. Там горы, реки, рассказы и мифы об их возникновении, имена людей, оставшихся в 
памяти народа. Можно продолжить перечисление. Все это важно. 

Наши улицы, города названы в честь великих людей, которые оставили свой след в истории 
страны. А мы, гуляя по улицам, даже не задумываемся, кто эти люди, что они сделали для нашего 
города, а значит, и для нас. Меня заинтересовала эта тема, и я решил заняться исследованием. 

Актуальность исследования заключается в том, что наше поколение хотело бы гордиться 
своей малой родиной, местом, в котором мы родились и живём. Хорошее знание малой родины 
говорит о любви к ней. Глубокое изучение географических названий – один из путей 
осознанного восприятия родной природы, культуры, традиций казахского народа. Этому 
мешает отсутствие чувства сопричастности к происходившему и происходящему. Изменить 
подобное состояние можно только через подлинное знакомство с реальной историей. 

За те четыре года, что длилась Великая Отечественная война, она унесла миллионы жизней 
наших соотечественников и оставила в вечности имена тысяч героев. Память о них живет не только 
в сердцах благодарных потомков, но и в названиях городских улиц. Уральск не исключение. 

В канун 65-летия великой Победы 38-ми улицам Уральска присвоены имена Героев 
Советского Союза, уроженцев Западно-Казахстанской области. Присвоение улицам имен 
наших Героев-земляков – это самое честное и справедливое из переименований последних лет. 
И  самые нужные билборды вдоль дорог – это их портреты. 

Представляем некоторых героев Великой Отечественной войны, увековеченных в 
Уральской топонимике. 

Мажит Джунусов родился в 1917 году в поселке Маралжин Джангалинского района Уральской 
области в семье потомственного чабана и сам до Великой Отечественной войны был чабаном. С 
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первых дней войны Джунусов на фронте. На боевом счету гвардейца-автоматчика 303-й стрелковой 
дивизии М. Джунусова сотни уничтоженных и плененных солдат и офицеров противника. 

В центре столицы братской Чехословакии, красавицы Праги, возвышается 
величественный монумент, воздвигнутый благодарным чехословацким народом советским 
воинам, павшим в боях за освобождение города. На монументе золотыми буквами высечены их 
имена. Среди них имя нашего земляка – Героя Советского Союза Мажита Джунусова. 

В Государственном архиве ЗКО хранятся документы к биографии Джунусова М.: 
описание подвига героя (копия документа из военкомата), копия наградного листа героя, 
письмо в Джангалинский с/совет, биография, характеристика, фотография [1, л.13].  

…Темной сентябрьской ночью 1943 года группа автоматчиков во главе с Мажитом 
Джунусовым, проникнув в тыл противника, забросала гранатами штаб вражеского полка, 
уничтожив свыше 25 фашистских солдат и офицеров. Возвращаясь с боевого задания, 
автоматчики захватили вражеский обоз и сопровождающий его конвой. За успешное 
выполнение задания командования гвардии старшина Мажит Джунусов был удостоен ордена 
Отечественной войны II степени. 

В другом бою отделение автоматчиков уничтожило пулеметный расчет, 30 солдат и 
офицеров противника, захватило 15 подвод с военным грузом и радиостанцией. За храбрость и 
мужество, проявленные в этом бою, Джунусов награжден медалью «За отвагу». 

В ночь с 26 на 27 сентября 1943 года во главе группы автоматчиков Мажит скрытно 
переправился через Днепр и закрепился на вражеском берегу. Двое суток вели неравный бой 
автоматчики. Атака следовала за атакой. Перед их окопами лежало свыше 60 вражеских 
трупов. На исходе были боеприпасы, когда широкая гладь Днепра покрылась понтонами, 
баржами, лодками… Началось форсирование могучей реки. 

За успешное выполнение задания командования гвардии старшине Мажиту Джунусову 
Указом Президиума Верховного Совета СССР от 20 декабря 1943 года присвоено высокое 
звание Героя Советского Союза. 

Мажит Джунусов погиб в последние дни войны в боях за освобождение Праги. 
Земляки свято чтят память героя. На его родине воздвигнут памятник отважному воину. 

На цоколе постамента высечены слова: «Герою Советского Союза Мажиту Джунусову от 
комсомольцев и молодежи Казталовского района» [2, с.73]. 

Жаксыгулов Садык Шакелович – командир миномётного расчёта 209-го гвардейского 
стрелкового Абганеровского полка (73-я гвардейская стрелковая Сталинградская дивизия, 7-я 
гвардейская армия, Степной фронт),  гвардии младший сержант. 

Документы к биографии Жаксыгулова С.Ш.: описание подвига, наградные листы и др. 
также хранятся в Государственном архиве ЗКО [3, л.63]. 

Садык Жаксыгулов родился  7 ноября 1924 года в ауле № 20 ныне Жангалинского района 
Западно-Казахстанской области в крестьянской  семье. Образование неполное среднее. Работал 
в колхозе. Призван в армию в августе 1942 года. В 1943 году прошел обучение на курсах 
младших командиров в городе Чкалов (ныне Оренбург) и направлен на Воронежский фронт, 
где был назначен командиром минометного расчета 209-го стрелкового  полка 73-й 
гвардейской стрелковой Сталинградской дивизии [4, с.8]. 

Сражался на Воронежском, Степном, 2-м и 3-м Украинских фронтах. Особо отличился в 
Полтавско-Кременчугской наступательной операции при форсировании Днепра и в боях на 
захваченном плацдарме. 

В числе первых переправился через Днепр у села Бородаевка (Верхнеднепровский район 
Днепропетровской области). На правом берегу 25 сентября 1943 года огнём своего миномета 
содействовал захвату плацдарма, уничтожил до взвода солдат противника. 10 октября  1943 
года в ответственный  момент боя  при отражении контратаки врага у села Бородаевские 
Хутора (Верхнеднепровский район) связкой гранат вывел из строя тяжелое самоходное орудие 
врага типа «Фердинанд».  

Указом Президиума Верховного Совета СССР от 22 февраля 1944 года за мужество и 
героизм, проявленные при форсировании Днепра и в боях на плацдарме, Жаксыгулову Садыку 
Шакеловичу присвоено звание Героя Советского Союза с вручением ордена Ленина и медали 
«Золотая Звезда» [5, с.41-42]. 

С 1946 года капитан С.Ш. Жаксыгулов – в запасе. Вернулся в Казахстан, работал в 
совхозе. Затем жил в районном центре Каменка, ныне Таскала Таскалинского района Западно-
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Казахстанской  области, работал  председателем Каменского сельсовета, заведующим 
райсобесом, заместителем председателя райисполкома. Скончался 30 марта  2009 года. 

В поселке Таскала именем Героя названа улица. Средней общеобразовательной школе  в 
селе Таскала  Постановлением Правительства Республики Казахстан № 1325  от 31 августа 
2000 года присвоено имя С.Ш.Жаксыгулова. 

Награжден орденами Ленина, Отечественной войны 1-й степени, «Знак Почёта», 
медалями, в том числе «За отвагу», «За боевые заслуги» [2, с.54]. 

Имя Сундеткали Искалиева теперь носит улица, на которой расположен корпус № 3 
ЗКГУ, где я учусь. Краткие сведение о герое, наградной лист имеются в фондах областного 
архива [6].  Искалиев Сундеткали - автоматчик 556-го стрелкового полка 169-й стрелковой 
дивизии 3-й армии 1-го Белорусского фронта, красноармеец. Родился С. Искалиев в 1924 году в 
селе Константиновка Чингирлауского района ныне Западно-Казахстанской области Казахстана 
в крестьянской семье. Казах. Образование начальное. Работал в совхозе шофёром.  

В Красную Армию был призван Чингирлауским райвоенкоматом Западно-Казахстанской 
области Казахской ССР в 1942 году. Окончил полковую школу и с июля того же года 
участвовал в боевых действиях. Автоматчик 556-го стрелкового полка (169-я стрелковая 
дивизия, 3-я армия, 1-й Белорусский фронт) комсомолец красноармеец Сундуткали Искалиев 
особо отличился при освобождении Быховского района Могилёвской области Белоруссии [7]. 

В ночь на 24 июня 1944 года в бою юго-восточнее деревни Лудчицы Быховского района 
Могилёвской области красноармеец Искалиев в числе первых ворвался во вражескую траншею. 
В критический момент сражения славный сын казахского народа бросился на амбразуру дзота 
неприятеля и закрыл её своим телом (по данным о безвозвратных потерях: «не вышел с поля 
боя»). Похоронен в посёлке Могучий Партизан (по другим данным - в деревне Лудчицы), а в 
июле 1944 года перезахоронен в Братскую могилу в посёлке Яново Быховского района 
Могилёвской области Белоруссии.  

Указом Президиума Верховного Совета СССР от 24 марта 1945 года за образцовое 
выполнение боевых заданий командования на фронте борьбы с немецко-фашистскими 
захватчиками и проявленные при этом мужество и героизм красноармейцу Искалиеву 
Сундеткали посмертно присвоено звание Героя Советского Союза [8, с.16-19].  

Награждён орденом Ленина, медалью. Бюст Героя Советского Союза Сундуткали 
Искалиева установлен в его родном селе, обелиск - в посёлке Могучий Партизан Быховского 
района Могилёвской области Республики Беларусь, памятник - на центральной усадьбе совхоза 
«Алмазный» Чингирлауского района Западно-Казахстанской области Республики Казахстан. 
Имя Героя носят школа в селе Константиновка (Казахстан), где также создан музей, улицы в 
столице Республики Беларусь городе-герое Минске, городе Быхове Могилёвской области. На 
улице в Минске С. Искалиеву установлена мемориальная доска [9, с.5]. 

Ерденбек Ниеткалиев из Джаныбекского района – офицер, командир кавалерийского 
эскадрона. Если кто думает, что кавалеристы в Великую Отечественную войну бросались на 
вражеские танки с шашками наголо, то глубоко ошибается. Они были отважными, но не 
сумасшедшими. И внесли неоценимый вклад в Победу: по мобильности и оперативности, с 
какой кавалерийские эскадроны меняли позиции, не могла сравниться никакая техника. И 
проходили кавалерийские эскадроны там, где не могли пройти ни танки, ни тяжелая 
артиллерия. Звание Героя Ерденбеку Ниеткалиеву было присвоено посмертно. Документы о Е. 
Ниеткалиеве также хранятся в Государственном архиве ЗКО [10]. 

Герой Советского Союза Ерденбек Ниеткалиев родился 25 мая 1914 года в ауле Камысты 
Жанибекского района Западно-Казахстанской области в семье бедняка. В 1936 году окончил 
Алма-Атинский зооветеринарный институт, в течение нескольких лет работал в 
Кызылординской области заведующим учебной частью школы животноводства, 
преподавателем в сельскохозяйственном техникуме, инспектором облисполкома. 

В Советской армии с 1939 года; в 1940 году окончил курсы младших лейтенантов, 
участник Великой Отечественной войны с июня 1941 года. Боевые подвиги отважного офицера 
неоднократно были отмечены высокими наградами [11, с.35]. 

31 января 1945 года полк, где служил Ерденбек Неткалиев, получил задание: не 
допустить прорыва частей двух отборных дивизий СС, стремящихся вырваться из огненного 
кольца окружения в районе города Фледерборн для соединения со своими войсками. Полк 
занял оборону южнее города Ратценбург. 
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Командиру эскадрона 12-го гвардейского Краснознаменного кавалерийского полка (3-я 
гвардейская кавалерийская дивизия, 2-й кавалерийский корпус, 1-й Белорусский фронт) 
гвардии капитану Неткалиеву предстояло со своими гвардейцами оборонять наиболее важный 
участок - Ратценбургское шоссе. Двое суток они сдерживали бешеный натиск превосходящих 
сил противника, поддерживаемых огнем артиллерии, минометов и самоходных орудий. 
Отбивая многочисленные атаки, эскадрон уничтожил свыше 200 немецких солдат и офицеров. 

Не добившись успеха, немцы после перегруппировки начали новое наступление на 
малочисленный эскадрон, пытаясь окружить его. В неравном бою гвардейцы несли большие 
потери. Е. Н. Неткалиев, тяжело раненный, продолжал руководить действиями оставшихся в 
живых смельчаков. Истекая кровью, он лег за пулемет, до последней минуты жизни продолжая 
разить врага. Предсмертный его наказ - «стоять до конца» - бойцы выполнили, отбив одну за 
другой ожесточенные атаки противника, и победили. В этом бою эскадрон Неткалиева 
уничтожил до 400 немецких солдат и офицеров, 3 тяжелых орудия, 6 станковых пулеметов, 
захватил в плен 80 немецких солдат и офицеров. Ерденбек Неткалиевич Неткалиев погиб 2 
февраля 1945 года [12]. 

Конечно, это не все улицы и не вся дань памяти великим героям ВОВ. «Никто не забыт, 
ничто не забыто». Вечная память павшим. И мирного неба нам, тем, кто имеет честь жить, 
благодаря их великому подвигу; благодаря великому подвигу выживших в той страшной войне. 
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РУХАНИ ЖАҢҒЫРУ: БІЛІМ МЕН МƏДЕНИЕТ 

Елбасының бұл мақаласында қазіргі Қазақстанның басты рухани құндылықтары айқын 
көрініс тапқан. «Болашаққа бағдар: рухани жаңғыру» атты бағдарламалық мақаласы аясында 
біздің университетінде түрлі іс-шаралар өткізілуде. Ұлттық болмыс пен бірегейлікті сақтай 
отырып, сананы жаңғырту жəне білімділікке ұмтылу Елбасы мақаласының өн бойына алтын 
арқау болып өрілген. Тəуелсіздіктің нығаюы, дамыған елге айналуымыз үшін қазақстандықтар 
алға батыл қадам басып, жоғары технологияларды меңгеруі, озық стратегиялармен 
жарақтануы, халықаралық коммерциялық һəм концептуалды жобаларды ілгерілетуі маңызды. 
Бұл – Қазақстан көшбасшысы айтқан «бəсекеге қабілеттіліктің» бір шарты. Елбасының 
мақсаты – ұлттың ұлы мұраты.  

Ол – Ұлы Дала елінің бойында белгілі тарихи себептермен қалғып кеткен прагматизмді 
ояту арқылы ұлттық, қоғамдық ойға, іске сілкініс əкелу, тəуелсіз елдің санасы мен ағзасын 
отаршылдық, кембағалдық, бойкүйездік комплекстерінен тұтастай арылту. Мемлекет басшысы 
қазақтың ежелгі «дəстүрдің озығы бар, тозығы бар» қағидасын мықтап ұстануға шақырады: 
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«Мен қазақстандықтардың ешқашан бұлжымайтын екі ережені түсініп, байыбына барғанын 
қалаймын. Біріншісі –ұлттық мəдениет сақталмаса, ешқандай жаңғыру болмайды. Екіншісі – 
алға басу үшін ұлттың дамуына кедергі болатын өткеннің кертартпа тұстарынан бас тарту 
керек». Мемлекет басшысы нұсқап отырған ұлттық бірегейлікті сақтай отырып, заман ағымына 
қарай оның сипаттарын өзгерту, «білім саласын» қалыптастыру, мемлекет пен қоғамды 
революциялық емес, эволюциялық жолмендамыту, ең бастысы, сананың ашықтығын, яғни 
əлемдік озық жаңалықтарға, ғылым-білімге құшақты айқара ашу идеялары ұлттың рухани-
мəдени қалыбы болмақ.  

Əрі жаңа дəуір сынақтарын бəсекелік қабілеті ерекше ел ғана еңсере алады.  
Осы тұрғыда Елбасының мемлекет пен қоғам алдына қойып отырған нақты міндеттері 

рухани саладағы түбегейлі реформалардың бастауына айналарына күмəн жоқ.[1] 
Қазақ Елінің жастары білімді, көзі ашық, көкірегі ояу болуға ұмтылулары керек. Себебі, 

жаңа дəуірде тек бəсекеге қабілетті, аса білімді, сауатты адамдар ғана табысқа жетеді. Ел 
жастарында осындай қасиеттер болса, кез-келген мемлекеттің болашағы жарқын болары анық. 
Ел Президенті Нұрсұлтан Назарбаев өзінің «Болашаққа бағдар: рухани жаңғыру» атты 
мақаласында осылайша Қазақ Елінің болашағын білікті жастармен байланыстарынын ерекше 
атап өтті. Махамбет Өтемісов атындағы батыс қазақстан мемлекеттікуниверситетінің ұстаздары 
мен студенттері Ұлт Көшбасшысының бұл пікірін толықтай қолдап отыр.Кез-келген елдің 
болашағы қашан да – өсіп келе жатқан ұрпағына байланысты Сол себепті де, Қазақстан 
бəсекеге лайықты, білікті жастарды дайындауға баса назар аударып келеді. Мəселен, 
тоқсаныншы жылдардың басында «Болашақ» бағдарламасы қолға алынып, бүгінге дейін оң 
мыңдаған ел жастары əлемнің маңдайалды оқу орындарында білім алды, тəжірибе жинақтады. 
Ел аумағында жоғары деңгейдегі университтер ашылып, зияткерлік мектептер қалыптасты. 
Десе де, мұнымен тоқтап қалуға болмайды. Заман жаңарған сайын, білім беру саласын да 
жетілдіріп отыру қажет.[2] 

Білім – табысты болудың басты факторы. Ол ел жастарына болашағына ғана емес, 
бүтіндей мемлекеттің дамуына əсер етеді. Сондықтан, оған əрдайым ерекше басымдық 
берілетіні түсінікті. Қазір экономика, өнеркəсіп, өндіріс салалары көзілеспес жылдамдықпен 
алға жылжуда. Яғни, технологиялық революция. Енді бір он жылдан кейін қазіргі кəсіптердің 
кейбірі жойылып, жаңа түрлері пайда болуы мүмкін. Ал, оларды игеріп кете алатын жастар 
Қазақ Елінде болуы керек. Бəсекеге қабілеттілік дегеніміздің бірпарасы осыда. 

Президент рухани жаңғырудағы ұлттық сана-сезім көк жиегін кеңейтуде екі нəрсенің 
басын нақты ашып беріп отыр. Оның бірі – ұлттық код, ұлттық мəдениет сақталмаса, ешқандай 
жаңғырудың болмай тындығы. Екіншісі – алға басу үшін ұлт тың дамуына кедергі болатын 
өткеннің кертартпа тұстарынан бас тарту. Мұндағы басты идея – болашақ пен өткенді 
үйлесімді сабақтастыра білу. Озығын алып, тозығын тастау.Елбасының идеясы тарихқа деген 
көзқарасты түзету мен ұлттық бірегейлікті сақтап, ұлт тық сана-сезімнің көкжиегін кеңей ту 
жайлы болып отыр. Елба сының «Бізге тарих туралы өздерінің субъективті пайымдарын 
тықпалауға ешкімнің қатысы жоқ», − деуі шешімді пікір.  

Адамзат тарихына үңілсек, əлемдегі озық өркениеттер ұлт тық сипаттан бастау 
алғандығын білеміз. Үшінші жаңғыруда біз əлемге еліміздің жаңаша бет-бейнесін танытуымыз 
қажет. Мұнда ең алдымен сапа керек. Біз өткен дəуірден қалған тап таурын қағидаларды 
өзгертіп, орын далмайтын «елес идеологиялардан» бойды аулақ ұстап, жаңа прагматикалық 
сипаттағы деңгейге қол жеткізуіміз қажет. Əлемдегі түрлі революциялар ешқашан оңтайлы 
нəтижеге əкелгенемес. Қазақстанның тəуелсіздік кезеңіндегі жаңғыруы байыпты қалыпта, 
уақыт талабын ескере отырып, кезең-кезеңімен жүзеге асуда. Эволюциялық жолмен жаңғыру 
қазақстандық даму жолының негізгі кілті екендігін ұғынып, əрбір қазақстандық азаматтың 
басты бағдарына айналуы тиіс. 

Рухани жаңғыруда қойылып отырған маңызды мəселенің бірі − «сананың ашықтығы». 
Жаһандану үрдісіндегі басты талап − əлемдік тілдерді меңгеруге ұмтылу. Бұл біздің ғаламдық 
үрдіске толыққанды араласуымызға жол ашады. Əлемдік озық тəжірибе мен жетістіктерге қол 
жеткізуімізге мүмкіндік туғызатыны анық. 

Елбасы рухани жаңғыру жолында таяу жылдары атқарылуы тиіс негізгі міндеттерді де 
нақты анықтап беріп отыр. Соның бірі – ла тын əліпбиіне көшу. Бұл орайда, қазақ əліпбиінің 
жаңа графикадағы бірыңғай стандартты нұсқасын қабылдайтын боламыз.[3] 
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КІШІ МЕКТЕП ЖАСЫНДАҒЫ ОҚУШЫЛАРДЫ НƏТИЖЕЛІ 
ƏЛЕУМЕТТЕНДІРУ НЕГІЗДЕРІН ЗЕРТТЕУ 

 

7-10 жастағы бала үшін мектеп əлеуметтік əлемнің алғашқы модельдерінің бірі болып 
табылады. Ересектер əлемінің заңдылықтарын, осы заңдардың шеңберінде тіршілік ету 
тəсілдерін игеруге дəл осы мектеп тəжірибесінің тигізетін пайдасы зор: олар - əртүрлі 
əлеуметтік рөлдер, тұлғааралық қатынастар, т.б. Бұл жағдайда əлеуметтендіру міндетіне 
балалардың нормативтік мінез-құлықты меңгеріп, меңгерілетін нормалар мен құндылықтарға 
деген өзіндік ұстанымын құру жатады. Бұл міндеттер баланың ересектер қоғамына енуіне 
мүмкіндік беретін жағдайларды анықтауға көмектеседі. 

Кіші мектеп жасындағы оқушы тиісті əлеуметтік байланыстар орнатып, қалыптасқан 
нормалар мен ережелерге бағынып, сонымен бір уақытта қолданыстағы нормативтік жүйелерді 
салыстыру жəне өзіндік өмір сүру ұстанымын жасақтау маңызды болып саналады. Сонымен 
бірге бастауыш сыныптардың мұғалімі оларды салыстырмалы іс-əрекетке бағыттауы тиіс. Яғни 
бастауыш мектеп мұғалімі оқушыға нақты жағдайда өзінің мінез-құлқын (қандай болмасын 
қылығын) мектепте, қоғамда белгіленген нормалар бойынша орындалуы тиіс əрекеттермен 
салыстыруды ұсынады. 

Бұл мектеп оқушысының бойында қолданыстағы нормативтік жүйелерді салыстыру жəне 
өзіндік өмір сүру ұстанымын құру қабілетін дамытуға мүмкіндік береді. Бұдан барып балалар 
үшін əртүрлі құндылықтар жүйелерін міндетті салыстыру жағдайлары мен осындай өмірлік 
ұстанымдарды құру қажеттігі туындайды. 

Мұғалімдер мен мектептің жалпы міндетіне тоқталатын болсақ, балаға кейбір 
əлеуметтік жағдайға сəйкес келетін қажетті əлеуметтік тəжірибені меңгеруге мүмкіндік 
беретін жағдайлар жасалуы тиіс. 

Сонымен қатар, кіші мектеп жасындағы балаларды əлеуметтендіру мəселелерін зерттеу 
кезінде айта кететін жайт, бұл жас тобындағы балалар жоғары эмоциялық сезімталдығымен 
ерекшеленеді, ол күшті əсерлермен қоса жүреді. Балалар өздерінің сезімдерін жасыруды 
білмейді, оларды тұмшалауға тырыспайды. Олар осы шақта өте шынайы, ашық, қорықса да, 
қуанса да, қайғырса да, шаттанса да, бəрін де шынайы сезімдермен білдіреді. Өзінің 
эгоцентризмінің салдарынан бала тек өзінің қажеттіліктерінің қанағаттандырылуын талап етеді. 
Сонымен қатар. баланың мінез-құлқы белгілі бір дəрежеде нормадан ауытқуы мүмкін. Айта 
кететін жайт, мардымсыз ауытқушылықтар барлық балаларда байқалуы мүмкін. 

Бала мінез-құлқының нормадан ауытқу деңгейін бағалау үшін, мұғалімдер көбінесе 
баланың басқа балалармен қарым-қатынасы кезіндегі мінез-құлқын зерттейді (бақылайды). 
Балалар мектепке келгенде өзін құрбыларының арасында жайлы сезіну үшін өзінің орнын 
сайлап алуға тырысады. Алайда тұлғаның дамуы үшін сыныптың өзге өкілдерімен оң қарым-
қатынастарды орнату жəне сақтап қалу мотивтері үлкен маңызға ие бола бастайды. Бұл 
жағдайда адам қажеттіліктерінің ең алғашқысы -жағымды эмоция алу болып табылады. 
Сондықтан баланың құрбыларына ұнауға немесе олардың құрметіне ие болуға тырысуы оның 
мінез-құлқының басты мотивтерінің бірі екені белгілі. 

6 жастан 12 жасқа дейін бұл қажеттілік қосарлы сипатта болуы мүмкін. Бір жағынан, бала 
«бəрімен бірдей болғысы келсе», ал екінші жағынан, «өзгелерден жақсырақ» болғысы келеді. 
Алайда егер бала өзінен күтілетін биікке жете алмаса немесе жетістікке жетуге қабілетсіз боп 
шықса, оның ортадан өз орнын табуға деген ұмтылысы оның жағымсыз қылықтарына жəне 
оқуға деген ынтасының төмендеуіне, сондай-ақ агрессия танытуына себеп болуы мүмкін. 
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Өзіне назар аударуға тырысу, ересектерге (мұғалімдер, педагогтар) үстемдік жасау 
мақсатындағы агрессияның жиі қайталанатын көріністері жағымсыз мінез-құлықтың 
қарапайым формалары болып табылады. Бұл санатқа əдетте оқуда жетістіктерге жете алмаған 
немесе ата-аналары тым шолжаңдатып жіберген немесе тым əлсіз, бастамасы жоқ, 
құрбыларынан қалыс қалған, айналасындағылардың назарына іліге бермейтін балалар жатады. 

Барлық жағдайларда да бұл балалар өздерінің орнын табуға деген қажеттіліктерін 
жағымды тəсілдермен қанағаттандыра алмайды, сондықтан өздеріне назар аударудың 
инфантильді перспективасы жоқ тəсілін таңдайды. 

Мұндай ерекшеліктер тұлғаның дамуындағы əлі жасырын акцентуациялармен бірге 
баланың мінез-құлқынан табылуы мүмкін, бұл соңынан мектеп жасындағы жағымсыз мінез-
құлық арқылы білінуі мүмкін. 

Бұрын айтылып өткендей, кіші мектеп жасындағы балалар мінез-құлық модельдері 
туралы білімді келесі ақпарат көздерінен алады: отбасы, құрбыларымен өзара əрекеттесу, 
бұқаралық ақпарат құралдары мен коммуникациялар арқылы көрсетілетін мінез-құлықтың 
символикалық мысалдары. 

Осы айтылғандарға сүйене отырып, біз кіші мектеп жасындағы оқушыларды 
əлеуметтендірудің ең құнды құралы рөлдік ойындар деп түйіндедік. Сабақ өткізу кезінде 
мектеп оқушыларына бөлек жағдайды бажайлау ұсынылады, бұл жағдайда оқушы өзінің қалай 
əрекет ететіндігін шешуі тиіс. Сонымен бірге бала өзінің қандай болмасын əрекетті неге 
орындамайтындығын түсінуі тиіс. Кейбір мектептерде балаларға оқыту фильмдерін қарап шығу 
ұсынылады, оларда алдымен белгілі бір жағдайдан үзінді көрсетіледі. Əдетте бұл қиын 
жағдайда əр кейіпкер өз бетімен əрекет ете білуі тиіс. 

Мектеп оқушыларына бұл сюжеттегі кейіпкерлердің өздерін қалай ұстайтындығын 
болжамдап, жағдайдың қалай аяқталатынын елестету ұсынылады. Сонымен бірге мұғалім 
өздерінің шəкірттерінен өздерін кейіпкерлердің орнына қойып көруді сұрайды. Содан соң 
мектеп оқушыларына жағдайдың əрі қарай қалай өрбитіні (жағымсыз) көрсетіледі. Бұл үзіндіні 
көргеннен кейін белгілі бір уақыттан соң балалар шығарма жазып, онда өздерінің белгілі бір 
жағдайларға қатысты көзқарасын көрсету тапсырылады. 

Дəл осы жағдайда баланың «Мен» тұжырымдама деп аталатын қалыптасуы жүзеге 
асырылады. Жағымды «Мен» тұжырымдама үш фактормен анықталады: 

1. Өзгелерді қарым-қатынас жасаудың тең мүдделі, тең мəртебелі субъектілері, өзара 
əрекеттесу мен диалогтың тең құқылы əріптестері ретінде қабылдау сенімділігі. 

Əр адам өзгелердің мақұлдауына, құптауына ие болғысы келеді. 
Сəбилік жəне мектепке дейінгі кезеңде мұндай маңызды топқа отбасының мүшелері 

жатады. Олар балаға іс-əрекеттің белгілі бір түрлеріне қабілетті лайықты тұлға ретінде қарап, 
өз кезегінде баланың бойында өзіне деген сенімділікті қалыптастырулары тиіс. 

2. Қандай болмасын бір іс-əрекет түріне деген қабілеттілікке сенімді болу: іс-əрекеттің 
белгілі бір мақсаты болады. Оған қол жеткізуге қабілетті болу өз күшіне деген сенімділікті 
туындатады. Оқушылар үшін бұл оқу материалын меңгеру, мұғалімдер үшін өзінің пəнін 
меңгеру жəне оқушылардан қажетті білім деңгейіне қол жеткізу. Бұл тұрғыдан табысқа жету 
мұғалімге де, оқушыға да өзінің құзыреттілігін сезінуге мүмкіндік береді, ал бұл «Мен» 
тұжырымдаманың аса маңызды факторы болып табылады. 

Тəжірибелік-эксперименттік жұмыс БҚО Теректі ауданы Подстепное ауылындағы №1 
ЖОББ мектебінде 2017-2018 жылдары жүргізілді. Экспериментке 7-8 жас (1-2 сыныптар) 
аралығындағы 83 бала, бастауыш сыныптардың 6 мұғалімі, 46 ата-ана қатысып, олар түрлі 
статистикалық сұрауларға, ғылыми-əдістемелік (ғылыми-практикалық) конференцияларға, т.б. 
шараларға атсалысты. Жалпы, экспериментке 135 адам тартылды. 

Подстепное ауылының №1 ЖОБМ-де мұғалімдер арасында біз жүргізген «Кіші мектеп 
жасындағы балаларды əлеуметтендіру» сауалнамасы келесі деректерді анықтауға мүмкіндік береді. 
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1-сурет. Подстепное ауылының №1 ЖОБМ бастауыш сынып мұғалімдерінің арасында 
жүргізілген қарым-қатынас жасау стильдерінің диагностикасы 

 
Бастауыш мектептің мұғалімдерінің 69 % оқытуда авторитарлық стильді ұстанады, 25% - 

демократиялық жəне 6% - либералдық. Айта кетерлік жайт, авторитарлық педагогтар тобында 
келесі сипаттамалардың айқындығы (өздерінің кəсіби қасиеттерін бағалау əдісінің көмегімен) 
белгілі болды: мамандығына қызығушылығының жоғары болуы; шешімдерді өз бетімен дербес 
қабылдай алуы, өзін-өзі сынай білуі; кəсіби ригидтілігі (сабақтың дəстүрлі барысынан аспауы, 
сыныптағы дəстүрлі ахуалды ұстануы; жақсы реттелген сызба бойынша көпжылдық жұмысы, 
т.б.); рефлексияға қабілетінің төмендігі (өзінің дұрыстығына жəне кəсіби сауаттылығына тым 
сенімді болуы); кəсіби қызметінің стереотиптілігі; өзіне беретін бағасының төмен болуы; 
балаларды тым қарабайыр түсінуі; өз біліміне көңілінің толуы (танымық қажеттіліктерге 
мойынсұнбауы); оқыту мен тəрбиелеуге тым стандартты қарауы. 

Эксперименттің екінші кезеңініде біз «Жақсылық жолымен» бағдарламасы жасақталып, 
өткізілді. 

Бұл бағдарлама күнделікті оқу-тəрбие қызметіне арналып бейімделген, оның үстіне 
барлық материалдар қоғам мен мектептің өзекті талаптарына жəне қазіргі заман ағымына сай 
келтірілген. 

«Жақсылық жолымен» бағдарламасы баланы əлеуметтік əлемге біртіндеп енгізуге 
жетелейді. Танымның жылдамдығы мен тереңдігі жекеше сипатта болғандықтан, жаспен тек 
кей жағдайларда байланысты болады. Көбі баланың жинақтаған əлеуметтік тəжірибесіне, 
баланың жынысына, оның эмоциялық жəне танымдық салаларының даму ерекшеліктеріне 
байланысты. 

Бағдарламаның негізгі мазмұны кіші мектеп жасындағы балаларға арналған. Баланың 
жасына байланысты психологиялық ерекшеліктері мен даму деңгейін ескерген жөн. 

«Жақсылық жолымен» бағдарламасын жүзеге асыру барысында біз келесі қағидаттарды 
қолдандық: 

- тəрбиені тұлғаны дамытуға орталықтандыру қағидаты.  

- табиғаттың сəйкестілігі жəне мəдениеттің сəйкестілігі. 

- субъектілік қағидатын жүзеге асыруға мүмкіндік береді. 

- баланы қабылдау қағидаты.  

- құндылыққа негізделген қатынастар қағидаты. 

 «Жақсылық жолымен» бағдарламасы төрт негізгі бөлімнен тұрады: 
1. «Мен - азаматпын»: 
 - «Мен өзім туралы не білемін»: 
- менің отбасым; 

- менің түп-тарихым. 

- «Өзіне сенімді болу - болашақ азаматтың қалыптасуы». 
- «Сезім, тілектер, көзқарастар, қылықтар - адамгершілік сабақтары». 
2. «Ересектер жəне Мен»: 
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- «Ересектер жəне Мен»; 
- «Ересектердің құқықтары мен міндеттері»; 
- «Этикет жəне қарым-қатынас жасау мəдениеті». 
3. «Адам - тарих  - мəдениет»: 
- «Адам - ұста»; 
- «Адам -суретші»; 
- «Өлкетану - сенің елің, сенің халқың». 
4. «Біздің үйіміз - Жер шары»: 
- «Жер дегеніміз не?»; 
- «Жер жəне оның тұрғындары»; 
- «Мен жəне табиғат. Мен жəне экология». 
Кіші мектеп жасындағы оқушылар арасында «Жақсылық жолымен» бағдарламасын 

пайдалану тиімділігін бағалау үшін біздерге əлеуметтендірудің қалыптасу деңгейін бағалау 
қажет болды. 

Əлеуметтендірудің қалыптасу деңгейін бағалау келесі 7 критерийдің қалыптасуын 
бағалауға негізделді: 

- оқушыларда əлем туралы біртұтас түсініктің қалыптасушылығы; 
- социумда тіршілік ету үшін қажетті əлеуметтік қатынастардың біліктері мен 

білімдерінің меңгерілуі; 
- құндылыққа негізделген көзқарастардың қалыптасуы; 
- адамгершілік таңдау жасау білігінің қалыптасуы; 
- мінез-құлық мотивін анықтау қабілеттілігі; 
- біртұтас «Мен тұжырымдаманың» қалыптасушылығы; 
- іс-əрекетке деген шығармашылық тəсілдемесінің болуы. 
Оқушыларда əлем туралы біртұтас түсініктің қалыптасу деңгейін бағалау 2 суретте 

келтірілген. 
 

 
2-сурет. Эксперименттің басы мен соңында кіші мектеп жасындағы оқушыларда əлем 

туралы біртұтас түсініктің қалыптасу деңгейін бағалау  
 
Айтарлықтай өзгерістер эксперименттік жұмыс таңдалған бағдарлама негізінде 

жүргізілген ЭТ-та байқалды. Əлемнің біртұтас көрінісінің қалыптасуының əлеуметтік-нəтижелі 
деңгейінің динамикасы ЭТ бойынша - 63,7%, БТ - 22,8%. Бұл жағдайда əлеуметтендірудің 
əлеуметтік-жеткіліксіз деңгейі бойынша ЭТ - 0, БТ - 13,6%. 

3 суретте екінші критерий - социумда тіршілік ету үшін қажетті əлеуметтік 
қатынастардың біліктері мен білімдерінің меңгерілуі жөніндегі деректер көрсетілді. Бұл 
критерий сұрау, бақылау арқылы бағаланды. 
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3-сурет. Эксперименттің басы мен соңындағы ЭТ мен БТ кіші мектеп жасындағы 

оқушылардың социумда тіршілік етуіне қажетті əлеуметтік қатынастар туралы білім мен 
біліктердің қалыптасуы 

 
Ұсынылған нəтижелер бойынша эксперименттік топ оқушыларының əлеуметтік 

қатынастар туралы білім мен біліктерінің қалыптасу деңгейіндегі айтарлықтай өзгерістер 
жүргенін айта кетуге болады. Айталық, ЭТ-та əлеуметтік-нəтижелі деңгейге қол жеткізген 
оқушылар саны 81,82%-ға, ал БТ-да 22,8% құрады. Бұл критерий бойынша əлеуметтік-нəтижелі 
деңгейдің қалыптасуының динамикасы ЭТ бойынша - 60,5%, БТ - 22,8%. 

Əлеуметтендірудің алтыншы критериі - Мен-тұжырымдаманың қалыптасуы  - «Мен 
кіммін?» жəне «Автопортрет» əдістемелерінің көмегімен бағаланды. Алынған деректер 4 
суретте ұсынылды. 

 
4-сурет. Эксперименттің басы мен соңында ЭТ мен БТ оқушылардың Мен-

тұжырымдаманың қалыптасу деңгейін бағалау 

Эксперименттік топта əлеуметтік-жеткіліксіз деңгейді көрсеткен оқушылардың азайғаны 
(40,9 %-ға) байқалды. БТ-да əлеуметтік-жеткіліксіз деңгейді көрсеткен оқушылардың азайғаны 
белгілі болды. Ол 31,8 %-ды құрады. 

Эксперименттің басы мен соңының нəтижелерін салыстырмалы талдау жүргізілген 
жұмыстың жағымды нəтижелері туралы қорытынды жасауға мүмкіндік береді. Эксперименттік 
жəне бақылау топтарында алынған нəтижелер арасындағы айырма əлеуметтендіру үрдісі 
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кешенді педагогикалық шарттар енгізілген эксперименттік топта тиімді жүретінін жəне жалпы 
тенденцияны анықтап берді. 

Қорытындылай келе: 
1. Мінез-құлықтың барлық ережелері мен нормаларын ұстанатын тұлғаны қалыптастыру 

үшін оқушылардың санасын қалыптастыру əдісі, мінез-құлық қалыптастыру əдісі, сезімдер мен 
қатынастарды қалыптастыру əдісі қолданылуы мүмкін. 

2. Бастауыш мектеп жағдайында баланы оқыту жəне тəрбиелеу үрдісінің біртұтастығын 
сақтау кезінде мұғалім де, ата-аналар да баламен үнемі тығыз ара қатынаста болуға, онымен 
сенімге негізделген ара қатынастарын сақтап қалуға, балалардың бойында орын алған 
өзгерістерге қарай өз мінез-құлықтарын түзетіп отыруға тырысты. 

3. Əлеуметтендіруге ықпал етуші кіші мектеп жасындағы оқушылары тəрбиелеу мен 
оқытудың пайдаланылатын формалары, əдістері мен құралдары синтезделуі тиіс. Алайда кіші 
мектеп жасындағы оқушыларды əлеуметтендіру үрдісін жүйелеу жəне оңтайландыру үшін 
бастауыш мектептегі балаларды оқыту заңдылықтарын анықтап, осы жастағы балаларды 
əлеуметтендіру қағидаттары нақтылануы тиіс. 

4. Бастауыш сыныптар педагогы бастауыш сынып оқушыларын тəрбиелеу мен оқыту 
жөніндегі негізгі жұмысын тиімді жүргізуі үшін, ол өз шəкірттерінің жетістіктері туралы тек 
білім деңгейінде ғана емес, сонымен қатар жаскелең ұрпақтың əлеуметтік дамуы мен 
қалыптасуы үшін қажетті қоршаған ортаны қабылдауға, оған бейімделуге қабілеттілік сияқты 
мəселелер деңгейінде де білікті болуы тиіс. 

5. Зерттеу нəтижелері көрсеткендей, бастауыш сыныптардың кейбір педагогтары өз 
оқушыларын «естімейді» (25 %), көбі тəрбиелеудің авторитарлық əдістерін қолданады (31 %), 
осылайша оқушылардың Мен-тұжырымдамасын басып тастайды. Бұл баланың позитивті 
көзқарастар қалыптастыру үшін мұғалім өзін де үнемі тұрақты дамытып, жетілдіріп отыруы 
тиіс деген қорытындыға келеміз. 

6. Эксперименттің констатациялаушы кезеңінде əлеуметтендірудің əр критерийінің 
қалыптасуының деңгейі жеткіліксіз екені анықталды. 

Қалыптастырушы эксперименттің нəтижелері «Жақсылық жолымен» бағдарламасы 
жүзеге асырылған эксперименттік топтағы кіші мектеп жасындағы оқушылардың 
əлеуметендіру деңгейінің біршама артқанын көрсетті, бұл біздің алға тартқан болжамымыздың 
рас екенін дəлелдеп берді. 
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СТУДЕНТТЕРДІҢ КРЕАТИВТІЛІК ҚҰЗЫРЕТІЛІГІН ДАМЫТУ ЖОЛДАРЫН 
ЗЕРТТЕУ 

Қазіргі қоғамда реформалаудың маңызды құрамдас бөлігі инновациялық іс-əрекетке 
бағдарланған жəне өзін жетілдіруге, өзін дамытуға ұмтылатын тұлға болып табылады. Бұл 
тұжырымдама Президентіміз Н.Ə. Назарбаевтың «Қазақстан 2050» Жолдауында, «Мəңгілік ел» 
жəне «Рухани жаңғыру» идеяларында, мемлекеттік білім беруді дамыту бағдарламаларында 
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көрініс тапқан [1; 2; 3; 4]. Бұл жоғары мектепті дамытуды жаңа мазмұнмен толықтыруды талап 
етеді, оның стратегиялық жолы келесідей болуы тиіс: тұлғаның іс-əрекеттің бұрын белгісіз 
болған ойлау тəсілдері мен модельдерін меңгеруі үшін тиісті жағдайларды жасау; оның 
шынайы болмысқа қатысты сыни ойлау, шығармашылық, креативті қатынасын, жаңалықтарды 
ілгерілету, енгізу жəне кеңінен пайдалану білігін қалыптастыру.  

«Қоғам-білім» даму кезеңінің кезекті, жоғары сатысына жеткендегі жаһандық ақпараттық 
қоғам феномені «жаңа тұлғаны» дүниеге əкеліп, креативтілік тақырыбына деген 
қызығушылықты күшейте түседі. Бұл қазіргі қоғамның барлық салаларына инновациялар 
енгізу ерекшеліктерімен, Қазақстан Республикасында ХХІ ғасырдың мамандарын даярлауға 
бағдарланған білім беру кеңістігін ұйымдастырудың мақ,сатқа бағдарланған жəне жүйелік-
əрекеттік тəсілдемелерімен байланысты. 

Осыған байланысты жоғары мектепте креативті құзыреттілікті қалыптастыру 
мазмұнының ұғымдары мен ерекшеліктерін іргелі ғылыми əлеуметтік-педагогикалық негіздеу 
қажеттілігі өзектендіріледі. Бұл жоғары білім беру МЖБС ауыстыру, жоғары білім берудің 
міндетті компонентін мейлінше азайту арқылы іске асырылады. Жалпыға белгілі, 2020 жылға 
қарай біз үшін үйреншікті мамандықтардың бір бөлігі ескіріп жəне жоғалып бара жатқан 
мамандықтар қатарына жататын болады. 

Жоғары мектептегі білім беру мазмұнын жəне тұлғаның креативті құзыреттілігін 
қалыптастыру əдістерін жетілдіру тəсілдерін табуға қатысты ғылыми көзқарастар 
плюрализміне сүйенетін болсақ, алдымен «құзырлылық» жəне «құзыреттілік» ұғымдарын 
ажыратып алған жөн, көптеген зерттеушілер тарапынан оларға деген қызығушылықтардың 
артуына қарамастан, терминологиялық тұрғыдан нақтылауды, жалпы осы ұғымдардың 
типологиясы, құрылымы, олардың қалыптасу технологиясы да нақтылауды қажет етеді.  

«Құзыретті» (лат. competens - сəйкес келетін) ұғымы былай түсіндіріледі: 1) белгілі бір 
білім саласынан хабардар, білімі бар; 2) өзінің білімдері немесе өкілеттіліктері бойынша бір 
нəрсені жасауға, шешуге, пікірін білдіруге, сын пікірін айтуға құқылы тұлға; «құзырлылық» 
(лат. competere - жауап беру, тəсіл қолдану; қол жеткізу) - қандай болмасын тұлғаның, 
органның өкілеттіктерінің, құқықтарының, мəселелерінің, істерінің шеңбері. «Құзыреттілік - 
анықтаушы құрамдық бөліктеріне мотивтер, мақсаттар, құндылық бағдарлары, білім, біліктер, 
дағдылар, рефлексия жататын жүйелік ұғым [5, 117 б.].  

Бүгінгі күнде Қазақстан Республикасында құзыреттілік тəсілдемесінің мəні мен маңызды 
құзырлылықты қалыптастыру проблемалары талданған теориялық жəне ғылыми-əдістемелік 
еңбектер жеткілікті (Ə.М. Муханбетжанова, М. Джадрина, Н.Н. Нурахметов, С. Муканова, С. 
Халикова, Р.А. Сүлейменова, У.Б. Жексенбаева, Н.Н. Нұрахметов, К. Жампеисова, Ш. 
Құрманалина, К. Аганина, Ж. Самуратова, Б. Игенбаева, Ш. Таубаева, Н.Н. Хан, С.И. Калиева 
жəне басқалары).  

«Құзыреттілік» жəне «креативтілік» ұғымдарының мəнін қарастыра отырып, «креативтік 
құзыреттілік» ұғымын анықтауға болады. 

Креативтік құзыреттілік дегеніміз «мотивациялық, когнитивтік, операционалдық, 
аксиологиялық, рефлексиялық компоненттерден құралатын, ең жоғары тиімділікке, 
нəтижелілікке, табыстылыққа қол жеткізе отырып, кəсіптік міндеттерді өнімді шешуге 
бағытталатын тұлғаның қасиеті, көпфакторлық құбылыс» (Брякова И.Е.). Бұл анықтамада автор 
нақты нəтижемен (кəсіптік міндеттерді шешу) шектеліп, креативтілік мазмұнын міндеттерді 
өнімді шеше білу деп түсінеді, сонымен бірге оның ойынша, креативтілік - бұл 
шығармашылыққа қабілеттілік (құзыреттілік), жаңа бірегей идеяларды жасақтауға деген 
қабілеттілік (креативтілік) [6] болып табылады. 

А.В.Морозовтың пікірінше, «педагогикалық креативтілік оқытушыда тұлғааралық 
қабылдауда, тұлғааралық коммуникацияларда, тұлғааралық өзара əрекеттесуде құзыреттіліктің 
жоғары болуын қарастырады». Педагогтың шығармашылық шешімдері зияткерлік жəне 
креативтілік қатынастарына негізделеді: креативтіліктің жоғары деңгейі кезінде ол «əртүрлі 
инновациялық білім беру жүйелеріне икемделіп қана қоймай, өзі де оларды қалыптастыруға, 
жасақтауға жəне педагогикалық практикаға енгізуге белсене қатысады» [7]. 

Н.Ф. Вишнякова креативті психологиялық педагогика стратегиясын стереотиптерді 
еңсеруге, əр тұлғаның шығармашылық əлеуетін ашуға септігін тигізетінін ескерте отырып, 
ізденіс практикасы мен коммуникативті рефлексия тəжірибесіндегі бірлескен шығармашылық 
ретінде анықтайды [8]. 
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Қазіргі білім беру міндеттерін қарастыра отырып, Р. Эпстайн ғылымға «креативтік 
құзыреттілік» ұғымын енгізіп, оны алынған білімді бейімдеп қолдануға, білім жүйесін өз 
бетімен толықтыру жəне өзін-өзі жетілдіруге ұмтылу ретінде қарастырды. Р. Эпстайнның 
пайымдауынша, креативтілік көбінесе бір немесе бірнеше негізгі құзырлылықтық қалыптасу 
деңгейіне байланысты, олар генеративтілік теориясында зерттеледі: 

1. Жинаушы құзыреттілік. Генеративтік механизмдер əмбебап болғандықтан, креативтің 
мінез-құлқы қашанда тіршілік əрекетінде өзгеріп отырады. Креатив сана өрісінде жаңа 
идеяларды көріп, сақтауға мүмкіндік беретін түрлі дағдылармен сипатталады. Жаңа идеяларды 
жинақтай отырып, ізденушілік белсенділік тұрақты болған сайын креатив шығармашылық 
əлеуетін арттырады. 

2. Проблема түзуші құзырлылық. Мінез-құлықтың кез-келген субъективті жаңа 
формалары бұрын меңгерілген жəне өмірдегі қалыптасқан үйреншікті өмір сүру тəсіліне қарсы 
шығатын өзара байланыстардың нəтижесі болып табылады. Мінез-құлықтың жаңа жəне 
үйреншікті емес тəсілдерінің арасындағы бəсекелестік новациялардың іргетасы болып 
саналады. Тұлға өзін мəселені шешудің үйреншікті тəсілдері пайдаға аспайтын қиын жағдайға 
тірей отырып, жаңа идеялар санын көбейте алады. Тұлғаның танымдық қиыншылығы 
проблемалық жағдаятқа айналған кезде креативтілікке арқа сүйейтін ойлау үрдісі туындайды. 

3. Кеңейтуші құзырлылық. Көптеген нонкреативтер үшін жағдайды қабылдау стандарттары 
жəне мінез-құлық стратегиясы шешімдер ағымында алдын-ала белгіленеді, сондықтан олардың 
стандартты емес міндеттерді шешу кезіндегі танымдық əлеуеті жеткілікті емес. 

4. Айналаны қоршаған құзырлылық. Оқушының өнімді ұстанымы оған бір уақытта бірнеше 
тітіркендіргіш немесе ерекше тітіркендіргіш ықпал еткен жағдайларда қалыптасады. Осылайша 
креативті құзырлылықтың өзегін адамның айналасы, əлеуметтік немесе физиологиялық 
тітіркендіргіштер немесе мұндай тітіркендіргіштердің ерекше үйлесімді жиыны құрайды [9]. 

Ф.В. Шариповтың айтуынша, оқытушының креативті құзыреттілігіне білім, білік жəне 
дағдылар, қабілеттер мен шығармашылығына қажетті тұлғалық қасиеттері жатады. 
Шығармашылық компонент оқытушының кез-келген іс-əрекетінде (педагогикалық, 
коммуникативтік, ұйымдастырушылық) орын алуы мүмкін. Тұлғаның (соның ішінде 
оқытушының) креативтік құзыреттілігі құрылымынан автор келесі қасиеттерді бөліп көрсетеді: 

- шығармашылыққа, проблемалық міндеттерді шешуге қабілеттілігі, өнертапқыштығы; 
- сыни жəне икемді ойлауы, түйсігі, өзіндік даралығы мен сенімділігі; 
- стандартты емес міндеттерді алға қою жəне шешуге қабілеттілігі, талдау, біріктіру жəне 

жиынтықтауға қабілеттілігі, тəжірибені көшіруге қабілеттілігі, алдын-ала көре білуге 
қабілеттілігі, т.б.; 

- эмоциялық-бейнелі қасиеттер: шығармашылық жағдаяттардағы шабыт, эмоциялық 
көтеріңкі күй, ассоциативтілігі, қиялы, фантазиясы, арманшылдығы, жаңалықты сезінуі, 
қарама-қайшылықтарды сезінуі, эмоциялық елгезектігі (эмпатиялылығы); 

- ойларын, сезімдерін ашық жеткізе білу, қимылдарының еркіндігі, сұңғылалығы, таныс 
емес нəрседен таныс нəрсені көре білу, стереотиптерді еңсеру; 

- жорамалдарды жеткізуге білуге, олардың дəлелдемелерінің нұсқаларын құрылымдауға 
қабілеттілігі; 

- тəуекелділікке бейімділік, еркіндікке ұмтылуы [10]. 
С.С.Занаевтың, Е.Н.Пономареваның еңбектерінен «инновациялық-креативті 

құзырлылық» ұғымын табамыз. Зерттеушілер инновациялық-креативті құзыреттілік 
құрылымынан келесі қасиеттерді бөліп көрсетеді: 

- педагог тұлғасының қасиеттері (инновациялық ойлау стилі; нақты жағдайға қарай оқу 
үрдісін құруға шығармашылық тəсілдемені қолдану қабілеттілігі, жаңа əдістер мен 
технологияларды меңгеруге əзір болу); 

- білімнің жиынтығы (шығармашылықтың қазіргі теориялары жəне оны дамыту 
тəсілдемелері); 

- біліктер жиынтығы (креативтілік дамыту əдістерін пайдалану, шығармашылық пен қиял 
жұмысын ынталандыру, стандартты емес міндеттерді өз бетімен іздеуге ұмтылдыру, жоғары 
сатылы ойлау үрдістерінің дамуына түрткі болу [11]. 

Педагог құзыреттілігінің құрылымындағы креативтік құзыреттілік кəсіби 
(педагогикалық) іс-əрекеттің түрлі кезеңдеріндегі тұлғаның шығармашылық жетістіктерін 
көрсетіп, тұлғаның шығармашылық қабілеттері есебінен жаңа кəсіби өнімдер мен іс-əрекеттің 
жоғары дəрежелі нəтижелеріне қол жеткізуге қабілеттілік деп түсіндіріледі. Педагогтың 
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педагогикалық іс-əрекетінің креативті өнімінің сипаттамаларына қабылданатын шешімдердің 
ерекшелігі, сонылығы, сондай-ақ педагогикалық қызметтің оңтайлы ұйымдастырылуынан 
көрініс табатын жалпы өнімділігі жатады. 

Кəсіптік іс-əрекет үрдісінде байқалатын креативтілік субъектінің ішкі мотивациясымен 
тығыз байланысты. Іс-əрекетті орындауға деген тұрақты ішкі мотивация болған жағдайда 
əдетте шығармашылық іс-əрекетпен бірге жүретін барлық ішкі жəне сыртқы күйлері болады. 

Оқытушылардың студенттердің өзекті қажеттіліктеріне қатысты əрекет етуге 
қабілеттілігі мен ғылыми шығармашылық барысында студенттермен өзара əрекеттесуі 
креативті қабілеттердің жоғары деңгейін анықтайды. Айта кететін жайт, бұл білім беру 
деңгейінде біз регламенттіліктің орташа дəрежесіне ие жəне іске асырылуы кəсіби маманның 
жоғары деңгейдегі шығармашылық белсенділігін талап ететін білім беру үрдісі субъектілерінің 
өзара əрекеттесу формаларымен қайтадан бетпе-бет кездесеміз [12]. 

Зерттелген мəселенің ғылыми негіздерін теориялық талдау нəтижесінде біз педагог-
психолог студенттердің креативтік құзыреттілігінің қалыптасу көрсеткіштері мен 
критерийлерін жасақтадық (1-кесте). 

1-кесте - Педагог-психолог студенттердің креативтік құзыреттілігінің қалыптасу 
көрсеткіштері мен критерийлері 

Критерийлер Көрсеткіштері 

1. Кəсіби-
шығармашылық іс-
əрекет арқылы өзін 
танытуға, өзін іске 
асыруға, өзін дамытуға 
деген қажеттілік 

1. Кəсіби-шығармашылық іс-əрекет саласындағы позитивті 
күтілімдердің болуы 
2. Өзге тəжірибені қабылдауға ашық болу, шығармашылық 
проблемаға, шығармашылық жағдаятқа ден қою жəне икемделу 
3. Белгісіздік жағдайындағы эмоциялық тұрақсыздық жəне оны 
шешуге ұмтылу 
4. Басты құндылық ұстанымдарын сақтай отырып, тұлғалық 
өзгеруге дайын болу 

2. Өзіндік əдістемелік іс-
əрекетін нəтижелі  
жүзеге асыру үшін 
шығармашылық 
міндетті анықтауға 
деген қабілеттілік 

1. Зерттеу нысанасы ретінде мəтінге қатысты шығармашылық 
қарама-қайшылығын білу 
2. Мəтін бойынша мəселені немесе тапсырманы тұжыру  
3. Оқушының шығармашылық іс-əрекетін ынталандыратын 
проблемалық жағдаятты құру 
4. Оқушыны шығармашылық тұрғыдан дамытатын жаңа 
əдістемелік тұжырымдаманы құру немесе ескісін жаңғырту 

3. Студенттің оқырман-
кəсіби маман сыни 
мəтінін құруға 
қабілеттілігі 

1. Проблемаға қатысты өзінің түсіндірмесінің болуы 
2. Өзінің түсіндірмесінің мəтін авторының ұстанымына сəйкес келуі  
3. Бағалаудың диалогиялық жəне проблемалық сипаты 
4. Жұмыстың композициялық құрылымы  
5. Стиль даралығы мен сөйлеу мəнерлілігі 

4. Шығармашылық 
қабілеттерді дамытудың 
əдістемелік құралдарды 
меңгеруі  

1. Шығармашылық қабілеттерді дамыту механизмдерін білу  
2. Шығармашылық қабілеттерді дамыту əдістемелерін білу  
3. Шығармашылық дамытуға бағдарланған жергілікті 
əдістемелерді құра білу  

5. Студенттердің 
белгісіздік жағдайында 
сенімді жəне тиімді 
əрекеттерге қабілеттілігі  

1. Оқушылардың шығармашылық қабілеттерін дамыту 
əдістемелерін тиімді пайдалануға əзір болу 
2. Іс-əрекеттің арнайы тəсілдерін жасақтау, олардың қажеттілерін 
нақты жағдайда таңдай білу 
3. Білім, білік, дағдыларды жаңа жағдайға тиімді көшіруге əзір болу 
(студенттердің креативтік құзыреттілігіне кіретін психологиялық-
педагогикалық, əдістемелік құзырлылықтарды тиімді пайдалану). 

 
 Магистрлік зерттеу М.Өтемісов атындағы Батыс Қазақстан мемлекеттік университетінің 

қабырғасында жүргізілді. Эксперименттік зерттеуге 5В010300 «Педагогика жəне психология» 
мамандығы бойынша оқитын 2-курс студенттері қатыстырылды. 
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Жүргізілген диагностикалық жұмыс нəтижелері төменде берілген. 
М.М.Кашаповтың педагогтың креативтік құзыреттілігін диагностикалауға арналған 

сұрақтар жинағы бойынша диагностика нəтижелері 1 суретте берілді. 

 
1-сурет. «Педагогика жəне психология» мамандығы бойынша оқитын 2-курс 

студенттерінің М.М. Кашаповтың педагогтың креативтік құзыреттілігін диагностикалауға 
арналған сұрақтар жинағы бойынша психологиялық диагностика нəтижелері 

 
Бұл əдістемеге сəйкес интерпретация 2 критерий бойынша жүргізілді: 
1. Кəсіптік іс-əрекет (оқу, ғылыми-зерттеу) аясында креативті іс-əрекетті жүзеге 

асыруға қызығушылық білдіру 
2. Өзінің креативті тұлғалық қасиеттерін дамытуда белсенділік танытуы (ой 

жүйріктігі, тəуекелге бейімділігі, т.б.). 
«Кəсіптік іс-əрекет аясында креативті іс-əрекетті жүзеге асыруға қызығушылық білдіру» 

бірінші критерий бойынша анықталғаны: 
- студенттердің 25%-ы креативтік құзыреттілігінің жоғары деңгейін көрсетті. Бұл 

студенттердің креативті іс-əрекетті жүзеге асыруға деген тұрақты қызығушылығының 
болуымен (қолдағы ақпаратты талдау жəне зерделеу, идеялар ұсыну, қойылған мəселенің 
шешуін іздеудің желпуіш тəрізді тəсілі, бұрынғы жағдайда жаңа проблеманы қоя білу, білім 
мен дағдыларын ұқсас немесе мүлдем жаңа басқа ортада қолдана білу жəне т.б.), топтық 
жəне өзіндік креативті-бағдарлы тапсырмаларды орындау кезінде бастама көтеруімен 
сипатталады. 

- студенттердің 65%-ы креативтік құзыреттілігінің орташа деңгейін көрсетті. Бұл санаттағы 
студенттер педагог-психолог үшін қажеттісі креативтік құзыреттілікті меңгеру деп санайды, 
соған қоса өзінің жеке пікірін дəйектендіру үшін нормативтік құжаттарды пайдаланбайды, алайда 
креативті іс-əрекетті жүзеге асыруға деген тұрақты қызығушылығын көрсетеді. 

- студенттердің 10%-ы креативтік құзыреттілігінің төмен деңгейін көрсетті. Бұл 
студенттер қазіргі маман (соның ішінде педагог-психолог) креативті тұлға болуы тиіс деп 
есептейді, алайда ешқандай дəйектер келтірмейді, кейбір жағдайларда шығармашылық іс-
əрекетке қызығушылық білдіреді, оқытушының жетекшлігімен проблемасы немесе мақсаты 
айқын тұжырымдалған шығармашылық тапсырмаларды орындай алады. 

«Өзінің креативті тұлғалық қасиеттерін дамытуда белсенділік танытуы» екінші критерий 
бойынша алдыңғыға ұқсас нəтижелер алынды: 
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- студенттердің 20%-ы креативтік құзыреттілігінің орташа деңгейін көрсетті. Бұл 
студенттердің білуге құштарлық, ой жүйріктігі, тəуекелге бейімділік жəне осы сияқты 
диагностика критерийлері бойынша көрсеткіштері орташадан жоғары. Өзін-өзі дамытуда 
белсенділік танытады, жобалық тапсырмаларды орындау кезінде қосымша материалдарды өз 
бетімен тауып, таныса алады. Оқу бағдарламасымен салыстырғанда оның аясынан кеңірек 
көлемде, көбірек білуге ұмтылады. 

- студенттердің 65%-ы креативтік құзыреттілігінің орташа деңгейін көрсетті. Олардың 
креативтілікті диагностикалау критерийлері бойынша көрсеткіштері орташа. Оқытушының 
нұсқауымен қосымша материалдармен жұмыс істей алады. 

- студенттердің 15%-ы креативтік құзыреттілігінің төмен деңгейін көрсетті. Бұл студенттердің 
креативтілікті диагностикалау критерийлері бойынша көрсеткіштері төмен. Қосымша 
материалдармен «оқуға міндетті» санатына көшірілгеннен кейін ғана жұмыс жасай алады. 

Студенттің креативтік құзыреттілігін студенттердің шығармашылық қабілеттерін 
дамыту жəне өзіндік шығармашылық қабілеттерін өзіндік дамытуы негізінде тұлғаның 
интегралдық көп факторлы қасиеті ретінде сипаттауға болады. Бұл ұқсастықтар, сондай-
ақ айырмаларды көздейтін, кəсіптік құзыреттілікпен күрделі көпдеңгейлі байланыстарда 
тұрған дербес тұлғалық түзілім. 

Студенттердің креативтік құзыреттілігін қалыптастыру жүйесінің қызмет ету қағидаттары: 
- ЖОО, мектептің білім беру ортасымен тұрақты ақпарат алмасу кезінде іске асырылатын 

ашықтық; 
- студенттің өзін дамытуына бағдарланумен анықталатын үздіксіздік; 
барлық субъектілерде креативті əлеуетті ұлғайта отырып, оған қайта құрылуға жəне 

өздігінен ұйымдастырылуына мүмкіндік беретін барлық субъектілерінің жалпы мақсаты болған 
кезде жүзеге асырылатын жүйенің басқарылуы жəне өздігінен басқаруы; 

- білім беру үрдісінің барлық субъектілері арасындағы диалог режиміне, эмоциялық 
жайлылыққа негізделген гуманистік қатынастарға бағдарланудан көрініс табатын жүйенің 
диалогтық сипаты; 

- креативтік құзыреттілікті қалыптастыру кезінде еліктеуден шығармашылыққа өтуді 
қамтамасыз ететін əдістемелік жүйенің кезеңділігі; 

- белгісіздік жағдайында интуициялық əрекеттен міндеттің сыналанған шешіміне өтуге 
бағдарлану қағидаты; 

- оқытушының жұмыс формалары мен əдістерінің зерттелетін мəтін сипатына 
сəйкестілігі, бұл нақты материалдың ерекшелігін есепке алу арқылы қамтамасыз етіледі; 

- шығармашылық өзін дамытуға бет алуы; 
- өзара əрекеттесу субъектілерін əдеби мəтін құруға жетелейтін диалогтың инновациялық 

мазмұнын жүзеге асыратын бірлескен шығармашылықты ұстану. 
Студенттердің креативтік құзыреттілігін қалыптастыруға студенттердің тренинг жұмысы 

үрдісінде болашақ педагогтың креативтік құзыреттілігін қалыптастыру кезеңдерін 
(репродуктивтік, белсендіруші, интегративті, шығармашылық) біртіндеп, кезеңдерімен өтуі 
шартымен қол жеткізіледі, даму студенттің тұлғалық жəне кəсіптік жетілу үрдісінде меңгеретін 
құнды қасиетімен бірге жүреді. 
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РУХАНИ ЖАНҒЫРУ - ҰЛТТЫҢ ЖАНҒЫРУЫ 

 

Елбасымыз жыл басындағы жолдауында Қазақстанның үшінші жаңғыруы басталғанын 
жариялады. Жаңғырудың саяси реформа жəне экономикалық екі бағыты бойынша жұмыс 
жасалынатынын айтып өтті. Мемлекет басшысының ойынша Қазақстанның мақсаты айқын, 
бағыты белгілі, ол – əлемдегі ең дамыған 30 елдің қатарына қосылу. 

Елбасы ХХІ ғасырдағы ұлттық сана туралы «Мен халқымның тағылымы мол тарихы 
мен ерте заманнан арқауы үзілмеген ұлттық салт-дəстүрлерін алдағы өркендеудің берік діңі ете 
отырып, əрбір қадамын нық басуын, болашаққа сеніммен бет алуын қалаймын» деп жазады. 
Бұл дегеніміз ХХІ ғасырдағы тарихи кезеңде өзіміздің ұлттық құндылықтарымызды бұзбай, 
дəстүрімізді ұмытпай жаңғыруымыз керек. Яғни заман талабына сай өмір сүру, даму дегенді 
білдіреді. Бірақ осы жаңғыруда ұлттық сананы жоғалтпауды көздейді[1]. 

Тұтас қоғамның жəне  қазақстандықтың санасын жаңғыртудың бірнеше бағытын атап 
өтті. Бірінші бағыт «бəсекелік қабілет» деп аталады. Бұнда тұтас халық бəсекелестік қабілетке 
ие болуы керек, осы жағдайда «Цифрлы Қазақстан», «Үш тілде білім беру», «Мəдени жəне 
конфессияаралық келісім» сияқты бағдарламалар жүзеге асырылып жатыр. 

Екінші бағыт прагматизм – өзіңнің ұлттық жəне жеке байлығыңды нақты білу, оны 
үнемді пайдаланып, соған сəйкес болашағыңды жоспарлай алу, ысырапшылдық пен 
астамшылыққа, даңғойлық пен кердеңдікке жол бермеу деген сөз. Қазіргі қоғамда шынайы 
мəдениеттің белгісі – орынсыз сəн-салтанат емес. Керісінше, ұстамдылық, қанағатшылдық пен 
қарапайымдылық, үнемшілдік пен орынды пайдалану көргенділікті көрсетеді. Яғни əрбір адам 
өзінен бастауы қажет, білімді болуға, мəдениетті болу, адамгершілік пен қарапайымдылық 
секілді қасиеттерді бойында сақтай білу. Елбасы прагматизм мен реализмді алдағы 
онжылдықтың ұраны деп санайды. 

Ұлттық бірегейлікті сақтау деп аталатын үшінші бағыт бізге ұлттық санамызды, 
дəстүрімізді сақтай отырып, ұлы ұлттың ұрпағы екенімізді ұмытпай жаңғыру. Елбасы 
қазақстандықтардың екі ережені сақтауын қалайды. Біріншісі ұлттық код, ұлттық мəдениет 
сақталмаса, ешқандай жаңғыру болмайды. Екіншісі – алға басу үшін ұлттың дамуына кедергі 
болатын өткеннің кертартпа тұстарынан бас тарту керек. [2] 

Білімнің салтанат құруы атты төртінші бағытта аса маңызды аталып өтететін мəселе 
білім. Қазіргі дамыған заманда білімді адам ғана табысқа жете алады, сондықтан еліміз білім 
беру жүйесіне көп көңіл бөліп отыр. Осы бағытта елбасының негізгі ойы білімді жастардың 
арқасында ғана ұлтымыз табысты болмақ [3]. 

Бесінші бағыт Қазақстанның революциялық емес, эволюциялық дамуы. Осы ретте ХХ 
ғасырдағы қазақ халқының басынан кешірген қасіретті кезеңді атап өтеді. Сол кезеңде ұлттың 
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емес аумақтың жаңғыруы алған кезең. Мемлекет басшысы сол кезеңнен сабақ алып, 
эволюциялық даму қағидасын басты бағыт ретінде ұстануымыз қажет деп санайды. 

Сананың ашықтығы бағытында ағылшын тілінің мəселесі айтылады. Ағылшын тілі ол 
жаһандық əлемнің қақпасы іспеттес. Елбасы «Өзімдікі ғана таңсық, өзгенікі – қаңсық» деп кері 
тартпай, ашық болу, басқалардың ең озық жетістіктерін қабылдай білу, бұл – табыстың кілті, 
əрі ашық зерденің басты көрсеткіштерінің бірі деп жазады. Сонымен қатар сананың 
ашықтығының зерденің үш ерекшелігін айтып өтеді. 

Қазақ тілінің латын əліпбиіне көшіру мəселесін тағы қозғады. 2025 жылға қарай барлық 
іс қағаздарын, оқулықтарды латын əліпбиіне көшіру жоспарланып отыр. Ғалымдардың 
көмегімен, барша қоғам өкілдерімен ақылдаса отырып, қазақ əліпбиінің жаңа графикадағы 
бірыңғай стандартты нұсқасын қабылданды. 2018 жылдан бастап жаңа əліпбиді үйрететін 
мамандарды жəне орта мектептерге арналған оқулықтарды дайындау жүргізілуде. 

Елбасымыз атап айтқан бірнеше жобалар мен бағдарламалар ішінде ең негізгісі ретінде 
«Туған жер» бағдарламасын атап өтуге болады. Бұл бағдарламаны жүзеге асыру арқылы əрбір 
қазақтың жүрегінде патриотизмді ояту,  туған жерді құрметтеу, қоршаған ортаны аялау секілді 
қасиеттерді сіңіру болып табылады. «Жаһандағы заманауи қазақстандық мəдениет» жобасы 
арқылы біздің елімізді мəдениетіміз арқылы да таныса деген мақсат болып тұр.[4] 

Батыс Қазақстан мемлекеттік университетініңəрбір профессор-оқытушылар құрамы 
болашаққа бағдар ретіндеЕлбасының осы сөздерін өздерінің алға қойған өмірлік мақсаттарына 
енгізе отырып, еліміздің рухани тұрғыдан дамып, интеллектуалдық дəрежесінің жоғарылауына 
үлесін қосады деген сенімдеміз.  

Тəуелсіз еліміздің болашағы – жастарымыздың интеллектуалды көрсеткіштері олардың 
тек білім деңгейімен ғана емес, сонымен бірге олардың ұлттық тəрбиесімен, рухани 
жаңғыруымен де тікелей байланысты. Ұлттық кодтың өзегін сақтай отырып, болашаққа қадам 
басуымыз қажет. Білім – рухани жаңғырудың басты алғышарты. Өйткені, ой жүйесі терең, 
алыстан пайымдап, тереңнен тамырланған дүниетанымы кең адам ғана бəсекеге төтеп береді 
деген ауқымды ұғымды білдіреді.  

Елбасының осы сөздерін толық қолдай отырып, рухани мəдениеттің дамуы үшін тағылымды 
ұлттық тəрбиенің қайнарынан сусындап, биік адами құндылықтардың кемелдену барысында əрбір 
маман иесі кəсіби қызметін жоғары деңгейде жүзеге асыруы қажеттілігін түсінеміз. 

Алда əлі ұзақ жол, үлкен асулар бар. Сол асулар мен қиындықты жеңу үшін білектін күші 
мен найзаның ұшы керек емес. Оған тек жүрек пен білім, талант пен талап керек. Қазақ елінің 
абыройын асырып, мерейн үстем етер, əлем таңғалар талай-талай жаңалық ашар білімділер 
керек. Бүгінімізді ертеңіне жалғайтын, қазақ елінің ертеңі, болашағы үшін жауап беретін 
бүгінгі ұрпақ екенімізді сезінейік. 
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1. Қазақстан Республикасының Президенті  Н.Ə.Назарбаевтың 2017 жылғы 
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КОЛЛЕДЖ ЖАҒДАЙЫНДА ТАНЫМДЫҚ ЖƏНЕ КƏСІБИ ҚҰЗЫРЕТТІЛІКТІ 

ҚАЛЫПТАСТЫРУДЫҢ ҒЫЛЫМИ-ТЕОРИЯЛЫҚ НЕГІЗДЕРІ 
 

Қазақстан Республикасының «Білім туралы» Заңында «Білім беру жүйесінің басты 
міндеті – ұлттық жəне жалпы адамзаттық құндылықтар, ғылым мен практика жетістіктері 
негізінде жеке адамды қалыптастыруға, дамытуға жəне кəсіптік шыңдауға бағытталған сапалы 
білім үшін қажетті жағдайлар жасау; жеке адамның шығармашылық, рухани жəне күш-қуат 
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мүмкіндіктерін дамыту, адамгершілік пен салауатты өмір салтының берік негіздерін 
қалыптастыру, даралықты дамыту үшін жағдай жасау арқылы ой-өрісін байыту» деп атап 
көрсетілген. Аталған міндетттерді жүзеге асыру үшін оқытудың жаңа технологияларын енгізу 
жəне тиімді пайдалану секілді мəселелерді анықтап алу, білім беру жүйесіндегі басты ұстаным 
ретінде əркімнің өзінің білім алуға деген жеке əлеуетін қоғамда барынша пайдалануға 
көмектесетін оқыту жүйесін дамытуды қамтамасыз етуді көздейді.  

Сапалы білім алған, танымдылығы жоғары, құзыретті, бəсекелестіктің қайсыбір мықты 
тегеурініне төтеп бере алатын студенттер ғана болашақтың кілтін аша алады. Еліміздің жаһандық 
дүниеде даралануы білімді, жігерлі, ұлттық санасы рухани бай жас ұрпақ арқылы іске асады. 

Бүгінгі таңда жалпы орта білім беруді жетілдірудің негізінде құзыретттілік тəсілді алу 
ұсынылып жүр. Қазақстан Республикасы 2015 жылға дейінгі білім беруді дамыту 
тұжырымдамасында да білімге бағытталған мазмұнды құзыретттілік, яғни нəтижеге 
бағдарланған білім мазмұнына алмастыру қажеттілігі көрсетілген.  

«Құзырлылық» сөзі туралы қазақ тілі терминдерінің салалық ғылыми түсіндірме сөздігінде: 
«құзыр (компетенция) – жалпы алғанда қайсыбір тапсырманы орындауға қабілеттілік немесе бір 
нəрсені жасау» деп берілген. Латын тілінен аударғанда «құзырлық – өз ісін жетік білу, танымы 
мол, тəжірибелі» деген мағынаны білдіреді. Белгілі бір саладағы құзырлылықты меңгерген тұлға 
өз саласына сəйкес білім мен біліктілікпен қаруланған қандай да бір негізі бар ой - тұжырым 
жасайтын жəне тиімді əрекет ете алатын адамды есептеуге болады. 

Тұлға құзырлылығының құрылымын анықтауда өте көптеген тəсілдер бар. Құзырлылық 
күрделі құрылым, оқытудың кіріктірілген нəтижесі ретінде атай отырып, төмендегі түрлерін 
немесе құзырлылық бағыттарын бөліп алуға болады. Оларды үш топқа бөлуге болады.  

1) Əлеуметтік құзырлылықтар қоршаған ортамен, қоғам өмірімен, тұлғаның əлеуметтік 
қызметімен байланысты (ынтымақтаса білу, əр түрлі өмірлік жағдайларда проблемаларды 
шеше білу, өзара түсіністік дағдылары, əлеуметтік жəне қоғамдық құндылықтар мен біліктер, 
коммуникациялық дағдылар, əр түрлі əлеуметтік жағдайлардағы икемділік).  

2) Мотивациялық құзырлылықтар ішкі мотивациямен, қызығушылық тарымен, тұлғаның 
жеке таңдауымен тығыз байланысты (оқуға деген қабілеті, өнертапқыштық, бейімделе білу 
дағдылары жəне жылдам əрекет ету білігі, қызығушылықтары мен тұлғаның ішкі мотивациясы, 
практикалық қабілеттері, өз таңдауын жасау білігі).  

3) Функционалдық құзырлылықтар ғылыми білімдерді жəне фактілік материалдарды 
пайдалана білу білігі (техникалық жəне ғылыми құзырлылық, өмірде жəне оқуда пайдалана 
білу білігі, ақпарат көздерін өзінің дамуы үшін пайдалана білуі).  

Студенттердің құзырлылықтарын қалыптастыру жолдары. 
Студенттердің құзырлылықтарын қалыптастыруды жүзеге асыру тек білім берудің жаңа 

мазмұны арқылы ғана емес, сол сияқты, жаңа оқыту əдістері мен технологияларына да қатысты. 
Технологиялар мен əдістердің тізімі ауқымды, олардың мүмкіндіктері əр түрлі, сондықтан 
негізгі стратегиялық бағыттарды анықтау қажет, əрине, өмірдің əр түрлі жағдайларына дайын 
рецепт жоқ. Өнімді технологиялар мен əдістердің əлеуеті өте жоғары, ал оларды оқыту 
барысында пайдалану оқытудың нəтижесі-құзырлылыққа ықпал етеді.  

Төмендегідей негізгі міндеттерді бөліп алуға болды:  
− студенттердің дамуына, өзіндік дамуына жағдай жасау;  

өнімді білім, білікті игеру;  
− бүкіл өмір бойына өз білімін толықтыруға деген қажеттілікті дамыту.  
Оларды орындау үшін мұғалім нені басшылыққа алуы керек? Ең алдымен, мұғалім 

қолданатын технологияға тəуелсіз төменде келтірілген ережелерді есіне сақтауы керек:  
1. Ең бастысы, Сіз оқытып отырған пəн емес, Сіз қалыптастырып отырған тұлға. 

Тұлғаны Сіз оқытатын пəн қалыптастырмайды, пəнді оқытатын мұғалім қызметі арқылы 
қалыптасады.  

2. Белсенділікті қалыптастыру үшін уақытты да, күшіңізді аямаңыз. Бүгінгі белсенді 
студент – ертеңгі қоғамның белсенді мүшесі.  

3. Студентны білім алуға, оқу-танымдық қызметтің өнімді əдістерін игеруге 
көмектесіңіз. 

4. «Неліктен?» деген сұрақты жиі пайдаланыңыз, бұл себепті ойлауға үйрету үшін қажет: 
себеп-салдар байланысын түсіну дамыта оқытудың міндетті шарты болып табылады.  

5. Əңгімелеп айтқан білмейтінін, практикада қолданатын адам білетінін есіңізге сақтаңыз.  
6. Студенттерді ойлауға жəне өздігінен əрекет етуге үйретіңіз.  
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7. Шығармашылық ойлауды проблеманы жан-жақты талдаумен дамытыңыз, танымдық 
міндеттерді бірнеше тəсілдермен шешіңіз, жиі шығармашылық есептерді жоспарлаңыз.  

8. Студенттерға оларды оқыту перспективасын жиі көрсетіңіз.  
9. Білім жүйесін игеруді қамтамасыз ету үшін сызбаларды, жоспарларды қолданыңыз.  
10. Оқыту үрдісінде əр студенттің жеке қабілеттерін есепке алыңыз, бірыңғай деңгейдегі 

білімі бар студенттерді кіріктірілген топтарға біріктіріңіз.  
11. Студенттердің өмірлік тəжірибелерін, олардың қызығушылықтарын, даму 

ерекшеліктерін есепке алыңыз.  
12. Өз пəніңізден ашылған жаңалықтар бойынша ақпаратты біліңіз.  
13. Студенттердің зерттеу жұмысын ынталандырыңыз. Оларды эксперименттік жұмыстың 

техникасымен, есептерді шығару лгоритмімен, анықтамалық материалдармен, шығармалармен 
таныстыруға мүмкіндік табыңыз.  

14. Білім ол үшін өмірлік қажеттілігі екенін түсінуге үйретіңіз. 
15. Студенттерға əр адамның өмірлік жоспарларын жүзеге асыру үшін барлығына 

үйренетін болса, онда ол өмірден өз орнын табатынын түсіндіру қажет.  
Құзыреттілік тəсіл бірінші орынға студенттің хабардарлығын емес, нақты құбылыстарды 

танып білу мен түсіндіруде; қазіргі заманғы техника мен технологияны игеруде; практикалық 
өмірде; мамандық таңдау кезінде өзінің кəсіби білім алуға дайындығын бағалауда; еңбек 
нарығын бағдарлау қажет болғанда; өмірден өз орнын анықтауға; өмір салтын, кикілжіңдерді 
шешу тəсілдерін таңдауға байланысты мəселелерді шешу қажет болғанда туындайтын өмірлік 
мəні бар мəселелерді шешу біліктілігін шығарады.  

Білім беру жүйесінде студенттің бойында коммуникативтік құзыреттілікті 
қалыптастыруда ақпараттық-коммуникативтік технологияның рөлі ерекше. Бұл технологияны 
қолдану студенттердің қызығушылығы мен белсенділігін жəне жұмыс істеу шеберлігі мен 
қабілеттіліктерін арттырады. Бағдарламаны жақсы меңгеруге, өз жұмысын жоспарлауға, өз 
бетімен жұмыс істеуге үйретеді. Студенттің қазіргі заман талабына сай білім алуына, білім 
сапасына тікелей əсер ететіндер – ақпараттық құралдар. 

Ахмет Байтұрсынұлы айтқандай: « Мұғалім əрдайым ізденісте болса ғана шəкірт жанына 
нұр құя алады». Мұғалімнің ізденісі, жан-жақтылығы айтылып кеткен құзыреттілік арқылы 
айқындалады. Құзыреттіліктің мазмұны жеке кəсіптік, интегралдық сипаттама ретінде 
төмендегі қызметтерді жүзеге асырумен анықталады.  

1. Болжау; 
2. Ұйымдастыру; 
3. Бақылау; 
4. Реттеу; 
5. Үйлестіру; 
6. Сəйкестендіру; 
7. Белсенділігін арттыру; 
8. Зерттеу.  
Құзырлылық оқыту перспективалы болып табылады, өйткені мұндай тəсілмен жұмыс 

істегенде оқу қызметі зерттеуге жəне практикалық бағдарланған мəнде болады, білім игеру 
құралына айналады.  

Əр күні өзгеріске толы бүгінгі жауапты кезеңде замана көшінен қалып қоймай уақыт 
талабына сай ертеңгі болашақ жас ұрпақты білімді етіп тəрбиелеу ұстаздарға зор 
жауапкершілікті жүктейді. Ол мұғалімнен үздіксіз ізденуді, өз білімін үнемі жетілдіріп 
отыруды талап етеді. Өйткені еліміздің ертеңі жас ұрпақтың қолында. Мұғалімнің шеберлігі 
мен жетістігі – сапалы білім жəне жақсы тəрбие алған шəкіртінде. Студент шығармашылығын 
дамыту ісі үздіксіз жүргізіле бермек. Бұл қоғам талабына сай туындайтын қажеттілік.  

Құзырет (Компетенция) – нақты əрекет пен үдерістерге байланысты тиімді, өнімді 
əрекеттер жасай алатындай дара тұлға сапаларының өзара байланысқан бірлестігі (білім, білік, 
дағдылар, қызмет түрлері). 

Қазақстан Республикасында білім беруді дамытудың 2011-2020 жылдарға арналған 
Мемлекеттік бағдарламасын іске асырудың нəтижесінде «кəсіби міндеттерін дербес əрі 
шығармашылық тұрғыдан шешуге, кəсіби қызметтің тұлғалық жəне қоғамдық маңызын 
түсінуге, оның нəтижелері үшін жауап беруге қабілетті кəсіби құзыретті жеке тұлғаны, бəсекеге 
қабілетті маманды қалыптастыруды қамтамасыз ететін білім беруді басқарудың тиімді жүйесі 
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құрылатын болады» делінген. Бұдан «құзыреттілік» ұғымы білім беру, маман даярлау 
саласының қолданыстағы терминіне айналғанын көреміз. 

«Құзыреттілік» термині əдетте белгілі бір əлеуметтік - кəсіби статус иесіне байланысты 
қолданылады жəне оның сол істі атқарудағы түсінігі, білімі, білігінің орындалуға тиіс 
мəселенің нақты өз деңгейінде шешілуімен сəйкестілігі арқылы сипатталады. 

 «Методикалық терминдер сөздігінде» «Құзыреттілік (Компетенттілік) (латынның 
competentis – бейім сөзінен) – қандай да бір оқу пəнін оқу үдерісінде қалыптасатын білім, білік, 
дағдылар жиынтығы, сонымен қатар, қандай да бір қызметті орындай алу қабілеттілігі», – деп 
көрсетілген. Орыс тілінің сөздігінде «құзыреттілік» термині «əлдекімнің жақсы хабардар болуы 
мəселесі төңірегінде» берілген. 

Болашақ мұғалімді терең əдіснамалық жəне теориялық тұрғыда даярлау қай кезде де күн 
тəртібінен түспек емес. Білім беруді жаңарту негіздерінің бірі ретінде құзыреттілік тұрғыдан 
келуді жақтаушылар күтілетін нəтижелер тұжырымдамасын құруда. Бұл тұрғыдағы көзқарасты 
М.В.Рыжков өз еңбегінде: 

-«құзыреттілік» ұғымы тек танымдық (когнитивтік) жəне технологиялық құраушы ғана 
емес, əрі мотивациялық, əлеуметтік жəне мінез – құлықтық, яғни оқыту нəтижелерін (білім, 
білік, дағды), құндылық бағдар жүйелерін қамтиды; 

- құзыреттілік – алған білім, білік, тəжірибе, мінез-құлық тəсілдерін нақты жағдаятта, 
нақты іс - əрекет жағдайында жұмылдыру қабілеті; 

- құзыреттілік ұғымында «нəтижеден» қалыптасатын білім мазмұны интеграциясы; 
- құзыреттіліктер тек білім беру мекемелеріндегі оқыту үдерісінде ғана емес, яғни 

дəстүрлі жəне дəстүрден тыс білім алу жағдайында да қалыптасады. 
«Кəсіби құзыреттілік» ұғымы туралы бірыңғай пікір жоқ екені байқалады. Көбіне бұл 

ұғым кəсібиліктің жоғары деңгейін бейнелеуде қолданылады 
Біздің ойымызша, білім беруде кəсіби құзырлы маман иесіне жеткен деп мамандығы 

бойынша өз пəнін жетік білетін, студенттің шығармашылығы мен дарындылығына жағдай 
жасай алатын,  тұлғалық-ізгілік бағыттылығы жоғары, педагогикалық шеберлік пен өзінің іс-
қимылын  жүйелілікпен атқаруға қабілетті, оқытудың жаңа технологияларын толық 
меңгерген, отандық, шетелдік тəжірибелерді шығармашылықпен қолдана білетін кəсіби 
маман педагогті атаймыз. 
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ДУХОВНО-НРАВСТВЕННОЕ РАЗВИТИЕ И ВОСПИТАНИЕ МОЛОДЕЖИ В 
СИСТЕМЕ ВУЗА ПОСРЕДСТВОМ МУЗЫКИ 

 
«Духовность – высшее достояние человеческой  

души и движущая сила жизни»  
Академик А.Н.Осипов 

 
Сегодня актуальной является проблема духовно-нравственного воспитания молодежи, 

так как в современном мире человек живет и развивается, окруженный множеством 
разнообразных источников сильного воздействия на него как на позитивного, так и негативного 
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характера (это в первую очередь средства массовой информации, неорганизованные события 
окружающей среды), которые ежедневно обрушиваются на неокрепший интеллект и чувства 
молодого человека, на его формирующуюся сферу нравственности. 

Духовно-нравственное развитие и воспитание личности гражданина Казахстана является 
ключевой задачей современной государственной политики Республики Казахстан. Молодёжь – 
специфическая социально-демографическая группа в структуре общества, выделяемая на основе 
определенных, присущих только ей характерных однородных признаков: возраст, духовный мир, 
интересы, социальные ценности, устремления, поступки, характер поведения, являющаяся 
активным участником социальных взаимоотношений и на определенных этапах своего 
становления выполняющая роль объекта или субъекта общественного воздействия. Казахстан 
становится узнаваемым, активно интегрируется в мировой процесс, прежде всего, по 
достижениям в области искусства, культуры, образования, науки и спорта. Именно спортсмены, 
музыканты, деятели культуры и искусства создают определенный мировой имидж Казахстана. 

Система ценностей традиции складывалась на протяжении многих столетий, вбирая в себя 
опыт поколений, под влиянием истории, природы, географических особенностей территории, на 
которых жили народы, условий их жизни, быта, взаимодействия, общих бед, трудов и свершений, 
веры, культурного творчества, языка. Народы нашей страны имеют многовековой опыт 
совместной жизни и сотрудничества, осмысляемый нами как общность судьбы на родной земле. 
Мы объединены верностью памяти предков, завещавших нам любовь и уважение к Отечеству, 
веру в добро и справедливость. Богатое культурное духовное наследие нашего прошлого 
практически остается невостребованным. Молодое поколение на сегодняшний день к глубокому 
сожалению имеет практически очень слабое представление о нравственной культуре своего 
народа, примерах из исторического прошлого нашей Родины [1]. 

Творческое развитие студентов и поднятие их духовного потенциала в процессе образования 
– одна из наиболее сложных проблем. Подготовка студентов к будущей профессиональной 
деятельности – сложный процесс, включающий в себя различные компоненты. Профессия педагога 
– организатора – многогранна. Нашему выпускнику необходимы самые разнообразные знания, 
умения и навыки в области педагогики, психологии, музыкального воспитания, музыкально-
теоретические знания, исполнительские музыкальные навыки, которые включают в себя хорошее 
владение музыкальным инструментом, умение аккомпанировать, концертмейстерские навыки. В 
процессе обучения необходимо заложить основы этого мастерства, дать основные умения и навыки 
для их дальнейшего развития во время самостоятельной работы. В современном мире изменились 
принципы подхода к организации учебно-воспитательного процесса, учебно-производственной, 
методической работы, принцип вариативности дает возможность выбирать и конструировать 
педагогический процесс в любой модели. 

Исходя из нашей реальной жизни, с позиции сегодняшнего дня администрация каждого 
учебного заведения в построении учебно-воспитательного процесса важной и главной целью 
ставит вопрос качества профессиональной подготовке. Приобретенные на этой основе 
профессионально-квалификационные качества повышают конкурентоспособность, 
профессиональную мобильность наших выпускников и вероятность их трудоустройства. 

Мы живем в эпоху глобализации и компьютеризации. Техническая мысль дает человеку 
огромные возможности, небывалую силу, мощь, которая может погубить все живое. Теперь 
судьба человечества и мира в целом зависит от духовного состояния человека. Вот почему 
сейчас самой жизнью востребованы моральные и нравственные ценности. Высокий долг 
каждого работника образования обогащение духовного потенциала республики, активное 
содействие внедрению достижений научно-технического прогресса в культуру и искусство, 
участие в подготовке творческих кадров, способствование их профессиональному и духовному 
совершенствованию. Каждому педагогу, воспитателю, учителю следует бороться за 
возвышение духа человека. Во имя будущего, во имя мирной и достойной жизни людей разных 
религий и национальностей необходимо соблюдать светский характер образования, вести 
целенаправленную работу по профилактике религиозного экстремизма, пропаганде 
национального искусства и культуры [4]. 

Использование возможностей народного музыкального творчества способствует более 
осознанному и прочному усвоению студенческой молодежью духовно-нравственных ценностей 
достоинство, совесть, уважение, сострадание. Народное музыкальное творчество является 
действенным средством духовно-нравственного воспитания студенческой молодежи, так как на 
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его материале можно отчетливо проследить прошлое и настоящее современных требований 
нравственности, основ жизнедеятельности человека.  

Умение использовать произведения народного музыкального творчества в сфере досуга 
позволяет студенческой молодежи успешно решать в их социально-педагогической 
деятельности задачи духовно-нравственного развития и воспитания. 

Эффективность духовно-нравственного развития и воспитания студенческой молодежи 
средствами народного музыкального творчества зависит не столько от рекомендаций, сколько 
от мотивации и реального стремления студенческой молодежи использовать народное 
музыкальное творчество в своей досуговой деятельности.    Специфика досуговой деятельности 
студенческой молодежи, заключается в свободной внеучебной деятельности молодых людей, 
занимающихся учебно-научным трудом, на основе выбора ими либо личностно-разрушающих 
форм досугового поведения, либо развлекательно-развивающих разновидностей общения, 
игры, познания, творчества, праздника и т.д. 

Духовно-нравственное воспитание студенческой молодежи средствами народного 
музыкального творчества является длительным и многоплановым процессом, который 
осуществляется последовательно, целенаправленно на основе гуманистических принципов 
уважения к человеку и ценностям народной традиционной культуры [5]. 

В отличие от общеобразовательной школы в высших учебных заведениях проводится 
очень мало воспитательных мероприятий, а контакты между студентами и педагогами носят 
эпизодический характер. Поэтому преподавателю ВУЗа важно использовать разнообразные 
ресурсы, влияющие на духовно-нравственное воспитание молодежи. Главная задача педагога, 
использующего музыку как средство воспитания, состоит в том, чтобы извлечь максимально 
его воспитательный потенциал, вызвать познавательный интерес. Прежде чем ознакомить 
студента с музыкальным произведением, сюжетом, образами, необходимо заранее тщательно 
подготовиться к мероприятию, в рамках которого будет происходить ознакомление, с тем, 
чтобы минимизировать риски отрицательного воздействия музыки как элемента воспитания.  

Подводя итог всему сказанному, хочется отметить, что определение духовно-
нравственного воспитания как одной из главнейших задач современной образовательной 
системы в рамках учебного процесса сильно трансформируется, иначе школа, педагоги, 
должны восприниматься не как деятели образовательной сферы, а как наставники индивида, 
выступающее агентами социализации. Духовно-нравственное воспитание должно быть 
направлено на развитие у человека любви к Родине, политике, стране, идеологии, к 
культурному наследию, к природе, а так же к самому себе и окружающим. 

Помочь в этом нам должно приобщение студентов к различным патриотическим, духовным 
мероприятиям. Поэтому процесс воспитания молодежи должен быть в первую очередь направлен 
на совершенствование духовно-нравственных качеств. В самом узком смысле речь должна идти о 
формировании таких качеств как: патриотизм, устойчивое осознание мира, трудолюбие. 

 
Список литературы 

1.Абрамова Г.С. Нравственный аспект мотивации учебной деятельности подростков. -  
Вопросы психологии, 1985, № 6. 

2.Аплетаев М.Н. Система воспитания личности в процессе обучения: Монография/Омск. 
гос. пед. ун-т - Омск: Изд-во ОмГПУ, 1998. 

3.Средства воспитания (методический подход). // Классный руководитель. 2002. - № 3. 
4.Урунбасарова Э.А. Проблемы нравственного воспитания в исторических трудах 

педагогической науки. - Алматы: Казгосиздат, 1999. 
5.Багашев А. Духовно-нравственное воспитание молодежи// Воспитание школьников. —2008, № 9. 
 

УДК 37.036                                                                                                     Мужикбаева Б. К. 
ПГУ имени С. Торайгырова, г. Павлодар 

 

АКТИВИЗАЦИЯ ПОЗНАВАТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ СТУДЕНТОВ – 
ОСНОВА ДУХОВНОГО РАЗВИТИЯ ЛИЧНОСТИ 

 

В настоящее время в педагогической теории и практике одной из актуальных является 
проблема активизации познавательной деятельности студентов в процессе обучения. Развитие 
системы поликультурного образования является неотъемлемой частью общей стратегии 
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культурного развития. Во всем мире основным социальным институтом, который осуществляет 
адаптацию человека к изменяющимся условиям, является система образования. 

Создать культуросообразную среду в системе ТиПО способствовать реализации 
гуманистической концепции образования, ее целей и задач на всех этапах педагогического 
процесса. Использование обучающих, воспитывающих и развивающих функций учебных 
предметов невозможно без конструирования внутренней культуросообразной среды. 

В процессе изучения общественных дисциплин у студентов начинают формироваться 
следующие компетенции: 

- общекультурная компетенция, как способность и готовность к использованию системы 
категорий и методов, необходимых для решения типовых задач в различных областях 
профессиональной практики; 

- профессиональные компетенции, как способность и готовность: к преподаванию 
общеобразовательных дисциплин; к участию в учебно-методической работе в сфере общего 
образования; к подготовке условий для лабораторных и практических занятий, участию в их 
проведении; к самообразованию на протяжении всей профессиональной жизни; к 
просветительской деятельности среди населения с целью повышения уровня психологической 
культуры общества. Продолжают свое развитие компетенции, связанные с использованием 
ИКТ в учебной и будущей профессиональной деятельности [1]. 

Формирование общекультурных и профессиональных компетенций является не только 
целью, но и средством эффективного развития личности студентов вуза в процессе их 
подготовки к учебной и будущей профессиональной деятельности психолога. 

Одной из важнейших личностных характеристик студентов является направленность на 
профессиональную деятельность, которая способствует формированию мотивов как 
общекультурных, так и профессиональных компетенций в области будущей педагогической 
деятельности. Важным фактором, способствующим успешности формирования вышеуказанных 
компетенций, являются также хорошая адаптированность студентов к учебной деятельности и 
к учебной группе. Работа студентов в микро-группах по методу проектов с последующим 
обсуждением в учебной группе ее результатов способствует повышению как мотивации 
учения, так и более комфортному функционированию в студенческом социуме, умении 
координировать аудиторную и самостоятельную работу. 

Государственные образовательные стандарты обязывают, чтобы каждая учебная 
дисциплина, любой учебный план независимо от направления подготовки был насыщен 
ценностным содержанием, отражающим социальные ожидания и требования личности 
индивида. Для того, чтобы этого достичь, педагогу необходимо в своей профессиональной 
деятельности организовать работу, направленную на формирование общекультурных 
компетенций. Акцент делается на воспитание свободной личности, формирование у студентов 
способности самостоятельно мыслить, добывать и применять знания, тщательно обдумывать 
принимаемые решения и чётко планировать действия, эффективно сотрудничать в 
разнообразных по составу и профилю группах, быть открытыми для новых контактов и 
культурных связей. Это требует объемного внедрения в образовательный процесс 
альтернативных форм и способов ведения образовательной деятельности. 

Общекультурные компетенции формируются в процессе учебной деятельности при 
изучении комплекса различных учебных дисциплин и профессиональных модулей и 
внеучебной деятельности при участии студента в различных культурно-массовых 
мероприятиях. При этом, особое внимание уделяется способам деятельности, при которых они 
формируются. Проблема выбора методов, технологий формирования общекультурных 
компетенций является не просто актуальной, а необходимой для эффективной организации 
учебной и внеучебной деятельности. 

Общекультурная компетенция – это определенный спектр вопросов, в которых студент 
должен быть эрудирован больше всего. Сюда относятся познание и опыт деятельности в 
области национальной и общечеловеческой культуры; духовно-нравственные основы жизни 
человека и человечества, отдельных народов; культурологические основы семейных, 
социальных, общественных явлений и традиций; роль науки и религии в жизни человека, их 
влияние на мир; компетенции в бытовой и культурно-досуговой сфере, например, владение 
эффективными способами организации свободного времени.  

Проблема активизации познавательской деятельности рассматривалась в трудах 
различных ученых: Я. Коменский, К. Ушинский, Д. Локк, В. Лозовая, Ж. Тельнова и многие 
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другие. Переломным по значению стало исследование М. Кашина, выполненноев середине 
1950-х гг., в котором автор выступтл с критикой адрес традиционного обучения, указывая на 
активизацию познавательской  деятельности деятельности студентов как одной их основных 
задач в обучении. Из всех мотивов учебной деятельности самым действенным он выделяет 
позвательный интерес, возникающий в процессе обучение [2]. 

Общекультурные компетенции относятся к ключевым компетенциям, согласно 
классификации, которая включается в метапредметный уровень содержания образования. 
Поэтому формирование общекультурных компетенций осуществляется в рамках каждого 
предмета, реализующего содержание общего образования.  

Цель – развитие у студентов культурных компетенций, обеспечивающих формирование 
мировоззрения, соответствующего современным концепциям картины мира, воспитание 
толерантности через умение интерпретировать культурные события в соответствии с 
различными системами ценностей. 

Задачи: развитие у студентов следующих знаний, умений и навыков:  
- формирование гражданской идентичности, развитие интереса и воспитание уважения к 

отечественному и мировому культурному и научному наследию, его сохранению и преумножению;  
- воспитание нравственности, морали, толерантности;  
- понимание многообразия культур и цивилизаций в их взаимодействии, 

многовариантности исторического процесса;  
- понимание места и роли области деятельности выпускника в общественном развитии, 

взаимосвязи с другими социальными институтами; 
- способность работы с разноплановыми источниками; способность к эффективному 

поиску информации и критике источников; 
- умение логически мыслить, вести научные дискуссии; развитие творческого мышления, 

самостоятельности суждений, способности находить нестандартные подходы к решению 
научных и производственных задач, адекватно действовать в ситуациях неопределенности [3]. 

Изучая интересы студентов, необходимо формировать различного рода программы, 
которые будут учитывать возможности и профессиональную специализацию студента. 

В процессе внеучебной деятельности формируются различные общекультурные и 
личностные компетенции студентов, которые имеют различную направленность в зависимости 
от того проекта, в котором заняты студенты. 

Формирование данных компетенций способствует становлению профессионального 
специалиста, чьи качества будут отражаться в творчестве, самоопределению, и стремлению к 
созиданию. Формирование общекультурных компетенций во внеучебной деятельности 
позволит перераспределить учебное время, т. е. больше времени уделить работе над 
профессиональными компетенциями. 

Сегодня в мировом сообществе происходят процессы глобализации, ситуация в мире 
динамично меняется и мы должны быть готовы новым вызовам времени. И что бы Казахстан 
был на гребне новых свершений глава нашего государства Нурсултан Абишевич Назарбаев в 
своей статье «Рухани жаңғыру» представляет программу действий как нам выстроить 
надежный мост в будущее. И первый шаг в этом направлении Президент страны видит в 
модернизации общественного сознания казахстанского общества. 

В статье Н.А. Назарбаева «Взгляд в будущее: модернизация общественного сознания» 
одним из ключевых моментов является ставка на молодежь Казахстана. Молодежь – наше 
будущее, суметь подготовить ее к жизни в новых условиях – наша обязанность, считает 
Президент страны [4]. 

Вывод: истинность суждения о важности кадрового, нравственного, профессионально-
педагогического потенциала сегодня особо неоспорима в силу перехода от объяснительно-
разъясняющей парадигмы образования к творчески-развивающей и личностной, поэтому на 
формирование общекультурных компетенций студентов в процессе изучения общественных 
дисциплин влияет, в первую очередь, здоровый профессионализм педагогов системы образования и 
ситуация успеха для активизации познавательной деятельности обучаемых и обучающихся. 
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Елімізде 12-жылдық білім беру жүйесіне көшуге байланысты дайындық жұмыстары 
жүргізілуде. Республика бойынша жаңа білім беру стандарттарын апробациялауға 30 пилоттық 
мектеп анықталды. Солардың ішінде Орал қаласындағы №36 орта мектеп жəне Теректі 
ауданының Шаған орта мектебі бар. Осы екі мектептің оқушылары жаңа оқу бағдарламасы 
бойынша оқытылуда. 

«Музыка» пəні бойынша бұрынғы бағдарламаларда болмаған жаңа жадығаттар енгізілген. 
Атап айтқанда, үштілділік саясатын жүзеге асыру, түрлі мəдениет пен көзқарастарға құрмет 
сезімін қалыптастыру, ақпараттық-коммуникативтік технологияларды қолдану құзыреттілігі т.б. 
Енді музыка пəнінің мұғалімі компьютерлік оқыту технологиясын меңгеріп, Movie Maker, 
Audacity бағдармаларын музыка сабақтарында қолдана білуі керек. Осындай талаптар музыка 
пəнінің мұғалімінде кəсіби құзыреттіліктердің қалыптасқанын талап етіп отыр. 

Қазақстан Республикасында білім беруді жəне ғылымды дамытудың 2011-2020 жылдарға 
арналған мемлекеттік бағдарламасында жаңа адамның жан-жақты қасиеттерінің толысып, 
жетілуінде кəсіби құзыреттілігі қалыптасқан мұғалімнің  атқаратын ролі зор екені көрсетілген [1]. 

Қолдану мүмкіндігіне қарай құзырет, құзыреттілік, құзыретті ұғымдары 
дифференцияланып, педагог-ғалымдар Е.А.Климов, В.А.Сластенин, А.И.Маркова, 
А.В.Хуторский т.б. еңбектерінде сипатталып жүр. 

12 жылдық білім беру жағдайында мұғалімдер мен оқушылардың құзыреттілігін 
қалыптастыру мəселелері қазақстандық ғалымдар Б.Тұрғанбаева, Ə.М.Мұханбетжанова, 
Ш.Х.Құрманалина т.б. еңбектерінде жан-жақты қарастырылуда. 

Музыка күллі өнердің ішіндегі ең құдыреттісі десек, музыканың құзыреттілігін 
ұғындыруда, оқушылар музыка арқылы жан-жақты дамытып жүрген мұғалімдердің 
құзыреттілігін ғалым-педагогтар М.Х.Балтабаев, Р.Р.Жардемалиева, С.Ұзақбаева т.б. зерттеуде. 

Ғалым-педагогтар В.А.Сластенин, И.Ф.Исаев, А.И.Мищенко, Е.Н.Шияновтар: 
«педагогтың кəсіби құзырлығы түсінігі оның педагогикалық қызметті атқаруға теориялық жəне 
практикалық даярлығының тығыз бірлігін білдіреді»    дей отырып, олардың мазмұнын егжей-
тегжейлі талдайды [2]. 

А.К.Маркованың тұжырымдамасында кəсіби құзыреттілік тектік түсінік болып табылады. 
Ол іс-əрекетте көрінетін жəне тиімділігін қамтамасыз ететін барлық факторларды қамтиды. 
А.К.Маркова бойынша,  «педагогикалық іс-əрекет, педагогикалық қарым-қатынас жеткілікті 
жоғары деңгейде іске асырылатын, мұғалім тұлғасы жүзеге псырылатын, мұнда мектеп 
оқушыларының оқылуы мен тəрбиеленуінің жақсы нəтижелеріне жететін педагог еңбегі кəсіби 
құзырлы» [3;8]. Осы келістің үлкен жетістігі, кəсіби құзырлықтың барлық сипаттамалары 
мұғалім еңбегінің үш жақтарымен ара қатынаста болуы: оның технологиясымен – өзіндік 
педагогикалық іс-əрекетпен, педагогикалық қарым-қатынас жəне мұғалім тұлғасымен.  

Сонымен, мұғалім өзінің барлық болмысымен, мамандығына деген ыстық ықыласымен, ұстаздық 
еңбегіне жанкештілігімен балаға деген шынайы махабатымен көрінетін ең үлгілі, өнегелі адам. 

Мұғалім – қоғамның тұтас ауқымына айналған қайта құру, жаңару үрдісінде оң 
өзгерістер, жаңаша ойлау, шығармашыл іс-қимыл арқылы танылатын басты тұлға. 
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Бəсекелестік механизміне негізделген нарық еңбек адамына ерекше іскерлік, шеберлік, 
белсенділік пен істегі тəртіптілік, жауапкершілік, екпінді еңбекке жарамдылық т.б. белсенді іс-
əрекетке дайындық сияқты өте жоғары талап қояды. 

Осы талап деңгейінен шығатын жастарды оқытып, тəрбиелеу мұғалімдерге жүктелген. 
Бүгінгі таңдағы толғағы жеткен көптеген педагогикалық əлеуметтік мəселелер мұғалімнің ой-
санасының жаңаруымен, жаңа міндеттерді айқын түсінуімен ерекшеленеді. мұғалімге қойып 
отырған тағы бір талап – оның құзыретті болуы. 

Музыка пəні мұғалімі де жоғарыда аталған білім, дағды, іскерліктерді игерген, өз пəнін 
жетік білетін, жан-жақты білімді, бүгінгі күннің жаңашылдығын игеруі, меңгеруі жəне оның 
тəжірибесінде іске асыра білуі керек. 

Музыка мəдениетінің қызметкері ретіндегі мұғалімнің миссияся да өте жоғары, оның бұл 
əрекеті музыкалық қызметпен нақты көрінеді. Осы орайда музыка мұғалімдерінің тұлғалық 
жəне кəсіби құзыреттілігін көрсетіп отырмыз. 

Қазіргі кезде педагогикалық əдебиетте музыка мұғалімінің тұлғалық құзыреттілігі, 
ақпараттық жаңа технологияларды игеру құзыреттілігі, коммуникативтік-ұйымдастырушылық 
құзыреттіліктері анықталған. Осылардың ішінде кəсіби құзыреттіліктің алатын орны ерекше. 

Б.Т.Кенжебеков жоғары оқу орны студенттерінің кəсіби құзыреттіліктерін қалыптастыру 
жөніндегі пікірін «кəсіби құзыреттілік – жеке тұлғаның кəсіби іс əрекетті атқаруға теориялық 
жəне практикалық əзірлігі мен қабілеттілігінің бірлігі», - деп тұжырымдаған [4]. Автордың 
пікірін тұжырымдайтын болсақ, құзыреттілік жансыз жаттанда білім түрінде емес, жеке 
тұлғаның танымға, ойлауға қатысын жəне əрекетке, белгілі мəселелерді ұсынып, шешім 
жасауға, оның барысы мен нəтижелерін талдауға, ұдайы түрде ұтымды түзетулер енгізіп 
отыруға дегеМузыка саласындағы белгілі мамандар музыка мұғалімі өзінің міндеттерін сапалы 
орындау үшін белгілі бір деңгейдегі кəсіби құзыреттілікке ие болу қажеттігін көрсеткен. 

М.Х.Балтабаевтың пікірінше, кəсіби құзыретті қалыптастырудың тиімді тұғырларының 
бірі – болашақ музыка мұғалімін даярлау процесінде жəне жұмыс істеп жүрген музыка 
мұғалімдерін қазақ, дəстүрлі көркем мəдениетінің ұлы жетістіктеріне баулу керек. 

Р.Р.Жардемалиеваның пікірінше, кəсіби құзыреттілікті қалыптастыруды əдістемелік 
даярлық процесін жетілдіру арқылы жүргізілуі қажет. Жоғары деңгейдегі əдістемелік даярлығы 
бар музыка мұғалімі өз əрекетіндегі кез келген өзгермелі жағдайаттарға бейімделе алады, 
қойылған мақсаттарға сəйкесті қажетті əлістемелік тəсілдерді таңдай алады, дəстүрліні жəне 
жаңашылдықты шеберлікпен үйлестіріп практикалық жұмыста қолдана алады. Ал, 
педагогикалық шеберліктің жəне кəсіби құзыреттіліктің жоғары деңгейіне жету үшін 
А.А.Қалыбекова музыкалық мəдениетті қалыптастыруға, жалпы көркемөнер нышандарды 
дамытуға назар аудару қажеттігін кқрсетеді. 

Ал, Э.Б.Абдуллин, Ю.Б.Алиев, Г.М.Коджаспирова жəне т.б. музыка мұғалімінде кəсіби 
құзыреттілікті қалыптастыру үшін оның тұлғасын жан жақты дамыту қажет деп есептейді. Ол 
бойынша мəнді мотивтер болып мыналар табылады: танымдық сұраныс, оқушыларды оқыту 
процесіне деген қызығушылығы, іс-əрекетте, қызметте жоғары нəтижеге жетуге деген 
ұмтылысы, мамандығына деген сүйіспеншілік мотивтері, өзін өзі бекітуі, музыкалық өнерді 
əртүрлі формалар жəне процестер арқылы танып білуге деген бағытталғандығы, музыкалық 
өзін өзі көрсету сұранысы. 

Пелагог-музыканттың кəсіби құзырлығының бір көрінісі – кəсіптік əрекетке, оқушының 
тұлғасына, музыкалық білім берудің мазмұнына жəне процесіне бағытталған рефлексия болып 
табылады. Оның ерекшелігі жəне қозғаушы күші қарама-қайшылықты анықтау, жаңа білімді 
табу, жасау сұранысы болады. Осыған байланысты Э.Б.Абдуллин мынадай пікірді келтіреді: 
«кəсіптік əрекетіндегі кемшілікті анықтауда, уақытында оларды еңсеруге мүмкіндік береді, 
себебі біріншіден, өзін өзі тұрақты қадағалау кəсби құзырлықтың деңгейін объективті түрде 
бағалауға жағдай жасайды; екіншіден, педагог-музыкантты дамытудың жекелік бағдарламасын 
анықтау шартында; үшіншіден, осы бағдарламаны жүзеге асырғанда» [5; 45 б.]. 

Осылайша мынадай қорытынды жасаймыз: музыка мұғалімі өзінің педагогикалық 
əрекетін жүргізу үшін өзін тұлғалық жəне кəсіптік жағынан даяр болу керек, əғни онда кəсіби 
құзырлылық қалыптасқан болуы тиіс. 

Музыка мұғалімінің кəсіби құзырлығының көрінісінің ерекшелігі неде деген сұрақ 
туындайды? Бірқатар зерттеушілер (Э.Б.Абдуллин, Р.Р.Жардемалиева, Г.М.Цыпин жəне т.б.) өз 
еңбектерінде мынадай пікірді ғылыми түрде дəлелдеген: кəсіби құзыреттілік еске сақтау, 
елестету, қабылдау, зейін, меңгеру жəне т.б.процестерді жеделдетуге əсер ететін іздеушілік 
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танымдық жəне интеллектуалдық əрекетті нəтижелі ұйымдастыру іскерлігінде көрініс табады 
жəне біліктерінің белсенділігінен көрінеді.  

Музыка мұғалімінің кəсіптік құзыреттілігі түрінде: 
- мұғалімнің кəсіптік құзыретгілігі, оның педагогикалық əрекетінің, педагогикалық 

қарым-қатынасының қалыптасуы жəне педагогикалық сана-сезім, мұрат, құндылықтар идеясын 
қолданушы мұғалім тұлғасын анықтайтын мұғалімнің білім, білік жəне дағдының қажетті 
жиынтығын игеруі ретінде түсіндіріледі; 

- мұғалімнің жеке əн салу құзыреттілігі. Музыка пəні мұғалімінің сабақтағы əрекетінің бірі 
- балалардың музыканы таңдап, одан əрі жаттап алуы үшін сол шығарманы өз орындауында, 
жеке əншілік əрекетімен жеткізгені жөн. Бұл сүйемелдеумен баланы жеке орындалатын 
классикалық, халықтық, шығармалар болуы мүмкін. Осы кезде мұғалім өзіне сезімділігін, 
шеберлігін жеке орындаудағы бейімділігі мен дағдысын көрсете білуі керек. Сол орындап 
отырған туындының стилін, дəуірлік ерекшелігін, композитордың өзіндІк стилін бəрін сақтай 
отырып жеткізсе, бұл мұғалімнің білімділігі мен қатар тəжірибесі мол шеберлігін де танытады; 

- музыкалық аспапта ойнау құзыреттілігі. Музыка сабағында мұғалім музыкалық 
орындаушылықтың əртүрлі аспапты меңгерген орындаушы ретінде көрінеді. Аспаптық 
орындаушылық түрлері шығарманы жеке орындау, оқушыларды музыкалық аспаппен 
сүйемелдеу, басқалармен бірге ансамбльде ойнау; дирижерлік ету құзыретгілігіне музыка 
сабағында музыкалық орындаушылыктың негізгі түріне хормен, оркестрмен, музыкалы-
композициялар мен дирижерлік жасау əрекеті жатады. 

- əртістік шеберлік құзыретгілігі. Музыка мұғалімінің əртістік шеберлігі көркемдік-
коммуникативтік əрекетін эмоционалды-экспресивті, көркемдік-интеллектуалдық, көркемдік-
операциялық жағынан интеграциялайды. Бұл біріншіден, мұғалім өзінің іс-əрекеті шеберлігінің 
арқасында балалармен тең рухани сенімді, өнегелі қарым-қатынасын одан əрі жалғастыру үшін 
жоғары-эмоционалды сипатта жұмыс істейді. Екіншіден, музыканы əртістік өнегелігімен 
оқушыларды өнерді өздігінен тануына жол ашады. Үшіншіден, музыканы əртістік шеберлікпен 
ойнау арқылы оқушылардың сенімдік əрекетіне əсер етіп, жаңа мінез-құлық қалыптастырады. 
Балалардың музыкаға деген қызығушылығын арттырады. 
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«МƏҢГІЛІК ЕЛ» ҰЛТТЫҚ ИДЕЯСЫ НЕГІЗІНДЕ 
 ЖАСТАРҒА ҰЛТТЫҚ ТƏРБИЕ БЕРУ 

 

«Мəңгілік ел» ұғымын тереңнен түсіндіру, тарихи негіздерін көрсету мəселелері маңызды 
болып табылады. Бостандық, еркіндік, тəуелсіздік – асыл арман. Тəуелсіздікті сақтап қалу үшін 
ел ішінде алауыздық болмау керек. Ал, ол үшін халыққа біртұтас идея, алға жұмылдыратын 
бағыт, мақсат – мұрат керек. Тəуелсіздігіміздің қадіріне жетіп, оның көзіміздің қарашығындай 
қорғау, баршамыздың борышымыз. Ұлттық санамыз саяси өрісіміз сілкініс жасап, өрлеу 
жолына түскенде біздің кім екенімізді, ата-бабамыздың қандай болғандығын, ұлан байтақ 
өлкені қалай қорғағанын, бостандықты қалай аңсап, қалай қастерлегенін, кешегі тектілердің 
ұрпағы екендігімізді ұғынып, келешекке жеткізу парызымыз. 

«Мəңгілік ел» идеясы – елдің ұлы рухын, адамның адами қасиеттерін, еліміздің елдігін 
арттыратын құндылықтарды біріктіретін идея. Елбасымыз көтерген ұлт болашағына 



175 

 

негізделген «Мəңгілік ел» идеясы – тарихи танымдық мұра, ұлттық деңгейдегі білім, ғылыми 
жəне мəдени құндылықтарға ие саяси бағыттағы терең ұғым.  

Елбасы Қазақстан халқына арналған Жолдауында «Мəңгілік  Ел - ата-бабаларымыздың 
сан мың жылдан  бергі асыл арманы. Ол арман əлем елдерімен терезесі тең қатынас құратын, 
əлем картасынан ойып тұрып орын  алатын Тəуелсіз мемлекет атану. Тұрмысы байқуатты, 
түтіні түзу шыққан, ұрпағы ертеңіне зор сеніммен қарайтын бақытты ел болу.  Мəңгілік ел 
ұғымын ұлтымыздың ұлы бағдары «Қазақстан-2050» Стратегиясының түпқазығы етіп алдық. 
Біз үшін болашағымызға бағдар ұлтты ұйыстыратын ұлы мақсаттарға жетелейтін идея бар. Ол 
– мəңгілік ел идеясы. Тəуелсіздігіміз арқылы халқымыз мəңгілік мұраттарына қол жеткізді» - 
деп айтып өткен болатын [1].  

Мəңгілік Ел — жалпы қазақстандық ортақ шаңырағымыздың ұлттық идеясы. Мəңгілік 
Ел ұлттық идеясының негізгі мəні — мəңгілік мақсат-мұраттарымыз бен мəдени-рухани 
құндылықтарымызға негізделген, мемлекет құрушы қазақ халқы мен өзге де ұлттардың ұлттық 
идеяларын бір арнаға тоғыстыратын идеология арқылы қалыптастырылатын қазақтың ұлттық 
мемлекеті. Мəңгілік Ел ұлттық идеясы дегеніміз — өткенімізден сабақ ала отырып, 
болашағымызды баянды ету жолындағы мұраттарымыз. Бүгінгі таңда ғасырлар қойнауында 
жатқан ұлттық тəрбиенің озық əрі өнегелі дəстүрлерін, асыл қасиеттерін оқушылардың 
бойында қалыптастыру, этнопедагогика материалдарын ұтымды пайдалану – аса маңызды 
міндеттердің бірі. Еліміздің білім беру жүйесі əлемдік білім беру кеңістігіне бағыт алуда. 
Бүгінгі күні қазақ халқының ұлттық мəдениетінің қайта өркендеу жағдайында жеткіншек 
ұрпақты ұлттық дəстүрлерде тəрбиелеудің заңды объективті қажеттігі туды. Қай заманда 
болсын жас ұрпақтың өнеге тұтар өзіндік ұлттық тəлім-тəрбиесі болатындығы белгілі. Егеменді 
Қазақстан Республикасының болашақ ұрпақтарының сана-сезімін, ұлттық психологиясын, 
оның ерте замандағы ата-бабалар салт-дəстүрімен сабақтастыра тəрбиелеу қазіргі күннің ең 
өзекті мəселесі екендігін өмірдің өзі көрсетіп отыр.  

Елбасы, Ұлт Көшбасшысы Н.Ə. Назарбаевтың «Болашаққа бағдар: рухани жаңғыру» атты 
бағдарламалық мақаласында халқымыздың ұлттық сана – сезімін биік деңгейге көтеру, Мəңгілік 
Ел болашағы –жастарды тəрбиелеуге арналған үлкен ойлар, тұғырлы тұжырымдар айтылады. 

Қазіргі күнде заманауи қоғам алдында тұрған кез келген мəселені шешу барысында 
ұлттық мүддені елеп-ескермеу мүмкін емес. Əсіресе ұлттық тəрбиеге қатысты мəселелерді 
шешуде бұл өте маңызды. Білім беру мекемелері, жекелей алғанда жоғары мектеп белгілі бір 
ұлттық сипаттамаға ие болашақ маман тұлғасын қалыптастыруда жəне тəрбиелеуде ерекше рөл 
атқарады. Тұлға ұлттық қасиеттерсіз өзіндік болмысқа ие бола алмайды. Заманауи 
қазақстандық білім беру жүйесінің міндеті де осыған байланысты: өз Отаны мен өз халқына 
жан-ділімен қызмет етуге даяр болашақ мамандардың ұлттық сана-сезімін қалыптастыру.  

Берік сақталып жəне ұрпақтан-ұрпаққа мұра болған салт-дəстүр ұлттық тəрбиенің негізгі 
идеясы. Ата-бабалар жолы, олардың өмірлік, жасампаз еңбек тəжірибесі жастар тəрбиесіндегі 
негізгі компонент ретінде саналады. Демек қоғамдағы тəрбие мен білім беру ұлттық тəрбиесіз 
тиімді қызмет атқара алмайды [2]. 

Тəрбие абстрактылы емес, ол нақты сипатқа ие, алдымен сол немесе басқа халықтың 
ұлттық – этникалық өзіндік моралын, дəстүрін, салтын, адамгершілігін бейнелейді жəне оның 
мəдениетіне, этномəдени ортасын құруға жəне халықтық педагогика құралдарын  көп 
пайдалануға сүйеніп жүзеге асырылады. Қытай халқының мақал-мəтелінде былай делінген: 
«Өзі келген ауылын білмеген, өзі іздеген ауылды таба алмайды». Яғни, этникалық тəрбие – бұл 
ұрпақтардың мақсатқа бағытталған əрекеттестігі, оның нəтижесінде тұлғаның этникалық 
санасы, өзіне этностың субъектісі ретіндегі сəйкес қатынасы жəне өз халқының тіліне, 
тарихына, мəдениетіне жағымды қатынасы, оған деген мақтаныш сезімі, сонымен бірге басқа 
этнос өкілдеріне сыйластық сезімі мен толеранттылығы қалыптасады.  

Қазақстанның экономикалық, саяси өркендеуі жастардың зияткерлік жəне рухани- 
шығармашылық əлеуетін бүкілəлемдік белсендендіруді талап етеді. Қазіргі қоғам парасатты, 
құзыретті, креативті ойлайтын қасиеттерімен өз тағдырына ғана емес, көпұлтты Қазақстанның 
өркендеуіне жауапкершілігін жете ұғынатын кемелдеген азамат, патриот тұлғаға мұқтаж. 
Мұның өзі қазіргі жағдайда болашақ мамандарға ұлттық тəрбие беруді іске асыру қоғамның 
оқушы жастардың ұлттық сана-сезімін этникалық жəне азаматтық сəйкестілік деңгейінде 
жаңарту сұранысымен ғана емес, олардың зияткерлік жəне рухани-шығармашылық əлеуетін 
барынша белсенділендіру деңгейінде қайтадан дамытумен айқындалатындығының дəлелі. 
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Сондықтан көпұлтты Қазақ мемлекетінің жақын болашақта қалыптасуы ұлттық 
тəрбиенің мəнін өзіне этникалық, көпмəдени жəне зияткерлік тəрбие, олардың бірлігін, өзара 
байланысын мен өзара шарттылығын таңдап алған «Мəңгілік Ел» ұлттық идеясының үш 
маңызды құраушылары контекстінде кеңінен түсінуді талап етеді. 

«Мəңгілік Ел» идеясын жүзеге асыруда жас ұрпаққа сапалы білім беруде жаhандық демократиялық 
құндылықтардан бас тартпай, қазақтың ұлттық құндылықтарын жаңғырту, осы жаңашылдықты 
қалыптастыруда дəстүрлі құндылықтарды жаңғырта отырып, ұрпақ жадына сіңіру [3]. 

Қазіргі заман жағдайында болашақ мамандарға ұлттық тəрбие берудің өзекті  міндеттерінің бірі- 
олардың жоғары деңгейдегі ұлттық сана - сезімін қалыптастыру болып табылады. Болашақ мамандардың 
жоғары деңгейдегі ұлттық сана - сезімін қалыптастыру  «Мəңгілік Ел» ұлттық идеясының үш маңызды 
құраушылары контекстінде жүзеге асырылуы тиіс: 

- этнос қалыптастырушы, этникалық сəйкестендіру мен этникалық əлеуметтендіруді 
дамытуға бағытталған этникалық тəрбие есебінен жүзеге асырылады; 

- азаматтық, азаматтық сəйкестілікті дамытуға бағытталған көпмəдени тəрбие 
есебінен іске асырылады; 
- жалпыұлттық, болашақ мамандардың бəскеге қабілеттілігін дамытуға бағытталған 

зияткерлік тəрбие арқылы жүзеге асырылады. 
Этностық тəрбие болашақ мамандардың этностық сана-сезімін, этностық 
əлеуметтенуі мен этностық барабарлығын  дамытуға бағытталып, сол арқылы 
«Мəңгілік  Ел» ұлттық идеясының этнос қалыптастырушы құрамдас бөлігін іске асыруға 

септігін тигізуі тиіс. 
Болашақ мамандарға көпмəдениетті тəрбие беру олардың азаматтық сана-сезімін, 

азаматтық əлеуметтенуін, азаматтық барабарлығын дамытуға бағытталып, осы арқылы 
«Мəңгілік Ел» ұлттық идеясының азаматтық құрамдас бөлігін іске асыруға септігін тигізуі тиіс. 

Зияткерлік тəрбие болашақ мамандардың жалпыұлттық сана-сезімін, жалпыұлттық 
əлеуметтенуін, жалпыұлттық барабарлығын дамытуға бағытталып, сол арқылы «Мəңгілік Ел» 
ұлттық идеясының жалпыұлттық құрамдас бөлігін іске асыруға септігін тигізуі тиіс. 

Тəрбие қашанда тұлғаның қалыптасуы мен дамуына, оның құндылықтар жүйесі мен 
əлеуметтік тəжірибесін қалыптастыруға бағытталады. Қазіргі жағдайда ұлттық мəдениеттің 
өзіндік болмысын бірегей этномəдени мұраны ұрпақтан ұрпаққа жеткізудің басты механизмі 
ретіндегі ұлттық тəрбие жүйесін сақтап қалу қажеттігі болашақ мамандарға ұлттық тəрбие 
берудің факторларын анықтауға қатысты мəселелердің маңызын арттыра түсті. 

Қазақстанда болашақ мамандарға ұлттық тəрбие берудің қайнар көзі қазақ 
ағартушыларының бай рухани мұрасы болып табылады. Тəрбиенің ұлттық сипаты жөніндегі идея 
əсіреесе ұлттық мəдениетті сақтау, жастарды халықтық педагогика негізінде тəрбиелеу жолында 
қызмет еткен М.Жұмабаев еңбектерінде айқын көрініс тапқан. М.Жұмабаев жастарға білім мен 
тəрбие берудің нəтижелері мен этномəдени мүдделерді іске асыру жөнінде толғана отырып, бай 
рухани қазынаны, ұлттық тəрбиедегі көпғасырлық тəжірибені сақтау қажеттігіне баса назар 
аударып, «əр ұлттық ұландары өз халқының ортасында өмір сүріп, еңбек ететіндіктен, тəрбиеші 
оларды ұлттық дəстүрлер рухында тəрбиелеуге міндетті» екендігін айтады. 

Жастар халықтың ең əлеуметтік белсенді қабаты болып табылады. Сондықтан мемлекет 
өзін-өзі дамытуға жəне өзін-өзі кемелдендіруге қабілетті, ұлттық санасы қалыптасқан жəне 
қоғам келешегіне қызмет етуге даяр жастарға зор үміт артады. Жастардың құндылықтық 
бағдарына, олардың адамгершілігіне қатысты мəселелерді қоғам дамуынан бөліп-жарып 
қарастыруға болмайды. 

Патриотизм – тұлғаның кіріктірілген қасиеті, өз Отанына деген сүйіспеншілікпен қарау, 
Отанына қызмет етуге дайын болу борыштық міндетін сезіну [4]. 

Отансүйгіштік саяси сезім ұлтжандықты қажет етеді. Ұлтжандылық-туған халқынды, 
ұлтынды сүю, атамекеніңді аялап, еліңнің тілін, мəдениетін, əдебиетін, тарихын, біртуар аяулы 
перзенттерін мақтан тұту, ата-бабаның салт-дəстүрін, əдет-ғүрпын қастерлеу. Ұлтжандылық- 
отаншылдық қасиетпен тығыз байланысты. Қазақстан - біздің Отанымыз, туған жеріміз, өз 
еліміз. Ұлтжандылыққа тəрбиелеу дегеніміз-өз елін көзінің қарашығыңдай қорғауға дайын жас 
азаматтарды калыптастыру. Қазақ халқы бекерден-бекер "Отан отбасынан басталады",- деп 
айтпаған. Ата-анасы мен жақын туыстарын сүймеген жастың ел-жұртын, халқы мен ұлтын 
сүйетін толыкқанды азамат болуы екі талай. 

Халықтың көпғасырлық мəдениеті ұлттық тəрбиенің ықпалды да сарқылмас қайнар көзі 
болып табылады. Əр халықтың мəдениеті тек сол халыққа ғана тəн тұрмыс-тіршілік, салт-
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дəстүр ерекшеліктерін бейнелеп, тарих жолында өзінің қайталанбас соны іздерін қалдырады. 
Ғасырлар бойы жинақталған тəжірибе – адамзат игілігі болып табылады. Осы орайда оны 
келешек ұрпақ үшін қастерлеп сақтау – қазіргі буынның міндеті. 

Ұлттық тəрбие беруді нығайтатын фактор көпғасырлық ұлттық дəстүрлер болып 
табылады. Жастар тəрбиесінде халықтың ғасырлар бойы жинақталып қордаланған мəдени 
мұрасын сақтау, дамыту жəне тиімді пайдалану мемлекеттік маңызға ие стратегиялық нұсқау 
болып табылады. 

Еуразия кіндігінде орналасқан Қазақстанның аумағында осы жердің ескірмейтін 
құндылықтарымен тікелей сабақтасып, еліміздің жасампаз тарихын кейіптейтін көптеген 
қайталанбас тарихи жəне мəдени ескерткіштер бар. Осы құнды-мəдени қазынаны сақтап-
көбейту жəне оны болашаққа жеткізу жауапкершілігі қазіргі жастарға жүктеледі.  

Жастар – еліміздің ертеңгі болашағы. Сондықтан да жастар мəселесі мемлекеттің 
стратегиялық маңызды бағыттарының бірін құрайды. Жастарға қарап ертеңгі мемлекетіміздің 
даму бағытын, бейнесін көруге болады. Жастар–ең прогресшіл, жасампаз топтың өкілдері. 
Елімізде жүргізіліп жатқан реформалар қалай да болмасын белгілі кезеңдер өткеннен кейін 
жастардың бойында өзіндік ізін қалдыратындығы айқын. Міне, бұл жастар ісіне, оны 
тəрбиелеуге немқұрайлы қарауға болмайтындығын білдіреді. Бүгiнгi тəуелсiз мемлекетiмiздегi 
жаңа қоғам мүддесiне лайықты, жан-жақты жетiлген, бойында ұлттық сана мен ұлттық 
психологиясы қалыптасқан ұрпақ тəрбиелеу отбасының, бiлiм беру ошақтары мен барша 
халықтың мiндетi.  
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КОМПОНЕНТЫ И ФУНКЦИИ ЭТНИЧЕСКОГО САМОСОЗНАНИЯ 

СОВРЕМЕННОЙ МОЛОДЕЖИ  
 

Сегодня проблема формирования национального самосознания современной молодежи в 
условиях духовного обновления является одной из актуальнейших педагогических проблем. 
Всплеск этнического самосознания в современный период унификации духовной и 
материальной культуры, международной интеграции означает стремление народов сохранить в 
новых условиях свою самобытность, ценностное отношение к традиционной культуре, языку, 
образу жизни. Осознание этнической принадлежности к определенному этническому обществу, 
поддержание этнического самосознания является актуальным как для отдельных индивидов, 
так и целых народов.  

Подготовка ответственного гражданина, способного самостоятельно мыслить и 
оценивать происходящее, строить свою жизнь и деятельность в соответствии с собственными 
интересами и с учетом интересов и требований окружающих его людей и общества в целом. 
Национальное самосознание не стоит понимать как простое отнесение людей к той или иной 
национальности, так как это сложное структурное образование, которое включает и 
стереотипы, и представления о территории, знание исторического прошлого, культуры и языка. 
Как подчеркнул Глава государства в своем Послании народу Казахстана от 27 января 2012 
года, «Патриотизм, нормы морали и нравственности, межнациональное согласие и 
толерантность, физическое и духовное развитие, законопослушание. Эти ценности должны 
прививаться во всех учебных заведениях, независимо от формы собственности». 

Национальное самосознание личности представляет одну из сторон ее общего 
самосознания, которое выступает как единство осознания субъектом разноуровневых связей с 
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многочисленными сторонами общественной жизни. Большинство исследователей определяют 
национальное самосознание как подтверждение нацией самой себя в качестве реально 
существующего субъекта, носителя определенных материальных и духовных ценностей через 
осознание ее принадлежности к конкретной этнической общности. Е.М. Бабосов считает 
центральным звеном, духовной доминантой национального самосознания национальную идею 
– идею, способную вдохновить и объединить весь народ, в которой воплощаются самобытность 
данного народа, его духовно-нравственные искания, социальные устремления, 
гуманистические идеалы.  

Исследователи этой проблемы склонны считать, что национальное самосознание состоит 
из следующих компонентов: 

осознание представителями нации своей социально-этнической общности и единого 
происхождения; 

представление членов нации о материальных и духовных ценностях и достижениях своей 
Родины; 

осознание своих национальных потребностей и интересов. 
Имея ввиду органическую взаимосвязь общего и национального самосознания, принято 

придерживаться такой точки зрения, согласно которой национальное самосознание надо 
рассматривать как единство трех сторон: познавательной, эмоционально-ценностной и 
поведенческой. В результате структуру национального самосознания можно представить 
состоящей из следующих компонентов: 

когнитивный компонент, включающий осознание себя индивидом как представителя 
конкретной нации с помощью представлений, знаний. Сюда относится осознание единого 
происхождения членов этноса, знание культуры, истории, языка своего народа; 

эмоциональный компонент, который включает оценочные взгляды, убеждения, мысли, 
чувства (как национальные, так и интернациональные); 

творческий компонент, который отражает реализацию творческих способностей 
личности в разных сферах деятельности, направленной на преобразование действительности.  

В социологической и педагогической литературе чаще всего выделяют следующие 
функции национального самосознания: 

познавательная функция. Ее суть заключается в осознании своего отличия от других наций, 
своего «мы», своей реальности. Эта функция позволяет избежать пробелов в историческом 
самосознании народа, без которого невозможно нормальное функционирование национального 
самосознания, и в то же время содействует увеличению духовного потенциала народа; 

эмоционально-ценностная функция. Ее суть – в ее направленности на формирование у 
представителей нации ценностного отношения к себе и связанных с ним соответствующих 
эмоций, чувств и настроений; 

регулирующая функция проявляется, главным образом, в направленности воли нации на 
достижение цели.  

Целей может быть много – достигнуть суверенитета, социального и экономического 
прогресса, сохранить и развивать далее свои духовные и материальные ценности. Но главное 
содержание целеустремленности нации – это ее воля к самоопределению, конструктивному 
акту самовыражения и самоутверждения. 

Нельзя говорить о формировании национального самосознания, не упомянув критерии 
сформированности национальной культуры. Эти критерии можно рассматривать как цели, 
которые должен ставить перед собой педагог в процессе взаимодействия с учащимися. К таким 
целям следует отнести: 

– развитие национального самосознания; 
– уважение культуры, как национального большинства, так и национального 

меньшинства страны; 
– интерес к языку, истории и культуре своей страны; 
– знание достижений своей страны в различных областях жизни (наука, спорт, техника, 

искусство и др.); 
– уважение традиций и обычаев, законов жизни людей других национальностей, 

проживающих в республике; 
– наличие желания освоения культурно-исторического опыта и поддержания 

доброжелательных отношений со старшими поколениями; 
– участие в созидательной, преобразующей деятельности на благо национальной культуры. 
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В.С.Мухина определяла самосознание личности как универсальную, исторически 
сложившуюся и социально обусловленную психологически значимую структуру, присущую 
каждому социализированному индивиду. Структура самосознания определена звеньями, 
которые составляют содержание ключевых переживаний личности и выступают внутренними 
факторами рефлексии, ее отношения к самой себе и окружающему миру.  

Самосознание человека как личности содержит пять звеньев:  
1- идентификация с именем и заменяющим его местоимением «Я», с образом тела, 

с индивидуальной духовной сущностью человека;  
2 - притязание на признание;  
3 - половая идентификация;  
4 - психологическое время личности (прошлое, настоящее, будущее);  
5 - социальное пространство личности (права и обязанности).  
В многочисленных исследованиях, проводимых под руководством В.С.Мухиной, 

подтверждено, что названные звенья самосознания формируются у всех людей, независимо от 
принадлежности к какому-либо этносу, различаясь в содержательном наполнении в 
зависимости от характеристик этнической среды и от социальной ситуации развития. 
Ценности, входящие в содержание структурных звеньев самосознания, переживаются 
человеком в качестве уникальных личностных потребностей. В.С.Мухина справедливо 
указывает, что в современном обществе нормы обретают характер ценностей, которые 
становятся кодексами и моральными представлениями. Ею же было выделено положение о том, 
что типология самосознания зависит не только от индивидуального пути отдельной личности, 
но и от момента истории общества, в котором существует человек. Это этнос, государство и 
тенденция всеобщей интеграции человечества наряду с прогнозами катастрофических 
столкновений ключевых цивилизаций.  

Современный ребёнок находится в беспредельном информационном и огромном 
социальном пространстве, не имеющем чётких внешних и внутренних границ. На него 
воздействуют потоки информации, получаемой благодаря Интернету, телевидению, 
компьютерным играм, кино. Воспитательное и социализирующее воздействие (не всегда 
позитивное) этих и других источников информации нередко является доминирующим в 
процессе развития и воспитания.  

В современных условиях осуществления ведущей деятельности ребёнка усиливается 
конфликт между характером усвоения ребёнком знаний и ценностей в школе (системность, 
последовательность, традиционность, культуросообразность) и вне школы (клиповость, 
хаотичность, смешение высокой культуры и бытовой, размывание границ между культурой и 
антикультурой), который меняет структуру мышления детей, их самосознание и 
миропонимание, ведёт к формированию эклектичного мировоззрения, потребительского 
отношения к жизни, морального релятивизма. 

В высшие учебные заведения юноши и девушки приходят достаточно взрослыми, 
нередко вполне сформировавшимися в нравственном отношении людьми. Уже присущие им 
нравственные убеждения и качества сложились под влиянием семьи, дошкольных и 
внешкольных учреждений, средних школ.  Но не стоит забывать и о досуге студентов. Ведь 
именно в сфере свободного времени можно в значительной степени нейтрализовать 
отрицательное влияние стихийных факторов воспитания на основе интенсивной деятельности 
студентов по интересам, развития их творческих способностей, расширение и обогащение 
личного опыта, общественной коллективной жизни и нравственных отношений. 

Современная психология должна рассматривать культурологические и политические 
инновации как составную часть бытия — условие современной жизни отдельного человека и 
отдельного этноса. На этническое самосознание людей, повернутых на ценности традиционной 
культуры, безусловно, не могут не воздействовать новые ценности современной цивилизации. 
В этом случае отдельная личность и группы лиц внутри этноса могут проходить разные 
аккультурационные стратегии. Это могут быть: противоположные друг другу интеграция и 
маргинализация, а также ассимиляция и сепарация. Сензитивность к разным социальным 
явлениям представителей единого этноса, с одной стороны, в известной мере отражает 
жизнеспособность, но с другой — разрушает этническую консолидацию. В результате внутри 
каждого отдельного этноса соотношение разных стратегий аккультурации имеет свои 
особенности и по-своему создает новые конструкты этнической идентичности как в контексте 
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идей и реальных предложений наступающей цивилизации, так и в контексте традиционных 
межэтнических отношений, сложившихся в условиях единого геоисторического пространства.  

Чтобы понять особенности этнического самосознания современных этносов, 
проживающих в едином геоисторическом пространстве, следует изучать в первую очередь 
особенности этнического самосознания молодежи, как наиболее сензитивной к традициям и 
новому влиянию части этноса. Особый интерес сегодня представляет изучение этнического 
самосознания молодежи Казахстана, где проживают казахи и другие народы со своей 
традиционной культурой, не совпадающей в вероисповедании. 
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СТАНОВЛЕНИЕ ГЕНДЕРНОЙ ИДЕНТИЧНОСТИ В ЮНОШЕСКОМ ВОЗРАСТЕ 
 
Вопросы, связанные с особенностями пола человека и его психологическими различиями, 

в последнее время входят в число наиболее обсуждаемых в обществе, поскольку роль мужчины 
и женщины в общественной среде сегодня претерпевает значительные изменения. Эту 
проблему рассматривали в своих трудах многие социальные психологи, такие как Ш. Берн, Д. 
Майерс, И.С. Кон, И.С. Клецина, Т.В. Бендас, О.А. Воронина и многие другие, которые видят в 
этом переоценку «гендерных» ценностей в современном социальном обществе. 

Изучение психологии мужчины и женщины и их отличий друг от друга имеет 
непосредственное отношение не только к человеку, но и ко всему обществу в целом, поскольку в 
последнее время в педагогической и социальной науке значительно возрос интерес к опасностям 
такого рода стереотипизации. Особенно остро встаёт вопрос о способности освобождения от 
общепринятых правил, культурных программ, привитых нам общественностью, и степени 
свободы-зависимости от того, женщина это или мужчина, и, следовательно, от тех социально-
психологических особенностей своего пола, которые в нём доминируют. 

Психолого-педагогическая наука долгое время игнорировала пол как базовый аспект 
человеческой природы, как указывает Т.В. Бендас [1], социальная психология также 
отказывалась признавать гендер как составляющую основу одного из самых сильных 
диалектических противоречий, определяющих взаимодействия людей в социуме, как отмечает 
в своих работах Ш. Берн [2]. 

Как отмечают авторы, гендерная идентичность -естьосознание своей принадлежности к 
мужскому или женскому полу, это понятие обозначает аспект самосознания личности, 
описывающий переживание человеком себя как представителя пола, как носителя конкретных 
полоспецифических характеристик и особенностей поведения, соотносимых с представлениями 
о маскулинности - фемининности. 
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Наряду с этнической, возрастной, профессиональной и национальной гендерная 
идентичность является компонентом социальной идентичности личности; понятие социальной 
идентичности описывает то, как другие люди определяют человека на основе широких 
социальных категорий или признаков, таких как пол, возраст, профессия или этническая 
принадлежность, это те компоненты Я человека, которые переживаются им на уровне 
осознания принадлежности к какой-либо группе.  

Отметим, что социальная идентичность - результат процесса социальной идентификации, 
под которым понимается процесс определения себя через членство в социальной группе. 
Социальная идентификация выполняет важные функции, как на групповом, так и на 
личностном уровне: именно благодаря этому процессу общество получает возможность 
включить индивидов в систему социальных связей и отношений, а личность реализует 
базисную потребность групповой принадлежности, обеспечивающей защиту, возможности 
самореализации, оценки другими и влияния на группу [3]. 

Таким образом, гендерная идентичность - особый вид социальной идентичности, 
соединяющий в себе самосознание человека в единстве с представлениями о 
профессиональном, семейном, этническом, образовательном и прочими статусами, она 
является продуктом социального конструирования.  

При рождении, на основании строения наружных половых органов, родители определяют 
гражданский пол новорожденного, после чего ребенка начинают целенаправленно воспитывать 
так, чтобы он соответствовал принятым в данном обществе представлениям о том, как должны 
поступать мужчины и женщины, на основе этих внушенных ему правил и того, как был 
биологически запрограммирован его мозг, ребенок формирует представления о своей 
гендерной роли идентичности и соответствующим образом ведет и оценивает себя 

Первичное представление о собственной половой принадлежности формируется у 
ребенка уже в 1,5 года, причем именно это представление занимает место наиболее 
устойчивого и стержневого компонента самосознания, с возрастом гендерная идентичность 
развивается, происходит расширение ее объема и усложнение структуры. Двухлетний ребенок 
знает свой пол, но еще не может определить причины своего выбора. В 3- 4 года он уже 
способен осознанно определять пол окружающих людей, но зачастую связывает его с 
внешними, случайными признаками; кроме того, половая принадлежность считается детьми 
данного возраста изменяемой характеристикой. Необратимость половой принадлежности 
осознается детьми примерно к 6-7 годам, что сопровождается усилением половой 
дифференциации поведения и установок.  

Следующий важнейший этап формирования гендерной идентичности - это подростковый 
возраст. Эти процессы усложняются в подростковом и юношеском возрасте, в связи с половым 
созреванием: детские представления о своей половой принадлежности превращаются в 
подростковую гендерную идентичность, которая становится одним из центральных элементов 
самосознания. Резко увеличивающаяся секреция половых гормонов оказывает огромное 
влияние на все стороны жизни, вторичные половые признаки изменяют телесный облик 
подростка и делают проблематичным его образ Я, у подростка формируются или проявляются 
определенные сексуальные ориентации, эротическое влечение к лицам противоположного или 
собственного пола, подростковая гендерная идентичность становится центральным 
компонентом самосознания [4]. 

Оба пола сходны по многим физиологическим характеристикам: в одном и том же 
возрасте мальчики и девочки начинают сидеть, ходить, у них прорезаются зубы; они также 
сходны и по многим психологическим характеристикам, таким как общий словарный запас, 
интеллект, удовлетворенность жизнью, самооценка, но привлекают внимание и вызывают 
интерес их различия. У мальчиков пубертатный период наступает двумя годами позже, средний 
мужчина выше средней женщины на 15%, и умирают лица мужского пола в среднем на пять 
лет раньше. Женщины в два раза чаще страдают от тревожности и депрессии, у них несколько 
лучше развито обоняние, кроме того они в детстве менее склонны к расстройствам речи и к 
синдрому гиперактивности, а во взрослом возрасте - к асоциальным действиям.  

Девочки обладают лучшими, чем мальчики, вербальными способностями, вследствие, 
чего раньше овладевают языком;кроме того, они демонстрируют небольшое, но устойчивое 
преимущество над мальчиками при выполнении тестов на понимание прочитанного и в 
беглости речи в детском и подростковом возрасте. 
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Мальчики опережают девочек в тестах на зрительные/пространственные способности, то 
есть, в способности к производству умозаключений на основе визуальной информации. Это 
преимущество незначительно, но заметно уже в 4 года и сохраняется всю дальнейшую жизнь. 

Начиная с подросткового возраста, мальчики демонстрируют небольшое, но стабильное 
преимущество над девочками при выполнении арифметических задач. Девочки же, как 
выяснилось, превосходят мальчиков в вычислительных умениях. Однако мальчики овладевают 
большим количеством стратегий принятия решений, которые дают им возможность опережать 
девочек в таких сферах, как сложные речевые задачи, геометрия и в математическом разделе 
школьного оценочного теста.  

Таким образом, половые различия в зрительных - пространственных способностях и 
стратегиях принятия решений, с помощью которых эти способности проявляются, оказывают 
влияние на половые различия в арифметических рассуждениях. 

Мальчики стремятся к независимости: они утверждают свою индивидуальность, стараясь 
отделиться от воспитателя, обычно от матери. Для девочек более приемлема взаимозависимость: 
они обретают собственную индивидуальность в своих социальных связях, для игр мальчиков 
более характерна групповая деятельность. Игры для девочек происходят в меньших по размеру 
группах. В этих группах меньше агрессивности, больше взаимности, чаще подражают 
взаимоотношениям взрослых, а разговоры ведутся более доверительные и интимные [5]. 

В юношеском возрасте наблюдается бурное развитие всех познавательных процессов: 
запоминание постепенно сводится к мышлению, к установлению логических отношений 
внутри запоминаемого материала, а припоминание заключается в восстановлении материала по 
этим отношениям, при этом развитие механической памяти замедляется. Юношеский возраст 
характеризуется взаимопроникновением мышления и речи. Юноши и девушки стремятся 
мыслить логически, заниматься теоретическими рассуждениями и самоанализом, относительно 
свободно размышляют на нравственные, религиозные, политические и другие темы 

Развитие и становление абстрактно-логического мышления приводит к тому, что в 
юношеском возрасте начинает доминировать потребность оперировать абстрактными категориями, 
которые в этом возрасте легко усваиваются, при этом наблюдается интеллектуализация всех 
остальных познавательных процессов. Данный феномен, у юношей выступает более рельефно, что 
обусловлено спецификой гендерных (межполовых) психических различий. 

Нередко актуализация данной потребности проявляется в "юношеском 
философствовании", которое характеризуется стремлением юношей к мудрствованию, 
"философским" рассуждениям на темы добра и зла, религии, переустройства общества на фоне 
выраженной юношеской иронии, служащей средством проверки и психологическим 
противовесом безоглядному принятию социальных норм, правил и знаний. Указанные 
феномены лежат в основе того, что в подростковом и юношеском возрасте часто возникает 
любопытство к факторам, меняющим обычное состояние сознания. Развитие письменной и 
монологической речи, учит юношей и девушек формулировать мысли, передавать собеседнику 
при помощи рассказа свои мысли и чувства, свою "картину мира". 

 Бурный рост сознания и самосознания приводит к расширению сферы осознаваемого и 
углублению знаний о себе, людях и окружающем мире, следствием этого является изменении 
мотивации основных видов деятельности: те виды деятельности, которые прежде выполняли 
ведущую роль, например игра, начинают себя изживать и отождествлять на второй план, 
возникают новые виды деятельности, меняется их иерархия, начинается новая стадия 
психического развития. Рост самосознания, определяет рост требований лиц юношеского 
возраста к окружающим людям и к самим себе, усиление степени их критичности и 
самокритичности, повышения требований к моральному облику и нравственным качествам 
своего микроокружения. В самооценке лица юношеского возраста охотнее высказываются о 
своих недостатках, чем о добродетелях. И девушки и юноши отмечают у себя вспыльчивость, 
грубость, эгоизм, среди положительных черт на первый план выступают те качества, которые 
важны для установления контактов со сверстниками [6]. 

На фоне становления самосознания происходит выраженная полоролевая 
дифференциация, то есть развитость форм мужского и женского поведения у юношей и 
девушек, что свидетельствует о быстром усвоении юношами и девушками половых 
социальных стереотипов поведения. В общении, у юношей и девушек формируются 
коммуникативные способности - умение вступить в контакт с незнакомыми людьми, 
добиваться их расположения и взаимопонимания, достигать поставленных целей.   
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В ходе самоопределения, попыток разобраться в окружающем мире и в самом себе, 
лицами юношеского возраста осуществляется поиск смысла жизни вообще и своей жизни в 
частности. В результате у них формируются не только убеждения и взгляды, но и 
мировоззрение - взгляд на мир в целом, система убеждений, выражающих отношение человека 
к миру и его главные ценностные ориентации. 

В юношеском возрасте созревают когнитивные и личностные предпосылки 
мировоззрения. И от того насколько этот процесс будет благополучно протекать, зависит то, 
насколько мировоззрение будет правильно и глубоко отражать объективный мир, будет 
истинным или ложным, научным или религиозным, материалистическим или идеалистическим, 
прогрессивным или реакционным, оптимистическим или пессимистическим, насколько 
личность сможет определить свою социальную ориентацию. Высокий уровень самосознания 
побуждает юношей и девушек систематизировать и обобщать свои знания о себе, что в свою 
очередь, приводит к самоопределению через самовоспитание.  

В юношеском возрасте возникает ряд психологических препятствий: 
1. стремление проявлять волевые усилия в самовоспитании и в то же время не 

всегда положительное отношение к конкретным приемам самовоспитания, которые 
рекомендуют взрослые; 

2. чуткость, восприимчивость к нравственной оценке своей личности со стороны 
коллектива и стремление показать равнодушие к этой оценке, действовать по-своему; 

3. стремление к идеалу и принципиальности в больших, ответственных делах и 
беспринципность в малом, незначительном; 

4. желание формировать стойкость, выдержку, самообладание и в то же время 
проявление старшеклассниками ребячьей непосредственности, импульсивности в 
поведении речи, тенденции к преувеличению личного горя, незначительной 
неприятности. 

Таким образом, центральными личностными новообразованиями в юношеском возрасте 
являются: формирование мировоззрения; самостоятельности суждений; повышение требования 
к моральному облику человека; формирование самооценки; стремление к самовоспитанию[7]. 

Главное психологическое приобретение ранней юности - открытие своего внутреннего 
мира, обретая способность погружаться в себя, в свои переживания, юноша открывает целый мир 
эмоций, красоту природы, звуки музыки, новые краски, «внутреннее Я» может не совпадать 
с внешним поведением, актуализируя проблему самоконтроля, ведь не случайно жалобы на 
слабоволие - самая распространенная форма подростковой и юношеской самокритики. 

Вместе с осознанием своей уникальности, неповторимости, непохожести на других приходит 
чувство одиночества. Это порождает острую потребность в общении, одновременно повышая его 
избирательность, потребность в уединении, в тишине природы, в молчании, для того чтобы 
услышать свой внутренний голос, не заглушенный суетливой будничной повседневностью. 

В связи с развитием самосознания у юношей и девушек возникает стремление 
к доверительности во взаимодействии с окружающими людьми. Доверительность становится 
качеством общения со взрослыми, а «исповедальность» - со сверстниками, что в первую 
очередь предполагает глубокое самораскрытие. 

Самооценка подростка имеет те же особенности, что и самооценка юноши: относительная 
устойчивость, высота, сравнительная бесконфликтность, адекватность. Это именно юношеская 
самооценка, отличающаяся повышено оптимистическим взглядом на самого себя, на свои 
возможности. Такая самооценка обслуживает одну из центральных потребностей 
старшеклассника - необходимость жизненного самоопределения. Вероятно, именно на основе 
такого представления о себе, о своем соответствии требованиям жизни наиболее продуктивно 
может осуществляться выбор жизненного пути - пока еще достаточно абстрактный. 

В современной психологии большое внимание уделяется феномену кризиса гендерной 
идентичности, под которым понимается невозможность достижения внутренней 
согласованности, самоактуализации и внешнего подтверждения гендерной идентичности. 
Кризис гендерной идентичности включает в себя рассогласование внутренних компонентов 
гендерной идентичности (гендерных представлений, гендерной самооценки и гендерных 
планов, способов и структур поведения), а также рассогласование внутренних составляющих 
гендерной идентичности с внешними гендерными пространствами, включающими в себя 
гендерные стереотипы и эталоны, гендерную телесность и гендерные роли [8]. 
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Таким образом, в юношеском возрасте гендерная идентичность достигает своей 
окончательной завершенности и сформированности, в сознании представлены все компоненты 
гендерной идентичности, гендерные представления систематизированы, гендерные стереотипы 
окончательно закреплены. 

Происходит окончательное формирование полоролевых ориентаций и полоролевых 
предпочтений, системы отношений к нормам и правилам, регламентирующим «мужское» и 
«женское» в той или иной культуре, самоотношение становится ведущим элементом в структуре 
гендерной идентичности, определяя принятие или отвержение усвоенных в течение всей 
предшествующей гендерной социализации представлений. Это отношение регулируется системой 
четких гендерных образцов-эталонов, ориентация на которые предопределяет полоспецифичное 
или противоречащее полу поведение человека. В юношестве усиливается внимание к личностным, 
внутренним, психологическим аспектам гендерной идентичности человека. 
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 МУЗЫКАЛЬНЫЕ СРЕДСТВА КАК СПОСОБ ПОДГОТОВКИ К 
МЕЖКУЛЬТУРНОМУ ВЗАИМОДЕЙСТВИЮ УЧАЩИХСЯ 

 

Подготовка к межкультурному взаимодействию средствами музыки 

В Стратегии «Казахстан - 2050» Президент Казахстана отмечает, что «Традиции и 
культура - это генетический код нации». В новой платформе особо подчеркивается, что 
главным условием модернизации является сохранение своей культуры, своего национального 
кода. Духовная модернизация общества должна опираться на лучшие традиции и национально-
культурные корни. 

Н.А. Назарбаев выделяет: «Если мы хотим быть нацией со своим неповторимым местом 
на глобальной карте XXI века, нужно чтобы мир нас узнал по культурным достижениям…мы 
должны реализовать еще один проект – «Современная казахстанская культура в глобальном 
мире». Учащиеся должны научиться осознавать ведущие ценностные ориентации цивилизации, 
приобщаться к национальной культуре, через музыкальные произведения национальной 
культуры и произведений других народов мира, что способствует обогащению их  духовно-
нравственного и социокультурного опыта и тем самым ведет к «диалогу культур», которому 
уделяется большое значение в современном мире.  

В статье Н.А. Назарбаев подчеркивает, что «наши национальные традиции и обычаи, 
язык и музыка, литература и свадебные обряды, – одним словом, национальный дух, 
должны вечно оставаться с нами. Мудрость Абая, перо Ауэзова, проникновенные строки 
Джамбула, волшебные звуки Курмангазы, вечный зов аруаха – это только часть нашей 
духовной культуры» [6]. 

Как показывает проведенный анализ научных трудов, в музыкальном образовании 
практически не уделяется специального внимания проблеме подготовки к межкультурному 
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взаимодействию средствами музыкального искусства: не выявлена роль музыкального 
образования в подготовке к межкультурному взаимодействию; не исследована подготовка 
межкультурного взаимодействия сквозь призму духовных ценностей, заложенных в 
музыкальной культуре; в контексте диалога культур и межкультурной коммуникации в 
процессе постижения музыки разных этнических традиций [2, с.67]. 

Возможность развития межкультурной компетентности личности при углублении в 
национальную музыкальную культуру и изучении музыкальной культуры других стран в 
рамках музыкального образования ранее никем не исследовалась. В этой связи, опираясь на 
данный и приведенные выше доводы, проблема подготовки к  межкультурному 
взаимодействию средствами музыки приобретает особое значение и актуальность.  

Изучение, сохранение и приумножение культурного наследия Казахстана служит 
важнейшей предпосылкой формирования национально-эстетического самосознания общества, 
гражданско-патриотических качеств, является фундаментом роста духовных и нравственных сил 
народа. Важной составной частью и достоянием национальной культуры является музыкальное 
искусство [5, с.17]. Необходимость изучения на новом теоретико-методологическом уровне 
проблемы подготовки к межкультурному взаимодействию в процессе обучения музыке 
обусловлена рядом причин, среди которых: растущая динамика развития казахстанского и 
мирового сообщества, отсутствие теоретических и практических разработок в данном 
направлении. Межкультурное взаимодействие становится объективным и неотъемлемым 
компонентом современной жизни в многонациональном и поликультурном обществе. 

В школьном возрасте происходит важнейший этап социализации и культурной адаптации 
человека, сознательное усвоение норм, ценностей и правил социального поведения. Вместе с 
тем, в процессе инкультурации и социализации человек приобретает не только положительные 
знания и навыки, помогающие в дальнейшей жизнедеятельности, но и накапливает в своем 
подсознании этнические, культурные и социальные стереотипы и предрассудки, 
закрепляющиеся с возрастом и препятствующие созданию эффективного межкультурного 
диалога. Одной из главных задач музыкального образования в этой связи выступает развитие 
культуры, которая наиболее отчетливо проявлялась бы в отношениях личности к окружающей 
многомерной, поликультурной музыкальной действительности. Межкультурный потенциал 
музыкального искусства является средством формирования этнокультурной толерантности, что 
проявляется в восприятии национальной музыки, а так же музыки разных народов и в 
стремлении познать музыкальную культуру того или иного народа, в способности понять ее 
музыкальный язык и, как следствие - принять эту культуру. Межкультурное взаимодействие 
позволяет интегрировать в музыкально-образовательный процесс все достижения прошлого и 
настоящего, стимулировать поликультурную способность мышления субъекта, готового к 
преобразованиям окружающего музыкального мира, обеспечивая, таким образом, его 
поступательное развитие. 

Специфическая природа межкультурного взаимодействия средствами музыки 
определяется характером их отношений, а также его  ведущими содержательными 
направленностями, в частности, обогащением учащихся через традиции, ценности, культурные 
образцы, общую  культуру, уникальностью получаемых продуктов, носящих субъективно-
творческий характер и отражающих личностные достижения каждого субъекта взаимодействия  
в соответствии с его интересами, способностью находить рациональные решения через 
сочетание знания и опыта в той или иной сфере деятельности. 

Расширение взаимодействия культур и народов делает особенно актуальным вопрос о 
культурной самобытности и культурных различиях. Культурное многообразие современного 
человечества увеличивается, и составляющие его народы находят все больше средств, чтобы 
сохранять и развивать свою целостность и культурный облик. Эта тенденция к сохранению 
культурной самобытности подтверждает общую закономерность, состоящую в том, что 
человечество, становясь все более взаимосвязанным и единым, не утрачивает своего 
культурного разнообразия. В контексте этих тенденций общественного развития становится 
чрезвычайно важным уметь определять культурные особенности народов, чтобы понять друг 
друга и добиться взаимного признания. 

Главное препятствие, мешающее успешному решению этой проблемы, состоит в том, что 
мы воспринимаем другие культуры через призму своей культуры, поэтому наши наблюдения и 
заключения ограничены ее рамками. С большим трудом мы понимаем значения слов, 
поступков, действий, музыки, которые не характерны для нас самих. Отсюда напрашивается 
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вывод, что эффективная межкультурная коммуникация не может возникнуть сама по себе, ей 
необходимо целенаправленно учиться. 

Музыкально-познавательная деятельность осуществляется тогда, когда учащиеся 
воспроизводят сам процесс рождения музыкальных образов, самостоятельно отбирают 
выразительные средства, раскрывают смысл интонаций, творческий замысел автора и исполнителя. 
В основе такой деятельности лежит развитие интонационного музыкального мышления учащихся в 
процессе моделирования коммуникативных свойств целостной музыкальной культуры, личностно-
творческого диалога композитора, исполнителя и слушателя. 

В Школе-гимназии вальдорфской ориентации применима подготовка к межкультурному 
взаимодействию средствами музыки, т.к. учащиеся с удовольствием исполняют вокальные 
произведения композиторов Казахстана, а так же композиторов народов мира, играют на 
фортепиано и флейте пьесы различных стилей, эпох и жанров.  

Анализ изучения проблемы показал, что межкультурное взаимодействие средствами 
музыки представляет собой определенный уровень развития общества, творческих 
способностей человека, выраженных в деятельности людей, в их взаимоотношениях, а также в 
создаваемых ими материальных и духовных ценностях, что в единстве входит в состав 
культурной среды любого образовательного учреждения. 
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ИННОВАЦИЯЛЫҚ  ТЕХНОЛОГИЯЛАРДЫ ОҚУ-ТƏРБИЕ ҮРДІСІНДЕ 

ҚОЛДАНУДЫҢ ТИІМДІЛІГІ 
 

Елбасы Нұрсұлтан Əбішұлы Назарбаевтың «Болашаққа бағдар: рухани 
жаңғыру»бағдарламалық мақаласында жаңғырудың негізгі қызметі мен ерекшеліктеріне ой 
жүгіртіп, бұл жаңғырудың маңыздылығына тоқталады: «Жаңғыру атаулы бұрынғыдай тарихи 
тəжірибе мен ұлттық дəстүрлерге шекеден қарамауға тиіс. Керісінше, замана сынынан сүрінбей 
өткен озық дəстүрлерді табысты жаңғырудың маңызды алғышарттарына айналдыра білу қажет. 
Егер жаңғыру ұлттық- рухани тамырынан нəр алмаса,ол адасуға бастайды.Сонымен бірге, 
рухани жаңғыру ұлттық сананың түрлі полюстерін қиыннан қиыстырып, жарастыра алатын 
құдіретімен маңызды»[1]. 

Саяси-экономикалық  реформаларда егеменді еліміз бірқатар жақсы нəтижелерге қол 
жеткізгені баршаға мəлім. Ол адами құндылықтар,рухани қазына, жастарды тəрбиелеу, 
олардың бойына патриоттық рухты сіңіре білу жұмысында рухани салаға басымдық берудің 
қажеттілігін алға қойып отыр. Бұл дегенміз – ұлтымыздың барлық ұлттық салт- дəстүрлерін, 
мемлекеттік тіліміз бен əдебиетімізді, мəдениетімізді, ұлттық рухымызды жаңғырту деген асыл 
ұғымға келіп саяды. 

Жаңа кезеңдегі білім берудің өзекті мəселесі жас ұрпаққа-адамгершілік-рухани тəрбие 
беру.Құнды қасиеттерге ие болу, рухани бай адамды қалыптастыру оның туған кезінен 
басталуы керек. Халықта «Ағаш түзу өсу үшін оған көшет кезінде көмектесуге болады,ал үлкен 
ағаш болғанда оны түзете алмайсың» деп бекер айтылмаған. Сондықтан баланың бойына 
жастайынан ізгілік, мейірімділік, қайырымдылық, яғни адамгершілік құнды қасиеттерді сіңіріп, 
өз-өзіне сенімділікті тəрбиелеуде отбасы мен педагогтар шешуші роль атқарады.Рухани -
адамгершілік тəрбие - екі жақты процесс. Бір жағынан ол үлкендердің, ата-аналардың, 
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педагогтардың балаларға белсенді ықпалын, екінші жағынан - тəрбиеленушілердің 
белсенділігін қамтитын қылықтарынан, сезімдері мен қарым- қатынастарынан көрінеді. 

Адам туғанынан рухани- адамгершілік құндылықтарға бай болып тумайды, қоғамның 
дамуымен жəне уақыттың ағымымен адам қоршаған ортадан үйренеді. Ол жалпыға ортақ 
болмысты  қабылдайды, сондықтан мұғалімдердің, ата-аналардың, дінбасылардың жəне білім 
беру мекемесінің діни жəне рухани-адамгершілік тəрбиелеудің барлық білім беру ортасының 
сыртқы əсер етуі қажет. 

Білім беру жүйесіндегі басым бағыттардың бірі - оқу-тəрбие үрдісін технологияландыра 
отырып, білімнің кепілдік нəтижелеріне қол жеткізу. Жаңа технологияның басты 
мақсаттарының бірі баланы оқыта отырып, оны рухани қалыптастыру, тəрбиелеу. 
Инновациялық технологияны пайдалану — өмір талабы. 

“Инновация” ұғымын қарастырсақ, ғалымдардың көбі оған əртүрлі анықтамалар берген. 
Қазақстанда ең алғаш «Инновация» ұғымына қазақ тілінде анықтама берген ғалым Немеребай 
Нұрахметов. Ол “Инновация, инновациялық үрдіс деп отырғанымыз – білім беру мекемелерінің 
жаңалықтарды жасау, меңгеру, қолдану жəне таратуға байланысты бір бөлек қызметі” деген 
анықтаманы ұсынады. “Инновация” білімнің мазмұнында, əдістемеде, технологияда, оқу-
тəрбие жұмысын ұйымдастыруда, мектеп жүйесін басқаруда көрініс табады. 

«Инновация» - (латын тілінен алғанда - жаңа) аударғанда жаңалау, жаңа өзгеру - деген 
мағыналарды көрсетеді.Инновация дегеніміз - жаңа мазмұнды ұйымдастыру, ал жаңалық енгізу 
дегеніміз - тек қана жаңалық енгізу, ұйымдастыру, яғни инновациялық үрдісті мазмұнды 
дамыту, ал «жаңаша» деп жаңаның мазмұны, оны енгізудің əдіс тəсілі мен технологияларын 
қамтитын құбылысты айтады. Ұстаз үшін ең басты мəселе - оқыту əдісін дұрыс таңдау. Жаңа 
педагогикалық технологиялар оқушының жеке тұлғалық күшін арттырып, шығармашылық 
ойының дамуында басты рол аткарады. Жаңа технологияларды меңгеру мұғалімнің зияткерлік, 
кəсіптік, адамгершілік, рухани, азаматтық жəне басқа да көптеген адами келбетінің 
қалыптасуына игі əсерін тигізеді, өзін - өзі дамытып,оқу – тəрбие үрдісін тиімді 
ұйымдастыруына көмектеседі [2]. 

Қазіргі уақытта Қазақстан күрделі тарихи кезеңді бастан өткізуде. Біздің қоғамымыздың 
бүгінгі күнгі ең үлкен қаупі - бұл саяси жүйенің өзгеруі емес,экономиканың құлдырауы емес, 
жеке тұлғаның бұзылуы болып отыр. Ақпараттық технологиялардың дамуына байланысты 
ғаламдық ақпараттық – ғаламдық желілер қалыптасып құрлықтар мен елдердегі əрбір үйге еніп 
адамдардың санасына əсерін беруде. Біз адамның, қоғамның, мемлекеттің өміріндегі ақпараттың 
рөлі мен орнын елеулі артқанына, болашақ ұрпақ - жастарды дамыту мен тəрбиелеуде де 
ақпараттың əсеріне куəмыз.Бүгінгі күнгі ақпарат табиғи жəне қаржылық қажеттіліктерден гөрі 
бағалы құнды ресурс болды. Ақпарат сатылып, сатып алынатын тауарға айналды. 

Жаңа ақпараттық технологиялар көмегімен жаңа буын қайта тəрбиеленуде - дəстүрлі 
құндылықтарды жоғалту, жастарды басқа тұжырымдамалар мен пікірлерге қайта бағыттау 
жүруде. Құдай жаратқан шынайы жаратылыс үшін  адам жаратқан виртуалды жасанды əлем 
орнын ауыстыруда. Адамның адамгершілік құндылығының жоғалуы бар.Өз кезегінде 
қатыгездік, тасбауырлық, немқұрайлылық, өзіндік сана сезім бұзылуы,ақпараттық 
технологияларға тəуелділік т.б. атап өтуге болады. Жастардың дəстүрлі моральдық 
құндылықтарын жоғалту, моральдық нормалар мен ережелерді бұзу,қоғамға жат мінез-құлық 
нысандарының көрінісі ең маңызды міндетті өзекті етеді, яғни жас ұрпақтың рухани-
адамгершілік мəдениетін тəрбиелеу болып табылады. Қазіргі қазақстандық қоғамның ең 
маңызды мəселесі табысты жəне бір мезгілде жоғары моральдық тұлғаны қалыптастыру 
қажеттілігі болып табылады.  

Н.Д. Никандров қазіргі таңда рухани-адамгершілік тəрбиенің жүзеге асу мəселелерін 
көрсетіп отыр: 

 - Баланың дұрыс емес бағдарлануы жəне отбасын тəрбиелеудегі қателіктер, баланы 
рухани қалыптастыру жəне тəрбиелеу мəселелері бойынша отбасының біліксіздігі маңызды 
мəдени жəне өмірлік құндылықтарға балаларға үйретуде отбасылық қызметті жоғалту. 

 - Отбасындағы рухани жəне моральдық құндылықтардың басымдығы жойылды. 
 - Барлық жастары үшін кез-келген ақпараттың қол жетімділігі мен жаппай таралуы. 
 - Жеке тұлға ақпаратты бақылаусыз алады жəне бұл ақпаратты практикада қолдануы 

мүмкін. т.б. атауға болады [3]. 
Отбасылық қарым-қатынаста жаңа технологияларды қолдана отырып, баланы діни жəне 

адамгершілік тəрбиелеуге көбірек көңіл бөлу керек. Балалар жаңа технологияларға 
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ұмтылғандықтан, олар барлық жаңа жəне қарапайым нəрселерге қызығушылық 
танытады,сондықтан олар ұрпақтың өзара əрекеттесуін бұзбау үшін олардан бас тартудың 
қажеті жоқ. Егер баланы қазіргі дамумен бірге дамытуға тыйым салынса, оны уақытпен бірге 
ілесуге мүмкіндік берілмесе, онда бұл жағдайда баланың жастардан артта қалуына, қоғамдағы 
адамның əлеуметтенбеуіне əкелуі мүмкін. 

Жақсы бағытта инновациялық əдістерді қолдану пайдалы.Ақпараттық технологиялар 
көмегімен балаға дұрыс құндылықтарды тəрбиелеуге, рухани дамыған тұлғаны тəрбиелеуге 
болады.Отбасындағы бақылау жəне ата- ананың бала тəрбиесіне қызығушылық танытуы қазіргі 
дамыған,белсенді жеке тұлғаның қалыптасуына əкеледі. Отбасында рухани-адамгершілік 
құндылықтарды тəрбиелеу керек. Ата-аналар өз балаларының жəне өздерінің дұрыс діни білім 
алуына мүдделі болуы керек. Бірақ қоғам рухани жаңғыруға, мультимедиялық 
технологияларға, инновацияларға қызығушылық танытқаннан кейін, оқыту ақпараттық 
технологиялар көмегімен қамтамасыз етілуі керек. 

Осындай оқуларды жүзеге асыру қашықтан оқыту курстарын, электрондық 
кітапханаларды, түрлі мультимедиялық қосымшаларды жəне т.б. əдістері арқылы мүмкін 
болмақ. Бұл көп адамдар тартады, қызығушылық тудырады жəне жас ұрпақты тəрбие процесіне 
дұрыс бағыттайды. Бұл жағдайда ата-аналардың жəне заңды өкілдердің бақылауына жүгінбеу 
мүмкін емес, себебі бұл түзелмейтін салдарға əкелуі мүмкін. Сондықтан бұл əдіс ересектердің 
көмегімен ұрпақтың мүддесі үшін іске асырылуы тиіс.Бақылауды түрлі дұрыс емес сайттарға 
кіру, азғын ақпарат ағыны жəне т.б. тыйым салу арқылы жүзеге асыруға болады.Ең бастысы - 
отбасының баланың дамуына əсері.Өйткені отбасы қазірдің өзінде адамгершілік құндылық 
болып табылады. 

Қоғамның серпінді дамуына байланысты жаңа ұрпақ ақпарат тұтынудың жаңалығын 
қажет етеді. Бұл дегеніміз оқыту əдістемесі заманауи болуы керек.  

Мұғалімнің тұлғасы оқу-тəрбие үрдісінде оқушылардың рухани дамуына ең күшті əсер 
етеді. Мұғалімнің адамгершілік бейнесі балаларға өзінің жұмысына, адамдарға, өзіне –өзі деген 
қатынасы кезінде ашылады. Оқу-тəрбие үрдісінде түсіндірілген адамгершілік ойлар бала үшін 
сенімді түсінік болып табылады. Мұғалім баланың  өткен жəне қазіргі ұрпақтың рухани 
құндылықтары арасындағы дəнекерші болып табылады. 

Кейде мұғалімге жаңа ұрпақпен ортақ тіл табысу оңай емес. Мұғалімдер көбінесе 
ескішілдікті қолдайды, инновацияны қабылдамайды, білімнің ескі жолдары мен дəстүрлері қазірдің 
өзінде тек сынақтан өткен жəне оларға ғана сенеді. Бірақ əрдайым дəстүрлі əдістер мұғалімге 
студенттермен байланыс орнатуға көмектеседі. Бұл мəселені шешудің жақсы жолы мұғалімнің 
оқытуына инновациялық тəсілді пайдалану болып табылады. Оқу үрдісіне жаңа технологияларды 
енгізу мұғалімге оқуды ыңғайлы етуге, сондай-ақ балалармен байланыс орнатуға көмектеседі. 
Сабақта ақпараттық технологияларды қолдану мұғалімге материалды жаңа жарықта ұсынуға, 
барлық оқушылардың назарын бір уақытта, материалды қызықтыруға көмектеседі.  

Ақпараттық технологиялар физикалық  ауытқулары бар балалармен байланыс орнатуға 
көмектеседі. Мұндай адамдар əрдайым материалды қабылдай алмауы мүмкін, себебі мұғалім 
берген ақпаратты қабылдау қиынырақ болады. Бірақ ақпараттық технология көмегімен 
материалды қажетті форматта ұсынуға болады.Əсіресе сабақтарда мұндай əдістерді қолдану 
мұғалімнің жұмысын тежемейді, керісінше балаларды оқыту үшін қосымша көмегі тиеді. 
Материалды оқытуды жеңілдетуде мұғалім өзінің назарын тəрбие беру сəттеріне, балалар 
қажеттілігіне, адамгершілік түсініктерге, діни аспектілеріне ерекше  бөле алады.  

Қай заманда болмасын адамзат алдында тұратын ұлы мұрат-міндеттерінің ең бастысы — 
өзінің ісін, өмірін жалғастыратын салауатты, саналы ұрпақ тəрбиелеу. Ұрпақ тəрбиесі — 
келешек қоғам тəрбиесі. Сол келешек қоғам иелерін жан-жақты жетілген, ақыл-парасаты мол, 
мəдени — ғылыми өрісі озық етіп тəрбиелеу — біздің қоғам алдындағы борышымыз. 
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МЕКТЕП ЖАСЫНА ДЕЙІНГІ БАЛАЛАРДЫҢ ОЙЛАУЫН ДАМЫТУ 
 

Қазақстан Республикасының қазіргі мектепке дейінгі мекемеде жаңа өзгерістер мен 
əлемдік білім беру тəжірибелерін пайдалана отырып, баланың жеке дара күшінің дамуын 
қамтамасыз ететін жаңа бағыттағы жобаны іздестіру жəне қолдануға арналған Республиканың 
«Білім туралы» Заңында «Əр баланың қабілетіне қарай интеллектуалдық дамуы, жеке адамның 
дарындылығын дамыту» сияқты мəселелер мемлекеттің білім саясатының басты ұстанымында 
атап көрсетілген. Сол себепті қазіргі таңдағы негізгі талаптардың бірі-білімді əлемнің бүтіндей 
бейнесін қабылдай алатын, ойлау қабілеті дамыған, жаңаша, тəуелсіз, ойлай алатын 
шығармашыл тұлға тəрбиелеу. Олай болса, ойлау қабілетін арттыруды мектеп жасына дейінгі 
балалардан бастағын жөн. Себебі, ойлау негіздері ерте балалық шақта қалыптаса бастайды. 
Мектеп жасына дейінгі балалар қоршаған орта, адамдармен өзара қарым-қытынас, ішкі жəне 
сыртқы сапалар, заттармен байланыс туралы білімдер негізін бойына сіңіре бастайды [1]. 

Ойлау, адам психикасын құрайтын маңыздыларының бірі болып табылатындығы 
талассыз. Ойлау əрекеті іске қосылмай қандайда бір іс-əрекет түрінің жүзеге асырылуын 
елестету мүмкін емес. Л.С. Выготский, ойлаудың дамуы сананың барлық құрылымы мен 
психикалық қызметтерінің іс- əрекет жүйесінің орталығы болып табылады деп көрсетті. 
Осыған байланысты, бала өзінің психикалық əрекетіне жауапты қарай бастайды.  

Қазіргі психологияда ойлау ұғымына əр түрлі түсінік беріледі, ойлау дегеніміз-əлеуметтік 
жағдаймен ұштасқан, тілмен тығыз байланысты психикалық процесс, сол арқылы болмыстың, 
дүниедегі нəрселердің жалпы жəне жанама бейнеленуі. Бұл бейнелену адам ойының талдау 
жəне біріктіру əрекеттері арқылы танылады. Ойлау-сыртқы дүниедегі болмыстың жалпы 
жанама жолмен біздің санамыздағы ең биік сатыдағы бейнесі. Ойлау адамның өмір тəжірибесі 
мен практикалық іс- əрекеттері нəтижесінде пайда болып, тікелей сезім процесінің шеңберінен 
əлдеқайда асып түседі. 

Ойлау-аса күрделі психикалық процесс. Оны зерттеумен бірнеше ғылым айналысады. 
Бұлардың ішінде логика мен психологияның орны ерекше. Психология түрлі жас мөлшердегі 
адам ойының пайда болуы, дамуы, қалыптасуы жолдарын, яғни жеке адамның ойлау 
ерекшеліктерінің заңдылықтарын қарастырса, логика-бүкіл адамзатқа ортақ ой əрекетінен 
заңдары мен формаларын айқындайды, адам ойының нақты нəтижесі болып табылатын ұғым, 
пікір, дəлел, ой формаларының табиғатын зерттейді. Ойлау ерекшеліктерін таным мен ой 
процесінің сатысы ретінде зерттеу, ойлаудың білім мен тікелей байланысты екендігін көрсетеді. 

Ойлауды дамыту-оның мазмұны мен формасын өзгерту болып табылады. Психологияда 
ойлаудың үш түрі қарастырылады. 

1. Практикалық іс-əрекеттілік.  
2. Көрнекі-бейнелік  
3.Сөздік-логикалық.  
Ойлауды дамыту процесі төмендегілерді қамтиды.  
1. Ойлаудың барлық түрлері мен формаларын дамыту /практикалық іс əрекеттік, көрнекі- 

бейнелік, сөздік-логикалық.  
2. Ойлау амалдарын қалыптастыру жəне жетілдіру /анализ, синтез,салыстыру, жалпылау, 

классификациялау/ т.б.  
3. Заттың мəнді белгілерін ажырата білуін дамыту.  
4. Қоршаған орта құбылыстары мен заттары, қатынастары мен маңызды байланыстарын табу. 
5. Өз пікірінің дұрыстығын дəлелдеу. 
6. Өз ойын анық, жүйелі, қарама-қайшылықсыз жəне негізді түрде баяндау.  
7. Ойлау тəсілдері мен амалдарын бір саладан екіншіге көшіре білу.  
8. Құбылыстың дамуын көре білу, негізделген қорытынды жасау.  
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9. Формальды логикаға негізделген ойлаудан, диалектикалық логикаға негізделген 
ойлауға көшу процесін стимулдау.  

10. Балаларды іс-əрекет үстінде формальды жəне диалектикалық логика заңдары мен 
талаптарын қолдану дағдылары мен біліктіліктерін жетілдіру. 

Белгілі психолог Л.С. Выготский: «Қандай да бір оқыту үшін тиімді, яғни өте бір қолайлы 
мерзімдер болады. Олардан жоғары, не төмен талапты ауытқу, яғни тым ерте, не болмаса тым 
кеш оқыту мерзімдері баланың ақыл-ойының даму барысында қолайсыз əсерін тигізеді» деген 
[2]. Осы орайда, «Балаларды мектепке дайындау-оларды оқытып, санатып, əйтеуір білім беріп 
шығару» - деп, білімдік, тəрбиелік үрдістердің дəстүрлі мектеп сабағы түрінде жүргізу ойдағыдай 
нəтиже бермейтіндігі сөзсіз. Мектепке дейінгі балалардың жасы мен психофизилогиялық 
ерекшеліктерін ескере отырып, оқыту, тəрбиелеу жұмыстарында түрлі əдіс-тəсілдердің тиімді 
жолдарын қолданып, ойын түрінде ұйымдастыру нəтижелі болмақ. Ал, осы талаптағы жұмысты 
іске асыру əр тəрбиешінің шығармашылық ізденістері мен шеберлігін қажет етеді. 

Балалардың ойлауын дамыту туралы М.Жұмабаевтың сөзімен алсақ: «Ойлау жанның өте 
бір қиын, терең ісі. Жас балаға ойлау тым ауыр, сондықтан басқыштап іс істеу керек. 
Оқулықтағы берілген тапсырмалар, суреттер баланың жанына дұрыс əсер ететіндей, білімге 
деген ынта-ықыласы, құштарлығы болуы керек».  

Баланың логикалық ойлауы арқылы тілін дамыту үшін, тəрбиешіге оның ториясын терең 
білу міндеті жүктеледі. В.Давыдовтың «Балабақша баласының психологиялық дамуы» 
еңбегінде: «Оқыту үрдісіндегі балалардың логикалық ойлау қабілетін қалыптастыру өзіндік 
мақсат емес, ол-белсенді тұлғаны тəрбиелеу құралдарының бірі» делінген. 

«Ойлау логикалық заңдылықтары мен формаларына бағынады. Көптеген адамдар 
логикалық ойлайды, бірақ өздерінің ойлауы логика заңдылықтары мен формалары арқылы 
болып жатқанын білмейді» - дейді В. Кириллова. 

Баланың өзін қоршаған шындықты қабылдауын қалай ұғынатындығын түсіну үшін, 
сыртқы əлемнен алған ақпаратын қандай жолмен ой елегінен өткізіп жүйелей алатындығын 
елестете білу қажет. Сондықтанда, мектеп жасына дейінгі балалардың ойлау процесінің даму 
заңдылықтарын ұғыну үшін ата-ананың баламен қарым-қатынасы жемісті əрі оңды болар еді [3]. 

Мектеп жасына дейінгі балалар ойлаудың түрлі ерекшеліктері мен кезеңдерінен өтіп, 
оларда ойлаудың келесі түрлері басым болады.  

Көрнекі-іс-əрекеттік ойлау Бала ерте балалық шағынан яғни, бір жарым-екі жасында толық 
сөйлей алмаса да іштей ойлай алады. Бір жаңа нəрсені қолымен ұстап, зерттеп, кейде сындырып 
көреді, осылайша, өзін қоршаған ортаны зерттей бастайды. Бұл балада көрнекі іс-əрекеттік 
ойлаудың пайда бола бастағандығының көрінісі. Яғни, баланың ойлауында өзін қоршаған заттарды 
зерттеу мен оларды өзгертуге бағытталған белсенді əрекет толығымен орын алады. 

Көрнекі-іс-əрекеттік ойлауды дамыту тəсілдері. Баланың бұл даму кезеңінде ата-
аналардың негізгі міндеті-кішкентай зерттеушіні бейтаныс заттарды қолымен ұстап көруіне 
кедергі келтірмеуге тырысу. Бала өзінің іс-əрекет процесінде бір нəрсені сындырып, бүлдіріп, 
тіпті жарақаттнып қалу қаупіне қарамастан, қауіпсіздік шараларын естен шығармай, бала 
ойынын бақылай отырып, оның тануға деген тілегін мақтап отыруы қажет. Мұндай ойлау типін 
көрнекі іс-əрекетті дамытатын жиынтықтар, əр тəрлі материалдар-су, қар, дəнді дақылдар, құм 
т.б. ойнату арқылы жаттықтыруға болады. Балада ойын үстінде «əркет-əрекет нəтижесі» сияқты 
нақтылы байланыс қалыптасатындай жағдай жасау қажет, бұл болашақта логика мен 
математика сабағында пайдалы болады. 

Көрнекі-бейнелік ойлау. Келесі кезеңде, 3-4 жастан бірінші сыныпқа дейін балада көрнекі-
бейнелік ойлау түрі белсенді қалыптасады. Бірақ, бұл көрнекі іс-əрекеттік ойлау түрі дамымай 
қалады дегенді білдірмейді, жай ғана айналадағы заттарды «қолымен» ұстап қабылдау дағдысы 
бейнелер жүйесіне сүйене отырып ойлай бастайды. Əсіресе, бұл ойлау типі баланың сурет 
салуы кезінде айқындала түседі. Кез келген заттың суретін салу кезінде мысалы, үйшіктің, бала 
оның сипатты белгілеріне емес (шатыр, қабырға, терезе) жадында сақталған елестетулеріне 
сүйене отырып салады. Салынған бейне баланың жеке ойын білдірмейді-ол оның қазіргі 
уақыттағы елестетуінің бейнесі. Баланың санасындағы пайда болған бейнелерді визуалдау, 
шындықты көрсетуді ұнату өте маңызды. Бұған жабыстырмалы, құрастырмалы, аппликациялық 
сабақтар жақсы мүмкіндік береді.  

Сөздік-логикалық ойлау Мектеп жасына дейінгі балаларда яғни, 5-7 жаста ойлаудың 
сөздік логикалық түрі белсенді дамиды. Фактілерді жай ғана хабарлап қоймай, сөздік 
логикалық ойлауы жақсы дамығандығын көрсетіп, сөздік форматта кері анализде талқылай 
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алады. Мысалы, 3-4 жастағы баладан «Мысық деген не?»,-деп сұрасаң «Мысық-ол мамық, ол 
əжемнің ауласында тұрады деп жауап береді». Ал, 5-6 жастағы бала «Мысық-ол жануар, ол 
тышқан аулағанды, сүтті жақсы көреді»-деп жауап берген болар еді. Мұндай жауап мектеп 
жасына дейінгі балалардың ойлауының дамуының «қозғаушысы» болып табылатын, ойлау 
операциясының маңыздыларының бірі, анализ жасауға көрнекілік мүмкіндігінің жақсы 
дамығандығын айқындайды. 

Шығармашылық ойлау Жаңа ерекше шешімдерді шешуде бұл ойлау түрі 
шығармашылаққа мүмкіндігінің бар екендігін сипаттайды. Баланың шығармашылық қабілетін 
жемісті дамытуда шығармашылық бастаманы ата-анасының дамытуға деген тілегіне 
байланысты. Алдыңғы ойлау түрлеріне қарағанда шығармашылық ойлау баланың 
интелектуалды мүмкіндігінің қалыптасуына немесе жас кезеңіне байланысты емес [4]. 

Ойлау операцияларын пайдалану мектеп жасына дейінгі балалардың ойлауының 
дамығандығымен анықталады.  

Салыстыру. Бала бұл категорияларды толыққанды пайдалану үшін оны бір нəрседен 
түрлі нəрсені, түрлі нəрседен бір нəрсені ажырата білу дағдысына үйрету қажет. Баланы екі 
жастан бастап, біртектес белгілері бар заттарды салыстырып, анализдеуге үйреткен жөн. 
Баладағы салыстырмалы түсініктердің кеңістігін ұлғайтыңыз, бұл тек қана заттарға емес, 
табиғат құбылыстарына да қатысты болуы мүмкін мысалы: жыл мезгілдері, дыбыстар, 
материалдардың қасиеті жəне т.б.  

Жалпылау. Бұл ойлау операциясы мектеп жасына дейінгі 6-7 жас кезеңінде көрініс 
табады. 3-4 жастағы бала «кесе», «қасық», «тостаған», «шанышқы»- деген сөзді жазбай танып 
айта алады, дегенмен, сіз осыларды жалпылап бір сөзбен жеткізуін өтінсеңіз жауап беруге 
қиналады. Мектеп жасына дейінгі балалар өздерінің сөздік қорын жəне сөйлеу тілін жетілдіру 
үшін жалпылау ұғымын пайдалана отырып, ойлау қабілеттерін кеңейте алады.  

Анализ. Бұл ойлау тəсілі анализденген затты «мүшелеуге» мүмкіндік береді. 3-4 жастағы 
баладан өсімдікті сипаттап беруді сұрасаңыз, өзінің анализдеуге қабілеттілігін көрсетіп, еш 
қиындықсыз оның бөліктерін ажыратып, мынау сабағы, жапырақтары, гүлі-деп, атап бере 
алады. Анализ тек қана «оны бөліп көрсету» емес, сондай-ақ заттың қасиетін де көрсете білу. 

Ойлау операциясы анализге қарама-қарсы ұғым. Егер бала затты анализдеп, «бөліп 
көрсетсе», онда синтез анализ қорытындысы ретінде бөлек белгілері бойынша алынған нəрсені 
біріктіруге мүмкіндік береді. Мектеп жасына дейінгі балалардың байланыстырып оқу дағдысын 
игеруде бұл операцияның көрініс табуы өте тамаша құбылыс. Əрбір бөлек элементтен (əріптер 
немесе дыбыстар) буын құрастыруды, буыннан-сөзді, сөзден-мəтінді немесе қандайда бір 
əңгімені құрастыруды үйренеді.  

Жіктелуі. Ойлау əрекетінің бұл тəсілін игеру заттардың, түсініктер мен құбылыстардың 
ұқсастықтары мен айырмашылықтарын ажырата білуге септігін тигізеді. Заттардың бірін бөліп 
көрсете отырып, сəйкесінше заттарды топтастырып жіктей алады. Мысылы: ойыншықтарды 
жасалған материалдарына қарай ойыншықтардың ағаштан, пластиктен, ал жұмсақ ойыншықтар 
табиғи материалдардан жасалғандығын жіктеуге болады [5].  

Жоғарада аталған мəселелердің шешімін табудың бір кілті ретінде ойын жаттығуларын 
үйлесімді пайдалану балалардыдың анализ, синтез жəне жіктеу дағдыларын дамытуға болады [3]. 

Мектеп жасына дейінгі балалардың ойлау қабілетін дамыту-міндет, мұны шешу баланың 
жоғарыда сөз болған ойлау операцияларын меңгеруіне байланысты. Олардың жаттығуына 
бағытталған сабақтар мен ойындар мектеп жасына дейінгі баланың интеллектуалдық дамуын 
қамтамасыз етіп қана қоймай, өскелең ұрпақтың біртұтас үйлесімді тұлға қалыптасуын да 
қамтамасыз етеді. Өйткені, ойлаудың дамығандығы адамды басқа тірі денелер арасынан 
ерекшелендіріп тұрады. 
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ПСИХОЛОГИЧЕСКИЕ ПРОЯВЛЕНИЯ ПЕДАГОГИЧЕСКОЙ ЭМПАТИИ 
 

На современном этапе развития в Республике Казахстан происходят глубокие социально-
экономические преобразования, которые требуют новых подходов к системе высшего 
профессионального образования. 

В подходах к анализу структуры, видов и форм проявления эмпатии имеется множество 
научных взглядов. 

Проанализируем результаты исследований, рассматривающих психологическую 
структуру эмпатии. 

Л.В. Веденеевой обосновано, что процесс становления эмпатии у студентов педагогического 
профиля многоэтапен. Автор считает, что процесс становления эмпатии у будущих педагогов более 
эффективен при реализации следующих условий: мажорный психологический климат: гуманность, 
радость в общении друг с другом, эмпатическое взаимопонимание; диалогизм учебного процесса, 
личная позиция эмпатийного преподавателя, его способность к обостренному сопереживанию, 
милосердию [1]. 

Л.В. Веденеева в качестве эффективных форм развития эмпатии рассматривает систему 
тренинговых упражнений  по формированию компонентов структуры эмпатии (эмоционального, 
когнитивного, поведенческого); создание проблемных ситуаций, в которых путь к педагогически 
корректному решению лежит через проявление сочувствия к детям, допустившим оплошность; 
ситуации для «узнавания», «видения» проблем и задач для формирования организационных 
способностей и умений, для реализации выявленного и последующая рефлексия эмпатичного 
учителя. Приоритетными считаются средства, которые помогают студентам сделать предметом 
анализа собственные эмоции, развивают умения видеть со стороны свой эмоциональный образ и 
соотносить его с конкретной ситуацией и конкретными людьми [1]. 

В исследовании А.А. Головиной раскрыто своеобразие эмпатического общения  
психолога с клиентом, которое заключается в том, что каждый из структурных компонентов 
эмпатического процесса на первом этапе освоения профессией оказывается сначала осознан 
психологом, интериоризован, а затем интуитивно использован в профессиональных целях [2]. 

Эмпатическое общение изменяется в зависимости от психологических особенностей 
психолога, которые задают предметное содержание эмпатического общения, определяя общие 
тенденции его осуществления. Высокий уровень развития сензитивности, нуклеарности, гибкости в 
поведении, социального интеллекта, самопринятия, принятия ценностей самоактуализирующейся 
личности, наличие эмпатийной установки коррелируют с высоким уровнем развития эмпатии 
психологов [3, с. 59-63]. 

Особенности протекания эмпатического общения психолога с клиентом зависит как от 
личностных особенностей, так и от целей, задач, условий, от характера ситуации 
взаимодействия с клиентом. Анализируя ситуацию эмпатического общения, следует выделять в 
ней, в первую очередь, особенности той специфической взаимосвязи, которая установилась 
между психологом и клиентом. Субъективное восприятие данных особенностей определяет 
оценку ими своих возможностей в данной ситуации, компетентность, самостоятельность, 
уверенность в себе и т.д. Результатом подобной оценки является позиция, занятая психологом 
по отношению к клиенту [4, с. 3-15].  

Уровень эмпатического общения психолога и клиента во многом задается степенью 
адекватности представлений о нем, характером интерпретации и соответствием субъективных 
представлений объективным личностным характеристикам [5, с. 182-207].  

Высокий профессионализм психолога, способного к эффективному эмпатическому 
общению, предполагает не только яркое развитие профессиональных способностей, глубокие 
знания в психологии, нестандартное владение умениями, которые необходимы для успешного 
выполнения этой деятельности. Настоящий профессионализм всегда сопрягается с сильной и 
устойчивой мотивационно-эмоциональной заряженностью на осуществление данной 
деятельности и на достижение в ней уникального, нестандартного результата [6, с. 65-72]. 

По мнению Д.М. Даудовой педагогическая эмпатия, являясь профессионально важным 
качеством личности, проявляется в тесной связи с такими психологическими характеристиками как 
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общительность, душевная мягкость, чуткость, доброжелательность, интеллигентность, толерантность 
и чувство юмора. По отношению к перечисленным качествам эмпатия выступает своеобразным 
интегральным показателем, позволяющим прогнозировать успешность педагогического 
взаимодействия [7]. 

Лица с высокоэмпатийным потенциалом отличаются наличием специфической 
готовности, направленности, мотивационных ориентаций и потребностей изменять, 
усовершенствовать, модернизировать процесс собственного развития. Этот процесс имеет 
место в силу высокого уровня когнитивной и эмоциональной рефлексии, толерантности и 
других психологических особенностей присущих эмпатийным личностям [8, с. 197-209].  

Проявление эмпатийности как профессионально значимого качества педагога у 
студентов, магистров и учителей показывает, что чем выше этап профессионального 
становления, тем лучше развита личностная эмпатия. Это связано с формированием 
профессионального самосознания, с усилением рефлексивных тенденций, с осознанием 
профессиональной принадлежности и необходимости адекватно проявлять такие качества, как 
понимание, сопереживание, терпимость и принятие другого [9, с. 15-16].  

Педагогическая эмпатия является реально действенным механизмом профессионального 
саморазвития будущих педагогов, а ее высокий уровень обеспечивает личности не только 
стремление, но и способности к самосовершенствованию. Педагогическую эмпатию можно 
целенаправленно формировать, используя методический комплекс, ориентированный на 
развитие эмпатийного поведения, результатом чего является качественное улучшение процесса 
профессионального саморазвития будущих педагогов [10, с. 50-54]. 

В своем исследовании В.М. Вартанян доказала зависимость между уровнем, 
адекватностью эмпатии и диапазонами психологической нормы  -акцентуации, пограничной 
аномальной личности. Для лиц, располагающихся в диапазоне психологической нормы - 
акцентуации, свойственны следующие особенности: уровень эмпатии выше среднего, 
отличающийся стабильностью и позитивной динамикой. Это позволяет сохранять 
эмоциональную идентификацию личности и самоконтроль сбалансированности собственных 
переживаний и отношений [11]. 

Среди юношей диапазона психологической нормы - акцентуации наибольшее развитие 
получили эмоциональный и рациональный каналы эмпатии. Характерна адекватность 
восприятия поведенческого стереотипа объекта, что позволяет прогнозировать собственный 
стереотип поведения, избегая конфронтации [11].  

А.Э. Ахметзянова определяет психологическую структуру эмпатии  (как процесса) 
следующим образом: на основе ориентации на другого понимание человеком его 
эмоционального состояния; сопереживание, сочувствие ему, т.е. испытывание  сходного с ним 
чувства; оказание ему поддержки с использованием вербальных или невербальных средств 
коммуникации. Эмпатийность (как качественная характеристика личности), согласно этому 
автору, состоит из готовности и способности человека к реализации им процесса эмпатии в 
межличностном общении [12]. 

Основными психологическими механизмами эмпатийного реагирования в 
межличностном взаимодействии, по мнению А.Э. Ахметзяновой, являются: интерпретация, 
идентификация, децентрация и эмоциональное заражение. Эти механизмы реализуются на 
разных уровнях эмпатийного реагирования [12]. 

На первом уровне (когнитивная эмпатия) предполагается механизм познания, в процессе 
которого происходит интерпретация субъектом эмоционального состояния объекта эмпатии без 
изменения своего состояния. На втором уровне (эмоциональная эмпатия) эмпатия реализуется 
посредством механизмов проекции и интроекции, которые обеспечивают идентификацию 
субъекта с эмпатируемым объектом. Обязательным условием не простейшего сочувствия, а 
полноценной эмпатии является децентрация как ориентация на эмпатируемый объект, 
благодаря которой субъект оказывается способен стать в позицию другого и осознанно 
отождествить себя с объектом, сопереживать ему. На третьем уровне (когнитивная, 
эмоциональная и действенная эмпатия) включается механизм эмоционального заражения, 
который выражает межличностную идентификацию («воспринимаемую», «понимаемую», 
«сопереживаемую» и «действенную»). Субъект оказывает помощь и поддержку объекту 
эмпатии [13, с. 33-36].  

Также доказано, слабая выраженность эмпатийности личности сопровождается ее 
агрессивным отношением к социальному окружению, стремлением к доминированию, выраженной 
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импульсивностью поведения; достаточно высокая эмпатийность личности предполагает ее 
потребность в общении и стремление к социальной активности, склонность к эмоциональному 
реагированию на потребности и действия другого [14, с. 19-22] 

Психологическими факторами развития эмпатийности личности являются: понимание своих 
чувств, самоопределенность, самоидентичность; эмпатийная внимательность, память и 
воображение; когнитивная сложность, искренний интерес и доброжелательное отношение к людям. 
Внешними факторами развития эмпатийности выступают: моделирование эмпатийного 
взаимодействия, обучение эмпатии, воздействие положительным примером, что может быть 
достигнуто различными средствами, в том числе средствами массовой информации и культуры [12]. 

Наиболее значимые проявления эмпатии обнаружены на социально-психологическом 
уровне развития психики: на уровне межличностного взаимодействия, так как именно с помощью 
эмпатии происходит приобщение человека к миру переживаний других, формируется 
представление о ценности другого, развивается и закрепляется потребность в благополучии 
других людей; именно на данном уровне возможна реализация интерсубъективного подхода во 
взаимодействии [15].  

Н.В. Буравцова показывает, что феномен эмпатии имеет множественность форм и 
проявлений, как в осознанной, так и неосознанной сферах психического отражения. В 
функциональном плане эмпатия может выступать как мотив альтруистического поведения, как 
познавательный акт с прогнозированием переживаний значимых лиц, как адаптирующий фактор 
в процессах социальной перцепции и решении творческих задач, как регулятор 
интерперсонального взаимодействия. При этом различают эмпатию как процесс,  актуально 
осуществляющийся в ситуации взаимодействия, и как свойство личности. К основным функциям 
эмпатии у автора относятся: отражательная, где эмпатия выступает в когнитивном направлении; 
регулирующая, где она представлена как действенная эмоциональная  идентификация, 
реализующаяся через процессы аттракции; познавательная, где эмпатия является способом 
познания другого человека или объекта и подтверждения факта познания [16].  

С.В. Бочкарёвой описаны не только преимущества, но и ограниченности эмпатического 
познания. По сравнению с сенсорным способом познания, оно, во-первых, может давать менее 
достоверную информацию по причине субъективной направленности восприятия, а порой даже 
искаженную картину внутреннего мира другой личности вследствие того, что 
«эмпатирующий» пытается необоснованно перенести на Другого свои недостатки, привычки, 
эмоциональный опыт. Во-вторых, подчеркивается некий возможный этический момент данного 
процесса, поскольку проникновение в мир Другого и понимание его особенностей зачастую 
позволяет воздействовать на него в том направлении, которое выгодно моему «Я», а не 
Другому (хотя, это и не является сутью эмпатического познания), то есть, позволить 
познающему субъекту использовать результаты «вчувственной парадигмы» в своих интересах, 
а не в интересах познаваемого субъекта [17].  

Описана одна из моделей эмпатического познания на основе категорий «со-
пространственности» и «со-временности» на психологическом уровне. И это не проникновение 
(на технологическом уровне) в чужое пространство сознания с целью изменить его (подобные 
эксперименты отнюдь не являются феноменом понимания» Другого); не попытка, 
бесцеремонного проникновения в смысл познаваемого Другого (без  попытки понять его): 
эмпатическое познание (основанное на вчувствовании) есть достижение эмпатического единства 
двух субъектов на основе создания некой системы общих категорий - со-временности и со-
пространственности в процессе взаимодействия. Переживание не только как со-переживание, но 
как проживание - наличие долговременных отношений (например, в семье), основанных на 
гносеологическом «фундаменте» принятия бытийных моделей Другого [17].  

В современной психологии уже не оспаривается тот факт, что эмпатия может быть 
направлена как на самого себя, так и на другого человека. Форму эмпатии, направленную на себя, 
обозначают как сопереживание, чувство дискомфорта или личностный дистресс. Она возникает в 
ситуации, когда воспринимаемое состояние партнера вызывает напряжение и фрустрацию 
собственных межличностных потребностей субъекта эмпатии и он оказывается эмоционально 
уязвим. При этом индивид испытывает сходные с объектом эмпатии переживания, но они 
обращены на себя. Это выражается в их содержании: индивид переживает или то, что могло бы 
случиться с ним в будущем, или то, что произошло с ним в прошлом. Переживания, направленные 
на себя, способствуют снижению личностного дистресса и восстанавливают психологическое 
благополучие индивида; они несут охранную функцию [18, с.19]. 
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Форму эмпатии, направленную на другого, обозначают как сострадание, сочувствие или 
эмпатическую заботу. В сочувствии отражается переживание индивидом неблагополучия 
другого как таковое безотносительно к собственному благополучию. Оно возникает в 
ситуации, когда воспринимаемое состояние партнера актуализирует нравственные побуждения 
в его пользу и вызывает потребность помочь ему [19, с. 122-129]. 

Разные виды эмпатии рождают разное поведение по отношению к другому и его 
нуждам. В случае личностного дискомфорта или дистресса человек предпринимает усилия, 
направленные на преодоление своего негативного состояния, стремится избежать 
травмирующих впечатлений, строит стратегию взаимодействия «за себя». Сочувствие или 
эмпатическая забота, с другой стороны, порождает альтруистические действия в адрес 
другого и стремление преодолеть его негативное состояние, что находит выражение в 
стратегии взаимодействия, именуемой «за другого» [20, с. 118-123]. 

Вид, форма проявления эмпатии обусловлены ценностными ориентациями, системой 
отношений и особенностями мировоззрения личности. Индивид, характеризующийся 
эгоцентрической мотивацией, ценностными ориентациями, ядро которых состоит из ценностей 
собственного блага за счет блага других, будет склонен испытывать личностный дистресс при 
виде несчастий другого. Индивид с просоциальной мотивацией и приоритетом ценностей 
благополучия другого с большей долей вероятности и частоты будет испытывать сочувствие, 
оказавшись свидетелем неприятных переживаний другого [21, с. 89-96]. 
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ƏОЖ 37.035 
Тулеушова А. Р. 

Орал қаласының білім  беру бөлімі 

ТУҒАН ЖЕРГЕ ТУЫҢДЫ ТІК! 
 

Кез келген адам баласы дүние есігін ашқан соң есейе келе алдына мақсат-міндеттер 
қояды. Меніңше ең басты өмірлік міндетіміз - рухани жаңғыру.Рухани жаңғыру адам 
баласының оның ішкі əлемінің жаңаруы, сана сезімі, жаңа өзгерісті қабылдай білуі. Рухани 
жаңғыруда өркениеттің өрге жүзуімен байланыстырамыз. Тарих сахнасына көз жүгіртсек, 
өскен ұлттың өрби түсуіне осы "рухани жаңғыру" дəлел. 

Əр адамның кіндік қаны тамып, туып өскен елі жер жəнатымен тең. Өйткені бүгінде ел 
таныған азаматтар мен батырлардың тіптен ғалым мен қарапайым ауыл тұрғындарының естен 
кетпес жұлдызды сəттері сол өлкемен тікелей байланысты. Ал, еліміздің əрбір тауы мен өзені 
тұнып тұрған тарихқа толы екенін ескерсек, азаматтардың  сол құндылықтарды құрметтеп, 
оның кез келген дүниесінің гүлденуіне, жандануына үлес қосуы бекер емес. Ол тазалыққа 
атсалысса да, бір тал отырғызса да шынайы ісімен өскелең ұрпақтың бойына Отанды сүю деген 
сезімді ояту қажет. Елбасының «Болашаққа бағдар: рухани жаңғыру» атты мақаласындағы 
«Туған жер» бағдарламасының да мəні мен мазмұны осында болса керек. 

Елбасы ғажайып бір Жолдау жолдады. Рухани жаңғыру дейтін. Бұл біздің осы күнге 
дейін жан тəнімізбен, барша болмысымызбен күткен дүниеміз еді. Онда бізге ең керек 
дүниелер айтылды. Ондағы əр сөзден  біздің жан болмысымыз көрініс табады. Сондай-ақ, қазақ 
халқының ұлт болып ұйысуы, қалыптасуы, болашаққа қадам басуы, деген нəрселердің бəрі осы 
дүниеде көрініс тапқан. Біз өте қуандық. Əсіресе, туған жерге туыңды тік деген ұлағатты сөзі, 
шын мəнінде əрбір азаматтың бойына ерекше құлшыныс оятты. Енді, осы бағдарлама аясында 
еліміздің түкпір-түкпірінде игілікті істер салтанат құрады. Бəріміз елге, жерге барып тұрамыз. 
Туған жерге деген құрмет меніңше, өмірден өтіп кеткен кісілерге тəу ету, еліне жеріне барып, 
өзінің оқыған қара шаңырағына тəу ету. Ондағы өсіп келе жатқан өскелең ұрпақпен тікелей 
байланыс орнату. Оларды қолдау деп білемін. 

«Туған жер» бағдарламасын жүзеге асыруға елім деген əр азамат үлес қосуы керек. 
Халқымыз «Отан отбасынан басталады» дейді. Балаларымызды қалай тəрбиелесек, болашағымыз 
солай болмақ. Келешегіміздің қожасы балаларымызды білімді де мəдениетті, тəрбиелі де əдепті, 
кішіпейіл де қарапайым етіп тəрбиелеу өз қолымызда. «Ұл тəрбиелей отырып, жер иесін 
тəрбиелейміз, қыз тəрбиелей отырып, ұлтты тəрбиелейміз». Отбасындағы тəрбие əрбір мүшенің 
өзін-өзін сақтау, ұрпақты жалғастыру, өзін-өзі сыйлау қажеттігінен туындайды. 

Отбасы – болашақ жеке тұлғаның негізі қаланатын қоғамның бастауыш құрылым бірлігі, 
баланың алғашқы ұжымы, оның табиғи даму ортасы. Отбасы тəрбиесі адамдар арасындағы 
оңтайлы жəне эмоцияналды көңіл-күй қарым-қатынасы арқылы адамгершілік, рухани жəне 
гуманитарлық құндылықтарға басымдық беруде əлеуметтік-тарихи тəжірибені таратудың 
анықтаушы құрамдас бөлігі болып саналады. Отбасылық өмір даналыққа жəне өркендеуге 
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апаратын бастау болуы керек. Яғни, Отанды сүюдің іргетасы алдымен туған жерге деген 
сүйіспеншіліктен қаланады. Сондықтан мемлекет басшысы ұсынып отырған «Туған жер» 
бағдарламасын көп болып, қолдап алып кету керек. Бірінші, бұл білім беру саласында ауқымды 
өлкетану жұмыстарын жүргізуді, экологияны жақсартуға жəне елді мекендерді абаттандыруға 
баса мəн беруді, жергілікті деңгейдегі тарихи ескерткіштер мен мəдени нысандарды қалпына 
келтіруді көздейді. Патриотизмнің ең жақсы үлгісі орта мектепте туған жердің тарихын оқудан 
көрініс тапса игі. Осы бағдарламаны мектеп бағдарламасына кіргізіп, кішкентай 
бүлдіршіндерімізден бастап Отанға деген сүйіспеншілігін ояту.Елінің тарихын білуге, оны 
құрметтеуге үйретеміз.Туған жердің əрбір сайы мен қырқасы, тауы мен өзені тарихтан сыр 
шертеді. Əрбір жер атауының төркіні туралы талай-талай аңыздар мен əңгімелер бар. Əрбір 
өлкенің халқына суықта пана, ыстықта сая болған, есімдері ел есінде сақталған біртуар 
перзенттері бар. Осының бəрін жас ұрпақ біліп өсуге тиіс. Екінші, басқа аймақтарға көшіп 
кетсе де, туған жерлерін ұмытпай, оған қамқорлық жасағысы келген кəсіпкерлерді, 
шенеуніктерді, зиялы қауым өкілдері мен жастарды ұйымдастырып, қолдау керек. Бұл — 
қалыпты жəне шынайы патриоттық сезім, ол əркімде болуы мүмкін. Оған тыйым салмай, 
керісінше, ынталандыру керек. Үшінші, жергілікті билік «Туған жер» бағдарламасын 
жинақылықпен жəне жүйелілікпен қолға алуға тиіс. Бұл жұмысты өз бетімен жіберуге 
болмайды, мұқият ойластырып, халыққа дұрыс түсіндіру қажет. Туған жеріне көмек жасаған 
жандарды қолдап-құрметтеудің түрлі жолдарын табу керек. Бұл жерде де көп жұмыс бар. Осы 
арқылы қалаларды көгалдандыруға, мектептерді компьютерлендіруге, жергілікті жоғары оқу 
орындарына демеушілік жасауға, музейлер мен галереялар қорын байыта түсуге болады. 
Қысқаша айтқанда, «Туған жер» бағдарламасы жалпы ұлттық патриотизмнің нағыз өзегіне 
айналады. Туған жерге деген сүйіспеншілік Туған елге — Қазақстанға деген патриоттық 
сезімге ұласады», деп жазды Президент. 

Ұрпаққа берілетін ең өзекті идеясына халықтың адами қасиеттері тұғыр болуы тиіс. Қай 
халық болсын өзіне ғана дараланып тұратын ерекшелігінің бірі-тəрбие. Тəрбие- мəңгілік жəне 
адамзаттық... Бұл ерекшеліктер ғасырдан ғасырға, ұрпақтан ұрпаққа мирасқа қалып отырады. 
Тəрбие – халықтың ғасырлар бойы жинақтап, іріктеп алған озық тəжірибесі мен ізгі қасиеттерін 
жас ұрпақтың бойына сіңіру, баланың қоршаған ортадағы қарым-қатынасын, дүниетанымын 
өмірге деген көзқарасын жəне соған сай мінез-құлқын қалыптастыру. Тəрбие-халықтың 
ғасырлар бойы жинақтап, іріктеп алған озық тəжірибесі мен ізгі қасиеттерін жас ұрпақтың 
бойына сіңіру, баланың қоршаған ортадағы қарым-қатынасын, дүниетанымын өмірге деген 
көзқарасын жəне соған сай мінез-құлқын қалыптастыру. Тəрбиенің негізгі мақсаты – дені сау, 
ұлттық сана- сезімі оянған, рухани дəрежесі биік, мəдениетті, парасатты, ар-ожданы мол, 
еңбекқор,іскер,бойында басқа да игі қасиеттер қалыптасқан адамды тəрбиелеу. Тəрбиенің 
негізгісі – ол ғибратты, ғұмырлы, ғасыр бойы бойымызға салт-дəстүрмен берілген - ұлттық 
педагогика. Небір ғасырлар шектеулі шеңбер аясынан шырмауықтай шырмалып шыға алмай 
келген ұлттық тəрбиенің жаңа талапқа сай жаңғыртып, жаңартып өскелең жас ұрпаққа 
толыққанды тайға таң-ба басқандай жеткізсек, таптырмас тағлым болары сөзсіз. Рух дегеніміз – 
мəңгі шексіз, махаббат пен мейірімнен тұратын, əр адамның ой, сөз, ниет, пиғыл, іс-əрекетіне, 
өмірлік рухани ұстанымдармен тікелей бай-ланысты, таза сана мен ақыл, күш-қуат, бірлікке 
негізделген ғаламдық, өрістік- ақпараттық жүйе.  

Бастауыш сынып оқушыларының бойында рухани-азаматтық тəрбиені қалыптастыру жолдары.  
Оқушы бойына рухани-азаматтық сезімнің қалыптасуы отбасы тəрбиесі мен балабақшадан 

бастау алатыны айқын. Оқушы отбасында патриотизмге тəрбиелеу, ана тілін үйрету, ұлттық 
мінез-құлық қалыптастыру, ұлттық салт – дəстүрді сақтауға баулу, шыққан ата тегін білуді 
таныту,ата - ана парызы. Халқына құрмет, тарихи дəстүрлерге адалдық, сондай - ақ туған жеріне, 
Отанына деген сүйіспеншілік сияқты перзенттік борыш тұлға бойына сəби шағында дарыса, бұл 
қасиеттер өсе келе, əрі қарай дамып, қалыптасуына қолайлы жағдай туғызады. 

Тəрбиенің жалпы негізі рухани-азаматтық құндылықтары болуы керек. Рухани-азаматтық 
құндылықтар үлкен мен кішінің арасындағы шынайы қарым-қатынас кезінде бала бойына 
дариды. Ал мұғалімнің басты мақсаты - өзіндік рухани-азаматтық құндылықтарын оқушы 
бойына дарыта отырып, оның жүрек түкпіріндегі рухани қазынасын жарыққа шығару, əрбір 
баланы жеке тұлға ре-тінде жетілдіру үшін оның бойындағы бар құндылықтарды дамыту. 
Мектеп-егі, сабақтан тыс уақыттағы біздің ісімізді жалғастыратын жеке тұлға болып табылатын 
оқушыларды рухани-адамгершілікке, азаматтық жүйеге тоғыстыру. Мектеп қабырғасында 
жақсы тəрбиеленген, саналы білім алған шəкірт өмірде өз орнын табады. Ол үшін ең əуелі 
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ұрпағымызды бала кезінен-ақ ұлттық тəлім-тəрбиеге, рухани адамгершілік əдетке, азаматтық 
мəдениетке баулу керек. Сонда жас ұрпақ елі үшін елең қағар азамат, имандылық қасиеттерді 
жақсы білетін азамат болып қалыптасады. Осы бағытта туған жерінің тарихын білуі үшін 
оқушыларымызды сабақтан тыс уақытта мұражайларға, еліміздің елеулі ағаларына арнап 
қойылған ескерткіштерге апарып отырамыз. 

Қазір қоғам жан-жақты үйлесімді жетілген жаңа ұрпақты – жаңа адамды тəрбиелеуді 
талап етеді. Қоғам талабы – заман талабы. Өйткені «Əр адам - өз заманының баласы». Сол 
себепті адамды заман билейді, заманына сай заңы туындайды.  Оқушының жасын, жеке 
ерекшелігін, психикалық процестерін ескере отырып, жетілген ұрпақ тəрбиелеу үшін мынадай 
міндеттерді орындауымыз керек:  
*еңбексүйгіштікке, еңбекті қажетсінуге баулу, күнделікті өмірін мəнді ұйымдастыру; 
*тұрмыстағы, үй шаруашылығындағы еңбекке құлшынысын арттыру; 
*өзіне-өзі қызмет ету дағдыларына үйрету;  
*отбасы мүшелерімен өзара дұрыс қарым-қатынасын, тіл табысып, түсінісуін, бірін-бірі 
тыңдап, ата-ананы, туыстарын, жасы үлкендерді сыйлап, құрмет тұтуға үйрету;  
*оқушыны оқыған шығармалардың басты кейіпкерлерінің іс-əрекеттерінің жағымды 
жақтарына көңіл аударып, талдауға, түйін жасауға үйрету;  
*оқылған мəтіндерден кейіпкерлерге берілген авторлық көңіл-күйді табу;  
*оқушының сана-сезім, ақыл-ой қызметінің дамуына, қалыптасуына ықпал жасай отырып, 
шығармашылық қабілетін ашу, қозғау салу;  
*оқушылардың сабақтар бойынша алған білім, білік дағдыларын одан əрі да-мытып, тереңдету, 
өздігінен жұмыс істеу қабілетін ашу;  
*оқушыларды сөйлету арқылы кейіпкерлердің іс-əрекетін салыстыру, қорытындылау,бағалауға үйрету;  
* оқушының өзін-өзі тануына, өзіндік мəнін оятуға бағдар беру.  

Тұлғаны рухани –азаматтыққа тəрбиелеудің маңызы зор екенін осыдан көруге болады.  
Ғасырлар бойы қалыптасқан салт-санамызға сəйкес, жан-жақты тазалық жүйесіне негізделген 
дүниетанымда тəрбие көрген ата-ана, ұстаздың ойы, сөзі, ісі берген тəлім-тəрбиесі мен білімі 
баланың пəк те таза жүрегіне бұлақтың мөлдір суындай сіңіп, өмірлік тура жол, рухани азық 
болары түсінікті. Бүгінгі жаһандану үрдісі жүріп жатқан жағдайда ұлттық тəрбие, ұлттық рухты 
сақтап қалу үлкен міндет. Олай болса, рухани байлыққа ең алдымен, тілімізді, дінімізді, салт-
дəстүрлерімізді жатқызсақ, тіл- қазақ болуымыз үшін, дін- адам болуымыз үшін, салт-дəстүр 
ұлт болуымыз үшін қажет.  

Рухант-азамттық тəрбиесінде ең маңызды рөлді бастауыш сынып мұғалімі алады. Ол 
тəрбие жүйесінің мақсаттарын анықтап, оқушы бойында рухани құндылықтарды тəрбиелеуде 
атқаратын іс-əрекеттерінің нəтижесін болжайды.  Рухани-азаматтық тəрбие берудегі бастауыш 
сынып мұғалімінің қызметі:   

-Өмірдегі маңызды құндылықтар мен рухани-азаматтық құндылықтарды оқып үйрену.   
- Өз адамгершілік қасиеттерін анықтау мақсатында өзін-өзі дамытудың тре-нингтерін 

тəжірибеге енгізу.  
- Оқушылармен бірге халқымыздың салт-дəстүрлері мен əдет-ғұрпын, туған өлке, туған қаламыздың 

тарихы мен дəстүрлерін, өз отбасылырының дəстүрлерін, мектеп дəстүрлерін оқып үйрену. 
«Туған жерге туыңды тік!» — деген дана халқымыз. Бұл – əрбір адамның кіндік қаны 

тамған жеріне сүйіспеншілікті білдіреді. Яғни, кез-келген азамат өзінің тарихына, мəдениетіне, 
салт-дəстүріне терең бойлау білуі керек. Мемлекет басшысы өзінің «Болашаққа бағдар: рухани 
жаңғыру» атты мақаласында «Туған жер» бағдарламасын ұсынып, жас ұрпақтың бойына 
сүйіспеншілік, патриоттық сезімді қалыптастыру керектігін атап өтті. 

Қазақ елінің бəсекеге қабілетті, жан-жақты дамуға ұмтылуы заңдылық. Дегенмен, ең 
бастысы жаһандық өзгерістер кезеңінде біз ұлттық ерекшелігімізді, құндылығымызды сақтай 
білуіміз керек. ХХІ ғасырдағы рухани жаңғырудың мəні осыда болмақ. 
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БАСТАУЫШ СЫНЫП ОҚУШЫЛАРЫНЫҢ СӨЙЛЕУ ƏРЕКЕТТЕРІН ДАМЫТУДА 

ҚОЛДАНЫЛАТЫН ҚАЗІРГІ ƏДІС-ТƏСІЛДЕР 
 

Қазақстан Республикасының «Білім туралы» Заңында «... ғылым мен практика 
жетістіктері негізінде жеке адамды қалыптастыруға жəне кəсіби шыңдауға бағытталған 
технологиялардың, жаңа əдіс-тəсілдердің оқушылардың оқуға деген қызығышылығын 
арттырудағы маңызы – білім алу үшін қажетті жағдайлар жасау, оқытудың жаңа 
технологияларын енгізу, халықаралық ғаламдық коммуникациялық желілерге шығу» сияқты 
білім беру жүйесінің басты міндеттері анықталады [1]. 

Елбасымыз Н.Ə.Назарбаев Қазақстан халқына Жолдауында: «Білім беру реформасы 
табысының басты өлшемі – тиісті білім мен білік алған еліміздің кез келген азаматы əлемнің 
кез келген елінде қажетке жарайтын маман болатындай деңгейге көтерілу болып табылады. Біз 
бүкіл елімізде əлемдік стандарттар деңгейінде сапалы білім беру қызметіне қол жеткізуге 
тиіспіз»,-деп атап көрсетеді. Қоғамның қажеттілігіне сай сапалы білім беру мəселелері 
мектептің бастауыш сатысынан бастап қарастырылуда. 

Бастауыш білім берудің мақсаты – оқу, жазу, есептеу дағдыларын меңгерген, оқу-
танымдық, еңбек, қарым-қатынас əрекеттеріне ынта-ықыласы қалыптасқан, рухани-адамгершілік, 
ұлттық-мəдени құндылықтарды бойына сіңірген тұлғаның қалыптасуы мен дамуны мүмкіндік 
жасау [1]. Биылғы жылдан бастап еліміздің барлық мектебінде жаңартылған білім беру 
бағдарламасымен оқыту қолға алынуда. Білім беру мазмұнын жаңарту білім берудің қазіргі 
заманғы үрдістерін жəне еліміздегі білім берудің үздік практикасын кіріктіруге бағытталған. 

Білім беру мазмұнын жаңарту аясында оқу бағдарламаларын  əзірлеу кезінде қазақ 
педагог-практиктердің жəне ғалымдардың ұсыныстары ескерілген. Мəселен, бастауыш 
сыныпта қазақ тілі пəнін оқытуда негізгі басымдылық коммуникативтік дағдыларды, сөйлеу 
əрекетінің төрт түрін – тыңдалым, айтылым, оқылым, жазылымды меңгертуге, ауызекі жəне 
жазба тілде қарым-қатынас жасау дағдыларын жетілдіруге, оқудағы жəне жазудағы 
функционалдық сауаттылығын дамытуға бағытталған. 

Сондай-ақ, бағдарламада: «Қазақ тілі» пəні оқушылардың оқу жəне болашақ кəсіптік 
əрекетінде коммуникативтік білік-дағдыларын орынды қолдана отырып, жылдам өзгеріп 
жатқан өмірге бейімделе алуына, өз пікірін білдіру жəне дəлелдеу үшін əр түрлі ақпарат көздері 
мен қазіргі заманғы ақпараттық технологияларды пайдалана білуіне көмектеседі» деп қазақ 
тілін оқытуда коммуникативтік білік-дағдыларын маңыздылығына мəн береді [2]. 

Жалпы өзге ұлттарға тілді үйрету əдістемесі тілдің қатысымдық тұлғалары негізінде 
жүргізіледі. Мемлекеттік тілімізді басқа ұлт өкілдеріне меңгертуде дүние жүзінің əдістеме 
ғылымында үлкен жетістіктерге қол жеткізіп жүрген қатысымдық бағытты ұстану бүгінгі күннің 
аса өзекті мəселелерінің бірі. Соңғы жылдардағы тілші, əдіскер-ғалымдардың зерттеу 
жұмыстарының нəтижесіне сүйенсек, мектеп оқушыларының көпшілігінің сөздік қоры жұтаң, сөз 
тіркестерін, сөйлем жəне мəтін құрауда дəрменсіздік таныту, ойын жүйелі түрде жеткізе алмау т.с.с. 
кемшіліктердің белең алып бара жатқанын көреміз. Бұл кемшіліктердің алдын алу жұмыстары 
бағытында тілді коммуникативті тұрғысынан оқыту маңызды болып табылады. Сондықтан бұл 
əдістемелік кешеннің қазақ мектептерінде қазақ тілін меңгертудегі қажеттілігі туындап отыр. 

Тілдің қарым-қатынас қызметі жеке бірліктер түрінде емес, өзара хабар алысатын 
саналы əрекет түрінде жүзеге асатыны белгілі. Сондықтан тілдің əртүрлі деңгейіндегі тілдік 
бірліктердің ерекщеліктері, сөйлеудің коммуникативті түрлері, сөйлесімдер мен мəтіндердің 
коммуникативтілігіне негіз болып отыр. Тілдік қатынас, сөйлеу əрекеті, олардың түрлерін 
ғылыми тұрғыдан зерттеген тілші ғалым Ф.Оразбаеваның еңбегінде тілдік қатынас дегенге 
мынандай анықтама беріледі: «тіл арқылы байланыс, сөйлеу тілі арқылы адамдардың бір-
бірімен қарым-қатынас жасауы; қоғамдық, ұлттық тіл арқылы ұғынысуы, түсінісуі; яғни 
адамзаттың тіл арқылы қатынасқа түсуі тілдік қатынас дегенді білдіреді» [3].  

Жалпы тіл мəселесі – өзекті мəселелердің бірі. Қоғамның қай кезеңінде де педагог, 
тілші ғалымдардың еңбектерінде балалардың сөйлеу əрекеттерін дамытуға, тіл мəдениетіне 
көңіл бөлініп, жан-жақты зерттеліп келеді. Қазақ балалар əдебиетінің атасы Ы.Алтынсарин 



200 

 

балаларды оқу жəне оқыту, тəрбиелеу ісінде сөйлеу дағдыларына жаттықтырудың маңызды 
орын алатындығын айта келіп: «Өмірге қажетті ауызекі сөйлеу дағдыларын жаттықпайынша, 
қай-қай тілде болса да, еркін, жүйелі сөйлеу мүмкін емес», -деген болатын. Демек, бастауыш 
сынып мұғалімі сабақтың өн бойында балалардың тілін дамытуға, сөздік қорларын молайтуға, 
ауызша, жазбаша сөйлеуге үйрете отырып, үйренген сөздерін күнделікті өмірде еркін 
қолдануға, əрі оны күнделікті іс-əрекет кезіндегі тілдік қарым-қатынаста қолдана білуге 
жаттықтыру ісіне ерекше мəн беріп отырғаны жөн.  

Тəжірибелер жинақтала келе, жаңадан жаңа туындайтыны сияқты америкалық ұстаз 
Линданың «Оқытудың бұрынғы əдіс-тəсілдері – бүгінгі əдістеріміздің ата-анасы» дегеніндей, 
жаңа əдіс-тəсілдерді  меңгеру – бүгінгі күннің өзекті мəселесі. Жаңа технологияны, əдіс-
тəсілдерді тиімді қолдану білім сапасын көтереді. Сабақта балалардың коммуникативтік 
сөйлеуі, тіл дамытуы бірнеше əдістер арқылы іске асады. 

Бастауыш сыныптың «Қазақ тілі» пəнін оқытуда қолданылатын қазіргі оқыту 
стратегиялары мен əдістері берілген [2]: 

1) мұғалім мен оқушының «субъект-субъектілік» дидактикалық қатынаста білім іздеу 
үдерісіне бірдей енуі; 

2) оқу проблемаларын шешу барысында мұғалім мен оқушының ынтымақтасқан 
шығармашылық ізденіс əдістерін қолдану; оқу проблемаларын шешудің əдіс-тəсілдерін 
оқушыларға дамыта оқыту ұстанымына сай жолмен құру жəне көрсету; 

3) оқушының жеке пікірін тыңдау, олардың бұрын меңгерген білімдері мен 
қалыптасқан түсініктерін əрі қарай дамыту; 

4) ойын əдісі; 
5) «оқыту үшін бағалау жəне оқуды бағалау» арқылы қолдау жасау; 
6) сын тұрғысынан ойлау дағдыларын дамыту; 
7) ақпараттық-коммуникациялық технологияларды тиімді қолдану арқылы 

оқушылардың қазақ тіліне деген қызығушылығын арттыру; 
8) тəжірибелік, шығармашылық оқу əрекеттеріне (түрлі шығармашылық жұмыстар 

жасау) ынталандыру; 
9) оқушылардың білімін жүйелі түрде мониторингілеу; 
10) оқушыларды зерттеушілік əрекетке жəне зерттеушілікке негізделген белсенді оқуға 

ынталандыру; 
11) оқушыларға алдын ала берілетін түрлі стильдегі жазба мəтіндердің үлгісін қолдану 

(мұғалім алдын ала модельдер мен үлгілер береді); 
12) оқушылардың оқу əрекетін жеке, жұптық, топтық жəне ұжымдық формада 

ұйымдастыру (оқушылар бірін-бірі өзара оқытуға, бірін-бірі бағалауға, пікір алмасуға 
үйренеді); 

13) оқыту барысында «не білемін? не білгім келеді? нені үйрендім?» түріндегі кері 
байланысты жүзеге асыру. 

Бастауыш сынып оқушыларының коммуникативті дағдыларын дамытатын əдістердің 
бірқатарына тоқтала кетсек: 

Оқушылардың коммуникативті дағдыларын дамытудағы басты əдістің бірі –
қатысымдық əдісі. Қазақ тілін оқытудағы қатысымдық əдістің алғаш ғылыми негіздемесін 
жасаған профессор Ф.Ш. Оразбаева оқылым, тыңдалым, жазылым, айтылым, тілдесім 
процестерінің сөйлеу жəне ойлау механизмдеріне байланысты аспектілерінің əдістемелік 
жүйесін қалады. Ғалым: «Қатысымдық əдіс дегеніміз – оқушы мен оқытушының тікелей 
қарым-қатынасы арқылы жүзеге асатын; белгілі бір тілде сөйлеу мəнерін қалыптастыратын, 
тілдік қатынас пен əдістемелік категорияларына тəн басты белгілер мен қағидалардың 
жүйесінен тұратын; тіл үйретудің тиімді жолдарын тоғыстыра келіп, тілді қарым-қатынас 
құралы ретінде іс жүзіне асыратын əдістің түрі», - деген анықтама береді [2].  

Ойын əдісі. Оқушының сабаққа деген қызығушылығын оятып, белсенділіктерін арттыра 
түседі, сонымен қатар, оқушылардың сөйлеу-білік дағдыларын қалыптастырады. Мысалы, 
Оқулықта берілген 75-жаттығуда əр торға тиісті сөздері бар допты енгізіп, екі топқа бөлеміз де, 
тақтаға жұрнақ жəне жалғау торын іліп, оқушыларға жұрнақ жəне жалғау жазылған допты 
оқушыларға таратып, тиісті торға допты салып ойнатуға болады.  Бұл жаттығу оқушылардың 
жазылым дағдысын дамытады [4]. 
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Ізденіс əдісі. Оқушылардан берілген мəселені өз бетімен белсенді шешуді қажет етеді. 
Ізденіс əдісінің бірнеше түрлері бар: зерттеу (оқу зерттеуі немесе теориялық-танымдық іс-
əрекет); талқылау, пікірталас; модельдеу. 

Бұл əдіске оқулықта берілген жаттығулардай бірнеше тапсырма ойластыруға болады. 
Мəселен, 25-жаттығуда өлеңді көшіріп жазып, Шымбұлақ туралы не білесің? деген сұраққа 
жауап беріп, энциклопедиядан Шымбұлақ туралы терең біліп алуға тапсырма берілген [4]. Бұл 
тапсырма ізденіс əдісін пайдалана отырып, оқушылардың жазылым, айтылым, ізденіс 
дағдыларын дамытуға көмектеседі. 
 Проблемалық əдіс. Академиялық теорияны нақты оқиғаларға көзқарас тұрғысынан 
көрсетіп беруге мүмкіндік береді. Ол оқып жатқан пəнге тыңдаушының қызығуына, əртүрлі 
жағдайды сипаттайтын ақпараттарды жинау, өңдеу жəне талдау дағдылары мен білімдерді 
белсенді игеруге мүмкіндік береді. Мысалы: Оқулықтағы 33-жаттығуда «Шаңғы жарысында» 
деген тақырып бойынша мəтіннің не туралы екенін болжап, мəтінді тыңдау қажет.  

- Мəтінде не туралы айтылған? 
- Тəукенің бұдан кейінгі əрекеті қандай болады деп ойлайсың? деген сұрақтарға жауап 

беріп, өзің не істер едің, мəтінді өзің əрі қарай жалғастыр деген тапсырма берілген [4]. Бұл 
жаттығу оқушылардың тыңдалым, айтылым дағдыларын дамытуға бағытталған. 
 Диалогты əдіс. Диалогтік оқыту – мұғалімнің оқу материалын оқушыларға түсіндіріп, 
оқушылардың сол оқу материалын меңгеруі мақсатында оқу материалын дайындаудың жəне 
баяндаушы əңгіме жүргізудің нақтылы реттеуші ережелерін ескере отырып құрылған оқыту 
мен оқу тəсілі. Оқушыларды мəселені (проблеманы) анықтап, оны шешуге итермелейді жəне 
олардың оқудағы іс-əрекеттерін белсенді етуді көздейді. Мысалы: Оқулықтағы 43-жаттығуда 
мəтінді оқып, мəтін бойынша бір-біріне сұрақ қою берілген. «Компьютердің пайдасы мен 
зияны» тақырыбында топта талқылауға қатысу тапсырмасы берілген [4]. 
 Практикалық əдіс. Сөйлеу дағдылары мен іскерліктерін қолдануға бағытталған. Бұған 
əр түрлі дидактикалық ойындар, драматизациялық ойындар, көріністер, дидактикалық 
жаттығулар, хороводтық ойындар жатады. Олар барлық сөйлеу міндеттерін шешу үшін 
қолданылады. Практикалық əдістер бұл əдістер мұғалімнің ұйымдастыруы мен бағыттауының 
нəтижесінде оқушылардың ойлау қабілетін дамытатын сөздік көрнекілік жəне практикалық 
жұмыстардың күрделі байланысы болып табылады. Практикалық əдістерді қолдану 
оқушылардың рецепторлары мен анализаторларын белсендіреді, еңбекке баулиды. Мысалы, 
оқулықтағы жаттығуда ертегінің үзіндісін оқып, сол ертегіні оқушылар рөлге бөліп, сахналап 
беру керек. Бұл жаттығу оқушылардың оқылым дағдысын дамытады [4]. 

Əдіскер мұғалімдер күнделікті сабақтарда  жазбаша қатынас, мəтіннің желісі бойынша 
өз пікіріңді білдір, диалог құру, өнімді топтық қатынас, мəтіндердің мазмұнын өз өмірімен 
байланыстырып айту сияқты құзыреттілік тапсырмаларды қолданып, «Тілдескіш» (сөйлесу 
үлгілерінен құрастырылған сөздікше), «Баяндамашы», «Жазбаша қатынас» тапсырмалар 
топтамасы сияқты материалдарды дайындаудың керектігін айтады. Аталмыш топтамалар 
мемлекеттік тілде сауатты жазу дағдыларын қалыптастырады, өмірлік жағдайларда қазақ 
тілінде қарым-қатынас орнатуға мүмкіндік туғызады, оқушы бойынан табиғатынан берілген 
шығармашылық əлеуетін іске асыруына ықпал етеді. Осы əдіс-тəсілдерді қолдану барысында, 
сабақта сөйлесімнің барлық компоненттеріне тəн дағдылары меңгеріліп, оқушылардың жеке 
тұлға ретінде өздеріне деген сенімділігі артып, шығармашылықпен жұмыс істеу дағдылары 
қалыптасуда. Оқушы «Тілдескішті» қолдана отырып, берілген жағдаятқа серіктесімен əнгіме 
құрастырып, өзара əңгімелесе алды. «Жазбаша қатынас» əдісі «Менің отбасым», «Менің 
досым» т.б. тақырыптарын өткен кезде тиімді. «Жазбаша қатынас» үлгісін қолдану арқылы, 
оқушылар ата-анасына, достарына хат жазуды үйренеді [5]. 

Сонымен бірге, қазақ тілін коммуникативті тұрғыдан оқыту барысында ситуативті əдіс 
көптеп қолданылады. Сөйлеуге үйрету үшін оқыту əдісі ситуативті əдіс болуы керек себебі: 
ситуативтілік сөйлеу əрекетінің табиғи қасиеті болып табылады деп, сөйлеуге үйрету үшін 
қажетті ситуацияларды мынадай жолдармен беруге болатынын көрсетеді: 

а) «көз алдыңа елестетіп көр», «қиялдап көр» деген сияқты т.б. тапсырмалар арқылы 
ситуациялар құру; 
ə) белгілі бір ситуацияны жасайтын сурет немесе ситуацияны дамытатын, күшейтетін суреттер 
тізбегіне қарап, соның көмегімен сөйлеу; 
б) күнделікті өмірдегі болып жатқан жағдайға ұқсас нəрселерді сипаттау. 
Оқытудың ситуативтілігі оқушылар мен мұғалім арасындағы қарым-қатынасқа 
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негізделген жағдайда ғана сабақ үстінде қатынас ситуациясы пайда болады. Е.Пассов ұзақ 
жылдар бойы жүргізген ғылыми-зерттеу жұмысының нəтижесінде коммуникативтік оқытуда 
«ситуация» мен «ситуативтілікті» анықтап алу қажет екеніне көз жеткізген. «Ситуация» 
дегеніміз – қарым-қатынас жасаушылардың, сөйлесушілердің санасында қалыптасқан өзара 
қарым-қатынасының жүйесі; ал «ситуативтілік – қарым-қатынастармен байланыс» деп 
қорытынды жасайды. Ол іс-əрекеттерде өзара қарым-қатынастарда мынадай жетекші 
факторлар болады деп көрсетеді: а) статустық; ə) рольдік; б) іс-əрекеттік; в) ізгілік [6].  

Қорыта келе, қазақ тілі сабағында бастауыш сынып оқушыларының сөйлеу дағдыларын 
дамыту үшін тиімді əдістерді пайдалана отырып, жаттығулар орындатудың маңызы зор екендігін 
байқауға болады. Демек, оқушылардың сөйлеу дағдыларын белсенді ұйымдастыра отырып, 
тиянақты білім беру – мұғалімнің ой ұшқырлығына, коммуникативті құзіреттілігіне байланысты. 
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СЫН ТҰРҒЫСЫНАН ОЙЛАУ МЕН ОНЫ ЖҮЗЕГЕ АСЫРУ ЖОЛДАРЫ 

 
Бүгінгі күні инновациялық педагогикалық технологияныңмазмұны көп жағдайда сын 

тұрғысынан ойлауды дамыту мақсатымен айқындалады. Бұл ұстаным жаһандану дəуірі мен 
бұқаралық ақпараттық құралдарының ақылға сыймайтындай қарқынмен дамуына жауап ретінде 
туындаған. Сан алуан ақпараттың астамшылдығы орын алған қазіргі қоғамда əр адамға басына 
туған жағдаятты өздігімен бағалау қабілеті қажет. Бұл бағалау сабырлы түрде, еш сыртқы ықпалды 
ескермей, алдын-ала қабылданған шешімдерге негізделмей, обьективті тұрғыдан жасалуы қажет. 
Мұнымен қоса бүгінде адамға өмірінің əр сəтінде дұрыс таңдау жасап, өзіндік шешім қабылдау 
білігі қажет, тұлға рефлексияға дайын болуы қажет, яғни онда өзінің əр əрекетін сараптап, өзіне-өзі 
есеп беру, өзін-өзі талдау мен бағалау дағдылары қалыпты болғаны қажет. 

Бұдан басқа бүгінгі заман адамы қоғамдағы психологиялық манипуляцияларға да төтеп 
беруі керек, өйткені қазіргі уақыттың бұқаралық ақпарат құралдары түйсік пен қабылдаудың 
стереотиптерін (біркелкі түсініктерін) жан-жақты қалыптастырып, оларды адам санасына 
мықтап ықпал жасау деңгейіне көтерген. Сол себепті де қазіргі адамдар БАҚ тарататын 
тұжырымдар мен жарнаманың ырқына көніп, солардың жетегінде кеткен. Сондықтан бүгінгі 
əлемде əр адамға құзырлы болып, кез келген ақпаратты сауатты түрде қабылдап, оны түсініп, 
талдай алып, оның ықпалының салдары туралы нақты түсінік қалыптастыра білу біліктіліктері 
қажет. Басқаша сөзбен айтқанда, адамға қазіргі заманның қауіп-қатерлері мен түрткілеріне 
жауап беру үшін сын тұрғысынан ойлай білу қажет.“Сын тұрғысынан ойлау” ұғымы белгілі бір 
идеяларды қабылдай отырып, оның неге қатысты екенін зерттеу, оларды жеңіл септикалық 
ойларға қарсы қоя білу, салыстыра алу, сол идеяларға қарсы көзқарастармен тепе-теңдікте 
ұстап зерттеу, оларға сеніммен қарау деп түсіндіреді авторлар. 

Сыни ойлау – белгілі бір мəселе туралы бар идеяларды жинақтап оларды қайта ой 
елегінен өткізу жəне шешім қабылдаумен аяқталатын күрделі психологиялық үрдіс» екенін 
атап көрсеткен. Сыни ойлау – адам өмірінің бір саласы. Себебі, бұл философия адамдарға 
көптеген жолдар мен шешімдер ішінен маңызды əрі пайдалы екенін, тек қажетті ақпараттарды 
ғана жинақтап, жаңа білімді бұрынғыдан ажырата алуға көмектеседі. Сыни ойлауды дамыту 
технологиясының дəстүрлі оқытудан басты айырмашылығы – білімнің дайын күйінде 
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берілмеуі. Сын тұрғысынан ойлау – оқу мен жазуды дамыту бағдарламасы. Оқушыны 
мұғаліммен, сыныптастарымен еркін сөйлесуге, пікір таластыруға, бір-бірінің ойын тыңдауға, 
құрметтеуге, өзекті мəселені шешу жолдарын іздей отырып, қиындықты жеңуге баулитын 
бағдарлама.Сын тұрғысынан ойлауда біреудің айтқанын дəл сол қалыпта қабылдамайды, 
біреудің айтқанына иланып, оның жетегінде жүре салмайды. Сын тұрғысынан ойлау – сенім 
мен құндылықтарды таңдау, қандай да болмасын мəселе бойынша барлық сұрақтар 
қарастырылғанша «сыпайы» түрде күмəндану. Оқу/оқыту шəкірттерді осындай ойлауға 
ынталандыруы керек, олар əр сабақта қандай да болмасын тапсырмаеы орындағанда оны 
жекелей жəне бірлесе отырып, жан-жақты қарастырып, ой елегінен өткізіп, туындаған ойлары 
мен түсініктерін ортаға салып, талқылап, пікірлесуі қажет. Сын тұрғысынан ойлау дегеніміз 
мəселе жайында өзіңе сұрақ қойып, соларға жауап іздеу, жекелей жəне бірлесе ой қозғау. Ақыл-
ой тек ойлану арқылы ғана дамитындығын ұмытпау керек.[1] 

«Сын тұрғысынан ойлауды дамыту технологиясы»зерттеу жұмысымыздың 
мақсаты:ақпаратпен жұмыс жасауға,жан-жақты тұрғыдан кез-келген жəйітті талдауға,талдау 
жасап,шешім қабылдауға,ақпаратты жинақтау тəсілдерін таңдау,сұрақтарды құрастыру,жаңа 
ақпарат іздеу,тұжырымдардың дұрыс бұрыстығын айқындау,рефлекция түрінде 
күмəндану,өзіндік пікірді қалыптастыру,өз біліміне деген жауапкершілікті тудыру,дербес түрде 
пайымдау,ең маңызды ақпарат пен идеяларын айқындауға жол аштыру. 

Сыни ойлау əр адамды табиғатындағы менмендіктен жəне ортаға тəуелділіктен 
арылтады: адам басқалармен тиімді қарым-қатынасқа түседі, қоғамдағы беделдердің пікірлерін 
ақиқат ретінде қабылдамай, оларға күмəнмен қарай бастайды, олардың артықшылықтары мен 
кемшіліктерін сараптай біледі. Осылайша сыни ойлаушы өзін-өзі шектей біледі, басқалардың 
пікірлерімен санасып, өз көзқарасын олармен салғастырады, қоғамда кеңінен таралып, 
көпшіліктің қабылдаған көзқарастарды мойындамай, олардың дəлелдері мен 
тұжырымдауларын іздестіреді. Алайда бұл күмəндану жоққа шығаруды білдірмейді: осындай 
əрекеттер арқылы сыни ойлау аталмыш көзқарасты қабылдауға əкелуі əбден ықтимал. «Сыни 
ойлау» ұғымында «сынау», яғни «терең бойлау», «зерделеу», «екшеп-текшеп, жан-жақты 
қарастыру», «өзіңе сұрақ қойып, соның жауабын іздестіру» деп те келтіруге болады.  

Негізгі міндеттері: 
• кез келген проблема не ақпаратпен өздігімен жұмыс жасағанда; 
•  кез келген проблема не ақпартты туралы өзіндік (дербес) пікір қалыптастыру 

барысында; 
•  өз пікірі мен көзқарастарын тұжырымдап, оларды дəлелдеуде; 
•  кез келген проблема не ақпаратты жан-жақты тұрғыдан қарастырғанда; 
•  бірлесе жұмыс жасағанда (топта, жұпта, командада); 
•  өзгелердің пікірлерін бағалап, қабылдағанда. 
• кез келген проблема не ақпарт бойынша нақты сұрақтар қояды; 
•  ең маңызды жəйттерді бөліп шығарады; 
•  проблема не ақпаратқа қатысты деректерді қолданады; 
•  критерийлер мен стандарттарға негізделінген дəлелді қорытынды мен шешімдер 

келтіреді; 
•  өз пікірі мен көзқарастарына деген жоғары жауапкершілігі бар;  
•  ақпаратты бір мағыналық жүйеден екіншіге аударады (вербалдыдан визуалдыға немесе 

керісінше); 
•  қарастырып отырған мəселені басқаларымен салыстырады; 
•  балама ұсыныстар мен көзқарастарды тұжырымдайды; 
•  икемді болады: өз ойлары мен пікірлерін өзгерте біледі, қателерін мойындап, оларды түзейді; 
•  себеп-салдарды анықтайды; 
•  талдайды, тұжырым жасап, қорытындылайды; 
•  мəселеге ауқымды тұрғыдан қарап, бірінші мезетте тек қомақты жəйттерді бөліп 

қарастырады; 
•  шешім қабылдауда басқалармен тиімді түрде ынтымақтасады; 
•  ақпаратты шығармашылық тұрғыдан түрлендіреді; 
•  əртүрлі дерексөздерден қажетті ақпарат табады, оның мазмұнын, бағытын, мақсатын 

өздігінше түсінеді;[2] 
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Сыни тұрғыдан ойлау – бақылаудың, тəжірибенің, ойлау мен талқылаудың нəтижесінде 
алынған ақпарат ойлауға, бағалауға, талдауға жəне синтездеуге бағытталған пəндік шешім. Ол 
болашақта əрекет жасауға негіз бола алады. Сыни тұрғыдан ойлау көбінесе қарсы пікір айтуға, 
баламалы шешімдерді қабылдауға, ойлау жəне іс-əрекетімізге жаңа немесе түрлендірілген 
тəсілдерді енгізуге дайын болуға, ұйымдастырылған қоғамдық əрекеттерге жəне басқаларды 
сыни тұрғыдан ойлауға баулуды білдіреді. Сыни тұрғыдан ойлаудың басты қағидалары: 

- бақылау 
- талдау 
- қорытынды 
- интерпретация 
Сыни тұрғыдан ойлаушы өзін-өзі шектей біледі, басқалардың пікірлерімен санасып, өз 

көзқарасын олармен салыстырады, көпшіліктің қабылдаған көзқарастарымен келіспей 
күмəнданып жатады, алайда бұл күмəндану жоққа шығаруды білдірмейді. Осындай əркеттер 
арқылы сыни ойлау аталмыш көзқарасты қабылдауға əкелуі мүмкін. Сыни тұрғыда ойлаудың 
мəнін терең бойлау, зерделеу, жан-жақты қарастыру байыбына үңілу деп те келтіруге болады. 
Сыни ойлауды дамыту технологиясының дəстүрлі оқытудан басты айырмашылығы – білімнің 
дайын күйінде берілмеуі, Сондықтан бұл жерде мұғалім тапсырмалар мен ақпараттарды өзі 
ізденіп, оқушыларға ұсынады. Талантты жəне дарынды балаларды оқыту модулінде мұғалімнің 
рөлі күшті себебі, мұғалім дарындылық пен таланттылықты айқындау керек. Ол үшін сыни 
тұрғыдан ойлай отырып, əртүрлі тапсырмаларды орындату болып табылады. 

Елбасымыз Н.Ə.Назарбаев Қазақстан халқына Жолдауында айтқандай «Болашақта 
өркениетті дамыған елдердің қатарына ену үшін заман талабына сай білім қажет.Қазақстанда 
дамыған елдің қатарына жеткізетін, терезесін тең ететін-білім»Сондықтан,қазіргі даму кезең 
білім беру жүйесінің алдында оқыту үрдісінің технологияландыру мəселесін қойып отыр.[3]. 

Зерттеу жұмысын қорытындылай келгенде сыни ойлау деген - əр жеке тұлғаның кез-
келген жағдайдағы мəселені ойлап, зерттеп, қорытып, өз ойын еркін ортаға жеткізе 
алуы,таңдау,шешім қабылдауға,тұжырымдардың дұрыс бұрыстығын айқындау.Қазіргі кезде 
өмір сүру күрделенді,біздің елімізде демократиялық құрылым пайда бола бастады. Сыни 
тұрғыдан ойлау - бұл демократиялық қоғамдық құру жəне оны əрі қарай жетілдірудегі қажетті 
фактор, өйткені демократиялық қоғамда бірінші орында жағдайды сыни бағалауда дайындық 
пен қабілеттілік жоғары бағаланады.Елбасымыз айтқандай «Қазір бой жарыстыратын заман 
емес, ой жарыстыратын заман». Себебі, бұл сөздің өзектілігі бүгінгі күні айрықша болып отыр. 
Бұл заман білекке емес, білімге сенетін заманға айналып келеді. Еліміздің болашағы шын 
мəнінде бүгінгі күнгі жас ұрпақтың қолында. Ендеше біздің міндетіміз - сауатты да, салауатты 
танымы жоғары, өзгемен бəекеге түсе алатын, өзіндік ұстанымы бар жас ұрпақты тəрбиелеу. 
Оқушылардың сыни ойлауының дамыту үшін мұғалімнің интеллектуалды, адамгершілік, өзекті 
мəселені шешу жолдарын іздей отырып,қиындықты жеңуге баулиды,рухани азаматтық жəне 
басқа да көптеген адами қабілетінің қалыптасуына əсерін тигізеді, оқу-тəрбие үлгісін тиімді 
ұйымдастыруына көмектеседі. Болашақ ұрпақтың жеке тұлға болып қалыптасуына білім 
жүйесін ізгілендіру,инновациялық үрдісті тиімді пайдалана білгеніміз жөн. Оқу/оқыту 
шəкірттері өз ісінің шеберлегімен пайдаланып,тиімді пайдалануы керек. Міне сонда қазақтың 
туын көкке желберип,ел сенімін ақтайтын,білікті де білімді,салиқалы да парасатты жастар саны 
артады деп сенеміз.[4] 
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СОВРЕМЕННЫЕ ПРОБЛЕМЫ ОБУЧЕНИЯ МОЛОДЕЖИ 
ПРОФЕССИОНАЛЬНОМУ РУССКОМУ ЯЗЫКУ В НЕЯЗЫКОВЫХ ВУЗАХ 

 
Главной целью инновационных технологий образования является подготовка молодежи к 

жизни в постоянно меняющемся мире. Сущность такого обучения состоит в ориентации 
учебного процесса на потенциальные возможности молодого человека и их реализацию. 

Образование должно развивать механизмы инновационной деятельности, находить 
творческие способы решения жизненно важных проблем, способствовать превращению 
творчества в норму и форму существования человека. Инновационная деятельность 
предполагает систему взаимосвязанных видов работ, совокупность которых обеспечивает 
появление действительных инноваций. 

Образование является важной составляющей государственной политики Республики 
Казахстан. Новые тенденции в подготовке современного специалиста обусловлены рядом 
серьезных противоречий – между увеличивающимся объемом научной информации и 
традиционной педагогической технологией; между растущими требованиями к 
профессионализму педагогов и недостающим уровнем их квалификации. 

Совершенствование образования требует глубокого анализа современной педагогической 
реальности, критического переосмысления накопленного опыта в соответствии с Концепцией 
развития образования, в которой отмечается необходимость изменения содержания «от 
знаниецентрического к компетентностному (образование, ориентированное на результат)» [1, 12]. 

В настоящее время выпускнику высшей школы необходимо быть не просто 
профессионалом высокого уровня, конкурентоспособным в условиях формирующегося рынка 
труда, а профессионалом-личностью, умеющим нестандартно мыслить, стремящейся к 
саморазвитию. По словам Ш. Амонашвили, «учитель сам должен быть личностью, ибо 
личность может быть воспитана только личностью; он сам должен быть высокогуманным, ибо 
гуманность можно привить … только добротой души; он обязательно должен быть широко 
образованным и творческим человеком, ибо страсть к Познанию может зажечь только тот, кто 
сам горит ею; учитель должен быть патриотом и интернационалистом, ибо любовь к родине  
может пробудить только любящий свое отечество» [2, 41]. 

В Казахстане формируется национальная система образования, которая должна 
соответствовать европейским и мировым стандартам. Осуществить качественную 
профессиональную подготовку специалистов возможно лишь опираясь на идеи гуманизации 
образования, связанные с развитием личности. В зарубежной психологии существует несколько 
подходов к изучению личности: социогенетический, биогенетический и психогенетический. 
Основными положениями гуманистической педагогики являются: а)стимулирующее влияние 
учебной среды: поощрение инициативы обучаемых; б)установление открытых отношений 
между участниками педагогического взаимодействия, конструктивных межличностных 
отношений; в)структурирование учебного процесса педагогом и обучаемыми на «солидарной 
основе», которая принимается обеими сторонами; г)ограничение педагога ролью консультанта 
и «источника знаний», всегда готового прийти на помощь; д)создание реальной возможности 
выбора познавательных альтернатив; е)оценка образовательной программы с точки зрения 
максимальной возможности развития творческого потенциала и стимулирования креативных 
способностей обучающихся [3, 166]. 

В настоящее время происходит актуализация компетентностного обучения. Целью 
обучения студентов в вузе является подготовка специалиста-личности. Качественная 
подготовка специалистов означает не только формирование определенных теоретических 
знаний, умений и профессиональных навыков, но и развитие качеств и свойств 
профессиональной личности. Как известно, компетенция определяется как круг вопросов, в 
которых кто-нибудь хорошо осведомлен. Компетентность определяется как уровень 
образованности личности, который определяется степенью овладения теоретическими 
средствами познавательной или практической деятельности. 

Исследователи выделяют в развитии компетентностного подхода 3 этапа: а) 1 этап 
начался в 60 годах ХХ века. Появились понятия «компетенция» и «компетентность»; б) 2 этап – 
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это 70-90 годы. В это время используются понятия и «компетенция», и «компетентность»; в) 3 
этап начинается с 90 годов по настоящее время. Происходит разграничение понятий 
«компетенция» и «компетентность». 

Компетентность занимает в системе уровней профессионального мастерства 
промежуточное положение между исполнительностью и совершенством. Во-первых, 
компетентность предполагает постоянное обновление знаний, овладение новой информацией 
для успешного применения в конкретных условиях, то есть овладение оперативным и 
мобильным знанием. Во-вторых, компетентность – это не просто обладание знаниями, а скорее 
готовность решать задачи профессионально. Иными словами, компетентный человек должен 
знать существо проблемы и уметь решать ее практически. В-третьих, компетентный специалист 
обладает способностью среди множества решений выбирать наиболее оптимальное и 
аргументированное. 

Существует несколько причин перехода стран содружества к компетентностному 
подходу: а) присоединение стран к Болонскому процессу; б) стремление освоить достижения 
развитых стран, в которых произошла переориентация содержания образования на освоение 
компетенций; в) необходимость интеграции человеческих сообществ, конвергенции. 

Одним из путей реализации интеграции в разработанной для высшей школы контекстно-
интегративной технологии в обучении русскому языку как неродному является слияние и 
синтез подходов в обучении, а именно: компетентностного, коммуникативно-деятельностного, 
личноcтно-ориентированного. 

Интеграция позволяет объединить структурные элементы знаний студентов, формируя 
целостную картину мира. Интегрированные знания   развивают интеллектуальные способности 
студентов, формируют умения обобщать материал, мыслить целостными категориями. Во-
первых, развивается системное мышление, так как в любой дисциплине знания 
систематизированы; соединение 2-3 дисциплин способствует обновлению содержания 
обучения, для усвоения которого необходимо понимание взаимосвязей между компонентами 
закономерностей, следовательно, развиваются основы более высокого уровня мышления; 
формируется целостная научная картина мира. Во-вторых, развиваются общелогические 
умения анализа и синтеза, моделирования будущей профессиональной деятельности студентов. 

Использование коммуникативно-деятельностного подхода позволяет проводить 
интеграцию не только  в целях профессиональной направленности обучения, но и в целях 
развития личностных качеств студентов. 

Личностно-ориентированный подход усиливает личную мотивационную заинтересованность 
в приобретении знаний, в получении конечного результата и направлен на саморазвитие, 
самообразование и самореализацию обучающихся. Контекстно-интегративная технология (КИТ) 
позволит приблизить процесс учебной деятельности при изучении русского языка как неродного к 
содержанию и формам будущей профессиональной деятельности специалиста. 

По характеру содержания и структуры КИТ определяется как гуманитарная и 
профессионально-ориентированная, по философской основе – гуманистической, 
антропоцентрической, компетентностной. В центре обучения – личность обучающегося. 

В КИТ учебный процесс строится на концептуальной основе, которая предполагает 
определение единой цели, учета межпредметных связей. Учебная деятельность студентов 
должна подготовить их к предметно-технологической деятельности. 

Мы также солидарны с позицией  А.А. Вербицкого, который выделяет ряд  противоречий 
между указанными видами деятельности: 

− учебно-познавательная деятельность является абстрактной, предмет будущей 
профессиональной деятельности реальный, где знания не даны в чистом виде; 

− знания усваиваются по отдельным учебным дисциплинам, а педагог использует знания 
системно; 

− традиционное обучение предполагает передачу знаний студентам. Основная нагрузка 
падает на память студента. Преподаватель излагает теорию того или иного вопроса, 
демонстрирует пример практического применения, а обучающийся должен выучить готовое и 
поупражняться в решении задач. Специалист же в профессиональной деятельности действует 
по-другому. Сначала анализируется ситуация, формулируются задачи, затем он решает их и 
доказывает истинность решения; 

− в учебной позиция студента «ответная», а в труде – необходима активная, 
инициативная; 
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− будущая деятельность для студента абстрактна, а, следовательно, у обучаемых 
наблюдается слабая мотивация учения. 

Для устранения указанных противоречий в КИТ предусмотрен постепенный переход от 
учебной деятельности к предметно-технологической, и в связи с чем, проецируется 
квазипрофессиональная (промежуточная) деятельность. 

КИТ опирается на научную концепцию. Она обладает признаками системы: логика 
процесса, взаимосвязь всех ее частей, целостность. Для КИТ характерна возможность 
диагностичного целеполагания, планирования; проектирование учебного процесса; поэтапная 
диагностика, варьирование средствами и методами с целью коррекции обучения. Технология 
эффективна по результатам и оптимальным затратам, гарантирует достижение базового уровня 
стандарта обучения русскому языку. КИТ возможно применять в других университетах, 
институтах разными преподавателями. Целью преподавания профессионального русского 
языка как неродного является формирование языковой, речевой, коммуникативной, 
профессиональной компетенций и предметной (лингвопрофессиональной). Цель обучения – 
планируемый результат преподавания языка. Это категория социально-педагогическая и 
методическая. Поэтому, с одной стороны, она выражает социальный заказ общества, а с другой, 
с учетом общеобразовательной концепции определяет систему обучения, ее содержание. 

Дидактическая модель формирования лингвопрофессиональной компетенции студентов, 
базирующейся на контекстно-интегративной технологии, содержит целевой (цели, подходы, 
принципы), содержательный (профессионально ориентированный учебный материал и 
содержание деятельности, моделирующие условия реальной педагогической коммуникации), 
организационно-практический (этапы, дидактические условия), критериально-уровневый 
(критерии, уровни) компоненты. 
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УСТНОЕ ДЕЛОВОЕ ОБЩЕНИЕ ПРИ ОБУЧЕНИИ 
ПРОФЕССИОНАЛЬНОМУ ЯЗЫКУ 

 

Какое публичное выступление можно считать успешным? Очевидно, то, которое помогло 
вам добиться поставленной цели выступления. А целью многих публичных речей является так 
называемое результативное влияние, то есть выступление должно подвигнуть аудиторию сделать 
то, что нужно вам. И сила вашего воздействия, а значит и успех публичного выступления в целом 
здесь зависит от качества трех фундаментальных составных частей каждой речи. 

Перед тем, как начать выступление, каждый оратор обычно планирует (и даже может 
записать), о чем именно он будет вести речь. Это верный подход, ведь толковое и ясное 
содержание – это секрет удачной публичной речи. Как правило, на этом подготовка к 
выступлению  считается законченной. Ну, разве что будущий оратор проверит, выглажены ли 
брюки и начищены ли ботинки. Однако от содержания выступления зависит лишь малая часть 
успеха. Сомневаетесь? 

Согласно данным научных исследований, результат воздействия мастерства оратора на 
слушателей состоит из трех компонентов, расположенных в примерной пропорции 55%-38%-
7%. Причем содержание речи – это… правильно, самый маленький компонент, доля которого 
лишь 7%! Первая составляющая (55%) – это то, что принято именовать языком тела – поза 
оратора и его жесты, чистота ботинок и фасон брюк. Эти мелочи в немалой степени 
определяют успех публичного выступления. А оставшиеся 38% приходятся исключительно на 
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голосовые характеристики выступающего. Конечно, цифры весьма приблизительные. Свои 
особенности имеет каждое выступление. [1, 18]. 

Деловое общение- процесс взаимосвязи и взаимодействия, в котором происходит обмен 
деятельностью, информацией и опытом, предполагающим достижение определенного 
результата, решение конкретной проблемы или реализацию определенной цели. Деловое 
общение можно условно разделить на прямое (непосредственный контакт) и косвенное (когда 
между партнерами существует пространственно - временная дистанция). 

Прямое деловое общение обладает большей результативностью, силой эмоционального 
воздействия и внушения, чем косвенное, в нем непосредственно действуют социально - 
психологические механизмы. [2, 104]. 

В целом деловое общение отличается от обыденного (неформального) тем, что в его 
процессе ставятся цель и конкретные задачи, которые требуют своего решения. В деловом 
общении мы не можем прекратить взаимодействие с партнером (по крайней мере, без потерь 
для обеих сторон). В обычном дружеском общении чаще всего не ставятся конкретные задачи, 
не преследуются определенные цели. Такое общение можно прекратить (по деланию 
участников) в любой момент. 

Деловое общение реализуется в различных формах: 
• Деловая беседа; 
• Деловые переговоры; 
• Деловые совещания; 
• Публичные выступления. 
Деловые переговоры как основная форма делового общения. 
Переговоры - это деловое взаимное общение с целью достижения совместного решения. 

На протяжении всей нашей жизни мы ведем переговоры, обмениваемся обязательствами и 
обещаниями. Всякий раз, когда двум людям нужно прийти к согласию, они должны вести 
переговоры. 

Переговоры протекают в виде деловой беседы по вопросам, представляющим интерес для 
обеих сторон, и служат налаживанию кооперационных связей. 

Переговоры существенно различаются по своим целям: заключение договора о 
поставках, на проведение научно-исследовательских или проектных работ, соглашение о 
сотрудничестве и координации деятельности и т. д. 

В процессе переговоров люди хотят: 
- добиться взаимной договоренности по вопросу, в котором как правило сталкиваются 

интересы; 
- достойно выдержать конфронтацию, неизбежно возникающую из-за противоречивых 

интересов не разрушая при этом отношения. 
Чтобы достичь этого надо уметь: 
• Решить проблему; 
• Наладить межличностное взаимодействие; 
• Управлять эмоциями. 
За столом переговоров могут сойтись люди, имеющие различный опыт ведения 

переговоров. Они могут иметь различный темперамент (например, сангвиник и холерик) и 
различное специальное образование (например, техническое и экономическое). 

В соответствии с этим большим разнообразием отличается и сам ход переговоров. Они 
могут протекать легко или напряженно партнеры могут договориться между собой без труда 
или с большим трудом или вообще не прийти к какому-либо соглашению 

― Деловое общение – это до 80% рабочего времени руководителей всех уровней. 
― Деловое общение пронизывает все сферы жизнедеятельности человека, и без него не 

может обходиться ни управление, ни политика, ни образование, ни бизнес.. 
― Деловое общение – это процесс передачи эмоционального и интеллектуального 

содержания управленческой проблемы. 
― Деловое общение – это двухсторонний поток информации, когда одна сторона и 

получает информацию, и отвечает, реагирует на нее незамедлительно или по прошествии 
некоторого отрезка времени. 

― Деловое общение успешно и эффективно только тогда, когда: 
a) обязательно действует канал обратной связи; 
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б) имеется усиленное внимание к собеседнику, поскольку сигналы обратной связи 
проявляются или в слабо выраженной форме или в виде косвенных речевых актов. 

― Деловое общение – это, прежде всего так называемая вертикальная коммуникация, 
эффективность которой в 3-4 раза ниже горизонтальной (общение работающих на одном и том 
же служебном уровне). 

― Деловое общение реализуется всвоего рода агрессивной среде, так как на его пути 
проявляются различного рода коммуникабельные барьеры. 

― Деловое общение – это множество форм, принципов, психологических приемов, 
этических норм, правил этикета (писаных и неписаных). 

Конечные цели делового общения 
─ взаимопонимание, 
─ деньги, 
─ дело, 
─ деятельность, 
─ результат, 
─ продуктивное сотрудничество. 
Процесс делового общения реализуется в таких формах: 
• деловая беседа, 
• деловые совещания, 
• деловые переговоры, 
• публичные выступления, 
• устные и письменные распоряжения, 
• телефонные беседы, 
• деловая корреспонденция, 
• критика, 
• информирование сотрудников и др. 
Коммуникационно-психологические основы делового общения. 
Единство трех сторон делового общения 
1.─ Коммуникация (отношения); 
2.─ Восприятие (отражение); 
3.─ Взаимодействия (действия, деньги). 
Как правило, любое выступление состоит из трех частей: вступление, основная часть и 

заключение. Каждая часть выступления имеет свою цель. 
Цели вступления: 
* вызвать интерес, овладеть вниманием аудитории; 
* установить контакт с аудиторией; 
* подготовить аудиторию к восприятию речи. 
Цели основной части выступления: 
1) сформулировать общие положения; 
2) сообщить слушателям новую информацию; 
3) последовательно разъяснить выдвинутые положения; 
4) доказать правильность выдвинутых положений 
5) подвести слушателей к необходимым выводам. 
Цели заключения: 
* суммировать сказанное, сделать выводы; 
* усилить интерес к предмету речи; 
* закрепить впечатление от речи. 
При написании основной части выступления необходимо составить рабочий план, в 

котором следует определить последовательность изложения основных вопросов, т. е. 
композицию текста. Основным требованием к композиции является логическая 
последовательность и стройность изложения материала. Важно расположить материал таким 
образом, чтобы он помогал раскрыть главную мысль выступления. При составлении рабочего 
плана выступления возможны два варианта: первый – сохранить композицию исходного текста, 
если выступление представляет собой пересказ какой-либо одной статьи, книги и т. п.; второй – 
изменить композицию исходного текста (текстов), выбрав способ изложения материала, 
который в наибольшей степени соответствует цели выступления, аудитории, перед которой вы 
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будете выступать, продолжительности выступления и другим факторам. Существует несколько 
способов изложения материала в основной части выступления: 

1. Индуктивный способ – изложение материала от частного к общему. 
2. Дедуктивный способ – изложение материала от общего к частному (от тезиса к его 

доказательствам). 
3. Метод аналогии – изложение от частного к частному (переход от известного к новому 

на основе сопоставления различный явлений, событий, фактов, рассуждение или описание по 
аналогии с известным). 

4. Ступенчатый способ – последовательное изложение одной темы за другой без возврата 
к предыдущей. 

5. Исторический способ – изложение материала в хронологической последовательности 
(разновидность ступенчатого способа). 

6. Концентрический способ – расположение материала вокруг главной проблемы, 
переход от общего рассмотрения центрального вопроса к более конкретному его 
рассмотрению. 

Использование различных способов изложения материала в одном и том же выступлении 
позволяет сделать структуру главной части более оригинальной, нестандартной. 

Важнейшим качеством эффективности публичного выступления является ее логичность и 
доказательность. Необходимо овладеть логическими законами доказательности, 
аргументированности; эти законы распространяются на словесное определение понятий, 
логические выводы, доказательства своей точки зрения в процессе ведения полемики. Чем 
доказательнее речь оратора, тем эффективнее восприятие слушателей, тем более создается 
уверенность в надежности и достоверности услышанной информации. Общепризнанно, кто 
логично мыслит, тот и логически ясно говорит. Поэтому главная задача оратора еще в процессе 
подготовки к выступлению – продумать до мельчайших подробностей логику своего 
выступления, аргументацию своих выводов и обобщений. 
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РОЛЬ РОДНОГО ЯЗЫКА И НАЦИОНАЛЬНОЙ КУЛЬТУРЫ В ПРОЦЕССЕ 

ВОСПИТАНИЯ МОЛОДОГО ПОКОЛЕНИЯ 
 

Духовная жизнь общества – это чрезвычайно широкое понятие, включающее в себя 
многогранные процессы, явления, связанные с духовной сферой жизнедеятельности людей; 
совокупность взглядов, идей, представлений, языка, чувств людей, процесс их производства, 
распространения, преобразования общественных, индивидуальных идей во внутренний мир человека. 
Духовная жизнь общества охватывает мир идеального (совокупность идей, взглядов, гипотез, теорий) 
вместе с его носителями – социальными субъектами – индивидами, народами, этносами. 

В современных условиях духовного развития все больше актуализируется роль и 
значение формирования в общественном сознании моральных ценностей, которые 
существенным образом активизируют процессы моральной регуляции общественных 
отношений, культурно-нравственного развития человека, речевой культуры и прогресса 
общества в целом. В то же время многогранность ценностей духовной жизни, конкретной 
личности, коллектива значительным образом расширяет сферу применения моральных 
принципов во всех сферах жизнедеятельности общества, способствуя формированию высоких 
социально-нравственных качеств людей. [1] 
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Ценности духовной культуры представляют собой диалектическое единство 
национального и общечеловеческого. Она невозможна как без ценностей конкретной 
национальной культуры, так и без общенациональных ценностей, выработанных человечеством. 
Ценностное содержание духовной культуры может выступать движущей силой общественного 
прогресса только тогда, когда творческий потенциал такой культуры основывается на общей 
системе ценностей, выработанных этносом на протяжении своей истории. 

Особенно велика роль родного языка, родного слова в духовном возрождении народа, в 
развитии его национального самосознания. Язык дан каждому социуму, и только родное слово 
воплощает весь спектр духовной жизни народа, полнокровно отражает мышление, чувства, 
модальность души, создает внутреннюю гармонию между физической и духовной природой 
общества, только оно соответствует психофизической структуре общества, стимулирует 
развитие национального бытия. 

Человек реализуется в культуре мысли, культуре труда и культуре языка. Культура – это не 
только все то, что создано руками и умом человека, но и выработанный веками способ 
общественного поведения, что выражается в народных обычаях, верованиях, в отношении друг к 
другу, к труду, к языку. А язык – это не только средство общения, но и природный резервуар 
информации об окружающем мире, прежде всего о своем обществе. Сегодня культура и язык 
оказываются объединенными в области духовных ценностей каждого человека и всего общества. 
Пожалуй, никто не будет отрицать, что в низкой культуре речи проявляются отчетливые 
признаки бездуховности. Языковая неграмотность, неумение написать элементарный текст, 
перевести его с одного языка на другой и наоборот почему-то перестали восприниматься 
негативно. А между тем, языковая культура – это надежная опора в выражении независимости 
мысли, развитости человеческих чувств, в воспитании деятельного, настоящего патриотизма. [2] 

Культура языка предполагает выработку этических норм межнационального общения, 
которые характеризуют общую культуру нашего современника. Как известно, общество 
вырабатывает определенные стандартные нормы социального поведения (в том числе и 
языкового), которые определяются представлениями о шаблонах поведения в конкретной 
ситуации. Чтобы функционировать как единое целое, как сложная социальная система, 
общество должно установить такие рамки поведения индивидов, в которых это поведения 
становится однообразным, стабильным, повторяющимся. Именно такими рамками и является  
этикет – система правил внешней культуры человека, его поведения, приличия, хорошего тона 
и тому подобное. В обществе он функционирует в двух основных формах поведения: языковой 
и неязыковой. Как правило, эти формы поведения тесно между собой связаны и взаимосвязаны. 
Другими словами, если этикет, как установленный в обществе набор правил, регулирует наше 
внешнее поведение в соответствии с социальными требованиями, то языковой этикет можно 
определить, как правила, регулирующие наше языковое поведение.  

С точки зрения специфики языкового этикета стоит сказать, что структура его сложилась 
у каждого этноса на его собственной основе под влиянием разного рода психологических, 
социально-политических, культурологических факторов. Считается, что языковой этикет 
является одной из важных характеристик поведения человека,его национальной культуры,. ибо 
без знания принятых в обществе форм этикета, без вербальных форм выражения вежливых 
отношений между людьми, индивид не может эффективно, с пользой для себя и окружающих 
осуществлять процесс общения. [3] 

Культура человеческого общения – это часть общей нравственной культуры этноса. 
Пренебрежение обычаями негативно сказывается на самооценке поступков индивидуума, на 
его отношении к соотечественникам, к результатам коллективной и индивидуальной 
деятельности. Следовательно, духовная культура крепкими, хотя и невидимыми нитями 
связана с материальной культурой народа. 

Очевидно, что если люди стремятся установить цивилизованные отношения между 
представителями разных национальностей, то недостаточно одних заявлений об этом. Нужно, 
прежде всего, быть цивилизованными людьми, а первым проявлением этого и есть культура 
общения. А потому семья, учебно-воспитательные и культурно-образовательные учреждения 
должны, формируя личность, развивать в ней такие морально-психологические качества как 
внимательность, отзывчивость, умение видеть моральную сторону своих и чужих действий и 
поступков, выдержка, владение собой, способность сдерживать негативные эмоции, умение 
общаться и слушать другого человека, уважать язык и традиции другого народа. [4] 
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Нам представляется, что культура и искусство общения – это не самоцель, а драгоценное 
достояние человека. Это средство духовного развития и совершенствования личности, которая 
стремится к ощущению собственного достоинства. Обретение современным молодым 
человеком навыков культуры общения с людьми разных национальностей решит многие 
проблемы межличностных, межнациональных взаимоотношений, а также общества в целом. 

Более того, язык – это лучшее средство взаимных отношений отдельных лиц между 
собой, средство их духовного объединения и взаимного влияния. Без языка нет народности, 
родной язык лучше всего отражает в себе мысли и чувства отдельного человека, общества, 
всего народа. В языке, его истории отражаются первые признаки проявления самостоятельной 
духовной жизни отдельного общества. Главные индивидуальные признаки социума – это его 
язык, литература, искусство, песни, устное творчество. 

Духовная жизнь общества является чрезвычайно важным элементом его 
жизнедеятельности, от оптимального процесса развития которого зависит его общий прогресс. 
Основным непосредственным субъектом духовной жизни общества, в частности духовной 
культуры, является человек, личность. Вся система целенаправленной деятельности 
социальных субъектов должна быть направлена на создание всесторонних условий для 
самореализации духовного потенциала человека, языковой культуры, творческой 
самореализации его сущностных сил, разнообразных жизненных проявлений, выработки новых 
духовных ориентиров. Сегодня культура и язык оказываются объединенными в области 
духовных ценностей каждого человека,каждого этноса  и всего общества [5]. 
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ПОЛИЯЗЫЧНОЕ ОБРАЗОВАНИЕ – ОСНОВА ФОРМИРОВАНИЯ 
ПОЛИКУЛЬТУРНОЙ ЛИЧНОСТИ В УСЛОВИЯХ ДУХОВНОГО ОБНОВЛЕНИЯ 

КАЗАХСТАНСКОГО ОБЩЕСТВА 
 
Сегодня, в век технологизации и глобализации, наблюдается активизация процесса 

поиска эффективных условий, механизмов воспитания подрастающего молодого поколения, 
способного к диалогу с другими культурами. Великий казахский поэт, писатель, философ Абай 
Кунанбаев в свое время призывал казахов изучать русский язык. Он понимал, что через 
русский язык и русскую культуру казахский народ сможет приобщиться к мировой литературе. 
Сейчас перед нами стоят новые задачи: развивая родной язык и культуру, мы должны 
формировать полиязычную личность. В своих выступлениях и обращениях Президент страны 
Нурсултан Абишевич Назарбаев неоднократно говорил о важности и значимости развития 
полиязычия для многонационального казахстанского общества. Идею триединства языков в 
Казахстане Президент впервые озвучил еще в 2004 г., впоследствии неоднократно к ней 
возвращаясь. В Послании народу Казахстана («Новый Казахстан в новом мире» (2007 г.) Глава 
государства предложил начать поэтапную реализацию культурного проекта «Триединство 
языков». Именно с этого момента и начинается отсчет новой языковой политики независимого 
Казахстана, которая сегодня может служить примером для других стран мира по степени 
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популярности в обществе и уровню своей эффективности. В «Стратегии трансформации 
общества и возрождения евразийской цивилизации» Н. Назарбаев подчеркнул, что 
«…Казахстан уникален и силен своей многонациональностью. На его земле сформировалось 
уникальное поликультурное пространство. Поликультурность Казахстана – это прогрессивный 
фактор развития общества. Евразийские корни народов Казахстана позволяют соединить 
восточные, азиатские, западные, европейские потоки и создать уникальный казахстанский 
вариант развития поликультурности» [1, с.16-18]. 

Проблема полиязычного образования занимает одно из центральных мест в 
образовательной практике большинства стран, где проживают представители разных 
этнических и конфессиальных групп, носители разных культурных традиций. Полиязычие – это 
веление времени, оно поможет разрешить такую проблему, как согласие и взаимопонимание 
между людьми, а степень владения языками – один из его основных критериев. Целью 
образования на современном этапе становятся не просто познания, но и формирование таких 
ключевых компетенций, как полиязычие, евразийская поликультурность, коммуникативность и 
технократичность, которые должна вооружить молодежь для дальнейшей жизни в обществе. 
Резолюция ЮНЕСКО, принятая Генеральной конференцией в 1999 г., утвердила термин 
«Полиязычное образование», означающий использование, по меньшей мере, трех языков, а 
именно родного языка, регионального или национального языка и международного языка в 
образовании. Поэтому в нашей стране наряду с казахским языком, имеющим статус 
государственного, и русским языком –языком межнационального общения, важным средством, 
обеспечивающим умение взаимодействовать с представителями различных культур, выступает 
английский язык. Полиязычное образование представляет собой целенаправленный, 
организуемый, нормируемый триединый процесс обучения, воспитания и развития индивида 
как полиязыковой личности на основе одновременного овладения несколькими языками как 
«фрагментом» социально значимого опыта человечества, воплощенного в языковых знаниях и 
умениях, языковой и речевой деятельности. Полиязыковая личность – это активный носитель 
нескольких языков, представляющий собой личность речевую – комплекс 
психофизиологических свойств, позволяющих индивиду осуществлять речевую деятельность 
одновременно на нескольких языках; личность коммуникативную – совокупность способностей 
к вербальному поведению и использованию нескольких языков как средства общения с 
представителями разных линговосоциумов; личность словарную – совокупность 
мировоззренческих установок, ценностных направленностей, поведенческого опыта, 
интегрированию отраженных в лексической системе нескольких языков [2]. 

Основным характеризующим фактором полиязычного образования является 
целенаправленный процесс приобщения к мировой культуре средствами нескольких языков, 
когда изучаемые языки выступают в качестве способа постижения сферы специальных знаний, 
усвоения культурно-исторического и социального опыта различных стран и народов. 
Полиязычное образование является на сегодняшний день мощным фактором и действенным 
механизмом повышения конкурентоспособности родного языка за счет того, что он 
активизируется в сфере получения культурной и разной другой, значимой информации; 
закрепления статуса русского языка как официального языка межгосударственных отношений 
в нашей стране (объективна необходимость функционирования единого языка –посредника, а в 
силу исторического фактора таковым является только русский язык); продвижения английского 
языка до уровня казахско-русского двуязычия. Перспективными направлениями дальнейшей 
работы над проблемой являются – исследование проблем преемственности полиязычного 
образования на разных ступенях системы образования, составление программ курсов по 
выбору, факультативных курсов полиязычной направленности, расширение возможностей 
интерактивной телекоммуникации, создание Web-среды, использование возможностей 
дистанционных образовательных технологий [3, с. 3]. 

Формирование и развитие полиязычной и поликультурной личности есть воспитание 
личности нового поколения. Языковая личность является носителем национальной культуры. 
Полиязычная личность всегда будет востребована в любом обществе. Это говорит о его 
конкурентоспособности в современном обществе. Поэтому формирование полиязычной 
личности является одной из наиболее актуальных проблем современной системы образования 
Казахстана. Знание языков полезно не только для отдельных личностей, но и для всего 
общества. Реалии нашего времени все больше убеждают нас в необходимости овладения уже в 
школьных стенах казахским, русским и одним из иностранных языков. Сегодня  наблюдается 
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общая тенденция к их изучению. Язык рассматривается как фактор культуры, во-первых, так 
как он является ее составной частью, которую мы наследуем от наших предков, во-вторых, 
язык – основной инструмент, посредством которого мы усваиваем культуру; в-третьих, это 
важнейшее из всех явлений культурного порядка, ибо является составной частью культуры. 

Основополагающими идеями в реализации полиязычного образования в контексте 
межкультурного общения являются мотивация и стимулирование использования различных 
языков в соответствии с потребностями и интересами обучающихся, формирование умений 
межкультурного общения, стратегия постоянного познания через язык особенностей конкретных 
культур и особенностей их взаимодействия, выход за пределы собственной культуры и обретения 
качества медиатора культур, не утрачивая собственной культурной идентичности. 
Поликультурная личность обретает способность сознавать общность с инокультурным 
собеседником, понимает  значимость и неповторимость духовного богатства других этносов на 
основе знаний о различиях культур и умений обсуждать эти различия., Выступая посредником 
между культурами, полиязычное образование опирается  на культуроведческие и 
лингвострановедческие знания обучающихся, обеспечивает содержание изучения языков в 
соответствии с социокультурной ситуацией конкретной страны (или региона) [3, с. 2]. 

Реализация полиязычного образования, направленного на подготовку 
конкурентоспособных специалистов, путем внедрения в учебный процесс инновационных 
технологий обучения на трех языках осуществляется и в Западно-Казахстанском аграрно-
техническом университете имени Жангир хана, где успешно действует Программа 
полиязычного образования. Программа полиязычного образования предусматривает создание 
новой модели образования, способствующей формированию конкурентоспособного в условиях 
глобализации поколения, владеющего языковой культурой. Знание казахского, русского и 
английского языков даст молодежи ключ к мировым рынкам, науке и новым технологиям, 
создаст условия для формирования мировоззренческой установки на конструктивное 
сотрудничество на основе приобщения к этнической, русской и мировой культурам. 
Образовательная программа полиязычного образования полностью солидаризируется с 
миссией университета, в частности в части подготовки конкурентоспособных специалистов в 
области народного хозяйства, готовых осуществлять профессиональную деятельность во 
внешнеполитических ведомствах страны, международных организациях, научно-
исследовательских и аналитических учреждениях. 

Итак, языковая политика Казахстана выдвигает «разумную трансформацию языковой 
культуры на основе равноправного использования трех языков: государственного, 
межнационального и международного общения» и позволяет нам осуществлять постепенное 
вхождение в современный мегакультурный мир. [3] 

Владение казахским, русским и иностранным языками становится в современном 
обществе неотъемлемым компонентом личной и профессиональной деятельности человека. 
Реалии сегодняшнего стремительно развивающегося мира диктуют молодому поколению 
насущную необходимость профессионально овладевать несколькими языками и получать в 
связи с этим реальные шансы занять в обществе более престижное место как в социальном, так 
и в профессиональном плане. Сегодня знание иностранного языка, по существу, открывает 
окно в большой глобальный мир с его колоссальным потоком информации и инноваций. 
Разумное, грамотное и правильное изучение трех языков даст возможность нашей молодежи 
быть коммуникативно-адаптированными, компетентными, вооруженными необходимыми 
знаниями и навыками в любой сфере деятельности. 
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ПРОФИЛАКТИКА РАННЕГО МАТЕРИНСТВА В АСПЕКТЕ СЕМЕЙНОГО 

ВОСПИТАНИЯ 
 

"Главная школа воспитания детей – это 
взаимоотношения мужа и жены, отца и матери". 

В.А. Сухомлинский 
 

С начала времён рождаются и вырастают дети. Способы воспитания меняются, но 
каждый из нас хочет, чтобы наш ребенок вырос Человеком. Основное воспитание происходит в 
семье, и там закладывается всё. 

Мы хотим, чтобы он был уверен в себе и видел смысл в своей жизни. Создать семью и 
воспитать детей. Строить отношения с другими людьми, помогать им. Мы хотим, чтобы он был 
счастлив. Для этого он должен состояться как личность. У него должны быть основные 
духовные и нравственные ценности, без которых его жизнь не состоится. Всё это закладывается 
в семье. Именно семья воспитывает духовные качества, которые приводят к успеху в жизни. 

Хорошее окружение – это родители и педагоги, которые дадут любовь и возможность 
расти и познавать мир, возможность вырасти и построить свою жизнь, вписаться в общество, 
работать и создать семью. Именно это даёт человеку уверенность в себе, не даст ему погибнуть. 

Не секрет, что в нашей стране есть дети, живущие в детских домах. У большинства таких 
детей есть живые родители, но факты таковы, что дети с ними не могут жить. Эти дети живут в 
детском доме. Они гораздо чаще болеют, у них больше различных расстройств. Они 
вырастают, и не могут вписаться в обычную нормальную жизнь. Поэтому многие из них 
становятся преступниками, алкоголиками, совершают самоубийства, рожают детей и сдают их 
государству. Они не видели никогда положительного примера, и поступают так, как видели. 

Ребёнок учится создавать семью, наблюдая жизнь своей семьи. Он учится работать, 
помогая родителям, в школе. Что тоже очень важно, он учится общаться с людьми, чувствовать 
себя интересным, строить с ними отношения. Это необходимо везде – для создания семьи, для 
работы, чтобы приобрести друзей. 

Анализ научной литературы и диссертационных исследований последних лет 
свидетельствует о возрастании внимания ученых и практиков к проблемам материнства 
несовершеннолетних девочек в связи с ростом социального сиротства, фиксируемых случаев 
жестокого обращения с детьми, ненадлежащего ухода, связанного с опасностями для 
физического и психического развития ребенка [1].  

Проблема материнства девочек-подростков обостряется нестабильной экономической 
ситуацией, недостаточно организованным сексуальным просвещением и низкой 
контрацептивной культурой, низким уровнем социального благополучия, бедностью, 
распространением пьянства и наркомании, отсутствием скоординированной, научно 
обоснованной системы медико-социально-психолого-педагогического сопровождения семей 
[3]. По свидетельству социологов, чаще всего несовершеннолетними мамами становятся 
девушки из неблагополучных в социальном и материальном отношении семей – 
малообеспеченных, неполных, ведущих асоциальный образ жизни, злоупотребляющих 
алкоголем, а также воспитанницы интернатных учреждений. 

Подростковое материнство является серьезной социальной проблемой, рискованной по 
последствиям, как для ребенка, так и для самой несовершеннолетней матери. Особенности 
материнства девочек-подростков обусловлена их психологической, эмоциональной и 
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социальной незрелостью, препятствующей эффективному выполнению родительских функций. 
Возникает сложная дилемма – создание социально-педагогическими средствами условий для 
личностного развития матери-подростка, а также обеспечение условий для безопасного 
полноценного развития ребенка через формирование адекватных адаптационных механизмов 
новой социальной роли юной мамы. Матерям-подросткам недостаточно только медицинской, 
педиатрической помощи, которую они, как и другие, получают в положенном объеме в и той 
законодательно предусмотренной социальной помощи, которую обеспечивают органы 
социальной защиты населения, опеки и попечительства по месту жительства. Вне зависимости 
от причин и обстоятельств подросткового материнства ему характерны социальные риски и 
ограниченные ресурсные возможности [4]. 

Раннее начало половой жизни, которое фиксируют социологи и демографы на 
протяжении двух последних десятилетий, ведёт к раннему материнству, часто случайному, 
нежеланному, как следствие - рискованному. По данным Всемирной организации 
здравоохранения на протяжении многих лет 11% родов во всём мире приходится на роды 
девочек в возрасте от 15 до 19 лет. 

Обычно юные матери преждевременно прекращают занятия в школе. Они, как правило, 
работают на самых низкооплачиваемых местах и испытывают большую неудовлетворенность 
своей работой. Они чаще попадают в зависимость от государственной поддержки. Юные 
матери должны продолжать свое собственное личностное и социальное развитие, в то же время 
пытаясь адаптироваться к круглосуточным потребностям грудного ребенка. 

Несовершеннолетние мамы очень часто не могут найти понимание и помощь со стороны 
своих родителей и родственников. Вместо оказания поддержки и помощи старшие члены семьи 
осуждают забеременевшую девочку, отказываются принять её ребенка, провоцируют отказ от 
него под угрозой отлучения от семьи. По словам социолога Т. А. Гурко, без поддержки 
родительской семьи девочки находятся практически за гранью выживания: у них нет 
элементарных жилищных условий, нечего есть, нет денег для удовлетворения каждодневных 
потребностей ребенка. И все это на фоне сильной депрессии после исчезновения отца ребенка 
или неудачного сожительства. Из страха перед осуждением семьи девочки убегают из дома, 
оставляют родившегося ребенка в Доме ребенка, а в худшем случае, пытаются избавиться от 
нежелательной беременности самостоятельно, путем нелегального аборта, что приводит к 
значительному ухудшению здоровья, а иногда и летальному исходу. Часто после такой 
операции наступает посттравматический стресс, депрессии и понятно, что даже посторонний 
человек в лице социального работника, психолога мог бы быть в этой ситуации очень кстати. 
Однако  девушки в лучшем случае сталкиваются с сочувствием врача-гинеколога, чаще с 
безразличием. В худшем случае – с осуждением, когда  стресс усугубляется оскорблениями или 
плохим обращением со стороны персонала [9]. 

В послании «Казахстан-2050» важнейшей частью социальной политики была объявлена 
защита материнства и детства, а также стимулирование рождаемости и поддержки 
многодетности [10]. 

Важное значение в профилактике раннего материнства имеет половое воспитание ˗ это 
комплекс воспитательных и просветительных воздействий на ребёнка, направленных на 
приобщение его к принятой в обществе системе половых ролей и взаимоотношений между 
полами в общественной и личной жизни. Половое воспитание в широком смысле совпадает с 
процессом половой социализации. В узком смысле  понимается как подготовка ребёнка к 
сексуальной жизни. 

Половое воспитание современных детей и подростков осуществляется стихийно, 
необходимая информация черпается ими из неравноценных и противоречивых источников. 
Важным фактором выступают родители, однако эта роль ими, как правило, недостаточно 
осознаётся. Главной задачу родители видят в предотвращении нежелательных последствий 
сексуального опыта, тем самым расценивая сексуальность как враждебную силу, требующую 
подавления. Взрослеющих детей такой подход не устраивает, и они обращаются к другим 
источникам, важнейшим из которых выступают более сведущие сверстники и старшие 
товарищи. Именно этим путём из поколения в поколение передаются ложные стереотипы, 
предрассудки и мифы о мужской и женской сексуальности. 

Семья – это важнейший фактор в системе воспитания ребенка. Семейное воспитание — 
это организация жизнедеятельности ребенка в условиях семьи. Именно семья в течение первых 
6-7 лет жизни ребенка формирует основы будущей личности. Очень важно осознавать, что 
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создавая семью мы берем на себя большую ответственность. Ответственность перед будущими 
детьми. Мы должны быть готовы принять и дать всё возможное и невозможное новому 
человеку. Родителям необходимо понимать, что какие бы новаторские методы воспитания они 
не применяли, самым главным работающим и действенным методом остается их, личный 
пример. Ребенок, как зеркало, будет копировать их модель поведения. Дети учатся на примере 
родителей, поэтому следует разобраться сначала в себе. И ответить на вопрос, какой образец 
для подражания получает мой ребенок и готов ли я стать родителем. Об этой ответственности 
родительской «участи» писали многие отечественные педагоги. Рассмотрим для примера самые 
яркие из них. Одним из учёных-педагогов, который уделял большое внимание воспитанию в 
семье, был Макаренко А. С. Он как педагог и образованный человек осознавал уровень 
ответственности, которая ложится на плечи родителей в воспитании детей и призывал 
отнестись к этому со всей серьезностью. Макаренко А.С. перечислил необходимые условия для 
воспитания ребенка, которыми могут пользоваться и современные родители:  

- во-первых, наличие полной семьи – полноценного коллектива, в котором отец и мать 
должны любить и уважать друг друга, любить и уважать своих детей, любить и уважать своих 
родителей;  

- во-вторых, родители ни на секунду не должны забывать о том, что они – главный 
пример для их ребёнка [11]. 

Родители – первые по времени воспитатели. С момента рождения ребенка все, что 
делают и не делают, о чем говорят и умалчивают родители, воспитывает и образовывает его 
личность. Отношения родителей между собой, с ребенком и с другими задают образец, 
который потом будет узнаваться в поведении ребенка. Пример родителей во всех вопросах, 
начиная от того, как они общаются друг с другом и с ребенком, и заканчивая тем, какой образ 
жизни они ведут, какие ценности и убеждения разделяют, имеет первостепенное значение для 
усвоения ребенком норм и стереотипов мышления и поведения.  

Беседовать со своим ребенком "по половому вопросу" нелегко. Родители беспокоятся о 
том, что могут сказать слишком много или слишком мало, что начнут эти беседы слишком рано 
или слишком поздно, не могут решить, какие слова можно и нужно употреблять в таких 
случаях, а какие - нельзя. Как, когда и что говорить малышу? 

Прежде всего, взрослые должны усвоить: 
• Как личность человека неотделима от его сексуальности, а сексуальность - от 

личности, так и половое воспитание неотделимо от воспитания "вообще". Ребенка не 
надо "воспитывать сексуально", его надо просто воспитывать; 

• полноценное половое воспитание должно начинаться задолго до вступления 
детей в период полового созревания. Именно в раннем детстве закладываются 
первичные пласты подсознательного отношения ко всему, что окружает их в жизни. 
Иными словами, воспитывая ребенка в 3 года, родители строят дом, а, повторяя то же 
самое в его 13 лет, они смогут лишь подкрасить стены; 

• дать детям грамотное, соответствующее возрасту представление об интимной 
стороне жизни не труднее, чем научить их множеству других вещей. А соблюдение 
некоторых достаточно простых правил поможет добиться успеха: 

Важнейшее, что необходимо донести до своего ребенка - что бы ни случилось, он всегда 
может рассказать об этом хотя бы одному из родителей. Дома его выслушают, ему поверят и 
защитят. Малыш должен доверять маме и папе, а они должны быть достойны этого доверия. 
Взрослым придется провести внутреннюю работу с самими собой, взяв под контроль 
собственные комплексы и проблемы. Безусловно, избавиться от них таким способом не удастся, 
но главная цель родителей - не передать их ребенку и создать ему предпосылки для защиты от 
них. Добиться этого не так уж трудно, поскольку раннее половое воспитание не предполагает 
обсуждения личных сексуальных предпочтений родителей или рассказа об их личном опыте 
половой жизни. Подобные вопросы со своими детьми не стоит обсуждать, ни в каком возрасте, 
даже когда они сами станут мамами и папами. Речь идет лишь об отношении к телу и зачатию 
как таковому. В норме это отношение должно быть позитивным: в теле нет ничего плохого, а в 
факте зачатия - ничего постыдного. Все люди зачаты одним и тем же способом: соединением 
яйцеклетки и сперматозоида. Воспоминания о собственном детстве (какие представления и 
познания о сексуальной стороне жизни были у нынешних мам и пап, когда они были в том же 
возрасте, что и их малыш сейчас), безусловно, тоже помогут родителям. 
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Можете быть уверенны, что дети так или иначе все равно смогут получить всю 
интересующую их информацию. Семья – это первая среда, откуда ребенок черпает свои первые 
познания о мире, однако она не единственная, так как после нее источником информации обо 
всем окружающем вообще и о половых отношениях в частности для детей станут школа, друзья 
и общество в целом. 
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К ПРОБЛЕМЕ ПСИХОЛОГИЧЕСКОЙ ГОТОВНОСТИ К МАТЕРИНСТВУ 

ДЕВУШЕК СТУДЕНЧЕСКОГО ВОЗРАСТА 
 

На протяжении веков роль женщины и ее положение в обществе всегда связывались с 
материнством. Социальные и духовные функции материнства сохранились практически в 
неизменном виде при изменении таких явлений как семья, отцовство, родительство. 

Изучение материнства на современном историческом этапе является одной из 
актуальных проблем, как психологии, так и смежных отраслей научного знания (педагогики, 
социологии, медицины и др.), т.к. обусловлено целым рядом причин, в том числе 
демографической ситуацией, которая сложилась в Казахстане на рубеже веков. По сведениям 
Министерства здравоохранения и социального развития РК за последнее 5 лет зарегистрирован 
33 051 случай подростковой беременности, в том числе 9906 абортов среди девочек от 15 до 18 
лет. Число абортов в возрастной группе от 15 до 18 лет остаются достаточно высокими и 
составляют порядка двух тысяч абортов в год [1]. Причины возникновения раннего 
материнства по результатам исследования показали, что раннее начало половой жизни 
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подростков происходит в условиях низкой контрацептивной культуры, малого числа 
специальных медицинских, консультативных, психологических служб для подростков. 

К перечисленным выше фактам необходимо добавить постоянно возрастающий уровень 
девиантного материнства. За последние годы в нашей стране обострилась проблема 
отказничества и социального сиротства. Постоянно растет число брошенных новорожденных 
младенцев, наиболее чувствительных к отрыву от биологической матери. Исследования 
психологов и психиатров показывают, что нарушения взаимоотношений ребенка с близкими 
людьми (особенно с матерью) имеют отдаленные последствия для психического здоровья, 
развития личностных структур и формирования родительского поведения будущего взрослого.  

Говоря о здоровье нации, ученые оперируют неутешительными цифрами - подавляющее 
большинство детей в нашей стране рождаются больными. По данным исследователей, большее 
количество соматических заболеваний и психологических проблем наблюдается у детей, 
которые были нежеланными до зачатия и в период беременности. Эти заболевания зачастую 
берут свое начало в пренатальном периоде и протекают в хронической форме в течение всей 
жизни человека [2]. 

Материнство - уникальный объект психологических исследований, представление о 
котором последнее время претерпело значительные изменения. Произошло смешение акцентов 
с материнства как ухода за ребенком на материнство-внутреннее личностное образование 
женщины. Основной институт - среда формирования материнских качеств и отношений - 
семья. Последние десятилетия ученые все громче говорят о процессе деградации семейного 
образа жизни, о снижении престижа семьи, росте внутрисемейного насилия. Перечисленные 
выше процессы непосредственно связаны со снижением потребности в детях, внутрисемейным 
насилием над детьми и прямым отказом от предназначенной природой роли матери. Подобная 
ситуация характеризуется исследователями как «потеря пути к модели материнства» (Д.В. 
Винникотт, Р.Зидер, М.Мид, Д. Попеное, Г.Г. Филиппова, Э. Эриксон). Женщина на пороге 
материнства оказывается неосведомленной об элементарных особенностях развития ребенка, 
основных функциях ухода за ним и общения [3]. 

Это выдвигает на первый план проблему психологической и нравственной подготовки 
молодежи, в особенности девушек, к адекватному материнству, к осознанию и принятию 
миссии матери и ответственности за рождение и воспитание ребенка. Одним из способов, 
посредством которого в разных странах стремятся разрешить названную проблему, является 
воспитание будущих матерей не только в семье, но и в системе государственного образования. 

В то же время, проблема подготовки девушек к развитию отношений в системе 
«родитель-ребенок» традиционно считается прерогативой исключительно семейного 
воспитания и в гораздо меньшей степени, чем того требует социальная практика, занимает 
внимание педагогов. Все сказанное выше позволяет констатировать, что круг проблем, 
связанных с подготовкой девушек к материнству в новых социально-экономических условиях в 
отечественной педагогике практически не разрабатывается. Отдельно взятые курсы, которые 
пытаются решить обсуждаемую проблему и существуют в форме опубликованных 
методических рекомендаций и пособий (Т.Г.Наретина, Г.С.Максимова, Л.Н.Херувимова, 
М.В.Хозиева). При этом упомянутые работы представляют собой исследования отдельных 
аспектов изучаемой нами проблемы, выступают скорее исключением, чем тенденцией или 
закономерностью [4]. Очевидным становится противоречие между необходимостью 
подготовки современных студенток к будущему материнству и отсутствием научно  
обоснованных содержания, форм и методов работы со студентками, способствующих 
формированию психологической готовности к материнству. Стремление найти пути 
разрешения данного противоречия и определило проблему нашего исследования -изучение 
психологических особенностей готовности студенток к материнству [5]. 

 Цель исследования: выявить психологические особенности готовности к материнству 
студенток ВУЗа. 

Объект исследования: студентки в возрасте с 18 до 21 г. 
Предмет исследования: психологические особенности готовности к материнству 

студенток ВУЗа 
Гипотеза: предполагаем, что психологически более готовы к материнству студентки в 

возрасте 21-23 лет, так как в этом возрасте они в основном определяется в профессиональном 
плане;  наименее готовы к выполнению материнских функций женщины 16 – 18 лет, так как 
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современной наукой установлено, что физическая, интеллектуальная и социальная зрелость, 
необходимая для рождения и воспитания ребёнка, в 16 – 18 лет не наступает.  

Для решения поставленных задач в работе использовались как теоретические, так и 
эмпирические методы исследования, основными из которых стали: беседа, наблюдение, 
опросник «Сознательное родительство» и анкета для студентов. Было проведено исследование 
респондентами которого выступили студенты 1 курса (17-18 лет) и 4 курса (21 год). 

Анализ ответов на вопросы анкеты показал, что 100% опрошенных считают материнство 
обязательным условием полноценно прожитой жизни; 60 % респондентов считают, что в семье 
должно быть 3 ребенка; 70 % студентов 18 лет считают «рождение ребенка не должно быть 
строго запланированным» и только 30%, что «рождение ребенка должно быть строго 
запланированным»; в то же время студенты старшей группы относятся к родительству более 
осознанно и 75% считают, что рождение ребенка должно быть запланированным; вопрос  о 
подготовке молодых людей в ВУЗах к тому, чтобы быть хорошими родителями, дал 
следующие результаты: 90% - «да», 10% - «нет». Отвечая на вопрос  о начале личной  семейной 
жизни, опрошенные ответили следующее: 10% - «20 лет», 20% - «после 25 лет», 70% - «23-25 
лет». Вопрос, о том в каком возрасте лучше становиться матерью, вывел ответы, которые 
полностью соответствуют  ответам  на предыдущий вопрос. Отсюда можно сделать вывод, что 
опрошенные девушки считают, что начало семейной жизни и рождение ребенка протекают в 
один период времени. 

Результаты исследования по опроснику «Сознательное родительство» показали большую 
осознанность и психологическую готовность к родительству студентов 21 года, чем студентов 
18 лет. Женщины, готовые и не готовые к материнству имеют различные представления о роли 
матери. У студентов 21 года, готовых к материнству, присутствует образ матери принимающей, 
отзывчивой, способствующей развитию и обучению ребенка, разделяющей его 
самостоятельную ценность. У студенток 18 лет не готовых к материнству, ярко прослеживается 
сверхценность ребенка и невыраженность таких качеств, как принятие, отзывчивость и 
стремление к развитию ребенка. 

Цель нашего исследования состояла в изучении степени психологической готовности к 
материнству студенток ВУЗа. Произведя необходимую диагностическую работу, мы 
выполнили поставленную перед нами цель и подтвердили гипотезу. Измерив уровень 
психологической готовности у респондентов различных возрастов (от 17 до 21 года) с 
помощью разработанного методического инструментария, исследовав реальное отношение 
матери к ребёнку и проведя сравнительный анализ степени психологической готовности к 
материнству женщин различных возрастных групп, мы можем говорить о том, что 
психологически более готовы к материнству женщины в возрасте от 21 года- они в полной мере 
осознают ответственность, которую берёт на себя женщина, решившаяся на рождение малыша, 
наименее – женщины в возрасте от 17 до 18 лет Таким образом, можно сделать вывод о том, 
что с возрастом женщина начинает задумываться о материнстве, считает его ценностью. В 
материнстве начинает видеть смысл своей жизни, чем старше становится женщина, тем более 
она готова к материнству. 

Рeкомeндации по формированию готовности студенток к материнству в условияx вуза: 
1. Широкая пропаганда положительного опыта семейного воспитания;  
2. Расширение знаний о семье, закономерностях ее развития, традициях и обычаях семьи, 

семейного уклада, семейного этикета, психологии пола и т. д.; 
3. Воспитание у молодежи уважения к семейным духовно-нравственным ценностям в 

окружающем микро- и макросоциуме;  
4. Введение в учебный процесс образовательных учреждений специальных программ, 

курсов, спецпрактикумов, раскрывающих сущность подготовки студенток к материнству, 
таких, как «Психологические аспекты семейного воспитания»,  «Семейная педагогика», 
«Эффективное материнство» и т. д.;  

5. Эффективность деятельности педагогического коллектива по решению 
воспитательных задач в области формирования ответственного материнства студентов связана 
с реализацией инновационных технологий воспитания.  

Это такие формы взаимодействия как интернет-собрания, создание семейных сайтов, 
психологическое консультирование, опережающие обучающие семинары, семейный вернисаж, 
семейный музей, тренинги, деловые игры, кейсовые технологии. 
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Если учитывать особенности, составляющие психологическую готовность к материнству, 
и применить разработанные нами рекомендации, то это позволит более эффективно 
формировать психологическую готовность к материнству у студенток ВУЗа. 
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ҚАЗІРГІ ЖАСТАРДЫҢ КЕЛБЕТІ: ПЕРСПЕКТИВАСЫ МЕН ИННОВАЦИЯЛЫҚ 

ТҰРҒЫСЫ  
 Өмір көркі –қыз бала, 

Қорға сəби күлкісін. 
 Ол – ертеңгі  ізгі Ана 

    Ұйтқы болар ұлт үшін. 
 
Қыз (əйел) - ата-ананың, ауылдың сүйікті баласы.Оң жақта отырған бойжеткен.Елдің 

назы, мақтанышы, сəні, базары, көркі.Қыз-ел,ауыл еркесі,үлпілдеткен үкісі, алақандағы 
аяулысы, басқа елдің болашақ келіні, анасы. Əр отбасы қызының 
көрікті,ақылды,сымбатты,иман жүзді, қайырымды, еңбекқор əрі белсенді қоғам мүшесі болуын 
қалайды. Өйткені ол – əр үйдің алтын діңгегі, қазынасы болмақ. 

«Қыз-өріс», «қыз-қонақ» деп туған туыстары оларды аялап,мəпелеп өсірген.Қызға қатты 
сөз айтылмауға тиіс. «Ары бар, ақылы бар,ұяты бар ананың қызын көрсең, қапы қалма» деп 
ұлы Абай айтқандай, халқымыз бала тəрбиесіне сəби сонау ананың құрсағында пайда болған 
кезден көңіл бөлген,негіз қалаған. 

 Сұлулыққа жаны үйір халқымыз ғасырлар бойы ерге адал жар, сенімді серік болар қыз 
баланың сымбаты мен келбеті, мінезі мен ақылы, тəрбиесі мен өнегесі қандай болу керектігі 
жөнінде дəстүрлі талғамы мен өлшемін қалыптастырған. Көнеден желісі үзілмеген халық ауыз 
əдебиеті мен жазба нұсқаларда бойжеткен қыз: «Сұңғақ бойлы, сыңғырлаған дауысты, оймақ 
ауыз, күлім көзді, жайдарлы мінезді, алма мойын, ақша бетті, ақ аршын төсті, тал шыбықтай 
бұраң белді, сүмбіл шашаты, керілген ақ маңдайлы, сүйріктей ақ саусақты, сүрме қасты, ұзын 
кірпікті, ақ білек, маржан тісті, қыр мұрынды т.б.» сөз суреттерімен сомдалған. 

Халықтық түсінік бойынша, «Тегіне қарап,қызын ал, соғуына қарап,қару ас», «Көріп 
алған көріктіден,көрмей алған текті артық», «Шешесіне қрап қыз өсер» дегендей, текті қыздың 
белгісін туған анасының мінезі, үлгі-өнегесі жəне қызына берген тəлім-тəрбиесі айқындайды. 
Əдетте, «текті жердің қызы əдепті, көргенді, инабатты, іске шебер, қиыншылыққа төзімді» 
болып келеді. Өскен ортасы мен ата-анасының артынан жаманат сөз ергізбейді.Сол себепті 
бабаларымыз «Аяғын көріп, асын іш, шешесін көріп, қызын ал» деп өсиет қалдырған болатын, 
немесе «Қыз баққаннан қысырақ баққан оңай», «Қызға қырық үйден тию» деген сөз қызды 
өсіріп тəрбиелеудің аса күрделілігін, жауапкершілігін айтқан. Бұрынғы заманда ата-
аналары,жеңгелері,апалары мен жанашырлары қызды көзден таса қылмаған,тым еркін 
жібермеген, əдеп жолынан аттаттырмаған. 

Ал қазір ше? Кім болып барамыз? Ертеңгі ізгі аналар кімдер?  
Заман өзгерді ме, адам өзгерді ме? Балалықтың бесігінен шықай жатып, 14-15 жастағы 

қыздарымыз бала тауп жатса, оған кімді кінəлаймыз «Дұрыс тəрбие бере алмады» деп ата-ананы 
ма? Жоқ əлде, «жақсы тəлім бермеді» деп мектепті ме? Бəлкім, жаһандану заманының кері 
ықпалынан жастарды арашалай алмай отырған қоғамды ма  Бір қарағанда, бəрінің де кінəсі бар. 
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БҰҰ-ның мəліметінше, əлемдегі дамушы елдерде жылына 7,3 млн кəмелетке толмаған 
қыздар бала тауып жатады екен. Бұл, өкінішке орай, күніне 20 мың жасөспірім қыз дүниеге 
сəби əкеліп жатыр деген сөз. Оның 2 миллионы – 15 жасқа толмаған қыз балалар.Сондай-ақ, бір 
миллион қыз босану мен жасанды түсік жасату барысында қайтыс болатын көрінеді. 

Ерте ана болу мəселесі - өте күрделі мəселелердің бірі. Дəрігерлердің дерегіне қарағанда, 
жасанды түсік жасатқандардың 30 пайызы гинекологиялық, онкологиялық ауруға шалдығады. 
Жасанды түсік жасатушыларда сүт безінің қатерлі ісігі өте жиі кездеседі екен. Сонымен қатар 
жасанды түсік жүйке жүйесіне де кері əсерін береді. Жасырын түрде жасанды түсік 
жасататындар ресми деректерге кірмегенін ескерсек, бұл көрсеткіш одан да зор болмақ. 

Мəліметтерге жүгінсек, қазақстандық жасөспірімдердің 10 пайызы 14 жастан жыныстық 
қатынасқа түседі. Кəмелет жасқа толмағандар арасындағы түсік жасату əр 1000 реппродуктивті 
əйелге шаққанда 20 пайызды құрап отыр. Ал, Европада мұндай көрсеткіш 3-5 пайыздан 
аспайды. 15-17 жас аралығындағы қыздардың 21 пайызы белсенді жыныстық қатынаста өмір 
сүреді. 15-19 жастағы қыздар арасындағы туу көрсеткіші 1,1 болса, ал түсік жасату 
Қазақстандағы бүкіл түсік жасатудың 3 пайызын құрап отыр. Бұл алаңдарлық жағдай. Бұрын 
мектеп қабырғасында «Этика, психология семейной жизни» пəні жүргізілді. Отбасын  дұрыс 
қалыптастыру,жыныстық тəрбие мəселелері аз  да болса, қозғалатын еді. Өкінішке орай, бүгінгі 
күні мектеп бағдарламасынан  алынып тасталды. 

Мамандар ерте ана болдың өзге де проблемаға апаратынын айтады. Ерте жүкті болу 
біріншіден, жасөспірімнің денсаулығына кері əсерін тигізсе, екіншіден, жастай босанған 
қыздардың білі алу мүмкіндігін шектейді. Мамандық ала алмай,жұмысқа орналасу 
ықтималдығы жойылады. Кəмелетке толмағандар арасындағы жүктілік тастанды балалардың 
санының артуына  əкеліп отыр. Соңғы кезде шарасыздықтан нəресте қоқыстардан, əжетханадан 
табылып,қылмысқа барып жатқандар саны да азаяр емес. 

Мамандарды алаңдатып отырған жайт – қыздарымыздың жүктілікті жасырып, дəрігердің 
көмегінсіз, өз бетінше тоқтатуға, яғни жасанды түсік жасауға баруы. Бейресми дерек көздері 
қазақстандық 170 əйелдің осындай əрекеттерден зардап шеккенін айтады. Олар Қытайда 
жасалған дəрінің көмегімен өз бетінше түсік жасамақ болып, ауыр жағдайда ауруханаға түскен. 
Осы орайда, дəрігерлер қытайлық дəрінің іштегі шарананы əйелдің жатырымен қоса ірітіп 
жіберетінін айтады. Ондай кезде дəрігерлерде жатырды алып тастаудан өзге амал қалмайды. 
Яғни, əйел бала сүю бақытынан мəңгіге айырылады. Сондықтан дəрігерлер қыздарға өз бетінше 
жасанды түсік жасау өмірге қауіп екенін қатаң ескертеді. 

Бұл тақырып аясында көбіміз мəселенің төркіні тəрбиеден деп жатамыз. Ата – ана келбеті 
туралы ойымызды өрбітейін. Жалпы, бала көз ашқаннан нені естіп, нені көріп үйренсе, соның 
бəрі тəрбие болып оның санасына сіңеді. Қазіргі көптеген ата-ана «баламның жоғын түгендеп 
берсем, қатарынан кем болмай жүрсе болды» деп қателеседі. Бүгінгі ата-ана қалай болғанда да 
баласының қамын ойлап, таңертеңнен кешке дейін жұмыста. Жұмыстан шаршаңқырап келген 
ата-ананың баласына аса көңіл аударатын жағдайы да болмай жатады. Қойған сұраққа кезекті 
жауап алып,жата кетеді. Заманауи  техникалармен жабдықталған бала күндегідей ұялы 
телефонымен алысып отырғаны алаңдататыны жасырын емес. 

Белгілі жазушы М.Жұмабаев: «Жас бала –жас шыбық. Жас күнінде қай түрде иіп 
тастасаң,өскенде сол иілген күйінде қатып қалмақ. Теріс иіліп қалған шыбықты артынан 
түзейміз десең ,сындырып аласың» деген болатын. Бала мінезінің дамып,қалыптасуы өмірге 
келіп туысымен басталады деген пікірді көптеген ғалымдар растайды.Бір жас əке 
парасатты,көпті көрген кемеңгер адамға сұрақ қойыпты: «Өмірге келген баламды қай жастан 
тəрбиені бастаған дұрыс?» Сонда кемеңгер жас əкеден : «Балаң неше жаста?» Ол: «Туғанына 
алты ай болды»,-депті. Кемеңгер тұрып: «Ендеше,тəрбие беруден алты ай кеш қалдың»,-деп 
жауап беріпті. Күнделікті өмірде осы сөздердің шындығына көзіміз жетіп жүр.Кейбір ата-
аналар бала екі-үш жасқа келгеннің өзінде ол əлі сəби ғой,түсінігі жоқ, өсе келе ақылы 
кіріп,адам болып кетеді деген философияны бетке ұстайды.Сөйтіп,баланың ойына келгенін 
жасатып,оның кейбір қылықтарын қызықтап, соған байланысты есерлік мінез-құлыққа 
итермелегенін, немесе анасынан көргенін істегенін аңғармай да қалады. Өсе келе мұндай 
баланың мінезінде дөрекілік,өзімшілдік,қатыгездік басым келеді. Сол себептен де дана 
халқымыз «Ұяда не көрсе, ұшқанда соны жасар»,- деп тегін айтпаған. 

Ұлы Абай Құнанбаев жетінші қара сөзінде «жас баланың анадан екі мінезбен 
туатынын,бірінші ішсем,жесем,ұйықтасам,екінші білсем,көрсем», деп дəл 
көрсеткендейқарашадай кезінен нақты мысалдар арқылы жиі сөйлесіп,өзімізге жақын 
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тартып,үнемі жақсы қылықтарымызбен қыздарымызды тəрбиелеп отырсақ,жаман жолға түспес, 
ерте ана болуға асықпас, керісінше білімге,оқуға құштар болып,биік шыңдарды 
бағындырар,қарыштап дамыған еліміздің алдыңғы қатарлы,елдің елеулі,халқымыздың қалаулы 
ұл-қыздары болмақ. 

 
 
УДК 371.72(574) 

Муфтахиева А.К. 
Западно-Казахстанский Высший медицинский колледж, г. Уральск 

 
ОХРАНА РЕПРОДУКТИВНОГО ЗДОРОВЬЯ ПОДРОСТКОВ – ЭТО ОХРАНА 

ЗДОРОВЬЯ НАЦИИ В БУДУЩЕМ, ПРОЦВЕТАНИЕ И БЛАГОСОСТОЯНИЕ НАШЕЙ 
СТРАНЫ-РЕСПУБЛИКИ КАЗАХСТАН! 

 

Здоровый образ жизни является ключом к здоровью нации.  
Н.А.Назарбаев. 

 
Валеология–это наука о здоровье. Пропаганда здорового образа жизни одна из задач 

валеологии Цель: определение базовых знаний по физиологии женской репродуктивной 
системы и проведение сан-просвет работы среди студентов по гигиене менструального цикла, 
профилактике аборта, контрацепции(предохранения от беременности) и инфекций 
передающихся половым путём 

Охрана репродуктивного здоровья одна из важнейших задач, стоящих перед государством. 
Ежегодно Президент Республики Казахстан в своем Послании народу уделяет большое внимание 
репродуктивному здоровью подростков и молодежи, как будущему нашей нации. 

Вместе с тем состояние здоровья населения, особенно его репродуктивного компонента, как 
последствия широкого вовлечения молодежи в рискованное поведение остаются тревожными. 

Правительство Республики Казахстан обеспокоено высоким уровнем абортов, инфекций, 
передаваемых половым путем, не имеющим тенденции к снижению, а также нарастающим 
количеством ВИЧ-инфицированных молодых людей. 

В Казахстане существует политика и программа, направленная на решение вопросов 
сексуального репродуктивного здоровья и репродуктивных прав. Основополагающим 
документом является Стратегия развития государства 2050, Кодекс РК о здоровье народа и 
системе здравоохранения и Государственная программа развития здравоохранения Республики 
Казахстан «Денсаулық» на 2016-2020 годы[1]. 

Планирование семьи один из актуальных вопросов современного 
общества.Планирование семьи по определению ВОЗ – это те виды деятельности, которые 
имеют целью помочь отдельным лицам и супружеским парам достичь определенных 
результатов:избежать нежелательной беременности,произвести на свет желанных 
детей,регулировать интервал между беременностями,контролировать выбор времени 
деторождения в зависимости от возраста родителей и определять количество детей в семье. 

Во всех лечебных учреждениях ПМСП ведется огромная работа по пропагандездорового 
образа жизни[2]. 

В Казахстане социальное исследование было нацелено на изучение вопросов 
формирования здоровой и прочной семьи, взаимоотношений мужчин и женщин в семье, роли 
мужчин в планировании семьи и обеспечении здоровья членом семьи, выявления 
осведомленности молодежи по вопросам репродуктивного здоровья и др. Данное исследование 
уникально тем, что в нем изучались мнения мужчин, и связанные с их ролью в семье, о здоровых 
взаимоотношениях, отношение мужчин к собственному репродуктивному здоровью и т.д. 

Вот некоторые результаты проведенного исследования  
1) Возраст вступления в брак до 25 лет 71,5% 
2) Идеальное количество детей, это 3-4 ребенка 70% 
3) Вовлечены в решении вопроса о применении методов предохранения от 

нежелательной беременности 71% 
4) Понимают термин репродуктивное здоровье 50% 
5) Считают, что термин репродуктивное здоровье это способность к рождению 

здоровых детей 65,7% 
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6) Считают, что термин репродуктивное здоровье это рождение здоровых детей 82,4% 
7) Считают, что имеющие у них знания о репродуктивном здоровье недостаточны для 

полноценной семейной жизни 60% 
8) Считают, что у них мало информации о инфекциях передаваемых половым путем 49,5% 
9) Считают, что они плохо информированы о средствах контрацепции 21,5% 
10) Высказали высокую потребность в получении знаний о репродуктивном здоровье 81% 
И по этому графику уже понятно что больше всего интересует население, и о чем они 

хотели бы узнать[6]. 
Репродуктивное здоровье 

В своем послании президент Казахстана поставил задачу увеличить численность 
населения на 10% до 2020 года. В связи с этим большое внимание уделяется планированию 
семьи и репродуктивному здоровью и браку[2]. 

Хочется особое внимание уделить охране репродуктивного возраста. Охрана здоровья в 
целом и репродуктивного возраста в частности , которые являются приоритетными в нашем 
государстве , это не только здоровье женщин и мужчин но и здоровье каждой семьи, что 
способствует здоровью нации, здоровому генофонду.  

Одним из важнейших компонентов здоровья является репродуктивное здоровье. По 
определению ВОЗ репродуктивное здоровье – это осуществление процессов воспроизводства 
при полном физическом умственном и социальном благополучии, а не просто отсутствие 
болезней или недугов половой системы ее функций и процессов[4]. 

Репродуктивное здоровье зависит от образа жизни питания экологии генетического 
наследования, а также от наличия и работы служб охраны репродуктивного здоровья(СОРЗ).К 
СОРЗ относятся женские консультации, роддома, службы планирования семьи, сельские 
больницы, фельдшерские пункты[2]. 

Служба репродуктивного здоровья. 

Целями проводимой в РК политики планирования являются: 
Уменьшить количество абортов; 
Снизить уровень заболеваний, передаваемых половым путем; 
Повысить репродуктивное здоровье населения; 
Увеличить количество желанных детей; 
Уменьшить количество отказов от детей; 
Понизить средний возраст родителей; 
Увеличить количество детей, приходящихся на одну семейную пару; 
Повысить сексуальную грамотность населения; 
Увеличить количество обращений за легальной медицинской и психологической помощью. 
Рискованное поведение молодёжи. 

Жили были на свете молодые люди Ефросинья и Ануфрий. Однажды они встретились и 
полюбили друг друга. У них никогда раньше не было таких чистых и доверительных отношений, 
такой настоящей любви. Все что было в прошлом у каждого, не имело для них никакого 
значения. Это были случайные встречи, несерьезные отношения, да и было их совсем не много. У 
Ефросиньи был один короткий летний роман. И у Ануфрия раньше были близки отношения с 
двумя девушками. У бывшего друга Ефросиньи было много девушек, он вообще был человек 
несерьезный. И одна из бывших подруг Ануфрия была легкомысленная , из-за этого они и 
расстались. А вторая просто уехала в другой город и забыла его. И у тех, в общем – то 
посторонних людей, тоже были какие - то сексуальные отношения в прошлом. И если расширять 
эту схему дальше, то люди, которых мы изобразим, наверняка не знакомы с главными героями. 
Ефросинья и Ануфрий скорее всего даже не слышали о них. Ну а зачем вспомнили о них мы? 
Потому что, вступая в незащищенные сексуальные отношения даже с очень любимым и близким 
человеком, мы одновременно контактируем с микрофлорой всех его предыдущих партнеров, а 
также тех, с кем раньше контактировали эти люди. Звучит это ужасно. Но микробам все равно, в 
половых путях какого человека жить, да и мораль им не знакома. 

Такие вот сюрпризы могут как раз и разрушить любовь и доверие. Постоянное 
использование барьерных методов контрацепции, поможет сохранить здоровье и избежать 
неприятностей[3]. 

Планирование семьи. 

Самое главное это планирование семьи, да можно сказать что и без всей этой 
информации можно создать семью, ведь у каждого базовые знания по этим темам есть, но если 
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немного больше в это углубится мы сами себя обезопасим, обезопасим и своих детей в 
будущем Половое воспитание, знание об аспектах репродуктивного здоровья и планирования 
семьи должны закладываться в сознании молодых людей не с момента вступления в брак, 
появления беременности, и не с тех пор, когда они только начинают становиться на дорогу 
взрослой, самостоятельной жизни,а со школьной скамьи[5]. 

Школу любви мы проходим в родительской семье, в общении и дружбе со сверстниками. 
Молодому человеку, не научившемуся уважать свою мать и сестру, будет трудно сделать 
счастливой свою избранницу. У каждого из вас есть друг, близкая подруга. Именно с другом 
постигается искусство общения.Дружба между мужчиной и женщиной чаще всего перерастает 
в более глубокое чувство. Любовь – это ответственность за счастье, радость, судьбу и жизнь 
другого человека[4]. Еще в древнеиндийском трактате «Ветки персика» так описывалось 
возникновение любви: 

«Три источника имеет влечение человека: душу, разум и тело. Влечения душ порождают 
дружбу. Влечение ума порождают уважение. Влечения тела порождают желание. Соединение 
трех влечений порождает любовь». 

Семья – величайшая ценность для каждого человека. Это понимают все. Но настоящую 
семью могут создать люди, подготовленные не только к праздникам семейной жизни, но и к её 
будням.В народе ходит такая поговорка, что в жизни нужно построить дом, посадить дерево и 
вырастить сына. Если человек не успел в своей жизни сделать что-либо из этих 
пунктов,значит,он зря прожил свою жизнь[6]. 
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ЕРТЕ АНА БОЛУ: ƏЛЕУМЕТТІК ЗАРДАПТАРЫ МЕН МƏСЕЛЕЛЕРІ 
 

Əлемдегі қай елді,қай қоғамды алып қарасақ оның даму деңгейі сол елдегі аналардың 
жағдайымен өлшенеді. Қоғамдағы қыз бала,қыз,əйел тағдыры сол қоғамның айнасы тəрізді. 
Шешімі табылмаған мəселелер,экономикалық дағдарыстар,əлеуметтік шиеленістер,моральдық 
азғындық т.б. факторлар бірінші қыз бала,қыз,əйелге əсер етеді. Елдің экономикалық, 
əлеуметтік,рухани дамуы мен əйел тағдырының арасында тікелей байланыс бар. Ерте ана болу 
мəселесі əлемнің жоғары дамыған жəне дамушы елдерінің алдында тұрған өзекті мəселеге айналды. 
Бұл мəселе біздің елімізді де айналып өткен жоқ. Соңғы кезде бұқаралық-ақпарат құралдары, 
əлеуметтік желілерде жас қыздардың балаларын қоқыс жəшігіне,əжетханаларға тастап кетуі,кейде 
шаранаға қол салуы тəрізді жантүршігерлік оқиғаларды естіп қаламыз. Елімізде жыл сайын 
кəмелетке толмаған 3 мың ұл мен қыз некеге отырса, 1000 жасөспірім қыздың 30-ы өмірге сəби 
əкеледі. Швецияда 1000-ның төртеуі, Оңтүстік Кореяда екеуі. Қазақстандық жасөспірімдердің туу 
статистикасы Еуропа елдеріне қарағанда алты есе көп. [Baq.kz] Бұл сандардың артында  талай 
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қыздың,оның туған-туыстарының  тағдыры тұр.Неге біздің елімізде бұл көрсеткіш өте жоғары? 
Жасөспірімдер арасында ерте ана болудың себептері қандай? 

Жалпы,ерте ана болу дегеніміз не? Қыздар 9-10 жастан, ал ұлдар 12-14 жастан жыныстық 
тұрғыда жетіле бастайды. Қыздың да, ұлдың да репродуктивті кезеңі – ағзаның физиологиялық 
мүмкіндіктеріне қарай бала туатын уақыт 15 пен 49 жас аралығы. Ерте ана болу дегеніміз 15 
пен 19 жас аралығында дүниеге бала əкелу. Ерте ана болу əр адамның мəселесінен қоғам 
мəселесіне айналды. Ерте ана болудың зардаптарын былай бөлуге болады: биологиялық, 
əлеуметтік, психологиялық. Биологиялық немесе медициналық зардаптарына: жас организмнің 
жетілмеуі, жасанды түсік тастау, қорғану құралдарын қолданбау жатады. Психологиялық 
мəселеге жанұялық құндылықтардың жоғалуы,психологиялық жағынан жетілмеуі, 
психологиялық көмектің болмауы, суицид жатса, ал əлеуметтік мəселеге ерте жыныстық 
қатынасқа түсу, оның ашық айтылмауы,материалдық базаның төмендігі(студенттің колледжді 
тастап кетуі, жоғары білім алмау жəне жұмыссыздыққа) 

Ана болу адамға берілген ұлы бақыт. Əр қыз, əр бойжеткен қашан,қандай ана болуын өзі 
анықтайды. Осыған орай əр халықтың қыз, болашақ ана тəрбиесіне байланысты ғасырлар бойы 
қалыптасқан ұстанымдары бар. Қазақ қызына құрметпен қарап, болашақ ана ретінде 
тəрбиелеген. Əсіресе,жыныстық тəрбиесіне көп көңіл бөлген. Тəн тазалығы,ар тазалығы жан 
тазалығы қыздан талап етілетін басты нəрселер болды. Қазақ «жатыр тазалығы» деп босқа 
айтпаған. Кавказдағы ұлттардың еркекпен некесіз жақындасқан əйел затын қатаң жазалау 
туралы ережелері де ұлтты сақтау мақсатында ерте заманнан келе жатыр. Жатыры былғанған 
əйел таза ұрпақты дүниеге əкелмейтіні ғылымда да дəлелденген. Мəселен, Калифорния 
ғалымдары қолданбалы цитология бойынша зерттеу жүргізіп, əйел ағзасы жақындасқан барлық 
еркектің генетикалық ақпараттарын бойына сіңіріп, сақтайтынын анықтаған. Бұл генетикалық 
ақпарат оның дүниеге əкелетін баласына да көшеді екен. Демек, əркіммен жыныстық қатынасқа 
түскен əйел дүниеге келер баласына өзі жақындасқан еркектердің генетикалық ақпараттарын 
тасымалдайды деген сөз. Əйелдің ішкі ағзасында жақындасқан еркектердің барлығынан қалған 
сперматазоидтар генетикалық тізбек құратын көрінеді. Ғалымдар осы генетикалық тізбек 
арқылы əйел қанша еркекпен төсектес болғанын білуге болады дейді. Ал əйел ағзасында 
сақталған ДНК фрагменттерін зерттеу арқылы еркектердің жасы, бойы, салмағы, тіпті мінез-
құлқына дейін анықтауға болады. Қазақтың «Есік көргенді алма, бесік көргенді ал» дегені 
босқа емес.Қазір ғалымдар дəлелдеген құбылысты қазақтар өте ертеде-ақ біліп, қыз,ұл 
тəрбиесінде қолданған.Кейде қазақ халқы «жатырынан бұзылған» деген тіркесті қолданып 
жатады.Бұл халықтың қазіргі «девиантты мінез-құлық» деп аталатын жағдайға берген бағасы. 

Психологиялық мəселеге жанұялық құндылықтардың жоғалуы,психологиялық жағынан 
жетілмеуі, психологиялық көмектің болмауы,суицид жатады деп атап өттік.Қазіргі кезде 
«жанұя институтының»  қоғамда əлеуметтік топ ретінде маңызының  əлсіреуін Батыс елдерінен 
көріп отырмыз.Бірде-бір əлеуметтік топ «жанұяға»  тең келмейді. «Жанұя»  мемлекеттің негізі, 
ол адам өмірінің əмбебап моделі.«Жанұялық құндылықтар»  - ғасырлар бойы қалыптасқан, 
ұрпақтан-ұрпаққа жалғасып келе жатқан жанұя  мүшелерінің 
қатынасы,ұстанымдары,заңдылықтары. Қазақ халқының жанұя тəрбиесіндегі ұстанымдары 
жасы кішісінің үлкеніне «сен» деп сөйлемеуі, алдын кесіп өтпеуі, үлкен тұрып кішінің, əке 
тұрып ұлдың, шеше тұрып қыздың орынсыз сөйлемеуінде. Қазақ жанұясындағы арнайы 
жазылып бекітілмеген «заңдары» əке мен ұлдың, шеше мен қыз баланың, əке мен қыздың, қыз 
бен жеңгенің, келін мен ененің, келін мен атаның, нағашы мен жиеннің, бажа, жезде, 
бөлелердің арасындағы өзара қарым-қатынастары əрқайсысын əдептілікке тəрбиелеудің ерекше 
қымбат үлгісі іспетті. Қарапайым мысал келтірейін. Ағылшын отбасындағы  əр адам жеке 
өмірінің құпия болғанын қалайды. Бір сөзбен айтсақ, ағылшындықтардың жаны – өз үйінен де 
жақын, яғни берік қамалмен тең. Басқа халықтар үшін  жанұя қиыншылық пен қуанышты бірге 
бөлісетін ең басты байлық болса, ағылшын халқы қиыншылық кезінде жақындарынан көмек 
күте қоймайды. Тіпті, жақындарына көмек көрсетуді өз жауапкершіліктеріне алмайды. 
Ағылшын əжелері өз немерелерін өте жақсы көргенімен, тек сенбі, жексенбі күндері ғана 
немерелерін қонаққа шақырып, күтеді. Бірақ, олар тегін жəне үнемі бала бағушы болуға 
ешқашан да келіспейді. Ал, қазақ халқының отбасы тəрбиесінде ақ самайлы əже мен ақ сақалды 
аталардың тəрбиесі – ұлттық құндылықтың қайнар көзі іспетті. Ұлттық құндылықтар мен ата-
əже тəрбиесін көріп сусындап өскен бала осы отбасы құндылығын бойына барынша сіңіріп 
өседі деуге толық негіз бар. Қыз тəрбиесіне қатысты ұстанымды қазақтың «Қызды қырық үйден 
тыю» деген мақалынан көруге болады. Тиым көрген қыз оңы мен солын ажырата алатын,өзінің 
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қадірі мен қасиетін түсінетін қыз. Ұрпақтар арасындағы осы байланысты үзбей,құндылықтарды 
баланың құлағына құйып,ісімізбен үлгі  болуымыз керек. Психологиялық көмектің дер кезінде 
көрсетілуі мəселені шешудің бір жолы.Өзін қинаған сұрақты түсінбей,қате түсініп,өмірін 
қатерге тігіп жатқан жасөспірім бар. Оқу орындарындағы психологиялық көмекке олар 
өздіктерінен жүгіне қоймайды бұл жерде ата-ананың да көмегі керек. «Жүкті болған жасөспірім 
қыздар не істейді? Ата-ана қарсы, жігіт мойындамайды, дəрігерге, психологқа бармаған. Əрине, 
гуглды ашады да «қалай өлуге болады?» деп іздейді. Сіз де интернетке кіріп іздеп көріңізші, 
орыс тіліндегі сайттарда қалай өлуге болатыны туралы сансыз ақыл-кеңес берілген. Ал 
дамыған елдерде қалай? Оларда «мынадай номерге хабарласыңыз, мынадай маманға жүгініңіз» 
деген сияқты жедел желілер туралы ақпарат береді. Немесе қандай дəрігердің көмегіне 
жүгінуге болатыны жазылған» [3] Жоғарыда айтылған жағдай ерте жүктіліктің ең қауіпті 
зардаптарының бірі-суицидтің пайда болуын көрсетеді. 

Ерте ана болудың əлеуметтік зардаптарына  ерте жыныстық қатынасқа түсу, оның ашық    
айтылмауы,материалдық базаның төмендігі(студенттің колледжді тастап кетуі, жоғары білім 
алмау жəне жұмыссыздыққа ) 

Ерте жыныстық қатынасқа түсудің соңы неге əкеп соқтыратыны туралы 
жасөспірімдердің көпшілігі бейхабар. Жыныстық қатынастың ерте болуы өте қауіпті: бала 
денсаулығына қауіп төнеді, жыныстық жолмен жұғатын аурулар (ЖЖЖА), соның ішінде 
АИТВ/ЖИТС-қа алып келеді. ЖЖЖА қоздырғыштарының көпшілігі бедеулікті, 
импотенцияны, жатырдан тыс жүктіліктің болуын, түсік тастауды тудыра отырып, 
репродуктивті мүшені зақымдайды. Кейбір ЖЖЖА қатерлі ісіктердің себепшісі де болуы 
мүмкін. Жыныстық қатынастың ерте басталуы жоспарланбаған жүктілікке, ал салдары – түсік 
тастаумен аяқталады. [2] Қазір қоғамда жыныстық тəрбие беру ата-ана мен оқу орындарында 
жүргізіледі.Бірақ оның нəтижесі қандай? Анасы қызына, əкесі ұлына жыныстық тəрбиенің 
негізгі ұғымдарын құлағына құйып отырса, оқу орындарында ол тəрбие əрі қарай бекітілсе, 
жоғарыдағыдай цифрлар болмас еді. Ата-ана оқу орынына сеніп,мұғалімдер ата-анаға сеніп, 
нəтижесінде жасөспірім жалғыз қалып,адасып,көбіне еліктеп,қателікке ұрынып 
жатады.Жаны,тəні ұрпақ тəрбиесі жатырдан басталады десек те, тəрбиелеу,көмек көрсету 
ешқашан кеш болмайды.Бұл ,əсіресе, өтпелі кезеңде назардан тыс қалмауы керек. Жыныстық 
тəрбиеде ерте жыныстық қатынастың  жоғарыда айтылған медициналық зардаптарына көп 
көңіл бөліп, талдап түсіндіру керек. 

16-19 жас аралығындағы жүргізілген сауалнамаға 50 студент қатысып, «отбасылық 
жағдайыңыз» деген сұраққа 38-сі «іздеудемін», 8-ы «жігітім бар», 4 «тұрмыстамын», 
«Өміріңізде жыныстық қатынас барма?» деген сұраққа 2 «иə»,  48 «жоқ», 

«Ерте жүктілікке қалай қарайсыз ?» деген сұраққа 0 «оң»,   38 «теріс», 12 «бейтарап», 
«Ерте жүктілікке қандай жағдайда жол беріледі деп ойлайсыз?» деген сұраққа 10 

«ақымақтық,махаббат», 12 «жауап беру қиын», 14 «зорлық,тəжірибенің болмауы, ақымақтық», 
4 «махаббат», 2 «махаббат,зорлық»,2 «тəжірибенің болмауы» 6 «ақымақтық» 

«Ерте жүктілік жағдайында қандай əрекетке барасыз?» деген сұраққа 4 «аборт», 0 
«баладан бас тарту», 46 «босанып, балаға қамқорлық таныту»  

« Сіз абортты қылмыс деп есептейсізбе?» деген сұраққа 48 «иə», 2 «білмеймін» 
«Ерте жүктілік-бұл...» деген сұраққа 10 «мораль мəселесі» 38 «ақыл-ой мəселесі» 2 

«жалпы, проблема емес» 
«Ерте жүктілікке тап болаңыз ата- анаңыздан қорқатын ба едіңіз?» деген сұраққа 42 «иə», 

8 «білмеймін» 
«Сізді айналадағылардың пікірі алаңдатады ма?» деген сұраққа  30 «иə»,14 «жок»,  6 

«білмеймін» 
«Сіз ана атануға дайынсыз ба?» деген сұраққа  6«иə»,  36«жок», 8 «білмеймін» 
«Кездейсоқ қатынасқа тап болып, ерте жүктілікке та болсаңыз кімге алғаш айтар едіңіз?» 

деген сұраққа  16 «ата-анама», 2 «құрбыларға»,  4 «дəрігерге»,  4  «ата-анама ,құрбыларға» ,24 
«білмеймін» деп жауап берді.Сауалнама қорытындысы анкетаға қатысушылардың  
психологиялық, əлеуметтік əзірліктерінің жеткіліксіздігін көрсетті.Ұрпақ тағдыры-ел 
тағдыры,өркениет көшіне ілесеміз десек, ұлттық тəрбиеміздің құндылықтарын  əлемдік  
тəжірибемен ұштастырып, саналы да,салауатты, білімді ұрпақ тəрбиелеу  ата-ана,оқу 
орындары, қоғам алдында тұрған міндет екенін ұмытпайық. 
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ЖАСӨСПІРІМДЕР АРАСЫНДАҒЫ ЖҮКТІЛІК МƏСЕЛЕЛЕРІ 
 
Ана болу, əрине, үлкен бақыт. Алайда, ол бақыт 35 жаста бір бөлек болса, 16 жаста 

мүлдем басқаша қабылданады. Қазақтар он үште отау иесі атаған қыздар осындай бақытқа 
дайын ба? Ерте ана болудың қандай артықшылықтары бар? Қандай қиыншылықтары бар?  

Ана атану – дүниедегі баға жетпес бақыттың бірі. Бірақ балалықтың ауылынан ұзамай 
жатып бойына бала бітсе – ана үшін де, шарана үшін де қасіретке айналуы мүмкін. Өйткені қыз 
ғұмыр бүршік жармай жатып солса, бойдағы бала бұл дүниені көрмей-ақ қандауырға ілігіп кетуі 
ғажап емес. Оған дəлел –елімізде жыл сайын 15-19 жас аралығындағы жеткіншектердің арасында 
20 мыңнан аса жүктілік тіркеліп, оның жартысына жуығы аборт жасатумен аяқталады. 

Ерте жастан ана атану – тек Қазақстан ғана емес, бүкіл əлемді алаңдатып отырған мəселе. 
Деректерге сүйенсек, жыл сайын тек дамушы елдердің өзінде 18 жасқа толмаған 7,3 миллион қыз 
ана атанады. Тіпті 15 жасқа жетпей жатып сəби сүйген жеткіншектердің саны 2 миллионнан асып 
жығылады екен. Оңы мен солын айыра алмайтын қыздардың мойнына аналықтың жүгі ерте 
артылған сайын, оның болашағы бұлыңғыр болады. Өйткені ерте жүктілік ана мен баланың 
денсаулығына кері əсер етеді. Əлем бойынша 70 мыңға жуық жеткіншек босану кезінде бұл 
дүниемен қош айтысады екен. Тіпті аман-есен босанды деген күннің өзінде, бала денсаулығында 
ақау болу ықтималдығы жоғары. Екіншіден, бойға бала біткеннен бастап, оған сабақты тастауға 
тура келеді. Орта мектептің өзін бітіре алмаған жас қыздың ертеңгі күні жоғары білім алуы 
екіталай. Үшіншіден, қыз баланың құқықтары шектеледі. Өйткені кəмелетке толмай жүкті болған 
қызға көп жағдайда ата-анасы қысым көрсетіп, қоғам қырын қарайтыны белгілі. 

Əдетте, ерте ана болу деп, 20 жасқа дейін жүкті болып, бала босанғанды айтады. 
Дəрігерлердің осылайша ерте-кеш деп бөлетіні де жайдан жай емес. Əйел адамның ағзасы əрбір 
жаста жүктілікті əр түрлі қабылдайды. Əр жастың өз ерекшеліктері, жағымды жəне жағымсыз 
жақтары болады. Енді жоғарыда айтып кеткен ерте ана болудың ерекшеліктерін қарастырайық. 

Ерте ана болудың жағымды жақтары: 
1. Дəрігерлердің айтуы бойынша əйел адамның ағзасы жүктілікке 17 жастан бастап 

дайын. Оған дейін бала көтеру ағзаға қауіпті болуы мүмкін. Ал шамамен 17 жастан бастап 
ағзаның гормоналды фоны бірқалыпты, жыныс мүшелері толығымен дамыған болғандықтан, 
жүктілік жеңіл өтеді.  

2. Жас ананың күші көп болғандықтан, бала бағу қиынға соқпайды. Жас ағзаның 
шаршағаны бірнеше минут ішінде басылады. Ал 30-дан асқан аналар оларға қарағанда тез 
шаршап, күш жинауға көп уақыт жұмсайды. 

3. Жас ана көп нəрседен бейхабар болғандықтан себепсіз алаңдай бермейді. Оқып-
тоқыған келіншектер баланың əрбір түшкірін аңдып, жүйке жүйесіне тыным бермей отырады. 

4. Мансап қуатын əйелдер, əдетте, карьера жасауды 20 жастан кейін бастайды. Ерте ана болған 
əйелдің баласы ол кезде 2-3 жаста болады. Яғни, ол балаға алаңдамай, жұмыстан сұрана бермейді. 

5. Ана мен баланың жас айырмашылығы неғұрлым аз болса, бала анасын соғұрлым 
жақын, сырласа алатын құрбысы ретінде қабылдайды.  

Ертеанаболудыңжағымсыз жақтары: 
1. Ертеанаболғанана жасөспірімдік өмірмен тез қоштасады. Құрбыларыменқыдыру мен 

серуендеудіазайтып, уақыттыңбарлығынбалағажұмсаукерек. 
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2. Тұлғаретіндетолығыменқалыптаспағанжасанағақосымшажауапкершілікжүктеледі. 
Жауапкершіліктімойнынаалукей жағдайда 40-тан асқан еркектердің де қолынанкелмейді. Ал 
жасана оны 20 жасқадейінмойындайалукерек. 

3. Көп жағдайда 20 жасқадейінəйелдіңматериалдықбазасықалыптаспағанболады. 
Бұлтұрғыда, бала босануқосымшақиындықтуғызады.  

4. Өмірлік тəжирибесі аз болғандықтан, жасанабаласынадұрыскүтімжасамай, 
дұрыстəрбиебермеуі мүмкін. 

5. Көп жағдайда 20 жасқадейінгіəйелдерпсихологиялықтұрғыдананаболуғадайынемес. 
Ерте ана болудың себебі, жыныстық мəдениеттен жəне ақпараттан жалаң қалғандар, 

көбінісе теріс ағымдарға түскен жастар арасында ерте жүктілік ерекше жоғары болады. Ерте 
жасөспірімдер арасындағы жəне жеткіншектердегі болған жоспарсыз жүктіліктердің 
зардаптары сансыз көп, оған біріншіден жас организм құрсақ көтеруге дайын емес, сондықтан 
мұндай тəуекелдік зиян, нəтижесінде жас аналарда пайда болатын жиі аурулары: анемия, 
токсикоз, гипертония, түсік тастау немесе мезгілінен ерте босану, əрі тиісті салмақ жинай 
алмауы, яғни баланың салмағы аз, шала туылады, дене бітімінің кемшіліктері басым, туа бітті 
мүгедек (инвалид), кембағал, миының толық жетілмеуімен шала бала өмірге келеді.   

Жасөспірімдік кезеңдегі жүктілік оның өміріне өте қауіпті. 15-19 жастар арасындағы 
жүктіліктің салдарынан бала көтерген жасөспірім аналардың, 25-29 жастағы жүктілік 
аналармен салыстырғанда, өліммен аяқталуы 4 есеге жоғары болады. Нəтижесінде анамен 
қатар баланың өміріне де осындай қауіп төнеді. Əсіресе, 10-14 жастар арасындағы 
жасөспірімдік кезеңдегі жүктілікте бұл мəселе өте қиын. Жеткіншек аналардың ерте  баланы 
құрсағында көтеруінің нəтижесі бала денсаулығына ауыр жəне өліммен аяқталады. Əрине 
жеткіншек əлі толық жетілмеген құрсақ көтеру мүмкіндіктері де нашар жас жеткіншек ананың 
организмінің əлсізділігінен туындайтын ауытқулар да өте қасіретті. 

Жас ана өзінің сəби алдындағы жауапкершілігін сезінбей, жасөспірім жүктіліктің 
нəтижесінде ол бірден ересек өмірге жəне оның барлық қиындықтары мен мəселелеріне 
дайындықсыз басын сұғып кіреді. Міне, осындай жағдайда өмірге келген балаларда да туа бітті 
əрқалай ауытқулар пайда болады, себебі балаға дұрыс қарау болмаған немесе қажетті 
тамақтанбаған жəне т.б. мəселелерден туындайды. Мұндай қысылтаяңда жүрген жас ана 
сəбиіне қажеттіні де, тамағын, аналық мейірім, сезім күйін бере алмайды. Соңында барлық 
өмірінің қиын жерлерінен туындаған ашу-ыза кішкентай балаға беріледі жəне ол ауыр 
соққылармен де жалғасуы мүмкін, бір сөзбен балаға кəдімгідей жасырын жетімдік қасіреттер 
туындайды. Жас ананың құқығының бұзылуы, оның заңсыздыққа кездесуі, жасөспірім 
қызбаланың құқығының ана ретінде аяққа басылуы, жасөспірім ананың күйін барынша 
асқындыра түседі. Нəтижесінде, аталған мəселелер жаңа туылған баланың өмір тағдырына 
шешуші ізін қалдырады. Жас анасының өмір сүруіне жағдайдың болмауы, баспанасының да, 
бала тəрбиелеуге де жағдайдың жетіспеуі, жас ананың ата-анасы жағынан да, туыс ағайындары 
тұсынан да қолдау болмауы, жасөспірім жас ананың өз туған баласынан бас тартуына 
соқтырады. Демек, мемлекеттің көмегі мен қолдауы осындайда өте орынды, яғни қиын ауыр 
жағдайдағы жас ананың өзінің  қоғамдағы орнының жоғалуына, оның керексіз болып қалуына, 
ал кішкентай баласының қараусыз жəне қолдаусыз қалып, аналық махаббаттан жəне 
мейірімнен ажырап қалуына жол бермейді. 

Жасөспірім ананың мектептегі оқуына да, орта білім аяқтауына да мəселе туындау 
салдарынан жас ана мектептен шығып қалады, оны қайта қалпына келтіруге де жол болмайды, 
болашағында жұмыссыздыққа ұрынады, яғни орта білімсіз жəне тəжірибесіз дұрыс еңбекақылы 
жұмыс жасай алмайды. 

Жасөспірімдік жүктілікте шешілуге тиісті басты қауырт сұрақ – босану немесе баланы 
өмірге босанбау. Олай болса ерте жасөспірімдік жүктіліктің шешуінің 3 варианты бар: босану, 
босанбау немесе туып, баланы бағуға басқа ата-анаға беру. 

Бұл сұрақтың шешуіне барынша жауапкершілікпен қарау керек, жəне қабылданатын 
шешімге де өте сақ болу қажет. Егер баланы алдыру (аборт) жөніне келсеңіз, онда білікті 
мамандардың кеңесіне жүгінген дұрыс, бірақ басқаша, ешқашан қолдан, стационардан тыс, 
басқа жерде баланы жасанды алдыруға жол беруге болмайды. Бұл өте қауіпті, əрі өлімге 
соқтыруы ықтимал жəне өмір бойы аналық қасиеттің қызығын көре алмауыңыз да мүмкін. 

Дегенмен айта кететін жайт, жасөспірімдік жүктілік болашақ жас əйелдің – жас ананың 
болашағына үлкен өзгеріс енгізуі əбден мүмкін. Ерен осындай жағдай, ойламаған жерден 
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қандай да отбасында туындаған жағдайда, жоғарыда айтылған кеңестер мен сұқбаттарға көңіл 
бөлуді ұсынамыз, жəне тағы да айтарымыз отбасына түскен осы жағдайатта есіңізде болсын: 

- біріншіден, жас ананы, жасөспірім жүкті болып қалған  жас қызды – өз балаңызды, 
мүмкіндігінше дұрыс өмірін сақтауға жөн көрсетіңіз; 

- екіншіден, болашақ жас аналар мен оның ата-аналарына да мемлекеттік бақылау өте 
қажет, əрі тəрбие орындарының жауапкершіліктерін де барынша көтеру керек; 

- үшіншіден, жасөспірімдерді барынша ақпараттық жəне біліктілік жағынан толық 
қамтамасыз етуді де ерекше қолға алу қажет болар. 

Сонымен, оқу мен тəрбие беру орындарында жыныстық тəрбиеге уақыт бөлу қажет, əрі 
жыныстық мəдениетіне арнайы тəрбие сағаттарында арнайы дəрігер-ағарту жұмыстарының 
мамандармен бірге əңгімелер, сұқбаттар жəне үлкен кездесу мен кеңестер жүргізу қажеттігі 
туындап отыр. Қоғам болып кез-келген орынсыз жəне жайсыз, ұлттық салт-дəстүрімізге томпақ 
келетін,  іс-əрекеттерден жастарды сақтап, қорғап тəрбие беруіміз керек. Жастарға да 
айтарымыз, аңдамай қадам жасаудан сақ болуға, басқа түссе оны барынша мойынмен бірге 
көтеруге жəне болашақ жас аналарымызға, жан-жақты əлеуметтік, экономикалық, 
психологиялық қол созуға дайын болуға шақырамыз. Əрине, дұрыс ортада рухани-моралдық – 
Қазақтың Ұлы Дала жастарына тəн мəдениетті Ел бола беруге ұмтылайық, қадірлі 
оқырмандарымыз! 
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ӨТПЕЛІ КЕЗЕҢНІҢ ҚИЫНШЫЛЫҚТАР ЕРЕКШЕЛІКТЕРІ 
 
Қоғамның басым мiндеттерiнiң бiрi - балалардың, жасөспiрiмдердiң жəне жастардың 

өмiрi мен оқуы үшiн салауатты да, қауiпсiз жағдай жасау, санаткерлiк, рухани жəне дене күшiн 
дамытуды қамтамасыз ету, адамгершiлiктiң берiк негiзiн əрi салауатты өмiр салтын 
қалыптастыру болып табылады.  

Қазiргi уақытта республикада балалардың, жасөспiрiмдердiң жəне жастардың 
денсаулығына жəне адамгершiлiк мiнез-құлқына байланысты қолайсыз жағдай қалыптасты, 
олардың негiзгi себептерi мыналар: 

� жыныстық қарым-қатынас аясында адамгершiлiктiң аяққа басылуы;  
� денсаулықты сақтау мен нығайту жөнiндегi қажеттi бiлiмнiң болмауы;  
� үлкендердiң көмек көрсетуге қабiлетсiздiгi жəне əрбiр жасөспiрiмнің, жастың 

алдында туындаған сұрақтарға жауап бере алмауы;  
� жыныстық жолмен берiлетiн аурулар санының көбеюi;  
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� кəмелетке толмағандар жүктілiгiнiң өсуi, оның салдары-аборт немесе көбiнесе 
баладан безiну мен əлеуметтiк жетiмдiкке, əкелiп соқтыратын жастай ана болу;  

� кəмелетке толмағандардың жезөкшелiгiнiң өсуi» [1]. 
Жасөспірімдердің арасында осындай қолайсыздықтарға жол бермес үшін, ең алдымен 

жасөспірімдердің ағзасында болып жатқан өзгерістерді анықтап, балаға психологиялық көмек 
бере алу қажет.  

Жас баланың есейіп, ересек болатын кезеңін өтпелі жас немесе пубертаттық деп атайды. 
Мүмкін, осы уақытта қыз баланың бойында жүріп жатқан өзгерістер  оған түсініксіз болып оны 
абыржытқанымен, бұл сəтте қыз баланың өз-өзіне деген қанағаттанушылық, мақтаныш сезімі 
бойына ұялап, барлығын өзі шешетіндей болады.  Бүкіл ағзасы қалай жұмыс атқаратындығын  
білсе, ол өзімен жақсы күресуге мүмкіндік берер еді. Өзінің құрдастарында да, бұл өзгеріс 
болатынын білуі көп нəрсеге көмектеседі.  

Өтпелі кезеңінің шектері шамамен балалардың орта мектептің 5-8 сыныптарында оқитын 
кезеңімен сəйкес келеді де, 11-12 жастан 14-15 жасқа дейінгі арлықты қамтиды, бірақ өтпелі 
кезеңнің іс жүзінде басталуы  5 сыныпқа өсумен тура келмей, бір жыл ерте, не кеш  болуы мүмкін. 

Өтпелі кезең жеткіншек жас кезеңінен басталады. Баланың дамуындағы ерекше орны, 
оны «өтпелі, бетбұрыс, қиын, сыналатын» кезең деген атауларда бейнеленген. Бұл атауларда 
осы жас кезеңінде болатын, өмірдің бір дəуірінен екіншісіне өтуімен байланысты даму 
процесінің күрделілігі мен маңыздылығы айтылған. Оның барлығы осы жас кезеңінде жүретін 
психофизиологиялық процесстермен байланысты. Бұл жас аралығында бала ағзасы дамуының 
бір сатысынан екінші сатысына өтіп, ал əлеуметтік статусы бойынша олар əлі балалық шақта 
жүрген кезең. Балалық шақтан ересектікке өту, осы кезеңдегі дене, ақыл-ой, адамгершілік, 
əлеуметтік дамудың барлық жақтарының негізгі мазмұны мен өзіне тəн ерекшелігі болып 
табылады. Барлық бағыттарда сапалық жаңа құрылымдар қалыптасады, организмнің сана-
сезімінің, үлкендермен жəне жолдастарымен қарым-қатынасын, олармен əлеуметтік өзара іс-
əрекет əдістерінің, мүдделердің, танымдық жəне оқу іс əрекетінің, мінез-құлыққа, іс-əрекет пен 
қарым-қатынасқа арқау болатын, моральдық-этикалық нормалар мазмұнының қайта құрылуы 
нəтижесінде  ересектік элементтері пайда болады психологияда мұндай құбылыс даму 
дағдарысы деп аталады. Жеткіншектердің дене мүшелерінің дамуында да үлкен үйлеспеушілік 
орын алады. Мəселен, олардың аяқ-қолдары, бет-мойыны тез ұзарады да, кеудесінің өсуі, 
бұлшық еттерінің ұзаруы кешеуілдейді. Дене мүшелерінің бір келкі дамымауы салдарынан 
жеткіншекте «өзін жарым-жан сезінуі деп аталатын комплекс пайда болады. Ол денесін тік 
ұстауға қиналып, көбінесе бүкшейіп, немесе бір жағына қисайып жүреді [2]. 

Жаңаның қалыптасу процесі біраз уақытқа созылады, бұл көптеген жағдайларға 
байланысты болады жəне осы себепті бүкіл жағдайда əркелкі болуы мүмкін. Мұның өзі бір 
жағынан жеткіншекке  «балалық пен ересектіктің» қатар болуымен, ал екінші жағынан, сол бір 
ғана өтпелі жастағы жеткіншектерде ересектіктің түрлі жақтарының даму дəрежесіндегі елеулі 
айырмашылықтары болуымен анықталады. Бұл қазіргі мектеп оқушыларының өміріндегі 
жағдайларда екі түрлі жай сəттерінің болуымен байланысты. 

Олар: 1) ересектік дамуын тежейтін жағдайлар: балалардың көбінде тұрақты жəне 
байыпты міндеттер болмай, тек оқумен ғана шұғылдануы, көптеген ата-аналардың балаларды 
тұрмыстағы еңбектен, қиыншылықтар мен қынжылыстардан қорғаштауға, түгелдей 
қамқорлыққа алуға тырысуы. 

2) ересектендіретін жағдайлар: мазмұны жөнінен сан алуан информацияның орасан зор 
тасқыны, көптеген ата-аналарадың бос уақытының аздығы, осының мүмкін салдары ретінде 
балалардың дербестікке ерте жетуі, жолдастарымен қарым-қатынастың жедел дамуы, дене күші 
дамуы мен жыныстық толысудың акселерациясы. 

Жеткіншек жас кезеңінде балалардың эндокриналдық жүйесі де өзгеріске ұшырайды. 
Гипофиздік гармондар жыныс безінің жұмысын əсерлендіріп, күшейтіп, жеткіншекті 
жыныстық өмірге дайындайды. Ми қабығының жасушалары жыныс гармондарының 
тітіркендіруіне əсерленгіш келеді. Сондықтан, жеткіншектер көп мəселелердің байыбына 
үңіліп жатпайды, сөзді аяғына дейін тыңдап болмастан, морт кететін қылықтары осының 
салдарынан туады. 

Бұл  жас кезеңінің ерекшеліктері: 
- барлық нəрсені өз бетімен орындап, үлкендердің қамқорлығы мен ақыл-кеңесінен 

құтылғысы келуі; 
- үйге берілген тапсырмаларды жаттап алмастан өз сөзімен түсінікті етіп айтуға тырысуы; 
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- үлкендерге сын көзбен қарап, олардың айтқанын сынап-мінеп, кей кезде өрескел мінез 
көрсетуі; жеткіншек істі игеру жағынан əлі бала болса, ал талап қою жағынан ересек, өз 
мүмкіндігін жоғары бағалап, бəрін өзі істей алатындай сезінуі. 

Жеткіншектердің қырсық мінез көрсетуіне, ересектер талабын оңай орындамауына негіз 
болатын бірнеше себептер бар. Олар: 

1. Балалардың оқудан басқа айналысатын шаруасының болмауы. 
2. Радио, теледидар, басқа да ақпарат көздерінен ересектерге арналған хабарларды көріп, 

соған еліктейтіндігі. 
3. Өзінен үлкен балалармен танысып, солардың жарамсыз əрекеттеріне еліктейтіндігі. 
4. Күні-түні фантастикалық жəне криминалистикалық əдебиеттерді оқып, ондағы 

кейіпкерлерге еліктеуі. 
5. Акцентуацияның көрініс беруі. 
6. Агрессиясының анық байқалуы.  
Бұл  кезеңде баланың бойында бұрын қалыптасқан қасиеттерге жаңа сапалар немесе жаңа 

құрылымдар қосылады. Бұл құрылымдар бұрынғы психологиялың жəне физиоллогиялық 
көріністерге жаңа сапа беріп, олардың бір-бірімен бітісуі əлі аяқталмаған кез болғандықтан, 
көптеген екі жақтылық орын алады.  

Жасөспірім кезең-бұл шын мəнінде адам өмірінде орын алатын жəне бұл кезде ол 
кішкентай бала да емес сонымен бірге əлі ересек те болып саналмайтын кезең. ДДСҰ (1977) 
мамандары физикалық, жыныстық, психологиялық жəне əлеуметтік дамып жетілу мерзімдерін 
есепке ала отырып 10-20 жас аралығындағыларды - жасөспірімдер, 15-24 жастағыларды – 
жастар, ал 10-нан 34 жасқа дейінгі тұлғаларды жас адамдар деп есептеуге болатын оптимальды 
ұсыныс көрсеткен. 

Жыныстық дамып жетілу кезеңдегі безеулер себебі неде деген сұраққа жауап беретін 
болсақ  жасөспірімдерде жиі пайда болатын безеулер, гормондармен əсіресе андрогендік 
гормондармен шақырылады. Андрогендер-бұл еркектің жыныстық гормондары, алайда олар 
тек ер балалардың ғана емес сонымен бірге қыздардың да организмдерінде өндіріледі. 
Жыныстық дамып жетілу кезеңінде олардың деңгейі күрт жоғарылайды. Олар безеулік 
бөртпелердің пайда болу себептері болып табылады. Теріде бірқатар күрделі химиялық 
процестері мен гормондар май бездерінің жасушаларының күрт жоғарылауына əкеледі, соның 
салдарынан тері майының мөлшерінен артық бөлінуі жүреді. Терідегі ұсақ тесіктердің бітелуі 
жəне майдың мөлшерінен артық жиналуы нəтижесінде бактериялардың өсуі үшін өте қолайлы 
орта қалыптасады [3]. 

Өтпелі кезеңде пайда болатын ағзадағы ең маңызды өзгерістердің бірі етеккірдің 
келуі. Қыз баланың алғашқы етеккірі ағзаның физиологиялық ерекшелігіне қарай əртүрлі жаста 
келеді. Əдетте бұл кезең 12 мен 14 жас аралығы. Етеккір циклі – бұл аналық безі мен 
жыныстық мүшелерде белгілі бір уақыт аралығында (орташа əрбір 28 күн сайын) өтетін 
өзгерулер жиынтығы: əйел организмі мүмкін болатын жүктілікке дайындалуы. Етеккір мен 
етеккір циклін шатастыруға болмайды, ол бір етеккірдің басынан екіншісінің келуіне дейінгі 
уақыт аралығын көрсетеді. Етеккірдің 1-ші күні етеккір циклінің 1-ші күні деп есептеуге 
болады. Етеккірлер, əдетте, үнемі белгілі бір уақыт аралығында өтіп отырады, олардың 
ұзақтығы 21-ден 35 күнге дейін болуы мүмкін. Əрбір етеккір ұзақтығы 3-5 күнге тең жəне əрбір 
етеккір кезінде біршама қан көлемі жоғалады. Балиғат жасына толған қыз анасымен сырласып 
үйренуі керек. Анасы қызының ағзасында орын алатын өзгерістерді түсіндіріп, етеккір 
белгілерінің барлығын да ескертіп отыруы керек. Мəселен, алғашқы етеккірдің белгілері 2-3 ай 
алдын білінеді. Мұндайда іштің төменгі бөлігі ауырады. Ауырсыну сезімі аптасына бірнеше рет 
қайталануы мүмкін. Сонымен қатар, жыныс мүшесінен ақшыл немесе сарғыш сұйықтық 
бөлінеді. Кей жағдайда бұл бөліндінің иісі болуы мүмкін. Мұндай кезде гигиеналық тазалықты 
өте қатаң сақтау керек. Етеккірдің келуі кезінде қыз баланың басы жиі ауырады. Көңіл күйі 
құбылмалы күйде болып, болмашы нəрсеге ашуланып, мінез танытуы мүмкін. Мұндайда 
тəрбиеші, не ата-ана оған ұрысып, жекіп тастауға асықпағаны жөн. Қыз бала бұл əрекеттің 
барлығын əдейі жасап жүрмегенін ескеру қажет. Эмоцияны бақылауда ұстау мүмкін емес. 

 Жыныстық дамып жетілу процесінде организмде мынадай  өзгерістер жүреді: 
� Денеөсуі арта түседі 
� Дене жəне бет əлпеті өзгереді 
� Дауыс өзгереді – төмендейді 
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Қызбалаларда: сыртқы жыныс мүшелерінің өсуі, қолтықасты, қасаға аймақтарында 
түктердің өсуі, кеудесінің өсуі, ақжағындылардың бөліне бастауы – ақшыл түссіз сұйықтық, 
олетеккірдің жақында басталатыны жөніндегі белгі[4]. 

Өтпелікезеңдеішкіжан-дүниемізді өзіміз түсініп болмаймыз. Бұл əдеттегі өтпелі 
кезеңніңқиындықтарына тап болуымызбенбайланысты. Осы уақыт аралығындабіздердіңмінез-
құлқымыз бен дүниегедегенкөзқарасымыз өзгереді.  

Осы кезеңде жасөспірім қыз балалар өздерін қалай ұстайтыны туралы айтып көрейік. 
Жастарының кішкене болғанына қарамастан, боянып, құрбыларымен қыдырып көргісі келеді. 
Мұнымен қатар сыртқы келбеттеріне көңілдері толмайды. Кей қыз парталасына ғашық болып, 
ешкімге айта алмағандықтан, күнделік бастайды. Би кештері, жаңа киім, достарды сынау – 
мұның барлығы қызық. Ата-аналар олардың жылдам өзгерісінен қорқып, əрбір басқан 
қадамдарын бақылауға алғысы келеді. Ал олар өз кезегінде «Мен кішкентай бала емеспін ғой!» 
деп қарсылық танытады. Сондықтан бала көптеген қиналыстарға ұшырайды: болашақта кім 
болатынын, өмірде орындайтын əлеуметтік ролін, қарым-қатынас ерекшеліктерін анықтау 
қажеттілігі туғанынан бала уайымшегіп, өз орнын іздейді. 

 Мектептегтегі психологиялық қызметінің алдында тұрған күрделі мəселелердің бірі – 
өтпелі кезеңдегі оқушыларға дер кезінде қажетті психологиялық көмек көрсету. Мектеп 
психологтарының осы салада жүргізетін жұмыс мазмұнын анықтау үшін осы жас кезеңінің 
ерекшеліктерін жəне əр жеткіншектің өзінің алдында тұрған қиындықтарды білу қажет [5]. 

Тақырыпты қорытындылай келе осы жас кезеңінің ерекшеліктерін ата-аналар, мектеп 
мұғалімдері, сынып жетекшісі, басқа да жеткіншіктің айналасындағылар жақсы түсінетін 
болса, барынша төзімдік көрсетіп, түсінушілік білдірсе, балалар жас қиындығын оңайырақ 
көтереді деген ойдамын. Бойжетіп келе жатқан қызбен ашық əңгімелесу оңай емес. Сондықтан 
бұл жағдайға барынша дайындалу керек-ақ. Əңгімені төтесінен бастамай, алдымен қыздың 
сабағын сұрап, құрбылары мен достары туралы да мəлімет сұрау қажет. Оның жақсы 
қасиеттерін мақтап, зор үміт күтетілетінін жасырмаған абзал. Еркелету – шолжақ етеді деген 
түсініктен арылу жөн. Қыз баласы еркелеткенді ұнатады. Əрдайым анасының өзіне көңіл 
бөлгендігін қалайды. Сондықтан қыз бала тəрбиесінде өтпелі кезеңге сəйкес, тəрбиелеуші оның 
көңіл-күйін жөндеуге, реттеуге жəне алдын-алуы тиіс.    
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ЖАСТЫҚТЫҢ ЖАЛЫНЫМЕН ОТ БАСҚАН АНА  

 
Рухани – мəдени құндылықтардың бастау алар көздерінің бірі – тəрбие, ал тəрбие əрбір 

отбасынан басталады. Отбасының тірегі – əке мен ана. Əке үйдің отағасы болса да, «қыз өссе – 
елдің көркі, гүл өссе – жердің көркі» деп аталарымыз босқа айтпаған. Елдің бірлігі мен 
отбасының берекесі тікелей əйел затына байланысты. Ана – ұрпақ жалғастырушы ғана емес, 
перзентіне дұрыс тəлім-тəрбие беретін ақыл иесі. Азаматқа адал жар, балаға аяулы ана бола 
білсе, қыз баланың бағы артып қоймай елдің мерейін де арттырады. Ана болу - үлкен бақыт. 
Алайда  ол бақыт, 25 жаста бір бөлек болса, 16 жаста мүлдем басқаша қабылданады[1].  

Қазіргі таңда кəмелетке толмай жатып ана атанушылар қатарының артуы «қызға қырық 
үйден тыйым» сынды көзқарастың бұл мəселеде аздық ететінін аңғартып отыр. Бұл – қызы бар 
үйдің ғана емес, бүгінде бүкіл қоғам үшін өзекті мəселе болып табылады. Осы мəселенің шығу 
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себептерінің бір - тал бесіктен бастап берілер тəрбиеге тікелей байланысты. Яғни, адамның 
сана сезімінің қалыптасуы, қоғамда өз орнын таба білуі тəрбиеден бастау алады.  

Жас ұрпақ тəрбиесі – адамзаттың мəңгілік тақырыбы. Ұлттың бүгіні де, болашағы да 
тəрбиелі ұрпаққа байланысты. Қазіргі кездегі жас ұрпақтың басты мəселелері: кəмелеттік жасқа 
толмаған қыздардың ерте тұрмыс құруы, некесіз балалы болуы, мектепті тастап кетуі, жоғары 
білім алмауы жəне жұмыссыздық. Өзі əлі бала, бірақ ана болған соң өз баласын тəрбиелеуі 
керек, қамтамасыз етуі керек. Материалдық жəне моральдық қиындықтар жас ананың балалық 
шағымен ерте қоштасуына, жасанды түсік жасатуына, сəбиін жетімдер үйіне өткізуге немесе 
қоқыс жəшігіне тастап кетуге əкеліп соқтырады. 

 
Сурет-1. Денсаулық сақтау министірлігінің мəліметі бойншы сонғы 5 жылда 

жасөспірімдер арасында жүктілік фактісі орын алған. 
Қыздардың кəмелет жасқа жетпей жүктілікке бой алдыруын əлем гинекологтары - 

олардың физиологиялық жетілуі ер балаларға қарағанда ерте келетінімен байланыстырады. 
Сезімнің жетегінде кетіп, бар қадір-қасиетінен айырылған қыз жүктілігін білген соң 
психологиялық зардап шегетіні тағы бар. Жастықтың дəмін татпай жатып, зардабын тартатын 
қыздар көбейіп, аруларымыз санасыздықтың салдарынан зардап шегіп жатыр. Оны бір кездері  
ерлеріміз қазақ қыздарының намысын найзамен қорғаса, бүгінде, кейбір аруларымыздың ары  
аяқ астына тапталып жатырғанынан байқауға болады. Осы мəселенің тагы бір себебі - батыстан 
шектеусіз келген зорлық-зомбылыққа толы, баланың санасын улайтын жат идеологиялар, 
телебағдарламадан бастау алып,əлеуметтік желімен жалғасады[5]. 

Бұл ұлттық деңгейдегі мəселе болып табылғандықтан өз баяндамамыздың қарарын 
осыған байланысты алдық. Баяндамамыздың басты мақсаттары  – ерте неке қию жəне ана 
болудың негізгі себептері мен уəждерін анықтау, отбасылық құндылықтарды насихаттау. 

– Жастардың ерте некелесуі жоғарыда айтып өткен мəселелерден туындайтын басты 
жағдай. Отбасындағы барлық ауыртпалық бала көтергеннен бастап жас келіннің иығына түседі. 
Ерте некелесу дегеніміз – білім алудан қол үзу. Балалықтан арылмаған жас жігіт  əкелік 
парызын атқара алмайтыны сөзсіз. Осындай жағдаяттар көптеген отбасыны ажырасу 
мəселесіне əкеліп соғады. Оның салдарынан білім алмаған, оның үстіне баласы бар əйелдің 
өмірден өз орнын табуы жəне де сəбиін жан-жақты қамтамасыз етуі қиынға соғатыны рас.  

Қазақстан Республикасының Президенті Н.Ə.Назарбаев «Қазақстан – 2050» 
Стратегиясының «Əлеуметтік саясаттың жаңа принциптері – əлеуметтік кепілдіктер мен жеке 
жауапкершілік» деп аталатын басымды бағытында: «Біздің елімізде толық емес отбасылар 
көп… Бейбіт өмірдің өзінде бізде мыңдаған жетімдер бар – балалар үйлері толы. Бұл, өкінішке 
қарай, жалпыəлемдік үрдіс жəне жаһанданудың сынағы. Бірақ біз бұл үрдіспен күресуіміз 
керек. Мен ажырасуға қарсымын, жастарды отбасы құндылығы, ажырасудың қасірет екендігі 
рухында тəрбиелеу керек, өйткені оның салдарынан, ең алдымен, балалар зардап шегеді. Бала 
тəрбиесі – тек ананың емес, ата-ананың екеуінің де міндеті» деп ана мен баланы қорғау, 
əйелдерге қамқорлық мəселесіне ерекше мəн  берсе [2], бұл идеясын «Қазақстан – 2050: бір 
мақсат, бір мүдде, бір болашақ» атты Жолдауында «Бала тəрбиелеу – болашаққа үлкен 
инвестиция» деп жалғастыра келе, «баланы жалғыз тəрбиелеп жатқан аналарға көмек көрсету, 
олардың икемді еңбек түрлерін қалыптастырып, үйде жұмыс жасауларына жағдай туғызу 
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керек. Əйел адам ең алдымен – ана. Ал ана – отбасының, мемлекеттің шамшырағы» деп баса 
назар аударады[3]. Соған орай 2016 жылы ҚР Білім жəне ғылым министрлігі, «Отбасылық 
Академия», «Жанұя», «Ана үйі» қоғамдық қорының бірлесуімен Алматы, Астана қалаларында 
отбасыны қолдау орталықтары ашылды. 

 

 
Сурет- 2. Қазақстан Республикасының ана болу жас көрсеткішінің пайыздық үлесі. 
 
Денсаулық сақтау министрлігінің мəліметтеріне қарағанда, соңғы 5 жылда жасөспірімдер 

арасында 33 мыңнан астам жүктілік фактісі тіркелген. Оған қоса, 15 пен 18 жас аралығындағы 
қыздардың арасында 10 мыңға жуық түсік жасалған. Пайыздық көрсеткіш бойынша бұл 
деректер Батыс Еуропа елдерінің осыған ұқсас көрсеткіштерінен екі-үш есе артық екен. Ел 
жастарының 10 пайызға жуығы 15 жасқа дейiн, ал 50 пайызға жуығы 19 жасқа дейiн жыныстық 
қатынасқа түсiп үлгеріпті. 2017 жылы Павлодар қаласында 154 жасөспірім қыз жасанды түсік 
жасатып, 132 оқушы босанған. Өзіміздің Батыс Қазақстан облысының Ақтөбе қаласында соңғы 
алты ай қорытындысы бойынша 39 жасөспірім қыз жүкті болып, 8-і түсік жасатса, уақытынан 
бұрын босана отырып, жауапсыздықпен өз сəбилерін тағдыр тəлкегіне қиып тастап кететін 
аруларымыз да аз емес. Оған сəбиін жетімдер үйіне өткізу немесе қоқыс жəшігіне тастап кету 
фактілері жатады[6]. 

Жетімін жылатпаған, жесірін еліне қайтармаған, балалар үйін қажет етпеген еліміздің бүгінгі 
жағдайы мүлдем басқа. Жалпы Қазақстан Республикасында 2017 жылғы мəліметтер бойынша 
жетім балаларға жəне ата-ананың қарауынсыз қалған балаларға арналған 188 балалар үйі жұмыс 
жасайды. ҚР Білім жəне ғылым министрлігі балалардың құқықтарын қорғау комитетінің 2017 
жылы жасаған баяндамасына сүйенсек, елімізде 76000 жетім жəне ата-анасының қамқорлығынсыз 
қалған балалар тіркелген. Мемлекет басшысы мемлекеттік органдарға балалар үйлерінде 
тəрбиеленіп жатқандардың санын азайту туралы тапсырма берген болатын. Бұл бағытта 
мемлекеттік органдар тарапынан жоспарлы жəне дəйекті жұмыс  жүргізілуде. Қорыта келе, 
еліміздегі жетім балалар мен ата-анасының қамқорлығынсыз қалған балалардың құқықтарын 
əлеуметтік қорғаудың бірден бір негізі болып олардың санын азайту танылады[4]. 
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Сурет- 3.Қазақстан Республикасының жетім балаларының жылдық көрсеткіші 
 
Дүниеге келген əр сəби жетім болу үшін, не тастанды бала атану үшін өмірге келмейді. 

Ата-ананың жылуын сезінуге əр сəбидің құқығы бар. Ата-бабамыз ежелден-ақ бұл ақиқатты 
білген. Сондықтан, отбасындағы баланы еш уақытта жетім қалдырмаған. Туыстары асырап 
алып, өсіріп жетілдірген. Бүгінгі нəресте ертеңгі күні ұлттың болашағы, мемлекеттің 
потенциалы,оның байлығы. 

Əлемнің бəсекеге қабілетті дамыған мемлекеттерінің отыздығына кіруді ойласақ, 
жастардың келешегін ойлау мақсатында, ең алдымен орта білім беру жəне жоғары оқу 
орындарында жастармен түсіндірме жұмыстарын жүргізіп, ой пікір алмасып, мамандармен 
ашық пікірталас өткізу керек. Əр аймақта жалғызбасты аналарды қорғау ұйымдары ашылып, 
жас аналармен тығыз байланыста болып қана қоймай, оларға əр саладан көмек көрсетілуі керек. 
Сонымен қатар, еліміздің ірі қалаларында ғана емес, əр қалада аналар үйі жəне ана мен бала 
орталықтары қызмет атқаруы тиіс. Мемлекеттің ең басты байлығы – адам. Сол себепті оны бір 
уақытқа да естен шығармаған абзал. 
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